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Kdyz jsem dfive slysel nazev vychodogeské obce Cihost,
prvni asociace, kterd se mi okamzité v myslenkach vybavila,
byla ,¢ihostsky zazrak” S velkym zdjmem jsem na zacédtku
90. let sledoval pofad Ceské televize - nebo to snad byla
tehdy jesté Ceskoslovenska televize — vénovany udélostem
v Cihosti. Redaktofi sezvali do velkého salu pamétniky uda-
losti v roce 1949. Tehdy jich Zilo jesté velké mnozstvi. Mnozi
z nich na kameru vzpominali, jak na vlastni o¢i vidéli, Ze se
pohyb kfizku opakoval jesté i potom, co byl jejich farar otec
Josef Toufar umucen. Tehdy jsem si zacal uvédomovat, ze
v Cihoéti 3lo zfejmé o néco vic neZ jen o pfedem pFipravenou
a pak k propagandistickym ucelim ne moc dobfe pouzitou
provokaci Statni bezpec¢nosti...

Ale teprve kdyz jsem si pfecetl sérii textl o Zivoté a smrti
otce Josefa Toufara, které pro casopis Milujte se! pfipravil
Milo$ Dolezal, pochopil jsem, ze v Cihosti jde jesté o daleko
vic nez jen o zazra¢ny pohyb a zkrouceni kfizku nad sva-
tostankem. Nejvétsi divy totiz Buh touzi délat v zivoté lidi.
To je to, o co jde! A Zivot ¢ihostského faraie otce Josefa je sku-
tecné vyjimecné krasny — uz od jeho mladi, kdy se jako Sest-
advacetilety muz rozhodl zasednout s jedenactiletymi kluky
do skolni lavice, aby si doplnil gymnazialni studia a mohl
se stat knézem. Své poslani, ke kterému ho Blih povolal, Zil
skutecné naplno. Nezil pro sebe, ale pro ty, ke kterym ho Bih
poslal. Velmi mé oslovilo, jak se rozhodl, ze chce osobné znat
a navstévovat viechny lidi ve svych farnostech, protoze chce
byt farafem pro Uplné kazdého. Ve pak zavrsil svou smrti...!

V Kristu P. Pavel Zahradnicek OMI

Podpoite Milujte se! - objednejte si jej
Mame velkou radost, Ze se k vam dostava dalsi cislo casopisu Milujte se!,
ktery u nas zacal vychazet diky iniciativé sester Matky Terezy. Vydavani
dalSich cisel se vSak neobejde bez vasi pomoci. Prosime vas o modlithy —
za nas, ktefi casopis pripravujeme, za viechny ctenare a za ty, ktefi ca-
sopis Sifi dale k tém, ktefi by se k nému jinak nedostali a nemohli si jej
objednat. Jsme vsak radéji, miizeme-li zasilat casopis ctenafiim pfimo
domi, a nikoli jej pouze anonymné distribuovat.

Casopis posilame viem zajemciim zdarma (je distribuovan pouze
v (R). Naklady na vyrobu a distribuci jednoho vytisku, které cini piiblizné
20 K¢, jsou hrazeny vyhradné z darii ctenafii. Dary na podporu casopisu
Milujte se! miizete posilat na ticet 2400089111/2010, specificky symbol
7771, a jako variabilni symbol poutzijte tidaj ze slozenky, ktera je soucasti
zasilky. Dary jsou potvrzovany a Ize je uplatnit pfi snizeni zakladu dané.

Casopis Milujte se! miizete objednat sobé nebo svym pratelim
e-mailem na redakce@milujte.se nebo postou na adrese redakce.
Jen na vas zalezi, zda casopis bude i nadale vychazet. Dékujeme za vasi
podporu.

redakce

Jsme velmi Stastné, Ze casopis Milujte se! Sifi pravdu a uceni Cirkve
a Ze prospésnost a vzdélavaci vliv je vidét ve svédectvich ze Zivota lidi.
Podporujeme a modlime se za vSechny, ktefi se podileji na vzniku tohoto
casopisu.

Sestry Matky Terezy v CR
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Sultanuv amulet
pro stesti

Byl jednou jeden slavny sultdn, ktery se
Casto citil velmi sklicené a smutné.
Jednoho dne se rozhodl svolat ty
nejlep$i magy svého kralovstvi, aby jim
povypravél o neustalych vykyvech své
nalady, které ho nutily prechazet z pre-
néhlené radosti z Gspéchu az k naprosto
ponurému smutku z porazky.
Prosil je, aby mu nasli néjaky amu-
let, ktery by mu pomohl opét ziskat
pokoj. Magové ale pozvani odmitali,
protoze nikdo z nich nechtél tolik ris-
kovat, kdyz $lo zrovna o sultana. Nako-
nec se k sultdnovi nechal pozvat jeden
stary ucitel moudrosti a ten mu fekl:
»MUj pane, ja ti takovy amulet pfinesu!
Bude stacit, kdyz si prec¢te$ magickou
formuli, kterou na ném necham vyryt.
Kdyz bude$ smutny, nalezne§ opét
radost, kdyz budes v koncich, naplni

té opét pokoj.“

»1o prejde...,"
miuizZe rict
neverici a vic
nemd co dodat.

Nasledujictho dne piisel s pred-
métem, ktery pred zvédavymi zraky

ostatnich predal sultanovi.
Sultan ho vzal a ¢etl: ,Také tato

situace prejde...“

Pino Pellegrino M

v

(»Pribéhy pro osvéZeni duse’,
Karmelitanské nakladatelstvi,
Kostelni Vydri, 2012 - mozno
objednat na www.ikarmel.cz)

My ale mdme

jistotu: ,,Biih
o mné vi!“ A u néj ,védét o nékom* znamend

»milovat ho®. A milovat je u néj totéz jako jednat.
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ZAS

zadny

ateistick

strach

Pater Ladislav Kubicek, knéz

a lékaf, ktery byl na své

fafe v Trebenicich u Lovosic
zavrazdén 11. zafi 2004, napsal
v jednom ze svych Cetnych
dopist zvlastni povzbuzeni:

,A nezapomeri! Zadny ateisticky
strach!” Protoze toto povzbuzeni
muze byt velmi uzite¢né

pro duchovni zivot, zacali jsme

s mladezi pro jeho vyjadreni
pouzivat zkratku ZAS.

Co to znamend ateisticky strach? Je to
vlastné kazdy strach, pti kterém zapome-
neme na Boha. Na to, Ze Bith ma vSechno,
vzdy a za v8ech okolnosti pevné ve svych
rukou. Je to vlastné kazdy strach, kterému
se Clovék trvale poddavd. Kdyz mdame
postoj dtvéry, kdyz davéfujeme Panu
Bohu, nemusime se bat.

... kdyz diivérujeme
Panu Bohu,
nemusime se bat.

4 . I « www.milujte.se
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Nejvétsim bohatstvim tohoto
svéta je svata bazen Bozi.
sv. Jan Bosco

hv,,’Je trgba Se bat poyze
fichu, jen hfich n4s muze
Zarmoutjt~

Sv. Alfons

Je zvlastni, ze ve chvilich, kdy se objevi
néco, ¢eho bychom se mohli zaleknout, pti-
jde zaroven i pokuseni zapomenout na to,
nikdy nic nevymklo a nevymkne z rukou.
Povzbuzeni otce Ladislava Kubicka vede
tedy k tomu, abychom se na svét nedivali
pohledem, ktery zapomind na Bozi bliz-
kost, ale diivérovali a nebali se.

Nabizi se je$té otazka, zda existuje
néjaky neateisticky strach: néjakd zdrava
obava... Existuje. A je pro néj i zvlastni
oznaceni: bazen Bozi. Je to jeden z dart
Ducha Svatého a vede nds k tomu, aby-
chom méli pfed Panem Bohem posvat-
nou uctu a obavali se jediného: urazit ho
htichem - zachovat se nevdécéné s ohle-
dem na obrovskou Bozi lasku k nam. Je to
asi tak, jako kdyz se obavas, Ze bys mohl

T

Foto: Flickr, mouton.rebelle (CC BY-NC 2.0)

»Smrt
je pro toho, kdo ma
pokojné svédomi, potésenim,
radosti, pfechodem uvadéjicim
do vécného tésti; a naopak pro toho
kdo ma hfich na dusi, je nejvétsim
strachem, jaky muze existovat,
utrpenim, zklamanim*

’

sv. Jan Bosco

zarmoutit nékoho, kdo té velmi milyje...
Takovouto posvatnou bazert mame v sobé
péstovat, ale zadny ateisticky strach!

P. Marek Dunda

A pravda vas osvobodi
souvisejici body ucenf ucitelského
Uradu Cirkve k dalsimu studiu

Co rika katechismus

Co jsou dary Ducha Svatého?

Dary Ducha Svatého jsou trvalé dispozice,
které uzplsobuji ¢lovéka, aby ochotné
nésledoval Bozi vnuknuti. Je jich sedm:
moudrost, rozum, rada, sila, uméni, zboz-
nost a bazer BoZ.

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve.
Kostelni Vydri; Karmelitdnské nakladatelstvi, 2006.



Pti myslence

v pravy

Jeho pomoc.

Btih
mi da odvahu priméfené
k mému utrpeni. On vi, Ze bych
nyni nemohla snést vice; ale nebojim
se, protoze pokud utrpeni vzroste, On
rozmnozi zarover i mou odvahu.

sv. Terezie z Lisieux

Nezpochybnitelné
je to, Ze ¢im je duse milejsi
Bohu, tim vice je vystavena

zkouskam, proto odvahu a vpred.

sv. Pio z Pietrelciny

Jestlize
té zastrasuje prace,
vzpomen na odmeénu.

sv. Augustin

Nadéje
neni nic jiného nez davera
v nekoneénost Bozi 1dsky.

bl. Charles de Foucauld

Ptipravila Irena Brozovda M
(podle publikace Marka Dundy ,,Rekli
svati a to plati; 1. a 2. dil, A M.IM.S.,
2009 a 2010; kompletni text on-line
na www.fatym.com, objedndvka

v papirové podobé na www.amims.net
nebo kuponem na str. 49 tohoto Cisla,
prispévek na tisk d 20 K¢)

Foto: archiv MS}; nahore: Flickr, jeffc5000 (CC BY-NC-SA 2.0)

na budouci zdpasy nas casto
piepadaji ochromujict obavy. I ptes
to dtvéFujme Bohu, on ndm da odval.n'l 'S W
¢as. Kdybychom se uz doptedu c.it1hvs,11n1,v .
mohli bychom zpychnout. Staci, E)okouc% 3 .uprnnvne A
prejeme statecné bojovat a pevne duveruvjeme, ze
nam Bith pomizZe, jakmile budeme potiebovat

sv. Frantisek Salesky

Jak se Jezis modlil ve svém utrpeni?
Jezis prozival tvafi v tvar smrti celou hloubku

,Nouze u¢i modlitbé.” Zakousi to taktka kazdy

Fekli svati a to plati...

- = _ -

Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. 2832
souvisejici body uceni ucitelského tradu Cirkve k dalSimu studiu

Co fika katechismus hodnuti a Usudky ¢ini tak, ze se nejprve pta,

$ie jak by na jeho misté postupoval Jezis. Preko-
nava strach diky védomi Bozi blizkosti. V zou-
falych situacich neni bez opory. M3 v sobé
nebesky pokoj a vndsi ho do svéta. Je vdécny
a raduje se z péknych véci, ale také dokéze
snaset obtize, které ho potkaji. Takto vnimat
Boha mdze dokonce i pfi praci.

lidského strachu. A prece nasel silu divéro-
vat nebeskému Otci i v této hodiné: ,Abba,
Otce, tobé je vSechno mozné, odejmi ode
mne tento kalich! Aviak ne co ja chci, ale co
ty chces!” (Mk 14,36)

Srov. Youcat. Katechismus katolické cirkve pro mladé.
Elovek ve svém Zivote. Jak se modlil Jezi¢ Kostelni Vydri; Karmelitdnské nakladatelstvi, 2011.
v smrtelném nebezpedi? V téchto hodinach
se s naprostou dlveérou odevzdal lasce a péci
svého Otce.

Z nauky Cirkve"
BUh je absolutné pravdivy. e fidel

BUh je absolutné vérny [be fidel

' Jak se maze viedni den stat gkolou

BUh je véemohouci Pefidel

modlitby? 4
Kazda udalost, kazdé setkani se mize stat  Blh je pdnem nebe i zemé e fidel
podnétem k modlitbé. Cim vice prozivame

BUh chrani a fidi svou prozietelnosti vie

jednotu s Bohem, tim hloubéji rozumime stvofené Defide

svétu kolem sebe. Ten, kdo vyhledavé jed-
notu s JeziSem hned rano, mdze Zehnat
lidem, se kterymi se setkdvd, dokonce i svym
protivnikdm a nepratelim. V prdbéhu dne
svaluje vsechnu svou starost na Pdna. Své roz-

Blih je nekonecné spravedlivy, e fdel

BUh je nekonecné milosrdny, b fide]

Srov. Dogmatika. Olomouc; Matice cyrilometodéjskd, 1994.

" Dogmata jsou mimofadnym projevem ucitelského ufadu Cirkve zpravidla v oblastech, u kterych doslo v minulosti
ke spordim. Vyhladend dogmata se vzéjemné doplriuji, proto neni mozné nékteré z nich ignorovat. Zde uvedena dogmata
nevyjadfuji celou nauku Cirkve k danému tématu, ale pouze zdUrazriuji nékteré oblasti. Uvadime stru¢né formulace, které
je tfeba chapat v kontextu, v jakém byla dogmata vyhlésena, a v souvislosti s dalsim ucenim Cirkve.

Poznamka: De fide - pravda viry; Sent. cert. — logicky zavér vyvozeny z pravdy viry; Sent. comm. — vieobecné
rozsifené minéni teolog; Sent. fidei prox. — pravda povazované za zjevenou Bohem, kterou v3ak

Cirkev definitivnim zptsobem neprohlasila za pravdu viry.
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JOSEF TOUFAR A

x 25-021°%

Pamétni instalace P. Josefu Toufarovi na jeho Umrtnim domé v prazské Legerové ulici

»Nehledejte Krista bez krize,” pisSe v jednom svém listu sv. Jan
od KFrize a filozofka Zidovského ptivodu a karmelitanska
svétice Edita Steinova, ktera za valky zahynula v Osvétimi,
Spanélského mystika doplnuje:,,Moudrost kfize muze clovék
nabyt jen tehdy, kdyz je mu dano kiiz dikladné pocitit.”
Oba vyroky mizeme vztahnout také na zivot, hledani,
nasledovani Krista a mucednickou smrt knéze z Vysociny

Josefa Toufara. A to doslova. KFiz se stal jeho cestou.
Do poslednich dni jej nesl i hajil.

iluyie se!

Foto: 3x archiv autora

Krista

Noc pred inosem

V nociz27.na28. ledna 1950 nemohl Josef
Toufar spat. Protoze jeho netet Marie spa-
vala na ¢ihostské fare ve svétnici pod jeho
pokojem, slysela, jak celou noc procho-
dil po mistnosti, od dveri k oknu, ze kte-
rého byla ve tmé vidét silueta kostelni
véze, a modlil se rizenec. Kdyz se ho rano
zeptala: ,,Strycku, co jste to chodil v noci?
vyhrkly mu slzy: ,Ja jsem, holka, nemohl
vibec spat, takova tuzkost a strach se mé
zmochiovaly.“ - ,Ceho byste se, strycku, bal,
vzdyt jste nic neudélal.

Cislem ve valdické muéirné
Ten den je ve vecernich hodinach pod-
vodné vyldkan prislusniky Statni bez-
pecnosti, vydavajicimi se za novindre,
pfed faru a unesen do véznice ve Valdi-
cich. Tam odevzdava svoje osobni véci
a v duchu se modli. Je ochoten a ptipra-



Pro prislusniky
StB neexistovalo
jiné vysvétleni
pohybu
¢thostského krizZku,
nez ze to byl
sprosty podvod.

ven vysvétlit, jak se vSe uddlo a Ze sam
pohyb ktizku ani nevidél. Umi s lidmi jed-
nat a doufd, Ze se najde nékdo, kdo bude
ochoten a schopen naslouchat a jeho
vysvétleni prijmout. Nemuze tusit, Ze
na jeho pravdivé vyli¢eni udélosti nikdo
neceka. Cekd ho pobyt mezi désivé pro-
mrzlymi valdickymi zdmi - ¢tyfi tydny
sadistického muceni. Pro ptislusniky
Statni bezpec¢nosti z instruktazni skupiny
(Sest mladych a statnych soudruha), pro
jejich velitele ani komunistické funkci-
ondre neexistuje jiné vysvétleni pohybu
¢ihostského kiizku (viz nasledujici ¢lanek
na str. 11n.), nez ze to byl sprosty pod-
vod. Josef Toufar se stava cislem 8016.
Za nékolik tydnt nebude mit ani jméno,
ani ¢islo.

Proces a potrestat!

Uz 30. ledna se v Praze kond zasedani
piedsednictva Ustfedniho vyboru Komu-
nistické strany Ceskoslovenska, které
doporucilo, aby se vySetfovani c¢ihost-
ského zazraku ,urychlené skon¢ilo a pro-
vedlo exemplarni potrestani Stalo se tak
na prikaz prezidenta republiky Klementa
Gottwalda, ktery zadal: ,Rychle vysetfit,
proces a prisné potrestat.*

Toufarovo kfizovani
Valdické vézeni, 18. a 19. inora je sobota

......

do tepla svych domovi a ke svateéni
babovce. Ve valdické kobce lezi zbité
télo knéze Josefa Toufara plné podlitin
a zaschlé krve, moci a $§piny. Po 20 dnech

»Rychle vysetrit,
proces a prisné
potrestat.*

prezident republiky
K. Gottwald

/
P Josef Touar ‘\

L

Oltar ¢ihostského kostela v soucasnosti

vyslechi a muceni mé tak rozbité nohy, Proudy ledové vody

Ze nemuiZze poradné vstat ani popochdzet. Vaclav Slavicek v roce 1968, kdy nasil-
Zadind posledni déjstvi, jesté cely jeden nou smrt Josefa Toufara vySetfovala
tyden Toufarova krizovani. Vys$i vojenskd prokuratura, vypové- D>

IIl. oddéleni véznice ve Valdicich, kde byl mucen P. Josef Toufar a dalsi knézi

30.¢islo - 1R 7



Zimni krajina s dobovou sanitkou

dél: ,V suterénu valdické véznice jsem
byl v cele asi 3 dny, kdyZ jsem jednou
vecer nebo v noci, dobu Ize tézko urcit,
protoze tam byla tma, uslySel z chodby
néjaky hluk. Potom jsem slysel, jako kdyz
na nékoho nékdo lije proud ledové vody.
Hned nato, presné fe¢eno pritom, jsem
slySel farafe Toufara volat marianské
invokace (tj. prosby k Panné Marii z lita-
nii — pozn. redakce). Z celého déni jsem
usoudil, Ze voda je vylivana na Toufara
a Ze se toho ucastni vice osob. Volal jsem
na Toufara latinsky a myslim, Ze mne sly-
$el. Neodpovidal mi vSak.*

»Nic jsem neudélal!”
Zatéeny opat Vit Tajovsky jako svédek
prohlasil v roce 1968: ,Toufara jsem také
slysel jednou z cely pro korekce zpivat

8  Milujie se!
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nabozenskou pisen a asi dvakrat jsem ho
slysel volat néco v tom smyslu: ,UZ dost!
Ja nemohu, ja jsem nic neudélal!‘ To bylo
pokazdé v noci.”

Jako kdyz pomalu zabijeji zvire
Zat¢eny bohoslovec Jan Zmrhal, ktery
pochézel z ¢thostské farnosti, ve svych
vzpominkach uvedl: ,Bylo to 23. nebo
24. unora, asi kolem poledne, kdy se
na chodbé ve Valdicich pred temnici
ozyval pohyb vice osob a ktik u vedlejsi
cely - také asi temnice. Néhle jsem usly-
Sel hlasity narek az skiek, ktery ani lid-
skému hlasu nebyl podobny, jako kdyz
pomalu zabijeji néjaké zvire. Ta cela byla
snad oteviend, jinak by to nebylo slySet.
Pozdéji mi doslo, Ze to dobijeli patera
Toufara.®

Foto: archiv autora

imedia Commons, Ph:

Svleceného a privazaného
ho tloukl hlava nehlava
Estébak Hrabina v roce 1963 vypovédél:
»Navecer si Macha nechal predvést Tou-
fara do temnice, kde jej surové zbil. Biti se
zucastnil i soudruh Zikmund a Némec. J4
sam jsem tam zadel asi po jedné hodiné,
a kdyz jsem vidél, Ze Macha ma Tou-
fara polozeného a privazaného na lavici
se zavazanyma oc¢ima, svle¢eného a nemi-
losrdné jej tlu¢e hlava nehlava, tohoto
jsem upozornoval na to, Zze jmenova-
nému muze zpusobit takové zranéni, ze
jej nebudeme moci postavit pred soud.
Na Méchovi jsem pozoroval, Ze bije Tou-
fara se sadistickou rozkosi - celd exekuce
trvala asi 3 hodiny, kdy Mécha, pravdépo-
dobné pro tnavu, fyzického tyrani nechal.
(...) Po skoncené exekuci se Mécha vratil
zpét na ubikaci a Toufara nazyval svini
a podobnymi vyrazy. Pfitom mu odeptel
vydat jidlo, az teprve druhy den mu dal

»Uslysel jsem
hlasity narek az
skiek, jako kdyz
pomalu zabijeji
néjaké zvire.
Pozdéji mi doslo,
Ze to dobijeli

patera Toufara.°
Jan Zmrhal
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tak zvanou (dle jeho vyrazu) karlovar-
skou polévku. (Horkd polévka, ve které
je abnormalni mnozZstvi soli.) Je samo-
ztejmé, ze farat Toufar po snézeni tohoto
pokrmu mél velikou Zize, a je také samo-
zfejmé, Ze mu Macha zakdzal davat néco
pit. Déle k tomu dodédvam, ze Toufar nati-
kal a sténal bolesti. Mimo to bylo patrno,
ze Toufar je v dezoldtnim stavu — nemohl
se nejenom sam pohybovat, ale nemohl
ani porddné sedét a velmi tézce mluvil.

Cesta umirajiciho do Cihosté
Noc z 23. na 24. tinora 1950. Cerny tudor
projizdi zasnézenou Vysocinou. Cesta
z Valdic u Ji¢ina do Cihosté trva v zim-
nim necase tfi az ¢tyti hodiny. Na zadnim
sedadle zhroucené lezi osmactyricetilety
knéz s oteklou tvari, ktery ma na nohou
narvané backory, na ndrtu rozstfihnuté,
aby se do nich jeho opuchlé nohy vitbec
vesly. Je po pulnoci a prazti prislusnici
StB soudruzi Bohumil Kos$ar a Stani-
slav Cvicek pravé ptivezli z valdické véz-
nice do Cihosté na filmovou rekonstrukci
knéze Josefa Toufara. Dobitého, tézce
a sipavé dychajiciho, podivné zkrouce-
ného a drziciho se za bficho. To uz neni
ani Getsemanska zahrada, ani bi¢ovani -
ted se losuje o jeho $at...

Vydaval bolestné narky

Jihlavsky estébdk Josef Solaf, ktery $el
k autu za ves a zovidlné vital unavené
soudruhy z Prahy, v roce 1968 prohlasi:
»Toufar nemohl normélné jit a dva nasi
soudruzi jej museli vést. Pri této chuzi
vydaval bolestné narky. Trochu mi to pifi-
pominalo chropténi.“ Jeho kolega Bokr
v roce 1968 vypovedél: ,,Markantni byly
jakési $krabance na pravé tvari a napadné
suché a rozpraskané rty. Tézko mluvil.
Po celou dobu jeho pobytu mu nékdo
pomahal tim, Ze ho drzel pod paZi. Sam se
nemohl ani obléci, protoze nemohl zved-
nout ruce.”

Obludné nataceni
V rozsviceném kostele se pohybovalo
kolem dvaceti ptislusnika StB, specia-
listd z technické skupiny. Ostatné ti uz
v kostele ,,pracovali“ druhou noc a stale
se jim nedafilo sestrojit onen podvodny
mechanismus gum a pér, kterym 11. pro-
since 1949 mél udajné vychylovat kiiz
sam Toufar. Ted jim byl do kostela prive-
den ¢i spise prinesen ,,hlavni vinik® Jenze
namisto ramenatého venkovského knéze
uvidéli lidskou trosku. Toufara posadili
do lavice, navlékli do bilé alby, vyvlekli pét
drevénych schidki na kazatelnu a donu-
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tili, aby jim alespon ukazal knézské kaza-
telské gesto. V kostelni lodi v§e na 8mm
film tocil filmovy pracovnik StB Jaro-
slav Cerny. Po nékolika minutach je Josef
Toufar dovlecen zpatky do auta a vezen
do Valdic. Cestou zac¢ina umirat.

Tvar otekla, pIna bouli
V sobotu odpoledne 25. Gnora 1950 se
po celé republice konaji slavnostni schiize
ke druhému vyroéi ,vitézného® puce.
Zimni mlznou krajinou uhdni z Valdic
u Ji¢ina do Prahy sanitni viiz. V ném dva
ptislu$nici Statni bezpec¢nosti stiezi lezi-
ciho, nemohouciho pacienta v kritickém
stavu, ktery se tfese zimou, nahlas vzdy-
chd a chytd se keCovité za bricho. Tvar ma
oteklou, plnou bouli, télo Zlutavé nateklé,
poseté tmavé fialovymi hematomy, a nohy

Smirci kiiz nedaleko rodisté Josefa Toufara na Viysociné
. ] ’

WWse pouzit slova

Soucasny stav prazského prominentniho sanatoria, kde P. Josef Toufar zemrel

P. Josef Toufar ‘
- "t

o —

- ;
el \
vrazda!l‘
dr. Maurer,
vedouci lékar

Foto: archiv autora

opuchlé jak konve. Co chvili mu soudruzi
z StB utiraji Gsta. Ta jejich obludna sta-
rost a strach, aby jim ,pacient®, narvany
do pomocenych a S$pinavych vézen-
skych hadru, nezemfrel. Osmactyticetilety
Josef Toufar ma byt za nékolik dni zdrav
a k ,dispozici“ pro pripravované divadlo
— vykonstruovany monstrproces. Chystaji
se ho verejné a Izivé obvinit.

Byla to vrazda!
Sanita mif{ do statniho sanatoria pro stra-
nické prominenty a jejich rodinné prislus-
niky v prazské Legerové ulici. Pred pil
treti prudce zastavi pred budovou ¢. p. 63
a estébaci v zimnich kabatech vynesou
na nositkach télo do $pitalu. Na pokoji
¢. 312, se dvéma lazky a jednim oknem
smérem do dvora, prohlizi paci- >

Foto: archiv autora
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Pout do Cihosté ke cti mucednika Josefa Toufara
enta bez jména jako prvni dr. Maurer,
vedouci lékar. Po dvaceti letech si presné
vzpomene: ,... byl nahy, protoze mam
pred oc¢ima dodnes celé jeho télo. Vidél
jsem, Ze je pokryto modfinami velikosti
tak za polovic dlané. Na prsou, na bfise,
na nohdch, na pazich... vSade. Neosty-
chdm se pouZit slova vrazda!“

Gestapacké metody
Pacient je stfezen tfemi estébaky v civilu.
Dvéma muzi a jednou zenou, Vérou Hla-
vackovou-Kantorovou, kterd je prevle-
¢ena do bilého plasté a imituje zdravotni
persondl. M4 za sebou nacistické véz-
néni v Tereziné a pozdéji prohlasi: ,Tou-
far byl mlédcen takovym stylem, jako si
pamatuji z koncentra¢niho tabora. Sou-

Planek ulozeni Toufarovy rakve v hromadném hrobé
(nakresleny estébakem Skerlem)

1/

.f/
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Foto: Ludék Barta

druh Mécha pouzival mnozstvi gestapac-
kych metod.“ Probihd nezbytna priprava
k operaci. Do sanatoria je narychlo pri-
volan $pickovy chirurg dr. Spacek, ktery
pred operaci zajde na pokoj: ,,Poznal jsem,
Ze jde u ného o pokrodily zanét pobtisnice
a jeho stav byl velmi vézny.“ Odhadl, ze
pacient je pravdépodobné knézem nebo
profesorem, protoze k nému mezi narika-
nim nesrozumitelné zaseptal latinsky. Pri-
slusnik StB Kosat vystékl: ,Nemluvit!“

Posledni vydech
Pacient je odvezen na operaéni sdl
a za Kos$arova dozoru se zdravotni tym
pokousi udrzet pii Zivoté pro né nezna-
mého muze. Je$té pred operaci staci
Toufar k vrchni sestfe Bussinowové
z poslednich sil pronést: ,,Jsem nevinen...
pomozte mi... chci Zit...“ Po operaci je
pacient prevezen na pokoj ¢. 312. Venkov-
sky knéz z Vysociny P. Josef Toufar dody-

‘ej P.Vanécek / kolaz: MS!

It

Foto: archiv autora; Ond

Osobni véci P Josefa Toufara navracené prislusniky StB jeho netefi Marii Pospisilové

« www.milujte.se
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chal 25. unora 1950 kolem pul devaté
vecer ve véku nedozitych osmactyticeti let
na prisné stfezeném nemocni¢nim pokoji
v luxusnim statnim sanatoriu.

Zahraban jako zvire
Estébak Kosar v Sedesatém osmém roce
vypovédél: ,Ja jsem byl pritomen, kdyz
pohtebni zfizenci v patologickém tdstavu
tésné po skonceni pitvy nalozili do oby-
¢ejné drevéné rakve neoblecenou Toufa-
rovu mrtvolu a vezli ji do Dablic na hibitov.
Tam ji ulozili zcela volné do hromadného
hrobu na predchozi rakve.*

Do planku si tehdy estébak Skerl
zanesl i systém pohrbivani v hromadnych
hrobech v Déblicich:

Do Sachty se vejde 40 beden.

T. byl v druhé tadé predposledni tj. 19ty.

T. je v druhé fadé od dna Sachty.

T. byl ddn do cerné vézeriské rakve.

Virstvy jsou po 10 bedndch.

Za ctyri roky
Teprve 20. ervence 1954 prijizdi pras-
nou silnici do Zdeslavic u Cihosté, kde
zije netet Josefa Toufara Marie Pospisi-
lové, neohlasené cerny tudor. Na kraji vsi
pani Pospisilova zrovna uspava v ko¢arku
malého syna. Z auta vystupuji dva prislus-
nici StB, soudruzi Simek a Sirotek, a ptaji
se, kde ve vsi najdou Marii Pospisilovou.
,»T0 jsem ja...“ Na cesté ji predaji koZzenou
naprsni penézenku a cibulové hodinky
po stryckovi se zpravou, ze byl v roce
1950 v dutsledku prasknuti zaludeéniho
viedu operovan, Ze tento zasah zustal
bez vysledku a pacient zemtel. Marie
Pospisilova pak musi podepsat potvrzeni
sepsané narychlo na kousku papirového
sacku: ,,Potvrzuji, Ze jsem 20. 7. prevzala
od organt Ministerstva vnitra 1 hodinky
z bilého kovu (kapesni) a jednu koZenou
naprsni tasku s réiznymi potvrzenkami,
které patfily mému stryci, zemrelému
knézi P. Josefu Toufarovi.“ Porucik Siro-
tek v Praze druhy den napiSe do zpravy:
,Timto lze povazovat ptipad po strance
oficielni za uzavreny a s. Ko$afem uloZen
v archiva MV.“ Mysleli, Ze tim Josefa Tou-
fara uml¢i na vé¢né Casy.

Milos Dolezal W

K dal$imu studiu (k celé sérii o P. Josefu
Toufarovi):

Dolezal, Milos. Jako bychom dnes zemfit méli.
Drama Zivota, knéZstvi a mucednické smrti
¢ihostského fardre P. Josefa Toufara. Nova
tiskarna Pelhfimov; Pelhfimov, 2012.



Rodny hostinec

Rodnou krajinou Josefa Toufara se stala
Vysoéina. Vyjma bohosloveckych studii
v Hradci Kralové a jednoro¢ni vojenské
sluzby v Brné zustal cely Zivot vérny kra-
jiné na pomezi Cech a Moravy. Krajiné
plné polnich kfizka i smir¢ich zulovych
kriza.

Josef Toufar se narodil 12. ervence
1902 v Arnolci u Polné, v rodiné hostin-
ského a sedldka. Rodnym domem se mu
tedy stala hospoda s vycepem a silem,
ktera byla stfedem zivota malé obce

- tancovacky, baly, divadelni predstaveni,

Narodil se v rodiné
hostinského...

a patiil k ,,tmeliim*
arnolecké mladeze.

P. Josef Toufar

Za svatého nebo blahoslaveného neni

nikdo prohlasen jen proto, ze se v jeho
blizkosti stal ziejmy zazrak. Tak je tomu

i v pfipadé probihajiciho procesu blahofeceni
katolického knéze P. Josefa Toufara - farare

v Cihosti. A nejde v ném jen o jeho smrt (viz

~ predchazejici ¢lanek), ale i o velmi plsobivé

schiize, pohiby, svatby, rozlicné ptihody
a lidské existence, to vie tvorilo Zzivot
tohoto domu. A tak neni divu, Ze si Josef
vzal do Zzivota pestrou ,vybavu“ - smysl
pro humor, uméni byt s lidmi a umét jim
naslouchat i poradit, prakti¢nost, konkrét-
nost, socidlni citlivost, organiza¢ni schop-
nosti, pracovitost i pevnou vuli. Kdyz mu
pak v osmi letech zemfela maminka, hlu-
boce ho to zasahlo a neni bez zajimavosti,
Ze se ve svém pozdéjsim knézském Zzivoté
bude vyrazné angazovat v pomoci sirot-
kiim a détem z neuplnych rodin.

Tancovacky a zpév na pastve
V dusi mladého arnoleckého kluka rezono-
vala prvni svétova valka, dfina na polich,
obecni pospolitost, nedélni cesty do zhot-
ského chramu. Lidi se nestranil a patfil
k ,tmelidm® arnolecké mladeze - chodi-
val na tane¢ni zdbavy, rad tancoval a poz-
déji hral na kontrabas v mistni kapele. Ale
co nebylo zrovna typické — jako chlapec

svédectvi celého jeho Zivota...

Y 7/
Od zacdtku se
/4
musel ke svému
7 7 7o
povolani probijet
v v
pres fadu
A /v

prekdzek.

si hraval na knéze. Vylezl na vykotlanou
vrbu stojici v rohu jejich zahrady, pod kte-
rou shromazdil déti ze vsi, a cosi jim kazal.
Kdyz kazdé rdno pred vyucovanim pasl
na stranich za vsi kravy, zpival si pfitom
slova latinské liturgie, kterou se naucil
zpaméti. Historka md vtipné pokradovani
- kdyz jiny den spoluzaci vidéli Pepka
Toufarovic zase past, ale neslySeli ho zpi-
vat, ironicky se ho ptali: ,,Josefe, dneska jsi
zapomnél zpivat?“ A on pohotové odpo-
védél: ,,J4 uz mdm dévno odzpivano, mate,
holomci, dfiv vstavat!“ >

N
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& P. Josef Toufar
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Studentska recese —,déda” Toufar uprostred v brylich

Nevyristal ve zbozné rodiné
Jiz pred prvni svétovou valkou chtél jit
studovat Borromeum do Hradce Kralové,
coz byla skola pripravujici mozné budouci
kandidaty knézstvi ke vstupu do semi-
néfe, ale vale¢né udalosti Toufartiv vstup
prekazily. A pozdéji zase otcova sedlacka
neustupnost, trvajici na tom, Ze syn Josef
se musi oZenit a ziistat na rodném grunté.
Iztohoje patrné, ze Josef Toufar nevyrustal
ve zbozné katolické rodiné, nybrz naopak,
a od zacatku se musel ke svému povolani
probijet pres fadu prekazek a protivenstvi.

Rodny diim Josefa Toufara v Arnolci u Polné

12 SRR - www.milujte.se

Foto: 3x archiv autora

Do gymnadzia nastoupil jako
Sestadvacetilety - skolnik ho v prvnich
dnech povazoval za inspektora.

Jeho povolani ke knézstvi bylo tak silné
a ryzi, ze tyto obtize prekonaval s neoby-
¢ejnou trpélivosti.

»Déda” do gymnazia
Teprve az otcova smrt a finan¢ni dédic-
tvi umoznily $estadvacetiletému (!) Josefu

Toufarovi jit studovat stfedni Skolu, gym-
nazium v Havlickové Brodé¢, aby dosahl
maturity a mohl jit do seminare. Sku-
te¢nym popraskem i kuriozitou se tehdy
v Brodé stal zacatek fijna roku 1928, kdyz
do primy mezi jedendcti a dvandctileté
nastoupil o dvé hlavy vétsi Sestadvaceti-
lety habdn Josef Toufar, kterému spoluzaci
budou prezdivat ,déda“ Tato kuriozita
mu prindSela fadu dsmévnych ptihod,
na které bude pozdéji rdad vzpominat
— Skolnik ho v prvnich dnech $kolniho
roku povazoval za inspektora; rodiée si ho
na gymnazialni chodbé pletli s kantorem
a vyptavali se na prospéch syna.

Sazka
Po radé obtizi, hlavné s matematikou
a jejim profesorem Lebedou, Josef Tou-
far v roce 1935 maturuje na chotébor-
ském gymnaziu, vstupuje do knézského
biskupského semindte v Hradci Kralové
a jiz za valky, na konci ¢ervna 1940, je
vysvécen na knéze. Primice, povolena
némeckymi protektoratnimi urady, se
konala v rodném Arnolci. A nebyl by to
Josef Toufar, aby si toho dne rdno nevzpo-
mnél na ,sazku-hlasku®, kterou mu kdysi




na néjaké zabavé drsné vmetl do o¢i sou-
sed Holubar: ,Pepiku, jestli ty nékdy
budes knézem, tak to ja budu urcité bisku-
pem. To nemiZze$ nikdy dokdzat!“ A tak
Toufar nezavdhal a rano primi¢niho dne
s humorem sobé vlastnim souseda vyhle-
dal: ,Franto, knézem jsem se stal, ale ty,
¢lovéce, biskupem jesté nejsi.

Do Zahradky - udalost a déni
Prvnim Toufarovym kaplanskym piso-
bistém se stalo méstecko Zahradka
na Vysociné — mezi Led¢i a Humpolcem.
Misto, které je dnes z vétsi casti zato-
peno vodou piehradniho jezera Zelivka
a ze kterého dodnes zistal stit, jako
zvla$tni memento, romdnsky kostel sv.
Vita, pripominajici osmileté piisobeni
obétavého knéze. K Toufarovym zahra-
deckym farnikdim patfil také Karel Vrana,
pozdéjsi vyznamny filozof, teolog a vyda-
vatel. Vrana pozdéji vzpominal: ,O0 mém
knéZském povolani jsme moc nehovorili.
Ja jsem v sobé sice zcela jasno nemél, ale
co mé troSinku utvrzovalo v mém tehdy
jesté hypotetickém a hledajicim knézském
povolani, byl Toufartiv novy pastoraéni
styl. Pater Toufar byl aktivni, odchazel
¢asto do terénu, za lidmi, taky za mld-
dezi. Toufar uz tim, Ze jeho povolani
bylo pozdni, si prinesl s sebou zkusenost
z praktického zivota. Kdyz bylo potteba,
vypomohl ve Znich, byl silny a zdatny,
a tak jeho pomoc byla nejenom vydatna,
ale taky vitana. Staral se o farnost, aby vic
zila. J& bych to nazval takovym integral-
nim pastoracnim pragmatismem. Prag-
matismus zni trochu hanlivé, ale kdyz se
uchopi integralné, kdyz se pragmatismu
ktestanskému nevezme jeho vertikdla,
jeho duchovni zaklad, tak je to docela
dobré. Pragma znamena i udélost a déni.
To pravé pater Toufar moc dobre védél
a dovedl vyborné organizovat farni zivot.“

Hral fotbal i pinkal tenis
Ctyticetilety kaplan Josef Toufar nebyl
zadny knézsky suchar. Se zahradec-
kymi kluky ¢utal na placku u kostela fot-
bal nebo dfevénymi palkami placal tenis.
A kdyz néktery z hocht vysklil okno
u vedlejsiho domu, vse ,prikryl“ svoji
kné7skou autoritou. Sportovné nadany
a ani manudlné zru¢ny vsak nikdy nebyl.
Rada jeho zékil vzpomina, Ze se sotva tre-
fil do mice a ani Zarovku u lampy si nebyl
schopen sam vymeénit. Stal se vSak pro
zahradecké obyvatele skute¢nym zjeve-
nim. Knéz tu najednou nebyl jen slavnost-
nim celebrantem, kititelem a vyucujicim,
ale autoritou a osobnosti, kterd ptiro-

Obec Zahradka, prvni Toufarovo knézské plsobisté — budovani prehrady prestal jen kostel sv. Vita

Jedineénym dokumentem, ktery autenticky dokumentuje a shrnuje
pusobeni P. Josefa Toufara v Zahradce (od r. 1940 do r. 1948), je kraso-
pisné napsany list, ktery zaslal zemédélec Josef Fialka z Dolnich Pasek
biskupu Mof¥ici Pichovi do Hradce Kralové (otiskujeme uryvek z dopisu):

,Nase farnost zahrddeckd proziva velkou bolest. Akcni vybor komunistické strany

7 Ledce poZddal o preloZeni naseho pana fardre. A za ného jd snazné prosim.
Davody proti p. fardri nemaji a nenajdou. Jeho prichod do Zahrddky byl BoZim
poZehndnim. Dfive kostel skoro prdzdny, nékolik starsich lidi a dnes ani nestaci.
Skolnich d&ti neschdzi v nedéli ani jedno. Prespolni déti mu béhaji polovinu cesty
naproti a vedou si ho jako tatinka, ac on jim ve Skole nic neslevi, vyborné uci. A co
jiz vykonal pro kostely. Mdme tfi a stdle se néco opravuje. Zddny jiny by to neudélal
ani nezastal. A vsichni vime proc — p. fardr je u nds osmy rok, nemd zarizeny zddny
pokoj na fare. Vsechno, co md, dd na kostel. Vsechno premdhd s Idskou a dobrotou.

Drive jsme nevédeli, co je prvni pdtek v mésici. Nyni chodi 50-100 lidf ke svaté
zpovédi. \Vétsinou mladi. A prave proto je p. fardi trnem v oku. PiSi za celou farnost
ze srdce vsech a prosim, abyste nenechal prondsledovat p. fardre, vzorného knéze,
Jjakych je velice mdlo. Takového fardre jsme zde neméli a jiZ vice nebudeme.”

zené prekracovala hranice Cirkve, svéta
se nestranila a s lidmi (i jinych vyznani)
spolupobyvala v citlivém kontaktu. Navic
- Toufartiv knézsky zivot se odehraval
v sttidmosti a skromnosti.

~Hlava reakce”

Ve dnech komunistického prevratu roku
1948 se v Zahradce ustavuje Ak¢ni vybor
narodni fronty a hned 28. Gnora v devét
hodin dopoledne probihala v nedale-
kém okresnim mésté Lede¢ nad Sazavou
schuze predsednictva okresniho akéniho
vyboru, kde je jednomyslné a rdzné usne-
seno: ,,Pozadat diecézi v Hradci Kralové,
aby prelozila farate Toufara ze Zahradky
u Led¢e.“ Diivod neni uveden, ale zapis
v zahradecké kronice hovori vystizné:
,»Jako nejzavilej$i hlava mistni reakce fadil
v obci farar Toufar. Pracoval jako poslusny
sluha papeziv a tim si vyslouzil i nuceny
odchod ze Zahradky.“

Cihost jsem si vybral sam
Na podporu Josefa Toufara vznika
v Zahradce a okoli petice, kterou pode-
psaly stovky farnikd, ale také lidé jiného
vyznani i stojici mimo Cirkev. Nékolik
tydnti za svym knézem stalo i hradecké
biskupstvi. Pod nepolevujicim politic-
kym tlakem nakonec sim Josef Toufar
rezignuje. A vybird si nedalekou farnost
s predstavou, ze se po kratkém komunis-
tickém bésnéni vrati do Zahradky k roz-
délané praci. A jak napiSe: ,Z nendvisti
nékolika jedincti jsem byl natcen, Ze jsem
kazal politicky, a byl na Zadost Okresniho
akéniho vyboru prelozen. Cihost jsem si
vybral sam, je zde katolicky a zbozny lid.*

Nezkazil zadnou legraci
V novém ¢ihostském pusobisti, kam pri-
chazi v dubnu 1948, 7addnou zatrpklost
nepéstuje a hned se odhodlané pousti
do dila - do duchovni obnovy far- 1>
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S farniky na svatbé
Obesel pésky celou
farnost a sezndmil

se se vSemi lidmi.

Student Josef Toufar jako kontrabasista chotéborského sextetu

nosti a oprav; obejde pésky celou farnost
a seznami se se véemi lidmi, rozhyba akti-
vity mistniho Sdruzeni katolické mla-
deze, angazuje se v obecnich zalezitostech
- pomaha starym lidem vymdhat dtchody,
iniciuje vznik postovni pobocky, zatizuje
v misté zubatskou zivnost atd. V rodinné
kronice vzpomina Véclav Trtik z Cihosté,
syn mistniho varhanika: ,,Josef Toufar byl
spolecensky a upfimny clovék. K ndm
dochazel takika denné a nikdy nezkazil
zadnou legraci. Vzpominam si, ze kdyz
mél bratr Josef svatek, dostal ldhev vodky.

14 Fhissay . www.milujte.se

Foto: 3x archiv autora

Ja jsem mu ji z legrace prelil a do lahve
nalil obycejnou vodu. Vecer, kdyz farsti
prisli, chtél bratr uctit pana fardre a nalil
mu tedy skleni¢ku vodky. Ten, kdyz skle-
ni¢ku vypil, povida se smichem: ,Pepiku,
to je prachsprostd voda! Pan Jezi§ ménil
vodu ve vino, a u vas je to obracené!*

Tajemna treti nedéle adventni

Zasnézena Vysocina, ¢ihostsky koste-
lik, tfeti nedéle adventni, 11. prosince
1949. Pri dopoledni bohosluzbé - pravé
ve chvili Toufarova kizani - se podivu-

hodné rozkyvava drevény oltaini kii-
7ek a zustane stat naklonén a zkroucen
ke kazatelné s mirnym previsem. Zahadny
ukaz vidélo 20 svédka.

Nadprirozeny ukaz
Jedendctého ledna, mésic po udalosti
pohybu ktizku, pise P. Toufar do Prahy list
s kresbou pohybu ktizku feznickému uéni
Karlu Pola¢kovi, sirotkovi z Pisté, kterého
podporoval od svého zahrddeckého puso-
beni: ,, Mily Karlicku! Pises, co se zde stalo:
Bylo to 11. 12. 1949, kdy jsem mél kazani,
a tu ku konci kazani jsem pravil: Upro-
stied Vs stoji, kterého mnozi neznaji, zde
ve svatostanku je na$ Spasitel. A pri téch
slovech jsem ukazal na oltaf. A tu, vSichni,
ktefi se podivali smérem ruky, vidéli, jak
ktiz na svatostdnku se zacal naklanét. Nej-
prve (kdyz se divas k oltari) na pravo, pak
zase na levo, zase zpét na pravo a na levo
a pak se zastavil uprostfed, ale jiz se nedi-
val k hlavnim dvefim, ale cely se nato¢il
smérem na kazatelnu. Také se vychylil
do predu tolik, Ze za normalniho vychy-
leni se musi zhroutit. Vidélo to 19 lidi,
vesmés dospélych, z nichz fada muzi,
v8ichni Gplné zdravi a normalni. Kteti to
vidéli, pod prisahou to napsali do proto-
kolu a ti, kteri byli vySetfovani od SNB
(Sbor narodni bezpecnosti — tehdejsi poli-
cie — pozn. redakee), to ¢etnikiim potvr-
dili, Ze to nebyla ani sugesce, ani zrakovy
klam. Je vyloucen i magnetismus nebo
elektfina, nebot svatostanek i kiiZ jsou
uplné ze dfeva a ani svétlo na oltafi nebylo.
Vsichni v tom vidi néjaky zvlastni, nadpti-
rozeny tkaz, ktery se pfirozenym zpiiso-
bem nemuze vysvétlit.

Dat do poradku srdce a dusi

Udalost v Cihosti se ndsledné roznesla
po celych Cechach a do zapadlé vesnice
se sjizdéji stovky poutniktl i zvédavci.
Z Cihosté se tehdy, na prelomu roku
1949/50, zadalo stavat poutni misto. Situ-
ace, kterd se nehodi do scéndre komunis-
tické strané, bojujici v té dobé proti Cirkvi
jiz nepokryté. Josef Toufar je zdjmem
verejnosti zaskoceny, pri¢emz zdiraznuje:
»,Nemusime se strachovat, Ze na nasi far-
nost ma prijit néjaké nestésti. Hlavné, aby
si kazdy dal do poradku své srdce a dusi,
a pak se nemusi béti ani zlého.*

Lzivé obvinéni farare
Jenze po par tydnech preslapovani statni
aparat, vyprovokovany komunistickymi
funkcionati z blizkého okresnitho mésta
Lede¢ nad Sazavou, rozjizdi akci, na kte-
rou kladou $picky aparatu (prezident Gott-



Foto: archiv autora

Ornét a stola P. Josefa Toufara v Cihosti

wald, ministii Cepicka a Zavodsky) velky
diiraz - vyuzit této prilezitosti a vypora-
dat se s neptitelem - katolickou cirkvi.
Chtéji farare donutit ke 1zivému dozndni,
ze sam hybal kiizkem, a ukazat tak kies-
tanské nabozenstvi jako podvodné opium
pokrokového lidstva. Josef Toufar ma byt
pak verejné, pred celym narodem obvinén
z toho, Ze jako podvodnik s ktizkem hybal
za pomoci gum a pér. On, knéz Kristav,
ktery za jeho hlasem $el tak vérné!

Kostel v Cihosti

Brutalni muceni
Ptipravuje se prvni velky politicky monstr-
proces. Toufar je z Ciho$té unesen, (s nim
byli zatleni i néktefi jeho spolupracov-
nici) a vyslychan Statni bezpecnosti, jenze
ouha, néco neklape - technikim od StB
se v ¢ihostském kostele podvodny mecha-
nismus nedari sestrojit tak, aby fungo-
val, a knéz Toufar ve valdickych kobkach
meésic odolavd vyslechim, pti kterych ho
estébdci nuti priznat se k ucasti na ,,pod-
vodu‘. Nemd se k ¢emu priznat, je nevinny.
Nakonec po brutdlnich vyslesich (vede-
nych predev$im tehdej$im Sestadvacetile-
tym vySetfovatelem Ladislavem Machou
a jeho Sesti kolegy) a netspésné operaci
umird v prazské nemocnici na nasledky
muceni a je pohiben pod faleSnym jmé-
nem v hromadné $achté v Praze-D4blicich.

Konecné feseni nabozenské
otazky v Cechach...
Monstrproces se nekond, nicméné komu-
nisticky aparat chce Cihosté propagan-
disticky vyuzit. Nechavd natocit jeden
z nejohavnéjsich snimka ceské kinema-
tografie (Béda tomu skrze néhoZ pohor-
Seni prichdzi), ktery je vSak po kratkém
¢ase pro ocividné nesmysly stazen z dis-
tribuce. A tGtok komunistického aparatu

Foto: Wikimedia Commons, Ji

Sv; Flickr, Nathan Csonka Photography (CC BY 2.0)

proti Cirkvi a jejim predstavitelim ma
zatatkem roku 1950 podobu otevieného
a vyhroceného boje. Chysta se ,konec¢né
re$eni nabozenské otazky“. Plan byl jasny
- nabozenstvi zesmés$nit a nahradit marx-
-leninskou vychovou, zrusit klastery, zaba-
vit a rozkrast majetek, nepohodlné bis-
kupy, knéze a feholniky bud popravit,
nebo poslat na dlouhd léta do krimindld,
koncentrakii a pracovnich lagrt, jinym
zakazat knézskou sluzbu a ty ohebnéjsi
zastrasit a korumpovat. V tom si komu-
nisté nic nezadali s nacisty.

Jméno Josefa Toufara se stalo — spo-
le¢né s dal$imi ceskymi a moravskymi
novodobymi mucedniky - tou eticky nej-
silnéjsi duchovni tradici, o které se v nasi
rozbfedlé soucasnosti muizeme opirat.
V roce 2013 byl zahdjen proces jeho bla-
horeceni. Postuldtorem kauzy jmenoval
biskup Jan Vokal docenta Tomase Pet-
racka, hradeckého univerzitniho kaplana
a vedouciho katedry kulturnich a nébo-
zenskych studii Pedagogické fakulty Uni-
verzity Hradec Kralové. Jeho ukolem
bude shromazdit vSechny potfebné pod-
klady pro blahofeceni - kone¢né slovo
pak ptipadne papezi.

Milos Dolezal W
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Q svédectvi

Toufaruv podZzirak

dyz se P. Toufar dozvédél, Ze jsem
v Hradci Kralové na gymnaziu, pii
jedné prilezitosti mé navstivil a dodal, Ze
mi rad pomuze, kdyz jsem z jeho rodné
farnosti a kdyz jsem polosirotek - otec
mi zemfel v ¢ervnu 1939. Pfinesl mi néco

Co deéela

rvnim knézskym pisobistém P. Josefa
Toufara byla Zahradka (1940-1948).
Zprvu zde slouzil jako kaplan, ale kdyz
pan dékan P. Jan Schwaller v dubnu 1945
zemfel, dostal na starost celou farnost. Pat-

P Josef Toufar se svymi zaky v Zahradce
1 T

« www.milujte.se
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na zub, coz bylo za valky velmi vitané,
a podpotil mé zna¢nou finanéni ¢astkou
na Skolni potreby a $kolné. Povzbuzoval
mé, predal mi svou zahradeckou adresu
a dodal, abych jen napsal, budu-li néco
potiebovat. Pozval mé také na prazd-

niny do Zahradky, kde pusobil jako kap-
lan. O prazdninidch v srpnu 1941 jsem
se tam vydal. Toufar mé radostné uvital,
ihned mi poskytl obcerstveni po nama-
havé cesté a staral se 0 mé po vSech stran-
kiach. S P. Toufarem jsem navstévoval
jeho farniky. Lidé ho méli radi, vSude ho
srde¢né vitali. P. Toufar také véem poma-
hal, jak mohl. Tfeba - jeden z jeho farnika
potteboval posici Zito, sdm nemohl. A tak
jsem vidél, jak si P. Toufar pripravil hra-
bice, naklepal dlouhou obilni kosu, které
tikal ,,podzirak®, a druhy den rano po msi
jsme se vydali na pole. P. Toufar se nej-
prve pomodlil, jak to ¢inivali stati hospo-
dari, nez zacali Znout, zabrousil ,,podzirdk®
a pustil se s veselou mysli do dila. Néko-
lik nds pomahalo, ja jsem dostal za tkol
délat poviisla. Prace zdarné pokracovala
za veselych hlasek a humoru P. Toufara.

P, Jindfich Vacek

... vSem pomdhal,

jak mohl.

knéz cely den?

fili k ni vesnice Snét, Rapotice, Setéjovice,
Martinice, Zibfidovice, Blazejovice, Vito-
nice, Rachyné, Pist, Jezov, Vranice, Horni
a Doln{ Paseky. Pésky s destnikem v ruce
dochazel do Sesti vesnickych $kol, aby

Foto: archiv autora

zde vyucoval ndbozenstvi. Jeden ¢as také
vypomahal v Kalistich. Piisobil i v zahra-
decké méstance. Dodnes jeho byvali Zaci
vzpominaji na poutavé hodiny nabozen-
stvi, zakonc¢ované ¢etbou Kdji Marika.

Jezdil na $kolni vylety, zakladal a orga-
nizoval Sdruzeni katolické mladeze, Sel-
skou jizdu, nacvi¢oval Ceskou besedu,
pozval tane¢niho mistra Milacka, ktery
daval mladezi hodiny tance, zorganizoval
pro zeny kurzy it a zavarovani. Prijimal
pozvani a Gcastnil se na vesnicich hasi¢-
skych balt a divadel. Pomahal prede-
v$im détem z chudych rodin a sirotkim.
Doporucoval nadanym détem dalsi stu-
dia, zajistoval jim levné ubytovani v misté
$koly. Poskytoval svatost kftu i manzelstvi,
vyprovazel své farniky na cesté posledni.
Tradovalo se o ném, Ze nikdy za tuto
sluzbu nebral zadné dary.

Jaroslava Davidovi

Svédectvi zaznamenal Milos Dolezal M
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Zijme tak, jako bychom

(X B4

jiz

~Vzdycky jsem vystupoval

jako knéz - farar viech. Nikdy
jsem se neptal, jakého je kdo
presvédceni, a kde jsem mohl,
tak jsem pomohl a poradil,’
napsal P. Josef Toufar v jednom
ze svych dopisl v roce 1948.

Jsme hri$nici, a pfece pro nebe jsme stvo-
feni. Pro nds pro vSechny je tam pripra-
veno misto - my vsichni jsme zrozeni
pro nebe - a muzeme se tam dostat.
I pro nas pro vSechny plati slova sv.
Tomdse Akvinského: Musi$ chtit. Pro nds
pro vsechny plati i slova sv. Moniky:
Mohli jini, mohly jiné, pro¢ pak ne ty,
Augustine?

(z kdzdni Josefa Toufara, 1949)

I na vétvich nasich zivott ustavicné hlodaji
mysi, bild a ¢ernd - den a noc - a ndm ubi-

haji hodiny, dny, mésice, a uplynul rok...

Zijme tak, jako bychom jiz dnes méli

zemfit. Zijme peclivé jako moudii a vyku-
pujme si ¢asem vezdej$im Zivot vécny.

(z kdzdni Josefa Toufara

na Silvestra 1949 v Cihosti)

Zijme peclivé jako
moudri...

yJen par hodin, spiSe minut déli nas
od Nového roku - pred nami stoji
- neznamy, my se désime - jak kroku
do tmavé noci - a dnes i zitra v mysli nds
vSech budou veliké otazky: Co nam pii-
nese novy rok, jaky bude? Odpovéd ndm
miize dat sdm Bih - ktery to vi a ktery nds
posiluje velkou virou v Ného: At se déje
co déje, at prijdou véci dobré, nebo zlé
- o véem vi Buh - bez jeho viile ani vlas
z hlavy nespadne - a nam nezbyva nic
jiného, nez vyznat mu a fici: Otce, ne ma,

dnes meéli zemrit

ale Tva svata vile se stan - jen dej nam
silu a nezapomen na nas. Pane Boze, my
htinici kle¢ime v pokofe u Tvych nohou,
pred Tvym oltifem, pied Tvym sva-
tym ktizem, ktery jsi oslavil — dékuji Ti
za lasku Tvou roku minulého - prosime
Té, dej nim mnoho sily a viry pro rok
novy a ved nds k nebestim, k Panné Marii,
hvézdé jitfni.“
(Z noéni adorace v Cihosti ze Silvestra
na 1. ledna 1950 - pfi této meditaci
klecel P. Josef Toufar pted tajemné
zkroucenym kiizkem.)

Vybral Milos Dolezal W

... vSichni jsme
zrozeni pro nebe

— a miiZeme se tam
dostat.
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Cihost - provokace
nebo znameni?

Byl tajemny pohyb k¥izku za zady P. Josefa Toufara
predem pfipravenou provokaci Statni bezpecnosti?
Nebo se stal 11. prosince 1949 v ¢ihostském kostele

! zazrak? Zeptali jsme se na to Milose Dolezala
- autora obsahlého zivotopisu Josefa Toufara, ktery
prostudoval veskeré dostupné souvisejici

archivni materialy...

r. ['

i 1
iy

‘ "

Unikatni snimek naklonéného a zkrouceného kfizku na oltéfi v ¢ihostském kostele z ledna 1950

| kdyz se vase kniha Jako bychom dnes
zemrit méli vénuje predevsim osob-
nosti a zivotu P. Josefa Toufara, jaké
jsou vase poznatky o pohybu kfizku
za zady cihostského farare? Byl to
zazrak, nebo provokace StB?

« www.milujte.se
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Dlouha 1éta jsem byl presvédcen o tom,
ze se jednalo o provokaci StB. Dnes,
po dtikladném prostudovani veskerych
archivnich materialt, srovnanim vypo-
védi estébakd, komunistickych funkcio-
nart, po rozhovorech se svédky pohybu

... jednoznacné
tvrdim, Ze slo

o nevysvétlitelny,
tajemny jev, ktery
nazyvdm nikoli
zdzrakem, ale
Bozim znamenim.

ktizku a v neposledni fadé po nahlédnuti
a pochopeni Toufarova Zivotniho ptibéhu
jednoznac¢né tvrdim, zZe Slo o nevysvétli-
telny, tajemny jev, ktery nazyvam nikoli
zazrakem, ale BoZim znamenim. Pohyb,
naklonéni a zkrouceni ¢ihostského krize
nebyly vyvolany lidskou silou.

Mizete strucné shrnout diavody, proc
neslo o provokaci nebo podvod?

V malém, intimnim prostoru ¢iho$tského
kosteliku nebylo mozné sestrojit zadny
podvodny mechanismus, aniz by to nikdo
nezpozoroval. Prislusnici SNB, tedy poli-
cisté, ohledavajici v prosinci 1949 ,,misto
¢inu, nenadli kolem kfizku 74dné pode-
ztelé stopy. Ve bylo neporusené a zapra-
Sené. To samé vidél Josef Toufar, farnici
a stovky prichozich. Statni bezpecnost
se o Cihost zacala zajimat az po mésici,
vyprovokovana k tomu mistnimi komu-
nistickymi funkcionati. Samotni vySet-
fovatelé neméli proti Josefu Toufarovi
7adny dukaz a ani jejich nasledné vymys-
lend ,teorie* s podvodem v praxi nefun-
govala. Specialistim z technické skupiny
StB se pri dvou rekonstrukcich v ¢ihost-

Pohyb, naklonéni
a zkrouceni
¢ihostského krize
nebyly vyvolany
lidskou silou.



Pamétnik Jan Zmrhal v ¢ihostském kostele, vpravo Toufartv

—

nakres pohybu kfizku z dopisu jednomu svému studentovi

Svédectvi rady
ndvstévniku, kteri
vidéli zkrouceny
cthostsky kriz,

i série fotografii,
dokazuji
podivuhodnost
celého jevu.

funk¢ni mechanismus sestrojit. Cely prii-
béh vysetfovanijasné dokazuje, Ze estébaci
ani predstavitelé komunistického aparatu
nemohli akceptovat Toufarovo vysvét-
leni, ze s ktizkem nehybal, a soucasné si
jako ateisté uvédomovali, Ze nemohou
pfijmout teorii o nevysvétlitelném jevu,
ktery by podlamoval jejich marx-leninské
uceni. Svédectvi rady navstévnika, ktefi
vidéli zkrouceny cihostsky kriz, i doku-
mentarni série dobovych fotografii jed-
noznacné dokazuji podivuhodnost celého
jevu, vymykajiciho se pfirodnim zako-
ndm. A predevsim - svédectvi samotného
P. Josefa Toufara, ktery potvrdil nevysvét-
litelny pohyb Kristova kfize state¢nym
vzdorovanim pfi mudeni a mucednic-
kou smrti. A také jeho vysvétleni v radé
dopist a kazani, kdy mj. fekl: ,,Zatim Ze
mizeme konstatovat &isté jen véc. Ze Bith

ukazal, Ze je skutecné, Ze je mezi nami,
ze knéz musi si byt védom svého posvat-
ného uradu, ze pravé pri slovech ,zde je
ve svatostanku‘ dal Biih vychylenim sva-
tého kiiZe souhlas, Ze je to pravda. Je to
pro nas kosteli¢ek velikd milost Bozi, kte-
rou si Bah vyvolil. Hlavné, aby si kazdy
dal do poradku své srdce a dusi, a pak se
nemusi bati ani zlého.“

Rozhovor ptipravil P. Pavel
Zahradnicek OMI W

4
P. Josef Toufar ‘7\

Specialistim

StB se pti dvou
rekonstrukcich

v Cthostském kostele
nikdy nepodarilo
podvodny funkcni
mechanismus

sestrojit.

Snimek Statni bezpecnosti z pokusd o rekonstrukci
v Unoru 1950

A predevsim - svédectvi samotného
ském kostele nikdy nepodarilo podvodny P- ] 0s efa) p Otvrzené S tate én);m
vzdorovdnim pri muceni

a mucednickou smrti.

Autor Zivotopisu P. Josefa Toufara

Jako bychom dnes zemf¥it méli Milo3
Dolezal (nar. 1. 7. 1970 v Haji u Led¢e
nad Sazavou) je rozhlasovy redaktor,

basnik a publicista. Kniha ziskala v anketé

Lidovych novin v roce 2012 ocenéni Kniha

roku. Publikaci s 446 stranami a obrazovou
pfilohou je mozné objednat u vydavatele
na www.ntp.cz (Nova tiskarna Pelhfimov)
nebo na www.kosmas.cz.
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P. Elias Vella: Sila Eucharistie

Bdh dodnes ¢etnymi znamenimi pfipomina, ze slova Pana Jezise
~Nezméte, jezte, to je mé télo” (Mt 26,26) jsou myslena zcela vazné,
jsou pravdiva, Buh sdm za nimi stoji svou autoritou a Ze tato slova

plati pfi kazdé mS3i svaté, kdyz je knéz JeziSovym jménem vyslovuje
a proménuje chléb ve skute¢né Jezisovo télo a vino v jeho krev.
Zvlastni ukaz, ke kterému doslo v kostele v Cihosti (viz str. 6-19) pravé
ve chvili, kdy knéz v kdzani ukazal na svatostanek a rekl: ,Uprostred
vas stoji, kterého mnozi neznaji, zde ve svatostanku je nas Spasitel,”
je jen jeden z mnoha v déjinach katolické cirkve (srov.,Vybrané
eucharistické zazraky v déjinach Cirkve’, ,Milujte se!” €. 26, str. 8-11;
on-line v archivu vech dosud vydanych Cisel na www.milujte.se).
Redlna pfitomnost Pana JeziSe v Eucharistii a to, ze ho takto

ve Svatém prijimani skute¢né pfijimame, ma také své zcela realné
dlsledky. Nad tim se zamysli P. Elias Vella.

Mana a Eucharistie

Potravu musime prijimat kazdy den. K Zivotu nestaci se jenom
narodit. Pokud chceme zit a rist, potfebujeme jist.

Je v8ak tieba se ptat: Jaky druh potravy mi bude prospivat?
Mnozi se syti filozofii New Age, ktera Boha stavi stranou, pro-
toZe se ji zda byt nelogicky. Jini se Zivi ateistickymi teoriemi.
Jini ptijimaji okultismus a spiritismus. A odkud cerpame silu
a energii k zZivotu my?

Samozfejmé chapu, Ze je tieba Zivit télo, ale kazdy ¢lovék
pottebuje i potravu pro svou mysl a srdce. Musime je né¢im
sytit! Jezi§ ndm jako pokrm pro nas$ duchovni Zivot dal Eucha-
ristii — své télo a svou krev. Ujistil nas také, Ze kdyz budeme jist
pokrm, ktery ndm dava on, nezemteme naveky. Plati to tedy
i obracené: nebudeme-li jist tento pokrm, zemreme. VSechna
ostatni potrava, jak nds JeZi§ poucuje, ndm pomuze jen docasné,
pouze Eucharistie md moc zachovat nds pro véény Zivot. Vzpo-
mefime si, co Jezi§ fekl Zidim: ,Ja jsem chléb Zivota. Vasi
otcové jedli na pousti manu, a zemfeli. Toto je chléb, ktery
sestupuje z nebe, aby ten, kdo ho ji, neumrel.“ (Jan 6,48-50)
A pravé v tom spociva podstata svatého prijimdni: pfijmout
Jezise v podobé jeho téla a krve do svého Zzivota.

Vsechna ostatni potrava
ndm pomiize jen docasné,
pouze Eucharistie md moc
zachovat nds pro vécny Zivot.
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ELIAS VELLA
SILA EUCHARISTIE

Otec Elias Vella je katolicky knéz,
frantiskan, exorcista. Ve své knize
Sila Eucharistie mluvi o Eucharistii,
kterd uzdravuje ducha, dusi i télo,
osvobozuje, méni zivoty a vnasi

do srdce klid.

Karmelitanské nakladatelstvi, 2011,
152 stran, 180 K¢.

MozZno objednat na www.ikarmel.cz.

Pokrm, ktery dava zivot

vy

Jezi$ nam dal jasny prislib: ,,Ja jsem ten chléb zivy ... Kdo bude jist tento chléb,
bude zit naveéky.“ (Jan 6,51) Eucharistického JeziSe miizeme pfijimat tfemi
zptisoby:

Za prvé mtizeme prijimat Eucharistii pouze vnéjskové a magicky — bez lasky
a bez jakéhokoliv odevzdani se. Mnoho lidi chodi k prijimani jen ze zvyku, je
pro né vnéjsim znakem prozivani jejich nabozenstvi. Takové pfijimani je pouze
nabozensky folklor, nic vic. Jsou to tvrda slova, ale pravdiva. Tento zptisob pri-
jimani nema na ¢lovéka zadny tcinek (nebo daleko mensi tucinek, nez by mohl
byt — pozn. red.).

Za druhé Ize Eucharistii pfijmout duchovné. Mnoho z nas nema prilezi-
tost pristupovat ke svatému prijimani kazdy den. Pokud se nachazime v této
situaci, je dobré se srdcem i mysli pfimknout k Eucharistii a pfijmout ji tak
duchovné:

»Muj Pane, dnes té nemohu pfijmout ve svatosti, ale chci té pfijmout alespon
duchovné. Ptijd do mého srdce, prijd do mé mysli a pfijd do mého téla. Ty mé,
Pane, volas a chces vstoupit do mého Zivota. S radosti té zvu a prosim, abys fidil
muj zivot, aby ti bylo podfizeno vSe, co jsem, a vSe, co mam. Dékuji ti, Pane.*

Za treti pfijimame eucharistického JeziSe svatostné. To ale ¢inim pouze
tehdy, kdyz pfijimam s laskou a plné si uvédomuji, co pravé délam a koho pfi-
jimam. Je velmi vhodné a plodné se na chvili pfed svatym prijimanim zasta-
vit a rozjimat o tom, jak velkou lasku mi Jezi§ prokazuje, dava-li se mi takto
za pokrm. Kdyz Jezi$ prichazi do naseho srdce, pokusme se vstoupit do jeho
pritomnosti a setkat se s nim.

P, Elias Vella (,,Sila Eucharistie’, Karmelitinské

nakladatelstvi, 2011, viz upoutivka na této strané) M
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P. Elias Vella: Sila Eucharistie

Jezi§ nam dal Eucharistii
jako pokrm na cestu.

Neustale hovotime o tom, Ze mame kracet zivotem
s Jezisem. Jenze byt JeziSovym ucednikem a nasledovat
ho po cely zivot miize byt naro¢né a obtizné. Obcas mu
fikam: ,,Miij Pane, bézi§ moc rychle, zpomal trochu, ja ti
nestac¢im. Sotva popaddm dech.“ Ale Pan mi odpovida:
»Jen pojd, pridej.”

Abychom tedy mohli Jezi$e nasledovat, potfebujeme
byt silni a vytrvali. V Zivoté casto prozivame nejriz-
néj$i boje a utrpeni. Nékdy musime uéinit rozhodnuti,
kterd jsou v rozporu s nasimi plany a obcas se dokonce
od toho, co bychom si sami prali, diametralné odlisuji. o
Na své cesté také musime opakované bojovat s neptite-
lem, ktery se nas neustale snazi oklamat a svést na scesti.
Mnohdy si pfipadame opusténi a odmitnuti. Pohled

Casto ztrdcime odvahu
na JeziSe, za nimz kra¢ime, se nam pak snadno rozplyne

v o [
a potrebujeme posilu,
pred o¢ima. Uvédomujeme si, Ze ¢asto ztracime odvahu 8
a potfebujeme posilu, abychom viibec byli schopni abyChom vu b ec

v cesté pokracovat. . . v
Svaty Augustin obohatil vnimani Eucharistie touto byll S ChOpnl v ceées te
uvahou: kdyz jime obycejnou stravu, jidlo se v nasem k 4
téle méni a stava se jeho soucasti. Z jidla se tedy stava p o racovat-
mé télo a ma krev. Kdyz ale pfijimame JeziSe v Eucharis-
tii, u¢inek je naprosto opa¢ny. Pokrm, jimz je Eucharis- ' ; ,
tie, se nestava soucasti mého téla, ale Jezi§ mé proménuje - ; A P@,",da vas 95Y°b9d'
v sebe. Kdyz pfijimam Eucharistii, ménim se v Jezise. N Zc;;gs%:fxeos é;gfgtusctgzliikeho
Prijimanim Eucharistie se stale vice uskutecnuje to,
o ¢em piSe svaty Pavel: ,,Neziji jiz j4, ale Zije ve mné Kris-
tus.“ (Gal 2,20)

Foto: P. Krzysztof Dedek

Z nauky Cirkve

V Eucharistii je skute¢né, redIné a podstatné

hat o vALS i [De fide]
P, Elias Vella (,,Sila Eucharistie“ - viz upoutdvka pritomno Telo a Krev JeziSe Krista.

na predchdzejici strané) M Pod kazdou zplsobou (tedy jak pod zpU-
sobou — vnéjsim vzhledem - chleba, tak
pod zplsobou vina — pozn. redakce) je pfi-
tomen cely Kristus. e fde]

Kdyz jime obycejnou stravu, jidlo i oo zisonseiporozsien
v v v s 77 . fitomen cely Kristus. %l
Se vV nasem tele meni a Stava Se]eho EriZtova reélr:/zéKprttomnostvEucharistiije
soucasti. Kdyz ale prijimdme Jezise ="

Srov. Dogmatika, Olomouc;

v Eucharistii, ucinek je naprosto opacny. v il 12
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svédectvi

Foto: Flickr, lejoe (CC BY 2.0); sestra Gregorie / kolaz: MS!

orace na brehu Lab

zivotopisech fady svétct jsem si jiz

drive v$iml, Ze se v nich c¢asto mluvi
o obrovské sile Eucharistie. Svaty Jan
Bosko fekl: ,Duvérujte jako bez rozumu
v Eucharistii a v Pannu Marii a uvidite, co
jsou zézraky.“ Ugands$ti mucednici, mladi
hosi, ktefi byli pazaty krale Mwangy, pro-
sili, aby mohli Eucharistii pfijmout pred
tim, nez si je kral zavold k sobé — aby méli
odvahu a silu odmitnout kralovy homose-
xudlni touhy, i kdyz védéli, Ze je to bude
stit muceni a smrt. A zakladatel jezuit-
ského radu svaty Ignac z Loyoly rekl, ze
kdyby se dozvédél, ze celé jeho Zivotni dilo
se rozpadlo, sta¢ilo by mu patnact minut
adorace pred svatostinkem, aby znovu
nabyl dusevni klid a mohl nové zacit. ..

To ve jsem védeél, ale tak néjak pouze
teoreticky. A pak mé v roce 1988, kdyz
jsem dostudoval treti ro¢nik teologie,
povolali na vojnu. Musel jsem prerusit
ptipravu na knéZstvi a stit se na néja-
kou dobu vojakem - pontonistou. Citil
jsem se jako ve vézeni - nebo snad jesté
hat. Alespont ti mi ,spolubojovnici
ktefi pred nastupem na vojnu uz stihli
i pobyt ve vézeni (a takovych byla u nasi
roty témér tfetina), se shodli na tom, Ze
»v base“ bylo Iépe nez na vojné... Domi
jsem se poprvé dostal az na dovolenou —

Nékterych véci
si nezacneme
doopravdy vaZzit,
dokud jsou
pro nds snadno
dostupné.

po pul roce vojny. ,Zahradni¢ku, pro¢
ty chce$ dovolenku o Velikonocich? Ty
prece vibec nechlastas... divil se veli-
tel. Kdyz jsem mu vysvétloval, Ze to jsou
hlavni ktestanské svatky, kroutil nevé-
ficné hlavou: ,,To jsem v Zivoté neslySel, ze
by Velikonoce mély néco s virou...“ Ale
dovolenou mi nakonec dal, protoze védél,
Ze mu i v jinych vécech nelZu. Za cely
ten prvni ptlrok vojny jsem se z kasaren
dostal na vychazku jen na jedno odpo-
ledne. Byl jsem opravdu $tastny, ze pravé
ten den byla v kostele ve vsi odpoledni
nedélni mge svatd a mohl jsem i k Sva-
tému prijimdni a svatosti smifeni. Nékte-
rych véci si nezatneme doopravdy vazit,
dokud jsou pro nds snadno dostupné.

A pak jsme vyjeli na cviceni. Stavéli
jsme celé dny plovouci pontonové mosty
na Labi. Voda byla ledova. Vétsina vojaka
se cviceni bala. Ja také. Stacila chvile nepo-
zornosti a nékolikatunovy ponton by vés
mohl rozdrtit doslova na kasi. I pfi naSem
cviceni se to jednou mélem stalo - $lo jen
o centimetry. Mn¢ samotnému tam tésné
pred koncem cviceni tézkd najezdova
rampa zlomila dva prsty.

Presto tohle cvi¢eni povazuji za jednu
z nejkrasnéjsich ¢asti mé vojenské sluzby.
Hned prvni den jsem totiz uvidél, ze
pfimo naproti nademu tabofisti na protéj-
$im brehu Labe stoji kostel. ,Jisté je tam
také svatostanek s Eucharistii — s Panem
Jezisem,“ pomyslel jsem si. A pak jsem
vzdy vecer chodil na breh feky naproti
kostelu a ,,adoroval jsem®: vypravél jsem
si s Pdnem JeZiSem o tom, co prozivam,
nebo nékdy jen ,byl s nim* A byl jsem
opravdu $tastny. Tésil jsem se na ty chvile
po cely den.

Vlastné pravé svému pobytu na vojné
vdé¢im za to, Ze jsem objevil, co uprostred
obtizi zivota — a dokonce velkych obtizi —
muze znamenat Pan Jezi$ v Eucharistii.

P. Pavel Zahradnicek OMI W
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reiki

Uz jste se setkali s reiki? P. Vojtéch Kodet O.Carm., ktery byl fadu
let povéreny sluzbou exorcisty a je jednim z prednich odbornikt
na kiestanskou spiritualitu, odpovida na svém webu
www.vojtechkodet.cz na tuto otazku:,Chci se zeptat, je-li IéCeni reiki
slucitelné s kirestanskou virou a zda se k této metodé nékde cirkev
oficialné vyjadfila. Dcera zacala chodit na kurz reiki a tvrdi, Ze ji to
pomaha, Ze ji to navozuje pocit harmonie a umoznuje

hlubokou relaxaci. ..’

4

Reiki je lé¢itelskd metoda vychdzejici Cerpa zjaponské magie Sugendd, ze $ama-
z vychodnich filozofii, z tajnych nauk eso- nismu, Sintoismu ($in tao = bozska cesta)
terického buddhismu, které se sklddaji a z ¢inského magického taoismu. Podle
z velkého mnozstvi magickych ritualéi. zastinct reiki se jedna o uceni o praci

Reiki cerpd z japonské magie
Sugendo, ze Samanismu, z ¢inského

Foto: Flickr, Ars Electronica (CC BY-NC-ND 2.0)

napodobit Bozi dilo

s vesmirnou (kosmickou) energii, ktera
podle jejich nazoru ze své vlastni podstaty
nemize ublizit nebo byt zneuzita. Mistr
reiki nasava tuto energii z kosmu a pak
ji predava pacientovi. Dokonce pry Jezi§
sam touto energii uzdravoval, protoze se
pry jedna o ,.energii lasky*. Reiki ma velké
mnozstvi ritudld, nékteré z nich mis-
tfi reiki povazuji za podobné s jedndnim
Jezise Krista a zcela zamérné tak matou
nevédomé kfestany. Ddbel se tak vie-
mozné snazi napodobit dilo Bozi.

Velkou popularitu ziskdva tato metoda
lé¢eni predevS$im proto, Ze je nenasilnd
a slibuje nejen uzdraveni, ale i vnitfni
harmonii a nastartovani samolécby diky
energii, se kterou se ¢lovék sim nauci
zachazet. Praxe reiki se v§ak nezastavuje
jen u lééeni nemoci duse i téla, ale dava
navod, jak prinést ,,bozi svétlo“ do svého
Zivota, a tak dojit spasy. Do reiki musi

magiCkéhO taOiS TMU. .. byt dovek zasvécen. Skrze toto zasvéceni
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Foto: Flickr, blac

Timto zasvécenim se clovek dava
do sluzby démonickym bytostem.

se Clovék spojuje s Velkym slune¢nim
Buddhou Daini¢i Njorai a jeho osvécu-
jici sila proudi prostfednictvim mistra
k jeho Zakovi. Timto zasvécenim se clovék
dava do sluzby démonickym svételnym
bytostem a védomé si tak voli démona
za svého pana a svijj Zivot v jeho podtize-
nosti (pozn. redakce: nutno podotknout,
ze nékteri tak jednaji i nevédomé a rikaji,
Ze prijimaji energii ,0dkudsi shora“ - viz
svédectvi byvalého reikisty Pavla Vese-
lého, na ktery najdete odkaz v infoboxu
za ¢lankem). Kazdym lé¢enim skrze reiki
se tak spojuje s démony a vyuziva jejich
moci ke svym tcelim. Tomuto kontaktu
s duchy privodci se fika ,channeling®
(kontaktovani).

Podle ueni reiki jsou vSechny duchové
bytosti dobré a mohou ndm jen pomahat
v konani dobra na zemi, nikoli $kodit.
Toto uceni je v zasadnim rozporu s uce-
nim katolické cirkve. Pismo svaté i cir-
kevni tradice nds uci, Ze Bohem stvoreni
dobfi andélé se sami stali zlymi, protoze
svobodnym a neodvolatelnym rozhodnu-
tim odmitli Boha a jeho kralovstvi a dali
tak vzniknout peklu, a nyni se snazi clo-
veéka strhnout, aby se ptipojil k jejich
vzpoure proti Bohu. Reiki zasahuje
do podvédomi a nevédomi ¢lovéka. Kdo
se vystavi jejimu piisobeni, otevira dvere
svého srdce temnym silim. Dopousti
se tak hrichu magie a modlarstvi, coz je
v pfimém rozporu s krestanskou virou.

Foto: Flickr, A

Kdo se vystavi
puisobeni reiki,
otevird dvere
svého srdce
temnym sildm.

Foto: Flickr, Jordi Cucurull (CC BY-NC-SA 2.0)

Dusledky [é¢eni reiki mlzete
nazorneé vidét i v kratkém
slovenském filmu Priepast
http://vimeo.com/30455039

Kdyz se nékdo vystavil témto silam, at
védomé, nebo z nevédomosti, je treba,
aby se toho v duchu pokani zfekl, obno-
vil sviij kfestni slib a prosil za odpusténi
a rozvazani ze zavislosti na démonech
a na téch, ktefi ho do reiki uvadéli. Kato-
licky kfestan by to mél vyznat ve svatosti
smifeni.

Oficialné se v cirkvi k otazce vyjadrila
Konference katolickych biskupt ve Spo-
jenych statech americkych, jejiz doku-
ment si mizete v neoficidlnim prekladu
precist na www.vojtechkodet.cz/admin/files/
PDF/smernice-reiki.pdf.

P. Vojtéch Kodet O.Carm. M

Pfevzato z http://www.vojtechkodet.cz/
dulezite-otazky/reiki-a-krestanstvi-odpoved-
na-otazku.html

Doporucujeme také texty Moje
zkusSenost s reiki a Je reiki od Boha?
byvalého reikisty Pavla Veselého,
které jsme uverejnili v Milujte se!
¢. 27, str.6-11 (on-line v archivu
vsech dosud vydanych ¢isel
casopisu Milujte se!

na www.milujte.se)
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mytus a skutecnost

MYTUS O VIRE
V PLOCHOU ZEMI

Také jste si mysleli, ze Kolumbus
musel velmi namahavé
presvédcovat své zaostalé
soucasniky, ze Zemé je kulata
a ne plocha? A vérili jste tomu,
ze mu jeho oponenti tvrdili, ze
kdyz popluje stale na zapad,
¢eka ho tam ,pad z okraje
svéta“? Mozn4 jste se tato zcela
nepravdiva tvrzeni dokonce
ucili ve skole — i s dovétkem,
Ze za tuto nevzdélanost
mohla Cirkev... Jesté v dobé
psani tohoto ¢lanku uvadéla
Ceska televize na svém webu
u dokumentu,Svét podle
Krystofa Kolumba I. - Veliké
cile” tento text:,,Az do té doby
se totiz neochvéjné vérilo, ze
Zemé je plocha, ma svj kraj
a konec a je ze viech stran
omyvana morem. Proto se
musel Kolumbus potykat
s nepochopenim, odporem
i vysméchem.”

Kolumbus se mylil,
oponenti méli pravdu!
Jadro sporu mezi Kolumbem a jeho opo-
nenty bylo v8ak ve skute¢nosti nékde zcela
jinde. Neslo o takovou banalitu, Ze Zemé
je kulata. V Kolumbové dobé vzdélani lidé

nepochybovali o tom, Ze Zemé ma tvar
koule. A katoli¢ti ucenci u Spanélského
dvora znali prekvapivé presné i jeji obvod.
Ale pravé proto nedoporucili Kolumbuv
plan! Bylo jim zcela jasné, Ze neni redlny.
A také redlny nebyl, protoze vzdale-
nost ze Spanélska na zépad az k asijskému ,,do Indie” nenarazil na ostrovy v blizkosti
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Foto: Wikimedia Commons

Obrézek v knize z druhé poloviny 19. stoleti (tedy nikoliv ze stfedovéké, ale novovéké publikace);

pod obrazkem je v knize popisek: ,Stfedovéky misiondr fika, Ze nasel misto, kde se styka nebe a zemé”
(z knihy Camilla Flammariona L'atmosphére: Météorologie populaire, Paris 1888, str. 163;

on-line: http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k408619m/)

pobrezi je ve skutecnosti asi trikrat delsi,
nez jak Kolumbus tehdy tvrdil svym mece-
na$um, krali Ferdinandovi a krdlovné Iza-
bele. Na rozdil od vzdélanych poradct
krile Ferdinanda, ktefi tuto vzddalenost
celkem dobfe znali, Kolumbus vychazel
ze zcela mylnych daji. Snad cerpal, jak
si jesté ukazeme, z chybnych udaji uva-
dénych feckym zemépiscem Strabonem
nebo prosté vzdalenost pro krale upravil,
aby od néj snaze ziskal prostfedky na svou
plavbu do nezndma. Kdyby na cesté

Ameriky (o jejiz existenci tehdy ale nevé-
dél ani on, ani jeho oponenti), jeho cesta
v roce 1492 by nutné skoncila nezdarem.
Na prepluti do skutecné Indie nemél ani
vybaveni, ani zasoby.

Pohadka, ktera se
dostala do ucebnic
Tolik tedy fakta. A nyni se jesté podivejme,
kdy ve skute¢nosti - davno pred Kolum-
bem - lidé objevili a dokazali, Ze zemé je
kulata. A také na to, jak az v novovéku
vznikla pohddka o tom, Ze Kolumbus


http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k408619m/

V Kolumbové

dobé vzdélani lidé
nepochybovali

o tom, Ze Zeme mad
tvar koule.

musel bojovat se ,zpate¢nickou kato-
lickou cirkvi, hlasajici plochou Zemi.
Pohddka, které pak vérily celé generace
dospélych. A nékteri ji véri jesté dodnes...
Bude to docela zajimavé patrani — také
proto, ze podobnych bachorek, které s his-
torii nemaji nic spole¢ného, je mezi lidmi
dodnes rozsifena celd rada. A nékteré
najdeme i v ucebnicich...

Kulata zemé? Nic nového!

Ze je zemé kulaté? To byla v Kolumbové
dobé ,novinka“ stard témér dvé tisicileti.
Slo o zcela béznou véc, kterou znal kazdy
vzdélany clovék - absolvent kterékoliv
tehdejsi katolické univerzity.

Ze je Zemé kulatd, bylo dobfe zndmé
nejen ve stredoveku, ale jiz i ve staro-
véku. Jako ptiklad ndm mohou poslouzit
treba starovéci autori Cicero nebo Plinius
Starsi, kteti ve svych dilech mluvi o kula-
tosti Zemeé jako o samozrejmé véci. Astro-
nom Claudius Ptolemaios (t 168 po Kr.),
jehoz spis Almagestum se stal zaklad-
nim astronomickym dilem pro nasledu-
jicich 14. stoleti — tedy i pro stfedovék
az do zacatku novoveéku -, uvadi fadu
diivodit pro kulatost zemé. Mimo jiné
zminuje i pozorovani hor z lodi, ktera se
blizi k pobrezi: hory se postupné jakoby
vynoruji z mofe.

Aristoteles a ocean mezi
Spanélskem a Indii

Jako dals$i zajimavy priklad mtZzeme
uvést Aristotela (384-322 pred Kristem)
- jednoho z nejvyznamnéjsich reckych
antickych filozofi. Je pro nés o to dilezi-
vil v dobé vrcholného stfedovéku svaty
Toma$ Akvinsky svij vlastni filozoficky
a teologicky systém - rikame, Ze svaty
Toma$ Akvinsky pokfestanstil Aristotela.
A na Tomasové syntéze krestanské nauky
a Aristotelovy filozofie byla vystavéna
velka ¢ast stredoveké scholastické védy.

Aristoteles piSe ve svém dile nazvaném
De Caelo (Cesky O nebi), ze stin Zemé
pfi zatméni mésice je kruhovy, a proto
Zemé musi mit pravé tento tvar. A pak
doplnuje, Ze pti pozorovani no¢ni oblohy

Katoli¢ti ucenci
Kolumbovy doby
znali i obvod Zemé.

vjiznich zemich, jako je Egypt a Kypr, jsou
vidét hvézdy, které pozorovatel ze stano-
vi§té vice na severu, v Recku, nikdy neu-
vidi, protoze se mu nékteré jizni hvézdy jiz
ztraceji za zaoblenim Zemé. A s pohybem
pozorovatele k jihu nebo k severu se také
méni hvézdy, které ma pfimo nad hlavou. ..
Vse shrnuje slovy: ,Vsechno to svéd¢i
nejen o tom, Ze Zemé je kruhovd, ale Ze
je to koule nevelkych rozmérti, protoze
jinak by se mald zména mista nemohla tak
rychle projevit.“ (viz Aristoteles, De caelo,
kniha IT, kap. 14) Celou svou uvahu konéi
zédvérem o pravdépodobnosti propojeni

mytus a skutecnost

Foto: Flickr, Global Imagination (CC BY-NC 2.0)

Evropy a Indie pres Atlanticky ocedn
a zminuje pfitom ty, ktefi si to mysleli jiz
pred nim: ,Proto bychom si neméli byt
prili§ jisti, Ze je nevérohodny nazor téch,
kteti mysli, Ze je propojeni mezi oblasti
kolem Herkulovych sloupti (dne$ni Gib-
raltarsky priliv mezi Spanélskem a Maro-
kem) a Indii a Ze z tohoto divodu ocedn je
jeden.“ (viz Aristoteles, tamtéz)

Eratosthenes a presny
obvod Zemé
O urceni obvodu a poloméru Zemé se
jesté ve starovéku pokusil alexandrijsky
ucenec Eratosthenes. Bylo to dvé stoleti
pred Kristem a jeho vypocet byl az pre-
kvapivé presny. Eratosthenes slySel, Ze
ve mésté Syene (dne$ni Asudn) na jihu
Egypta se 21. ¢ervna v den letniho sluno-
vratu v poledne zrcadli Slunce na hla- >

Krystov Kolumbus doplul do domnélé,Indie’, ve skute¢nosti na karibsky ostrov (San Salvador)
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mytus a skutecnost

Foto: Flickr, weesen (CC BY-NC 2.0); Wikimedia Commons

Moderni socharsky objekt a ilustrace (14. stol.) ze spisu Gossuina de Metze Limage du monde (z roku 1246)

diné i téch nejhlubsich studni, a z toho
vyvodil, Ze v ten den je tam Slunce presné
nad hlavou - tedy presné v zenitu. Zmé-
til, Ze ve stejny den chybi Slunci k tomu,
aby bylo primo nad hlavou, jesté asi jedna
padesatina z kruznice (tj. o néco vic nez
7 thlovych stupni). Védél také, ze z Ale-
xandrie do Syene je vzdalenost priblizné
5000 stadii. Usoudil tedy, Ze 5000 stadii
je jedna padesdtina celého obvodu Zemé.
Cely obvod Zemé mu tedy vysel 250 000
stadii. Jedno stadium byla délka antic-
kého stadionu. Tato hodnota sice kolisala
a my presné nevime, z jaké délky stadia
Eratosthenes vychazel - mohlo jit o 157
az 209 metri, Kazdopadné vsak pfi véech
nepfesnostech méreni a zaokrouhlovani
neudélal vét$i chybu nez asi 30 procent
oproti dne$ni znamé hodnoté!

V prvnim stoleti pfed Kristem zopako-
val Eratosthentiv pokus Rek Poseidonios.
Misto Slunce vs$ak pouzil hvézdu Kanopus.

Mefil jeji vySku nad obzorem v Egypté
a na ostrové Rhodos. Délka obvodu mu
vy$la podobnd jako Eratosthenovi, jen
o maly kousek mensi (240 000 stadii).

Recky zemépisec Strabon, ktery zil
na prelomu letopoctu, citoval Poseido-
nia, ale z ndm neznamych davodi uvedl
zcela $patné hodnoty, a tak mu vyslo, Ze
do Indie je to prekvapivé blizko. Stra-
bon se totiz o geometrii prili§ nezajimal,
daleko vic mu zélezelo na popisu kraju,
lidi, zvyki... Mozna pravé z této chybné
hodnoty uvddéné Strabonem vychazel
i Kolumbus. Nebo neznal délku antickych
stadii.

Zidé, kirestané a kulata Zemé
Kdyz byl vic nez ptl tisicileti pred Kris-
tem sepsan zalatek starozdkonni bib-
lické knihy Genesis (1. Mojzi$ova kniha),
vychazeli jeji autori z takzvaného baby-
lonského kosmologického modelu. Ten

Teprve v novovéku vznikla pohddka
o tom, Ze Kolumbus musel bojovat
se ,zpdtecnickou katolickou cirkvi®

hldsajici plochou Zemi.
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predpokladal, Ze Zemé je plocha. To se
také odrazi v biblickych textech o stvoreni
svéta.

Kiestané se asi zpocatku tvarem Zemé
a podobnymi odbornymi otdzkami neza-
byvali. Vétsina z apostold a také prvni
papez - svaty Petr - byli pavodnim
povolanim rybari. Pfedavali evangelium:
radostnou zpravu, ze Buh tak miloval svét,
ze dal svého jednorozeného Syna, aby
zadny, kdo v ného véri, nezahynul, ale mél
Zivot vé¢ny (srov. Jan 3,16). Byli svédky
toho, co s JeziSem prozili: jeho Zivota,
smrti a jeho zmrtvychvstani. Je-li Zemé
kulata, nebo plochd, prosté netesili.

Kdyz ale od 2. stoleti zacalo kiestan-
stvi pronikat i do velmi vzdélanych vrs-
tev obyvatelstva, nelisili se tito vzdélani
ktestané v pohledu na kulatost nebo plo-
chost Zemé od svych vzdélanych sou-
¢asnikil. Vzdélani kiestansti autofi jako
svaty Augustin, Ambroz nebo Basil
z Césareje prokazatelné védéli, ze Zemé
je kulata. Naslo se i nékolik starovékych
ktestanskych autort, ktefi o kulatosti
Zem¢é pochybovali - nékdy to bylo i tim,
7e nepochopili, Ze biblické li¢eni stvoreni
neni u¢ebnici pfirodnich véd. Byly to vSak
opravdu jen vyjimky. Ostatni vzdélani
kiestané o kulatosti Zemé nepochybovali,
protoze jiz tehdy o ni nepochyboval zadny
vzdélany ¢lovék.

Zaroven se Sifrenim
krestanstvi...
Po stéhovani ndrodu, na zaditku stre-
dovéku, se povédomi o kulatosti Zemé
postupné Sifilo celou Evropou dél
na sever — tak jako se postupné $ifilo
ktestanstvi. Cirkev, jak znamo, tvo-
fila ur¢ity most mezi feckou a fimskou
vzdélanosti a zprostfedkovalo novym
narodim Evropy nejen Evangelium, ale
i starovékou vzdélanost a kulturu. Dalsi
geografické a astronomické informace se
pak do stredovéké Evropy dostaly diky
prekladim z arabstiny. Byla sepsana
i fada novych dél - viz boc¢ni sloupec
s uryvkem z traktitu O sféfe od Johan-
nese Sacrobosca. S timto traktitem se
musel ve 14. stoleti podle statut Oxford-
ské univerzity sezndmit kazdy student
svobodnych uméni (viz cs.wikipedia.org/
wiki/Johannes_de_Sacrobosco). Reinhard
Kriiger, profesor literatury na univerzité
ve Stuttgartu, sestavil seznam 79 starové-
kych a stfedovékych kfestanskych osob-
nosti, u kterych je mozné dolozit jejich
presvédceni o kulatosti Zemé (viz pra-
meny uvedené na konci ¢lanku). V jeho
seznamu je i nejvlivnéjsi ze sttedovékych


cs.wikipedia.org/wiki/Johannes_de_Sacrobosco
cs.wikipedia.org/wiki/Johannes_de_Sacrobosco

Foto: Flickr, NASA's Marshall Space Flight Center (CC BY-NC 2.0)

Jednim z argumentl pro kulatost Zemé je jeji stin pfi zatméni Mésice

ucenct svaty Tomd$ Akvinsky. A také
papez Silvestr II. Ani vycet profesora Krii-
gera vSak neni vycerpavajici. A navic fada
vyznamnych osobnosti stfedovéku se
k problému prosté nikdy pisemné nevyja-
drila - zabyvali se jinymi vécmi. Tak jako
ani po vas jednou mozna nezbude zadné
pisemné vyjadreni na toto téma - i kdyz
o tom, Ze je Zemé kulatd, samoziejmé vite
a nepochybujete.

A jak vznikl mytus o vire
v plochou Zemi?

Az do 18. stoleti téméf nikoho nenapadlo,
ze by lidé ve stredovéku vérili v plochou
Zemi. Tato myslenka je vytvorem dvou
muzt, kteti s ni prisli prakticky soucasné.
Prvnim z nich byl Ameri¢an Washington
Irving, oblibeny vypravée, ktery v roce
1828 vydal svou verzi Kolumbova Zivoto-
pisu. Pravé on priSel s obrazem Krystofa
Kolumba, ,prostého ndmornika, stoji-
ciho pred temnym zastupem inkvizitort
a kapucemi zahalenych teologt, shromaz-
dénych v Salamance, kteti vSichni vérili,
ze Zemé je placatd... Druhym tvircem
tohoto mytu byl Antoine-Jean Letronne,
francouzsky akademik se silnymi proti-
nabozenskymi predsudky. V roce 1934
vydal knihu plnou rtznych fale$nych
interpretaci a prekroucenych skutecnosti
s nazvem On the Cosmographical Ideas
of the Church Fathers (O kosmografickych
idedch cirkevnich otctl).

Jeden mytus
zduvodnuje dalsi...

A jak je mozné, Ze se tento mytus o vife
Kolumbovych soucasnikt v plochou
Zemi, prestoze nemda s historii vibec
nic spole¢ného, tak rychle rozsifil a tak
dlouho udrzel? Zapadl totiz do dalsiho
hojné podporovaného mytu o odvékém
boji mezi védou (dobrou) a Cirkvi (zlou).
K rozsiteni mytu o sttedovéké vife v plo-
chou Zemi prispél jesté v 19. stoleti John
William Draper se svou knihou History
of the Confict between Religion and Science
(Déjiny  konfliktu mezi ndboZenstvim
a védou). Na néj navazali dalsi...

Je pozoruhodné, jak se s pomoci
jedné pohadky - pohadky o stfedo-
véké vite v plochou Zemi -, vytvarela
dalsi: pohadka o Cirkvi jako neptitelkyni
poznani a pokroku. ..

Ptipravil P. Pavel Zahradnicek OMI M

Prameny:

en.wikipedia.org/wiki/Myth_of_the_Flat_
Earth

en.wikipedia.org/wiki/Round_earth

Krlger, Reinhard. Ein Versuch tiber die
Archdologie der Globalisierung. Die Kugelgestalt
der Erde und die globale Konzeption des
Erdraums im Mittelalter. Wechselwirkungen,
Jahrbuch aus Lehre und Forschung der
Universitat Stuttgart, Stuttgart, 2007 (on-line:
www.uni-stuttgart.de/wechselwirkungen/
ww2007/ReinhardKrueger.pdf)

Traktat O sfére (De sphaera)

Uryvek z prvni kapitoly spisu

De sphaera, ktery kolem

roku 1230 sepsal Johannes

de Sacrobosco (tematika je
probirana hned v ivodu - mezi
zaklady, na nichz dilo dale stavi):

Zemé koule

Ze také Zemé je kulata, se ukazuje
tak: Znameni a hvézdy nevychazeji

a nezapadaji pro kazdého a vsude
stejné, ale vychazeji a zapadaji diive
pro ty, ktefi jsou na vychodé (...)
Proto to stejné zatméni Mésice, které
vidime my v prvni hodiné noci, vidi
na vychodé ve treti hodiné noci, coz
dokazuje, ze maji noc a zapad Slunce
dfiv nez my, a pric¢inou je zaobleni
Zemé.

Ze je Zemé zakfivena také od severu
na severu, jsou nékteré hvézdy stale
viditelné - totiz ty blizko severnimu
polu, kdezto jiné, které jsou blizko
jizniho pélu, jsou jim vzdy skryty.
Jestlize tedy nékdo pujde od severu
k jihu, mdze dojit tak daleko, ze hvézdy,
které byly pavodné vzdy viditelné,
zacnou zapadat. (...) A tentyz muz
muze nyni uvidét hvézdy, které
predtim byly pred nim stéle skryty
(hvézdy jizni oblohy - pozn. red.).

Vyobrazeni kulaté Zemé ze spisu
sv. Hildegardy z Bingenu, 12. stoleti

Foto: Wikimedia Commons
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Foto: Wikimedia Commons
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www.uni-stuttgart.de/wechselwirkungen/ww2007/ReinhardKrueger.pdf

myslenky z duchovniho doprovazeni
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+Nenech oslabovat své tou ny tim mylnym presvédcenim,
které dnes panuje, ze zivot zcela zasvéceny Bohu neni vice
nez zivot v manzelstvi. Ale je také pravda, ze pti hledani
Bozi viile v osobnim Zivoté je tieba védét, ze nékdy

méné znamena vice,” fika P. Martin Sedlon OMI o hledani
mista, kam nas Biih v Zivoté vola. Nasledujici myslenky
mohou byt prospésné nejen tém, kteri uvazuji, zda je

Biih vola k tomu, aby mu zcela zasvétili cely sviij Zivot.
Mohou byt uzite¢né i pro ostatni - pomohou nam snad

o néco hloubéji pochopit, o co se jedna v zivoté feholnikdi,

feholnic, ¢lend sekularnich institut...

Akt zasvéceni se Bohu je aktem viry.
Nemysli si tedy, Ze bude§ mit o svém
povolani nékdy tplnou jistotu.

V plnosti za¢ne§ své sliby zit, az kdyz
za¢ne$ bojovat s pochybnostmi. To, ze
pochybnosti pfijdou, neni pro zpochyb-
néni tvého Zivotniho rozhodnuti, ale vel-
kou ptilezitosti pro vyznani jesté vétsi
viry, je$té vétdi nadéje, jesté vétsi lasky
Kristu.

Uz jsem ti nejednou rekl, Ze jsi stvoren(a)
pro radost. Zivot se sliby bez prozivani
radosti je vysokohorskou turou slepce,
ktery sice s pomoci druhych jde, ale
nevidi to, kviili ¢emu jde.
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7it v zasvécené Eistoté je néco mimo bézny,
pfirozeny fad véci. Je to néco mimorad-
ného. Souvisi to s nadpfirozenym urcenim
¢clovéka. K zivotu v této mimoradnosti je
tfeba mimoradnych prostredki. Jakmile
zacne$ zit prili§ normalné, pocitej s tim,
ze nejdiiv ztrati§ vnimavost pro vzneSe-
nost svého povolani a pak uz bude jen
kracek k tplné nevére.

Pta$ se, jestli je tfeba, aby lidé védéli
o tvém zasvéceni. Je tfeba, aby lidé vni-
mali, ze Nékomu patfi§. A pokud se
v jejich srdci zrodi otdzka, ktera je ote-
vie vy$si skute¢nosti, otazka vyvoland tim
neviditelnym tajemstvim, které prozivas,
bude to idedlni.

Co znamena ,zasvéceni”?
Je to vénovani, darovani nékoho nebo
néceho. Mize byt profanni — vénovat
se roding, védé -, nebo posvatné -
zasvétit se, darovat se Bohu.

Co je to, posvatné zasvéceni”?

Je to prechod (definitivni nebo
na urceny cas) néjaké véci nebo osoby
ze sféry profanni do sféry posvatné.
Uskutec¢riuje se prostrednictvim ritu
stanovenym Cirkvi, kterym se ode-
vzdava sluzbé Bohu néjakd osoba, véc
nebo misto.

Podle: A. Quaglia, G. Frigo,
,Katechizmus zasvéceného Zivota®,

http://www.sestrytesitelky.eu/files/

archive2/35-katechizmus.pdf

Kdosi fekl: ,Neni Stastnéjsiho cloveka
na svété nez knéze, ktery Zije své knéz-
stvi naplno. A neni nestastnéjsiho ¢lovéka
na svété nez knéze, ktery Zije své knéz-
stvi napolo.“ Myslim, Ze toto plati o vSech
Bohu zasvécenych osobdch.

Jestli v hloubi srdce nevéiis, Ze Buh ti
mize zjevovat svou vuli i pres $patné,
nespravedlivé a neptijemné predstavené,



http://www.sestrytesitelky.eu/files/archive2/35-katechizmus.pdf
http://www.sestrytesitelky.eu/files/archive2/35-katechizmus.pdf

zivot zcela zasvéceny Bohu

Jaké jsou hlavni kategorie ,Institutt
zasvéceného zivota“?

I

feholni instituty: charakterizované zvlast-
nim zasvécenim Bohu verejnou profesi
evangelijnich rad, specifickym charisma-
tem a stabilni formou Zivota ve spole-
censtvi. (sem patfi rlzné znamé i méné
znamé muzské i zenské rady a kongre-
gace: benediktini, dominikani, salesiani...

2.

3.

sekuldrni instituty: nemaji Zivot ve spole-
Eenstvi a verejné sliby. Ziji zasvéceni Bohu
ve svété ,sekuldrnim zplsobem Zivota,
ktery je jim vlastni”.

spole¢nosti apostolského zivota:  ziji
ve spolecenstvi kvili specifickému apo-
stolskému cili a nékdy pfijimaji i evange-
lijni rady posvatnym zdvazkem uznanym
Cirkvi. Jejich zasvéceni je vsak odlisné

2. Poustevnici. Patii k feholnim institutim

nebo jsou podfizeni pfimo biskupovi, Ziji
ve vnitfni i vnéjsi odloucenosti od svéta.

3. Vdovci a vdovy. Zasvéceni slibem dozi-

votni Cistoty vénuji se modlitbé a sluzbé
v Cirkvi.

. Nové nebo obnovené formy zasvéceného

Zivota. Jsou casto podobné jiz existuji-

- pozn. redakce) od feholnich i sekularnich institutd. cim institutm, ale s novymi duchovnimi
nebo apostolskymi impulsy. Jsou ve fazi
ovérovani a cekaji na schvaleni a potvr-

zeni cirkevni autoritou.

Jsou v Cirkvi i jiné kategorie zasvécenych
osob?
Ano. Jsou to:

1. Zasvécené panny. Zasvécenim diecéznim  Podle: A. Quaglia, G. Frigo,
biskupem jsou partikularnim poutem sva- ,Katechizmus zasvéceného Zivota’,
zany s Cirkvi a vénuji se jeji sluzbé, zijice  http//www.sestrytesitelky.eu/files/
ve svété. archive2/35-katechizmus.pdf

Foto: Flickr, VISION Vocation Guide (CC BY-ND 2.0)

tvoje feholni povolani je je$té neZivota- [

schopnym seminkem.

b

i |
i

Jestli k prozivani svého vztahu k Bohu
potiebuje$ pocit, Ze ma$ zajisténé uspo-
kojeni viech svych spravedlivych potteb,
a citi§ se vyrovnané, jen kdyZz mas ve vSem
dostate¢nou rezervu, neskladej zatim slib
chudoby.

Neni stastnéjsiho clovéka na svété nez
knéze, ktery Zije své knéZstvi naplno.
A nenti nestastnéjsiho clovéka na svété
nez knéze, ktery Zije své knéZstvi
napolo. Myslim, Ze toto plati o vsech
Bohu zasvécenych osobdch.

P. Martin Sedloti (,,Doprovizeni’,
A.M.IM.S., Vranov nad Dyji, 2010;
mozno precist on-line nebo objednat

v papirovém vyddni na www.fatym.com
a www.amims.net nebo pomoci
objednaciho kuponu na str. 49) W
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3 blskupem Jifim Padourem o povolanl k zasvécenému zivotu

" Tyapovolani
k zasvecen'emu zivotu?

Jak rozeznat povolani

k zasvécenému zivotu? Nejen
na to jsme se zeptali otce
biskupa Jifiho Padoura OFMCap.
V ramci Ceské biskupské
konference je biskupem-
delegatem pro zasvéceny

Zivot a sam je feholnikem -
kapucinem.

Otce biskupe, co byste odpovédél,
kdyby se vas nékdo, kdo o tom zatim
nic neslysel, zeptal: Co je to ten
zasvéceny 2ivot7

respektive zakladatelé Fadi: sv. Bazil,
sv. Benedikt, sv. Dominik, sv. Franti-
$ek, sv. Don Bosco, ale také sestra Tereza
a vSichni ostatni. To je cely Zivot uspora-
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dany podle Evangelia riznym zptsobem.
Je to zivot ve Skole Kristové, Zity ve spole-
¢enstvi podle urdité zivé tradice.

Podle ¢eho mlady ¢lovék pozn4, ze ho
Blh vola k zasvécenému zZivotu?

M4 mimoradny zajem o Bozi véci, rad se
modli, tési ho spoleéenstvi, touzi slouzit -
byt né¢im uzite¢ny, pomdhat. Je ochoten
néceho se vzdat, aby udélal radost Panu
Jezisi nebo Panné Marii.

Jak byste povzbudil ty, ktefi Bozi
volani k celozivotnimu zasvéceni

se Bohu zaslechli, a nyni vahaji, zda

za nim jit?

V ¢em sami spattuji, Ze to bylo skute¢né
povolani k zasvécenému Zivotu? Je témét
nemozné po nécem touzit a nechat toho.
Spis at si nehraji na zbozné.

Je néco, pired ¢im byste naopak varoval?
Aby s tim ¢lovék nekoketoval, ale s kné-

Foto: sestra Gregorie

zem zkoumal, jsou-li to znamky duchov-
niho povolani, a s jeho védomim by mél
zajit za néjakym feholnim predstave-
nym.

A na co se mUze ten, kdo sviij Zivot
zcela zasvéti Bohu, tésit?

Na vnitini pokoj a radost. Na dalsi pozna-
vani a uskute¢iovani Evangelia ve vlast-
nim Zivoté s narGstajicim zjisténim, Ze
tou cestou $li Uspésné mnozi pred nami
a mnozi jdou s ndmi.

Kdo sviij Zivot
zcela zasvéti Bohu,
miiZe se tesit

na vnitini pokoj

a radost.



Zasvéceny Zivot je to, co Ziji feholnici

a reholnice, resp. zakladatelé rddii:
sv. Bazil, sv. Benedikt, sv. Dominik,
sv. Frantisek, sv. Don Bosco, ale také
sestra lereza...

ﬁr—-

Je to cely Zivot usporadany ~— I .; _
podle Evangelta. 7

.r
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A co byste fekl tém, ktefi nevnimaji,Ze  chodim do kostela, pro¢ tam chodim ne
je Blh vola k zasvécenému zivotu? kvili rodi¢im nebo ne kvili zvyku, ale
Aby byli pokorni, zbozni, pracoviti, poctivi  co mé tam tdhne. Co to znamend kies- ]
a méli radi kamarady. Aby se udili stalosti, tanstvi. A potom touha a jakési Ziva " Foros i
vérnosti, nebali se pravdy o sobé, o svété  chut ochotné, v tichosti srdce (bez oka-
a v duchu hovofili s Pdnem JeZiSem. zalosti) zménit, co se mné samotnému o e o <1 ty

nezdd na mém zivoté, v mych postojich, v ’
Otce biskupe, vy jste se stal v mych vztazich. Hledal jsem, co mam ve SpOlecenStVl
kapucinem. Jak to bylo, kdyz vy vibec v Zivoté délat. Ve s Ve 7
sam jste rozpoznaval své povolani pOdle ui’Clte <zive
arozhodoval se pro feholni zivot? Rozhovor ptipravil .
Nejdriv jsem zacal uvazovat o tom, pro¢ P. Pavel Zahradnicek OMI W ti’ad 1ce.

Spolecnost Dcer kiestanské lasky sv. Vincence de Paul

Jsme sestry vincentky, podle naseho zakladatele sv. Vincence de Paul. Oficidlni nazev
naseho spolecenstvi je ,Spolecnost Dcer kiestanské lasky sv. Vincence de Paul, sluzebnic
chudych”. Spolecenstvi bylo zaloZzeno v Pafizi 29. 11. 1633 a béhem nékolika let se rozsifilo
do raznych mist, kde bylo potieba pomahat chudym, nemocnym, trpicim a osamélym.
Dnes je na celém svété asi 18 000 sester. Znakem Dcer kiestanské lasky (DKL) je ukfizo-
vany Jezi$ v hoticim srdci, obklopeny napisem:,Laska JezZise ukfizovaného nas podnécuje”
Ano, podnécuje nas slouzit potfebnym tam, kam nas Spolec¢nost posila.

V Ceské republice madme pét komunit sester (Stara Boleslav, Mendrika u Litomysle, Hradec
Kralové, dvé komunity v Brné). Na Slovensku 19 komunit, na Ukrajiné tfi a v Rusku dvé
komunity sester. Vsechny tyto komunity patfi do Slovenské provincie DKL.

Nasim poslanim je sluzba potfebnym, nemocnym, chudym... Nas zivot se sklada ze tri
dilezitych prvkd: sluzby, modlitby a komunitniho Zivota.

Pokud by té nas Zivot oslovil a chtéla/chtél bys poznat nasi sluzbu a Zivot, je mozné se
ozvat na e-mail: kom.stboleslav@centrum.cz

Foto: archiv DKL
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Pratelstvi s JeZisem

R

Ulice v libanonském Bejratu

dyz jsem zacal zit v Bejritu v komu-

nité Malych bratti JeziSovych (toto
feholni spolecenstvi zalozené Carlem
Carettem vychazi ze spirituality Char-
lese Foucaulda - pozn. redakce), bylo to
pro mé dost naro¢né obdobi. Nejen proto,
Ze jsem se musel soucasné ucit arabstiné,
kterou se mluvi v Libanonu, a francouz-
§tiné, kterou jsme mluvili v nasi feholni
komunité. Ale také jsem zacal po vSech
strankdch néco nového - kultura, spo-
leCenstvi, zpusob price a pusobeni...
A navic pro mé nebylo viibec jednodu-
ché stat se najednou uplnym novackem
a nejmlads$im v komunité, po tolika letech
stravenych na rtznych velmi zodpovéd-
nych mistech (pozn. redakce: otec Giin-
ther je Rakus$an, jako misionat pusobil
i v Ceské republice, byl farasfem v Kro-
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ale také

v pakistanské poustni misii Derekabadu).
Kdyz jsem po roce uceni jazyku zacal pra-
covat mezi postizenymi, lidé mé brali jako
jednoho z nich: jako jakéhosi divného ¢lo-
véka, ktery neni schopen ze sebe dostat
par kloudnych vét a ktery, kdyz mu néco
feknete, nechépe, o co jde...

Blizila se slavnost Panny Marie
Neposkvrnéné. Jiz nékolik dni pred-
tim jsem zacal prosit Pannu Marii, aby
mi ukdzala cestu, dala néjaké znameni.
A pravé v den slavnosti jsem se citil
uplné nestastny a stale mi prichazelo
na mysl, Ze tady nemohu najit své misto.
Vecer jsem Sel na msi svatou k frantiska-
nim a na cesté zpét - snad kvuli tomu,
ze u frantiSkant byla velmi pékna litur-
gie a pak mé pozvali na vecefi - v kon-

trastu s tim péknym zazitkem jsem si
znovu uvédomil svou situaci. A jak tak
premyslim o tom, Ze zde nedokazi najit
své misto, najednou jsem pochopil, zZe
jsem nasel to své misto vic nez kdy pred-
tim. Nagel jsem ho ve svém srdci: v hlub-
$im spojeni s Kristem. Doslo mi, Ze Ziji to,
co jsem vzdy cely svij zivot hledal: kon-
templativni Zivot uprostied lidi. Ze pravé
diky své osamélosti mohu vic nez kdy
predtim prozivat hlubsi spojeni s Kris-
tem ve svém srdci - opravdové hluboké
pratelstvi s JeziSem -, kdyz zde zadného
jiného pritele nemdm. A pochopil jsem,
Ze pravé v té ,neschopnosti najit své
misto” jsem nasel své misto. Ten vecer se
pro mé stal bodem zlomu.

Zacal jsem postupné vic a vic vnimat,
Ze jsem na misté, kde mohu byt $tastny,
protoze se mohu vic setkdvat s Kristem.
A dulezité je, ze to byl opravdu postupny
a velmi pomaly proces. Nyni chapu, Ze
i ten rok trapeni predtim mél sviij vyznam.
Bez néj bych totiz k tomuto poznani nedo-
Sel. Kazd4 zména, transformace - totiz
potiebuje as, potiebuje zrani. Neni to tak,
Ze by nas néco napadlo, probéhla nam hla-
vou myslenka, my jsme pochopili a uz to
bylo hotové. Ani u mne to tak nebylo. To,
co jsem v tu chvili pochopil, se pripravo-
valo dlouho prfedtim a dozravalo dlouho
potom...

Na zavér vam chci fict, Ze v kazdé osa-
mélosti, v kazdém zklamani mdme dvé
moznosti: bud zatrpknout, a nebo se vic
ptimknout ke Kristu. Vyuzit té situace
takika jako trampoliny, abych se s nim
vrhl do Otcova narudi.

otec Giinther (upraveno) M

V kazdé osamélosti,
v kazdém
zklamani mdme
dvé mozZnosti: bud
zatrpknout, a nebo
se vic primknout
ke Kristu.



Mé a mé dva mladsi bratry maminka
vychovavala sama. Rodice se roz-
vedli, kdyz mi bylo osm.

Po prvnim roéniku stfedni skoly,
v den vysvédceni, jsme $li do skoly poz-
déji, proto jsme se s mamkou stihly tak
pohddat, Ze to bylo slySet nejméné pres tfi
patra naSeho domu. V jednom okamziku
mi mamka fekla: ,Tak, od ted uz tady
nebydli3!“ Ze to tentokrat mysli vazné, mi
bylo jasné hned. Mamin¢ino rozhodnuti
bylo spontanni a udélala ho s jistotou, Ze
mé prijme tatka.

Sla jsem si do $koly pro vysvédéeni
a potom jsem, jak jsem méla jiz diive
napldnovéano, vyrazila na jizni Moravu,
kde pravé zac¢inal prvni turnus prazd-
ninové evangelizace ,Antiochia“ (viz
Milujte se! 17/2011, diky kterému jsem
se na ,,Antiochii“ ptihlasila). S mamkou
jsem se pred odjezdem nevidéla, protoze
nebyla doma.

Odpusténi - prvni
dulezity krok
Odpustit mamce jsem se rozhodla
hned odpoledne. Pfijmout Pana Jezise
v Eucharistii pro mé bylo dulezitéjsi
nez néjaka hloupa hadka (a pokud sami
neodpustime, nemtizeme pocitat s tim,

Meéla jsem obavu
z toho, Ze se brzy
o o ¢C
jede ,,domii“.
Zrovna jsem totiz
zZdadné ,,doma“
neméla...

7e Bih odpusti nam, srov. Mt 6,15 - pozn.
redakce).

Prvni tyden ,Antiochie® jsem prozi-
vala pomérné klidné. Postupné jsem se
od tatky dozvidala, Ze mé véci jsou u néj
v gardzi a zamek od mamdcina bytu je
vyménény. Tatka se mé snazil povzbu-
dit, ale presto jsem druhy tyden pobytu
méla obavu z toho, Ze se brzy jede ,,domu*
Zrovna jsem totiz Zadné ,,doma“ neméla. ..

Pan Buh se stara skrze lidi
Nez jsem prijela, tatka mi véci prevezl
k sobé a ptipravil misto pro novy domov.

Dalsi den, v nedéli, jsem $la na msi sva-
tou. Porad jsem nebyla se situaci vyrov-
nand. Pan Buh v$ak nase kroky ridi stale.
V ne zrovna radostném okamziku cesty

svédectvi A'

Foto: Vojtéch Podstavek

jsem potkala jakéhosi mladika, ktery mi
vypravél, Ze ho oba rodice vyhodili a ted
Zije na ulici. ,Tak to jsem na tom porad
1épe, mé vyhodil jen jeden rodi¢,“ pomys-
lela jsem si.

Skrze lidi nas oslovuje

V pondéli jsem odjizdéla do Prahy
na ,Netradi¢ni pobyt v klastere®, ktery
poradaji bratfi kapucini. Pfi jedné z kaz-
dovecernich adoraci bratr Maxmilidn
tekl: ,,Pane Jezidi, kdyz otevieme své srdce
a dovolime Ti, abys vstoupil, Ty dokazes
uzdravit v§echny nase rany.“ Pravé toto
jsem potfebovala! Rozhodla jsem se mu
otevrit srdce...

A skrze ,,nahody” sam véci
zafrizuje nebo pripravuje...
Prvni ,,ndhodné® setkdni (pouze pro mé
néhodné, Pian Bih to opét dokonale
napldnoval) s mamkou bylo z mé strany
trochu nesmélé, ale to vyresil mladsi

braska, ktery nas opét stmelil.

Od predlonského léta bydlim s tatin-
kem. Ale nas vztah s maminkou se mnoho-
nasobné zlepsil, vidame se moc rady a jsme
vdééné za to, jak to nyni je. Bohu diky!

Tereza (upraveno) M
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Struktura
modlitby
ruzence

Uvod:

® Znameni krize ® Vérim v Boha

e Otce nas e 3x Zdravas Maria

(po jménu Jezis postupné prosime o tri
Bozské ctnosti: 1. v kterého vérime,

2. v kterého doufame, 3. kterého nade
vsechno milujeme) e Sldva Otci

Pét desatku:

e Otce nas e 10x Zdravas Maria
(po jménu JeZis se pridavaji
rdzencova tajemstvi) e Sldva Otci

I. Tajemstvi radostna (pondéli, sobota):
1. kterého jsi z Ducha Svatého pocala
2. s kterym jsi Alzbétu navstivila

3. kterého jsi v Betlémé porodila

4. kterého jsi v chramé obétovala

5. kterého jsi v chrdmé nalezla

Il. Tajemstvi svétla (¢tvrtek):
1. ktery byl pokrtén v Jordanu
2. ktery zjevil v Kané

svou boZskou moc

3. ktery hlasal BoZi kralovstvi
a vyzyval k pokani

4. ktery na hore Proménéni
zjevil svou slavu

5. ktery ustanovil Eucharistii

Ill. Tajemstvi bolestna (Utery, patek):
1. ktery se pro nas krvi potil

2. ktery byl pro nds bi¢ovan

3. ktery byl pro nds trnim korunovan
4. ktery pro nas nesl tézky kriz

5. ktery byl pro nds ukriZovan

IV. Tajemstvi slavna (stfeda, nedéle):
1. ktery z mrtvych vstal

2. ktery na nebe vstoupil

3. ktery Ducha Svatého seslal

4. ktery té, Panno, do nebe vzal

5. ktery té v nebi korunoval

Po kazdém desatku:

Pane Jezisi, odpust ndm nase hrichy,
uchrar nas pekelného ohné a prived’
do nebe vsechny duse, zvlasté ty, které
tvého milosrdenstvi nejvice potrebuji.

Zaver:

e Zdrdvas Krdlovno e Oroduj za nas,
Kralovno posvéatného rizence, aby ném
Kristus dal ucast na svych zaslibenich. o
Modleme se: BoZe, tvij jednorozeny
Syn nam svym zivotem, smrti

a zmrtvychvstanim ziskal vé¢énou spasu.
Dej nam, prosime, kdyZ v posvatném
raZenci blahoslavené Panny Marie

o téchto tajemstvich rozjimame, at také
podle nich Zijjeme a dosdhneme toho,
co slibuji. Skrze Krista, naseho Pana.
Amen.

Je vhodné jesté pripojit modlitbu
na umys| Svatého otce.
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aria, do Tvé ochrany svéfuji nase
» déti. Provazej je na vsech jejich
cestach, bud jim primluvkyni u svého
Syna, bud jim Maminkou, kdyZz je moje
o¢i nevidi. Ty je ochranuj, ved, skryj je
pod svij matetsky plast!“ Toto byla a je
moje denni modlitba za nase déti, které
nam Biih svéfil. K ni jsem uZ nespocetné-
krat pridala dik za jejich ochranu.

Bylo to tésné pred jednim prvnim
kvétnem. Zacinal mésic Kralovny mdje.
Byla nedéle. Na louce uz kvetly pomnénky,
bilé fefichy, stromy se zelenaly, ptaci uz téz
oznamovali, Ze je jaro. Sla jsem se projit.
Pfes vSechnu tu krdsu kolem, pres vdéc-
nost Tvirci, ktery nas tolik kazdy rok
obdarovava, jsem méla v srdci tisen. Syn
odjel na motorce. Tisen mé neopustila,
ani kdyz jsem se vratila domu. Navecer
nam prijeli fict, Ze na$ syn havaroval a lezi
v nemocnici. Hned jsme za nim s manze-
lem jeli. Cestou jsme se modlili riiZenec.

Nevédéli jsme, k cemu prijedeme.
Kdyz jsem uvidéla syna na nemocni¢nim
lazku, celého zkrvaveného, v bezvédomi —
vyvstal mi v mysli obraz. Obraz ze Zivota
Matky, které jsem denné svérovala svoje
déti, té nejlepsi Matky, jejiz Syn trpél
nevinné, byl zakrvaceny, zbi¢ovany, vysi-
leny ne svoji vinou, nevinny. A fikala jsem

Maria, nase
dobra Matko!

Do Tvé ochrany
svéruji nase déti...

si: ,,Ted, Maria, Ty nase dobra Matko, vim,
jak Ti asi bylo, ale mnohem hdf nez mné,
kdyz On Jezi$, za dobro, které pro véechny
vykonal, pfed Tvyma o¢ima umiral.”

Nevédéli jsme, jak to s na$im synem
dopadne, byl v kritickém stavu. Jen jsme
se mohli modlit.

Kdyz jsem za nim pfijela za nékolik
dnt, kdyZ uz mohl mluvit, ekl mi: ,,Mami,
vi§, pro¢ jsem se nezabil? Ja jsem totiZ vra-
zil do zdi kostela. To si myslel on, protoze
kostel byl to posledni, co zaregistroval,
nez na néj dolehl mikrospéanek.

Diky Bohu, Matce Marii a obétavosti
a peclivosti lékarti a sestficek, se syn
uzdravil bez nasledk.

Stale jsem citila v srdci, ze chci jit
podékovat do toho kostela, kolem kterého
jel a v jehoz blizkosti havaroval. Trvalo to
dva roky, nez jsme se tam vypravili. Tuto
vzpominku pisi z vdé¢nosti Bohu a Panné
Marii a tém, ktefi ndm dokazali svoji viru
predat.

Marie W

Foto: Flickr, Chris Hunkelel
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Nasi sousedeé

Vedle nas zili star$i manzelé. V mladi Kdyz jsme mu na jafe dovezli jahody,
ztratili viru. Asi pred deseti lety jsme  mél radost a ptal se: ,Co za to?* Rikala
se s manzelem zacali za né spole¢né mod- jsem: ,VSe neni za penize.“ Od té doby
lit. Nic se nedélo. Kdyz manzel pti hovoru jen za vSe dékoval. Na svatodusni svatky
stocil fe¢ na viru, reakce souseda Milose se dostal na urologii. Vytocila jsem ¢islo
byla: ,Kdybych uvidél zazrak, tak bych na knéze, ktery md u nds na starosti
uveril.“ Nebo: ,Kdyby bylo nebe — kam  nemocnici, a prosila o pomoc. On fekl:
by se vsichni vesli?“ Manzelovi fikal: ,Ty ,Za timto panem chodim. Uz jsem mu dal
si mysli§, ze se dostane$ do nebe, a j& rozhfeseni.“ Méli jsme velkou radost.
ne.“ Manzel mu na to jednou odpovédél: Soused se dostal jako lezék na dva
»Nevis, tfeba se za tebe nékdo modli...“ tydny domu. Starala se o néj jeho man-
Kdyz jsme byli v Lurdech, pfinesla Zelka a i my jsme se jim snazili pomdhat.
jsem sousedce obrazek, nékdy z Masivek, Doma se s nami i kritce modlil. Kdyz
z poutniho mista, vodu. Také medailku. jsme ho odvazeli zpét do nemocnice,
Jednou mi pak fekla, ze se veCer modli...  pripomnéla jsem mu, aby své manzelce
Pfed ¢tyfmi lety byla moje maminka za vSe podékoval. On fikal: ,Ja dékuji
na smrtelné posteli a jednou se vzbudila hlavné Pdnu Bohu.“ Zanedlouho pak
a rikd: ,,Zajdi k sousedim a fekni, at uz zemfel. Jeho manzelka ho prezila o pul
za¢nou chodit do kostela, Ze se za né mod- roku. Méla rakovinu. Také ona zemfela
lite.“ Pochopitelné jsem nikam nesla. smifena s Bohem. Poznali jsme velkou
Jak se jim blizila sedmdesatka, za¢ali  silu modlitby a Ze Bozi milosrdenstvi je
byt vic nemocni. Pani prodélala néko- mnohem vétsi nez nase pochybnosti.
lik operaci. Jeji manzel mél silné revma,
potize s prostatou a nékdy byl nepohyb- Jana W
livy. Déti neméli, a tak na$ soused musel
loni v unoru do lé¢ebny pro dlouhodobé v 7 . 7 . . . .
nemocné. Nekolikrit jsme ho naviti, BOZ1 tnilosrdenstvi (ize se modlit na obyéejném
o Bohu se nemluvilo. Nechali jsme mu . raZenci)
na stolku obrazek Boziho milosrdenstvi ]6 ml’the m
a medailku v obdlce. Jednou pfi navstévé vevrs v v
pred Velikonocemi jsme spéchali, ale VetSl nez< nase Otce n&s...: Zdravas Maria...:

mezi feci jsme stacili prohodit, Ze se u nds _—

zpovida. On reagoval: ,,Ja ne!* pOC”lybi’lOSti. Véfim v Boha...

Foto: Flickr, Y-SA 2.0)

Na zacatku:

Na zrnkach Otcenase:

Vécny Otce, obétuji Ti Télo
a Krev, Dusi i Bozstvi Tvého
nejmilejSiho Syna a naseho
Pana Jezise Krista, na smir
za hrichy nase i celého svéta.

Na zrnkach Zdravasii:

Pro Jeho bolestné utrpeni
bud milosrdny k nam

i k celému svétu.

Na zaveér (trikrat):
Svaty Boze, Svaty Silny,
Svaty Nesmrtelny,
smiluj se nad nami

a nad celym svétem.

Imprimatur
Mons. Karel Otc¢enasek, biskup kralovéhradecky,
v Hradci Kralové dne 7. ¢ervence 1995

Ailugie se!



Musime vzdycky vidét to, co je na druhych
nejkrasnéjsi. Svata Terezka z Lisieux fika
krasnou vétu: ,Blahoslavena ¢ista srdce.
Ano, uz na zemi uvidi - i tam, kde se zd4,
Ze neni nic ¢istého, a tam, kde se zda, ze
se vSechna stvofeni miZou jen zaspinit —
uvidi to krasné, co tam vklada Jezis.“ N4s§
pohled muze odistit ostatni. MuZeme
svym pohledem obdivovat krasu pfirody,
hor - krasu stvofeni. Stejné tak jako Jezi§
se svym pohledem obdivoval krase svéta,
krase zdpadu slunce. A pohledem, kte-
rym obdivujeme krasu celého stvofeni,
bychom se méli divat také na krasu vsech
nasich bratfi a sester. Tento pohled muze
byt uzdravenim pro tolik pohledu, které
se na nas divaly kriticky, které nas odsu-
zovaly, které nas zneuzivaly.

Ctyri dalezité vaticky
Délame to tak v nasi evangeliza¢ni $kole
Jeunesse — Lumiére (Cti: Zenes lumiér;
znamenda Mlddi - Svétlo; je to mezina-
rodni $kola modlitby a evangelizace, kte-
rou P. Daniel Ange zaloZil v roce 1984)
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uz od zacétku, od prvni spole¢né mse
svaté na zac¢atku $kolniho roku, kde se
setka tficet mladych lidi tfeba z patnacti
ruznych zemi, a je$t¢ nikdo se s ostat-
nimi nezna. Poté, co jdeme ke svatému
pfijimani a pfijmeme Pdna JeZiSe, uzavi-
rame takovou smlouvu vzdjemné duvéry.
Zehname jedni druhym malym kiizkem
na Celo - tohle se musi ¢asto délat i mezi
rodi¢i a détmi a mezi sourozenci navza-
jem - a fikdme tomu druhému: ,,Dékuji,
Ze jsi — ze existuje$!“ — Uz jenom tvoje
existence je pro mé radosti... Protoze je
radosti pro naseho nebeského Otce. Sdi-
lim Otcovu radost, JeziSovu radost, radost
Marie... ProtozZe ty existujeS. ProtoZe jsi
Bozi umélecké dilo.

A druhd véta, kterou si fikame: ,,Potfe-
buji té&.“ To znamend: potiebuji t¢ béhem
toho celého roku, ktery spole¢né pro-
zijeme. Abychom si spole¢né poméhali
na cesté do nebe. A abychom se stali sva-
tymi. Ale ne jedni bez druhych...

A tfeti véta: ,Mam v tebe davéru!®
Proto uzavirdme takovou dohodu vza-

-

Foto: Vit Kobza

»Dékuji, Ze jsi
- Ze existujes!”

jemné davéry. To znamend, Ze vlastné
mam davéru v Ducha Svatého, ktery pre-
byvd v tvém srdci.

A jesté ctvrta, posledni véticka: ,,Jsi
pro mé darem od Boha.“ To znamena, Ze
chci cely ten rok, ktery spolu prozijeme,
stravit tim, Ze budu otvirat ten darek,
ktery je pfede mnou. Mozn4, Ze ten obal
neni uplné nejlakavéjsi a nejkrasnéjsi, ale
uvnitf je skyta perla, diamant... a tenhle
diamant chci nalézt.

Velké prekvapeni
Pfipominad mi to jeden pribéh. Ve farnosti
jsme délali sbirku a mezi mincemi, které se
posbiraly, jsem nasel takovy utrzek z novin.
Byl tplné $pinavy a pomackany. Myslel jsem
si, Ze je to vtip, a chci to vyhodit. Ale citim, Ze

»Pottebuji té.”



ten kousek novin je stra$né tézky. A tak ten
stary papir rozbalim a... A je v ném cihlicka
ryziho zlata! Kdyz jsme ho dali do banky, byl
ocenén na dvacet pét tisic euro. A to bylo
jen tak zabalené v kousku novin. Takze my
musime stejné tak najit ten poklad, ktery se

skryva.

Vidét dobré a najit
prilezitost to fict!
Na konci nadeho roku v Jeunesse — Lumiére
délame takovy obfad vzdjemného blaho-
feceni. ProtoZe jsme proZili spole¢ny rok,
tak kazdy fekne tomu druhému prede
vSemi ostatnimi v§echno krasné, co o tom
druhém za cely rok zjistil. Ten, ktery to
o sobé poslouchd, nesmi reagovat - jen
posloucha a prijima, co bylo feceno. Pro-
toze skrze tento pohled bratfi a sester
pochopi, Ze takto se na ného divé Jezis.

A tohle samoziejmé neni vyhrazeno
jen pro Jeunesse - Lumiére. Ve vSech spo-
le¢enstvich, ve vSech komunitach by se
mélo prozivat néco podobného. I v nasich
rodinach - treba pfi ptilezitosti naroze-
nin. Mohli bychom fict tomu malému
chlapeckovi, ktery ma svatek nebo naro-
zeniny: ,,Podivej se, cos v§echno krasného
udélal za cely ten rok. To je nddherné,
uzasné, fantastické! Jsi bozim uméleckym
dilem, jsi génius.“ A déti by mohly tohle
fict i svym rodi¢tim.

»~Dnes zadinam zit”
Znal jsem jednoho pédna, kterému bylo
sedmdesat let. Prisel do jedné komunity
a zrovna ten den mél narozeniny. Byl to
ptitel této komunity. A v jednu chvili mu

»Mam v tebe
duvéru!“

P Daniel Ange s Ucastniky Katolické charismatické konference v Brné

v8ichni mladi z toho spolecenstvi rekli
véechny jeho dobré vlastnosti. Tenhle ¢lo-
vék zalal plakat a plakal a plakal. Rikal:
»Za cely zivot mi nikdo nefekl nic podob-
ného. Dnes za¢indm zit. Dnes za¢inam
opravdu existovat.“ Nedavno jsem jedné
divce fekl: ,Ty jsi tak krasnd. Jestlipak
jednou za ¢as podékujes Panu za to, Ze té
stvofil, za svou krasu?“ A ona se rozpla-
kala a odpovédéla: ,,Nikdy mi nikdo nic
takového nerekl...”

A tenhle pohled muzeme nazvat pro-
rockym pohledem.

P. Daniel Ange M
(z nahrdvky predndsky na KChK
- viz bo¢ni sloupec)

Foto: Flickr, Symic (CC BY-SA 2.0)

Foto: Vit Kobza
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Kompletni nahravky vsech
prednasek (P. Daniel Ange, Charles
Whitehead, P. Jacques Philippe,

P. Elias Vella, P. Raniero Cantalamessa,
P.Vojtéch Kodet, P. Ale$ Opatrny,
Katefina Lachmanova, s. Veronika
Baratova, P. Bogdan Stepien, P. Marek
Orko Vacha a mnoho dalsich...)

z letosniho i predchazejicich ro¢nikd
Katolické charismatické konference
v Brné si mlzete objednat na:

|iii!g« ‘Konterence.cho.cz

A jeste ctvrta,
posledni véticka:
»Jsi pro mé darem
od Boha.“
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Alfons Maria de Liguori o Cistoté umyslu a lasce k Bohu

Konat dobro

dobre!

,Lidé tohoto svéta se ve viech svych ¢innostech divaji,mnoha
pohledy’, to znamena v rliznych nespravnych smérech: aby se libili
lidem, aby dosahli poct a bohatstvi, nebo alespor aby uspokojili
sebe samé. Svati vSak maji jen jeden pohled - chtéji vidét ve viem,
co délaji, jen Bozi zalibeni,” napsal ucitel Cirkve svaty Alfons Maria
de Liguori (1696-1787), muz, ktery v mladi vsadil vdechny své

sily na budovani kariéry pravnika, ale pozdeji se rozhodl stat se

On sam je bohatstvi a poklad
Svati fikaji spolu s Davidem: ,Koho
mam na nebi kromé tebe? Kdyz jsem
u tebe, nevabi mé zemé (...) Buh je navidy
skéla mého srdce a miij podil (ze Zalmu
73,25n). Po ¢em ja mohu touzit, mdj Boze,
na tomto a na onom svété, jestli ne jen
po Tobé. Jediné Ty jsi mym bohatstvim
a jedinym panem mého srdce. Necht
se raduji bohati z pokladl této zemé -
tikal sv. Paulin — necht se raduji kralové
ze svych kralovstvi. Ty, Jezi$i, jsi mym
Pokladem a mym kréalovstvim.“

- www.milujte.se

feholnim knézem.

Konat dobro dobfe = s dobrym
a c¢istym umyslem
Pov§imnéme si tedy, Ze nesta¢i konat
dobré skutky, ale je tteba délat je dobre.
Aby nase dila byla dobra a dokonald, je
treba délat je s ¢istym Gmyslem - libit se
jen Bohu. To je pochvala, ktera byla udé-
lena JeziSi Kristu: ,,Dobfe vSechno udé-
lal“ (Mk 7,37). Mnoha dila sama o sobé
jsou chvélyhodna, ale jestli byla vyko-
nana za jinym tcelem nez pro Bozi chvalu,
nebudou mnoho znamenat pted Bohem.

Nebo viibec nic.

Foto: Flickr, Liz Grace (CC BY 2.0)

Nestaci konat
dobré skutky, ale
je treba délat je
dobre.

Svatd Maria Magdalena de Pazzi fikala:
»Bih odmeénuje nase dila podle jejich ¢is-
toty.“ Chtéla tim fict, ze Bih bude hod-
notit a odménovat nase ¢iny v zavislosti
na nasem umyslu.

Skutecné dobro aby
hledal lupou...?
O Boze, jak je obtizné najit dilo vykonané
jen pro Tebe! Vzpomindm si na jednoho
svatého a jiz starSiho feholnika, ktery
mnoho vykonal pro Boha a potom zemfel
s povésti svatosti. Nez zemfel, velice
smutné mi jednou fekl: ,Kdyz se divam
na vSechna dila svého Zivota, nenachdzim



Aby nase dila byla
dobrd a dokonala,
je tieba je délat

s cistym umyslem -
libit se jen Bohu.

jediné ucinéné jen pro Boha.“ Prokletd
sebelaska zptisobuje, Ze naprosto ztrd-
cime - nebo z vétsi ¢asti ztracime - plody
na$eho dobrého konani. Jak se unavuji i ti,
ktefi plni dokonce nejsvatéjs$i zaméstnani:
kazatelé, zpovédnici, misionafi... A tak
malo ziskavaji, nebo téméf nic, protoze
nehledaji v tom, co délaji, jediné Boha,
ale také svétskou slavu, lidské z4jmy, mar-
nost vyplyvajici z ukazovani se pred lidmi
nebo tfeba jen uspokojeni vlastnich zalib.

Také sis uz vzal svou odménu?
A Pan prece fikd: ,Dejte si pozor, abyste
nekonali dobré skutky okazale pred lidmi,
jinak nemate odplatu u svého Otce
v nebesich® ( Mt 6,1 ). Kdo se namaha,
aby uspokojil své zaliby, jiz ziskal odmeénu.
»Amen, pravim vam: Ti uZz svou odplatu
dostali“ (Mt 6,2). Ale tato odména je jak
$petka kourte, vede k pomijivé piijemnosti
a nezanechavd v dusi zadny uzitek. Pro-
rok Ageus fika, Ze kdo déld néco za jinym
ucelem nez jen proto, aby se zalibil Bohu,
uklada svoji mzdu do déravého vacku,
takze kdyz ho otevird, nic tam jiZ nenajde
(srov. Ag 1,6).

Kdo pracuje pro Boha, je klidny
Ti, ktefi po velké ndmaze nedosdhli
vytouzeného cile, se casto velice zlobi
a znepokojuji se. Je to znamkou toho, Ze

Foto: Flickr, DVIDSHUB (CC BY 2.0)

Foto: Vojtéch Podstavek

jejich cilem nebyla jen Bozi slava. Kdo
totiz kona néjaky skutek jediné k Bozi
slavé, pak se nezneklidnuje, ani kdyz mu
to nevychazi. On totiz dosahl svého cile:
aby se zalibil Bohu konanim s ¢istym
umyslem.

Ctyf¥i znaky ,jednani pro Boha”
Zde jsou znaky, které dovoluji rozlisit, zda
nékdo kona pouze pro Boha: >

- »Dejte si pozot,
., abyste nekonali

' dobré skutky
okdzale pred lidmi,
jinak nemdte
odplatu u svého
Oftce v nebesich.*
(Mt 6,1)
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1. Jestli se neznepokojuje, kdyz se mu
nepodaii dosahnout zamysleného
cile. Zda si umi Fici: ,,Nelibilo se to
Bohu, nelibi se to ani mné...“

2. Jestli se raduje z dobra vykonaného
ostatnimi stejné, jako by to bylo vyko-
nané jim samotnym.

3. Jestli netouzi po néjaké funkci vic
nez po jiné, ale ochotné se spokoji
s tim, co mu prikazuji nadfizeni (plati
to zejména pro knéze, reholniky;
jinak jisté neni $patné usilovat o néja-
kou funkci ¢i postaveni, pokud vime,
Ze na tom misté nas chce mit Buh,
a snazime se té pozice dosahnout ne
pro svij prospéch, ale kvili prospé-
chu druhych a Bozi oslavé; jak byl nas
umysl ¢isty, to se projevi v okamziku,
kdy je naopak tieba se funkce ¢i posta-
veni z dobrych pohnutek zfici nebo

Cistota umyslu je nebeskou alchymit

svou pozici pro dobrou véc ohrozit.
- pozn. redakce).

4. Jestli po splnéni svych ukoli nehleda
u ostatnich ani podékovani, ani
schvéleni. Proto se také, jestli by ho
potkala pomluva nebo neschvaleni
ostatnich, nermouti a spokoji se pouze
tim, Ze se zalibil Bohu. A jestli obdrzi
néjakou svétskou pochvalu, nebude
se vyvySovat, ale jeSitnosti, kterd ho
pokousi, odpovi slovy ctihodného
Jana z Avily: ,,Odejdi, prili§ pozdé jsi
ptisla, protoze celé dilo jsem jiz ode-
vzdal Bohu.“

Opravdové stésti:

délat radost Bohu
Tak se vchazi do radosti Pana; tak se zaziva
rozko$, kterd je rozkosi od samého Boha,
slibovanou jeho vérnym sluzebnikim:

o/

proménujici Zelezo ve zlato.
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»Spravné, sluzebniku dobry a vérny. Malo
jsi spravoval vérné, mnoho ti svétim. Pojd
se radovat se svym Panem® (Mt 25,23).

Jestli dosahujeme tohoto Stésti, Ze
miizeme udélat néco, co se libi Bohu - fika
Jan Chryzostom - co jesté hledame? Pravé
to je nejvétsi mzdou a nejvétsim Stéstim,
kterého muze dosdahnout stvofeni: udélat
radost svému Stvoriteli.

Po tom také touzi Jezi$ od toho, kdo
ho miluje: ,Poloz si mé na srdce jako
pecet, jako pedet na své ramé“ (Pisen
pisni 8,6). Chtél by, aby si ho umistil
jako znameni na svém srdci a na svém
rameni; na srdci, aby kdyZz rozmysli nad
svym kondanim, chtél je ¢init pouze z lasky
k Bohu; na svém rameni, aby kdyz kona,
¢inil v8e pro Bozi zalibeni - tedy aby Btih
byl vidy jedinym cilem v$ech jeho mysle-
nek a véeho konani.

Nebeska alchymie
Svata Terezie fikala, Ze kdo chce byt svaty,
nemiZe mit Zddnou jinou touhu nez jen tu,
aby konal pro Bozi zalibeni! Jeji duchovni



Alfons Maria de Liguori o Cistoté umyslu a lasce k Bohu
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znamend to, Ze jsou-li naSe obvykla
zaméstnani jako prace, strava, rekreace,
odpocinek vykonany pro Boha, stavaji se
zlatem svaté lasky. Svatd Maria Magda-
lena de Pazzi byla presvédcena, Ze ti, ktefi
délaji vSechno s cistym umyslem, jdou
ptimo do nebe, neprochdzeji oéistcem.

Mifeni na cil
Knizka Duchovni poklad vypravi o jistém
svatém poustevnikovi, ktery dfive nez
vykonal néjakou ¢innost, pozastavil
se na chvili a pozvedl o¢i k nebi.
Kdyz se ho zeptali, pro¢ to
déla, odpoveédél: ,Ujistuji se
o jistoté strely.“ Chtél tim
Fict, Ze tak jako lucistnik,
drive nez vypusti stfelu,

+ Died domem S€ nejdfive zamifi, aby si
ety domi. Pred © " . o
Mlady muZ doprovazi dg‘zgi do jejich h\uboldev‘ kgx;ch fﬁ(er:)lnvzi?iirelosrtl’eis‘[ei)nf?-
ni loudi. D )i 28 I'\l?'e : Evicko, mé 18 tak Yadabzeebych lozi rul’<u k néjaké cin-
: hotia zasnéné SepLe» cavdu cokoliV Profteey nosti, se nejdfive zahledi
4 tebe udélal VéeCh“? rodil Feky: PfeP‘ava\ Oceamt’;c').u do Bc;ha abJ ta prace byla

pfO v akraj sveta, prebro/ k ahojs zitra s€ zate ; > Dy ; p | Y.
Sel aZ N bia dodd: el da — jestli podle Jeho zalibeni! Tak to

i+ dlouze poh 1 ‘kole. Teda ) ; . R ,
Pak ji ROV X m. Prijdu hned po S mame délat i my; a navic -
zase zastavim- pebude préet- kdyz pokrac¢ujeme v zapo-
Simajchla s ¢até praci, je dobré obcas

ima

Podle

Foto: Flickr, garryknight (CC BY-SA 2.0)

Mnozi zddnlivé
chtéji slouzit
Bohu, ale jen
urcitym zpiisobem,
na urcitém miste,
jen s prateli

a jen za jistych
okolnosti...

dcera ctihodna Beatrice od Vtéleni rekla:
»Neocenitelnd je i nejmensi véc vykonana
pro Boha.“ Spravné, protoze vsechno,
co délame, abychom se libili Bohu, jsou
ukony lasky, které nds sjednocuji s Bohem
a ziskavaji ndm vé¢na dobra.

Rik4 se, ze ¢istota timyslu je nebes-
kou alchymii proménujici Zelezo ve zlato;

obnovit umysl jejiho konani
s ohledem na BoZi zalibeni.

Svoboda a nesvoboda
- klid a neklid
Ti, ktefi se ve svém jednani nedivaji
na nic jiného nez na Bozi vili, raduji se

Vjinem pripadé prdci vzdavaji
nebo jivykondvaji spatné. Takovi
lide nemaji svobodu ducha.

ze svaté svobody ducha, kterou maji Bozi
déti a kterd plsobi, Ze ochotné prijimaji
véechno, co se libi Jezi$i Kristu, pfes roz-
por ze strany sebelasky nebo také lidskych
ohledti. Laska k Jezi$i Kristu v nich pro-
bouzi ,,svatou lhostejnost,” takze vSechno
pfijimaji stejné. At je to sladké, nebo
horké. Netouzi pro sebe po pomijivych
vécech, ale po tom, co se libi Bohu. Se stej-
nym klidem se zabyvaji jak vécmi velkymi,
tak i malymi, milymi i nemilymi: sta¢i jim,
ze se libi Bohu.

Mnozi to zase délaji opaéné: zdanlivé
chtéji slouzit Bohu, ale jen uréitym zpi-
sobem, na ur¢itém misté, jen s prateli
ajen za jistych okolnosti. V jiném pripadé
praci vzdavaji nebo ji vykonavaji $patné.
Takovi lidé nemaji svobodu ducha, ale
jsou otroky sebeldsky, a proto také ziskd-
vaji nevelké zasluhy i za to, co jiz vykonali.
Ziji v neklidu a JeziSovo jho je pro né pii-
1i8 té7ké.

Avsak ti, ktefi opravdu miluji Jezise
Krista, s laskou konaji to, co se mu libi,
pravé proto, ze se Mu to libi: kdyz chce,
kde chce a tak jak On zada - jak v Zivoté,
ktery prinasi svétské uznani, tak také
ve skrytu a v odmitnuti. V tom spociva
milovat JeZise.

svaty Alfons Maria de Liguori M
(vybrdno z jeho knihy ,,Pratica di amar
Gesti Cristo’; preklad Stanislav DoleZel)

Foto: Flickr, katie-landry (CC BY-NC 2.0)
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Papezska misijni dila v CR

zem Frantis

titrpici
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Sirotek ze Sri Lanky Foto: archiv PMD

Pocet hladovéjicich lidi ve svété se blizi 850 miliontim. Pfi¢inou
jsou vysoké ceny potravin, rostouci nezaméstnanost a klesajici
udaji OSN za rok ve svété zemfre kvtli podvyzivé polovina déti
do péti let, tedy 3,1 milionu. Paradoxem je, ze soubézné s tim se
za stejné obdobi zni¢i 1 miliarda a 300 miliont tun potravin
(zdroj: http://www.wfp.org/hunger/stats a FAO OSN).

Jak vypada opravdovy
nedostatek a hlad

sytosti zazivaji jen o velkych svatcich. Aby
silidé na Sri Lance nebo v Mali mohli kou-

Pro véts$inu chudych lidi v misiich je jidlo
dostupné jenom jednou denné, coz ovéem
neznamend, ze by se najedli dosyta. Pocit

44 Wilujie se!
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pit kilo mouky, museji pracovat 2 hodiny.
Maso ¢i rybu maji jednou tydné, pri¢emz
pro velmi chudé Afri¢any je maso velkou

zachranujeme

hladem

Prostiednictvim
papezskych misii
zprostredkujete

i pomocnou ruku
spojenou s ldskou
a péci misionarii,
reholnic...

vzacnosti a obvykle ho mohou ochutnat
jen o ruznych oslavach nékolikrét za rok,
a ani to neni pravidlem. Déti, které chodi
do $koly, si musi jidlo ptipravovat samy
a vétSinou maji kazdy den totéz. Napr.
v Zambii je to hustd kukuficna kase
nsima. Bonbony, ¢okoladu ¢i jiné obli-
bené pamlsky mnoho déti ve svété nikdy
neochutnalo...

Sam Jezi§ Kristus se s hladovymi zto-
toznuje, kdyz tém, kdo hladové nasytili,
tikd: ,Mél jsem hlad a dali jste mi najist.”
(Mt 25,35) Vyuzijme tedy této uZzasné
moznosti a se samotnym Panem se takto
setkdvejme!

Hlad ve svété se tyka i tebe...
Pokud nam nejsou hladovéjici déti Ihos-
tejné, prvni krok mize byt uz jen ten, ze
si sami budeme vazit jidla. Ale miZeme

pomoci i vice. Skrze aktivity, kterymi
Papezskd misijni dila podporuji pro-

I déti samy jsou
vedeny k vzdjemné
solidarité a ldsce

v duchu hesla:
Nedékuj,

ale davej dal!


http://www.wfp.org/hunger/stats

Papezska misijni dila v CR

&

~ Jidlem, které ndm zbyvd
nebo které vyhazujeme,
bychom mohli ddt najist
spousté lidi. Kdyby se
ndm podafilo neplytvat,
distribuovat potraviny, hladu
na svété by znacné ubylo.
Hluboce na mé zapiisobila
statistika, podle niz na svété
10 000 déti denné umird
hlady. Mnoho déti pldace

z hladu. Chtél bych zopakovat i

lidstvu: Dejte jist tém, kdo

maji hlad!“ §
papez Frantisek i

!
Foto: Flickr, Catholic Church (England and Wales) © Mazur/catholicnews.org.uk (CC BY-NC-SA 2.0)

Pokud se rozhodnete pomoci chu-

jekty na zachranu déti trpicich hladem
(¢islo uctu 72540444/2700, VS 41, vénujte
tteba 300K¢, tj. patnact dolarti, ty jsou

v nékterych misijnich zemich jiz opravdu
vyznamnou ¢astkou, kterd muize pomoci
zajistit mésicni stravu jednoho ditéte!).

... pokud uz jsou z nejhorsiho venku,

maji kolem sebe plno jinych, kterym je

treba pomoci.

Guyana

Foto: archiv PMD

dym détem prostrednictvim papezskych
misif, pak zprosttedkovavate nejen jidlo,
ale i pomocnou ruku spojenou s laskou
a pé¢i misionard, feholnic a téch, kdo se
o déti staraji. Papezska misijni dila zajis-
tuji dlouhodobou systematickou pod-
poru vidy propojenou s duchovni péci.
Od mistnich lidi je vyZzadovana spolud-
Cast, a i déti samy jsou vedeny k vzajemné
solidarité a lasce v duchu hesla: Nedé-
kuj, ale davej dal! Protoze pokud uz jsou
z nejhorsiho venku, maji kolem sebe plno
jinych, kterym je tfeba pomoci.

P, Jiti Slégr, teditel PapeZskych misijnich
dél pro Ceskou republiku W

PAPEZSKA MISIINi'DiLA
543 51 Spindlerav Mlyn 33
82
tel: 499 433 058, 604 838 882
&islo iétu: 72540444/2700, 1C: 73634051

PAPEZSKA @missio.cz, WWW.missio.cZ

MISIJNI DILA pmd

Cislo G¢tu: 72540444/2700,
variabilni symbol: VS 41

- Zachrana déti trpicich
hladem. Kdo chce vénovat
finan¢ni pomocg, je nejlepsi,
kdyz se zaregistruje jako ,darce
misii”. Zajemci mohou obdrzet
potvrzeni pro danové Ucely.
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AV svédectvi

Nemam cas — a vim proc

Nékdy vymluva, jindy jsem

si to opravdu myslel
Dost casto jsem fikdval: ,Nemdm cas.“
Nékdy to byla vymluva, a nékdy jsem si to
i skute¢né myslel. Hlavné tehdy, kdyz slo
o néjaké duchovni véci, jako je modlitba,
ucast na méi svaté... A nebo kdyz slo o to,
nékomu pomoci.

Rikal jsem si, ze ve viedni den na msi
svatou nemohu, protoze mam hodné
uceni. A tak jsem nesel. Myslite si, Ze jsem
se misto toho néco naucil? Asi spravné
tusite — a mozna to znite i ze své vlastni
zkusenosti — v naprosté vétsiné takovych
pfipadi jsem se nenaucil nic. Na msi sva-
tou jsem nesel, ¢as jsem z vétsi ¢asti néjak

Bez Boziho
pozZehndni, marné
lidské namahani!

46 VN " . www.milujte.se

prolelkoval a vysledek byl jedna velka
jsem byl nasledujici den ve $kole vyvolan
nebo jsme psali test.

Najednou to slo uplné jinak
Pak jsem v na$i farnosti slibil, Ze budu
chodit dvakrat tydné ve vSedni den minis-
trovat. Ve sttedu a v patek. Pfislo stfede¢ni
odpoledne - to jsem proflakal. A pak uz
se blizil vecer a ja si uvédomil, Ze jsem sli-
bil jit ministrovat, ale také to, kolik mam
uceni. Ale prece jen, jaksi z povinnosti
jsem nakonec el - kdyz uz jsem to slibil.
Do uceni jsem se dal po navratu. A vs§iml
jsem si jedné velmi zajimavé véci: najed-
nou mi to $lo Uplné jinak, lehceji. A to,
s ¢im jsem nebyl schopen byt hotov ¢asto
celé odpoledne, jsem najednou zvladl
hravé za hodinku. A jes$té jsem mél z toho
vieho takovy docela pfijemny pocit.

»Bez Boziho poZehndni, marné lidské
namahani!“ fikdvala moje babicka. A je

Kdyz nestavi dim Hospodin,
marné se lopoti, kdo ho stavéji;

kdyz nestrezi mésto Hospodin,
marné bdi strdzce.
Marné je casné vstdvat, dlouho
vyseddvat u prdce, jist chléb
ndmahy;
nebot svym mild¢kim ddvd ho
ve spdnku.

Zzalmu 127

to tak. Pfi mnoha rtiznych ptilezitos-
tech jsem zjistil, Ze kdyz si ¢lovék vezme
¢as na Pana Boha, Pan Bith mu da ¢cas
na vechno ostatni. A také vim a mam
ozkouseno, ze kdyz si clovék vyprosi
Bozi pozehnani, dokdze ¢as daleko lépe
a pozehnanéji vyuzit. Ne, ze bych se tim
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od té doby vzdy dasledné ridil, ale kdyz
nestihdm a jsem podrazdény, nervézni
a véci se mi nedafi, uz alespon opravdu
dobfe vim, ¢im to je. A také vim - a to
na zakladé vlastni zkuSenosti —, Ze dal
v takové situaci vynechdvat nebo néjak
,$1dit“ modlitbu nebo msi svatou a fikat:
»2Nemdam ¢as, rozhodné neni feeni. Je to,
jako by clovék pridal plyn a dél se hnal
zvysenou rychlosti - ale slepou ulici. ..

Pavel N

dame své ukoly, mtize mit i jiné pric¢iny
- jedna z nich je, Ze nedokdzeme redlné

Foto: Jarka Malcova

svédectvi A'

Je to, jako by clovék pridal plyn a ddl se hnal

zvysenou rychlosti - ale slepou ulici...

— . +HE

odhadnout své sily a bereme si na sebe
vic, nez jsme schopni zvladnout. Ale
i zde miZe byt modlitba velkym ptino-
sem: V modlitbé, v rozhovoru s Bohem
miizeme rozpoznat, co od nds Bith oce-
kava, k ¢emu nas opravdu zve a co jsou jen
nase nerealné plany, se kterymi Btth nema
nic spole¢ného.

_/

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského
Uradu Cirkve k dalsimu studiu

Z nauky Cirkve

Buh je vdemohouci.Pefice]

AktudIni milost osvécuje rozum a posiluje
vali, a to vnitfné a bezprostfedngé bent cert)

Existuje nadpfirozené Boz{ plsobeni, které
je soucasné se svobodnou cinnosti lidské
\/me‘[['eﬁde]

Milost posvécujici propUjcuje dusi nadpfi-
rozenou krasu.lsent cert)

Milost posvecujici ¢ini spravedlivého pfite-
lem Bozim, ditétem BoZim a ddva mu pravo
na nebeské dédictvi.Pefidel

Srov. Dogmatika, Olomouc;
Matice cyrilometodéjskd, 1994.,

»-+. vds Otec prece vi, Ze to potiebujete.
Hledejte spis jeho krdlovstvi, a to
Pozn. redakce: Samoziejmé to, ze nezvla- (08 tatnl, Va,m b ude pfid(ino. «“

Narodni pési pout na Velehrad

Moto: ,Radost pro vsechen lid.” (Lk 2,10)

v/Vv

Pan Jezis (Lk 12,30n)

Vychazi se vzdy z Vranova nad Dyji, Netina u Velkého Mezifici ¢i z Vitochova u Bystfice
nad Pernstejnem, a to v pondéli mezi svatkem sv. Rocha (16. 8.), patrona poutnik( a Panny
Marie Kralovny (22. 8.) — tedy, da-li Bih, v pondéli 18. 8. 2014, 17. 8. 2015, 22. 8. 2016,

vychazeji poutni proudy z Brna a z Olomouce. Ve ¢tvrtek se vychazi ze Slavkova u Brna,

v patek z Ratiskovic, z Veseli nad Moravou a v noci na sobotu z Uherského Brodu... Pout-
nici z Prahy a z Nového Ji¢ina putuji na Velehrad vzdy jeden den v mésici. Hlavni mse svata
ve velehradské bazilice je vzdy v sobotu v pravé poledne (23. 8. 2014, 22. 8. 2015, 27. 8. 2016,
26.8.2017, 25.8.2018...). Pfed ni se kona obnova zasvéceni naseho naroda Panné Marii.
Informace o letosni pési pouti: poute.eu, www.fatym.com, www.poutnik-jan.cz
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myslenky o nemoci a nemocnych

Proroctvi nemoci

Nemoc samoziejmé nikdo
nevyhleddva, netouzi po ni...
Ale kdyz pfijde a onemocnime
my nebo nékdo v nasi blizkosti,
dokazeme vidét nejen rub,

ale i lic nemoci? Nemoc totiz
mUZe mit i uréitou prorockou
funkci: mlze v ni byt skryto
dulezité poselstvi. Dokdazeme
mu porozumét? Snad nam
pomohou nasledujici myslenky
otce Lea Zerhaua, brnénského
nemocni¢niho kaplana.

Hovofime-li k nemocnym, chceme
k nim hovotit jako Jezis. Radost, kterou
mizeme nemocnym nabidnout, je Jezi§
Kristus. Zadné jiné myslenky ho nemo-
hou nahradit.

Nemocny je c¢lovek, ktery je velkou
vyzvou. Nemocny naru$uje nase plany.
A to je dobre. Miizeme byt $tastni, ze nejde
vechno podle nasich plant. Nase plany
chtéji uspokojit nase sobectvi, ale nemoc
nas vyzyva k obétavosti. Nemoc narusuje
na$ klid. A to je dobre. Na§ klid neni klid
Bozi. Misto naseho klidu potfebujeme
Bozi pokoj, a ten se vydavame v nemoci
hledat. Nemoc znemoznuje nasi aktivitu.
To je dobte, nebot svoji aktivitou nemd-
zeme zachrdnit ani sebe, ani svét. Ale Buh
nas zachranuje tehdy, jestlize jsme slabi.

Nemoci jsme privilegovani. A je dobre
to védét. Ne proto, ze bychom méli sebe
litovat nebo ze bychom méli vydéracésky

zadit vyzadovat od druhych nemistné
usluhy. Ale je dobre védét, ze Jezi§ nas

Nemocny narusuje
nase plany. A to je
dobre. Nase pldny

chtéji uspokojit
nase sobectvi, ale
nemoc nds vyzyva
k obétavosti.

Foto: Flickr, evilpeacock (CC BY-NC-SA 2.0)
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Nemocny ukazuje svému okoli
pravdu o svete. Tento svét nent rdj.

F

Foto: Flickr, basheem (CC BY-NC-ND 2.0)

v Bohu, ktery se nad ni sklani. Asi jako
kdyZ musime vynalozit v Zivoté veliké usili
na néjaky nadherny cil. Také za nemoci
tusime tento cil. Bih si vybral nemoc jako
zptisob své pritomnosti ve svété. Za zkfi-
venou tvari bolesti se dere na svétlo las-
kavd tvar BoZi. JeziSova zsinald tvar
na kfizi je milosrdnou tvari naseho Boha.

Nelibujeme si
ve zlu, kterym
nemoc je, ale

v Bohu, ktery se

nad ni sklani.

pozval do svého kralovstvi. JeziSovo kra-
lovstvi, to jsou nemocni a chudi. Na prvni
pohled se to nezdd: Jezi§ prece pfinasi silu
a zdravi! Jezi§ uzdravuje! Ano, ale nejprve
na sebe bere kiiz. Nebudeme-li mit spo-
le¢ny s Jezi$em jeho ktiz, nebudeme s nim
mit spole¢né ani jeho vitézstvi.

Nemocny ukazuje svému okoli pravdu
o svété. Tento svét neni rdj. Tento svét je
slzavé udoli. Lidé nechtéji tuto pravdu
ptijmout. S Jezi$em je ale mozné prijmout
i tuto pravdu.

Nemoc jako radost. Je to viilbec mozné?
Nelibujeme si ve zlu, kterym nemoc je, ale

Nechme se ji milovat.

Pravda o kiiZi je svétu nepfijatelnd. Svét
nikdy nepfijme bolest a smrt jako radost.
A ani my se nedobereme velkym premysle-
nim k pfijeti bolesti. Musime byt mali, jak
to doporucuje Jezi§ v evangeliu. Objevme
za na$im trapenim laskavou Otcovu ruku.

P Leo Zerhau M

(»Vyfidte sijénské dcefi. Kdzdni

pro nemocné; A M.IM.S., Vranov
nad Dyji, 2010 - publikaci je mozné
precist on-line na internetu Ci objednat
na www.fatym.com a www.amims.net
nebo pomoci kuponu na této strané;

24 stran, formdt A5, ptispévek na tisk
7 K¢ + postovné)

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského
Uradu Cirkve k dalsimu studiu

Z nauky Cirkve
BUh je nekonecné milosrdny.[be fide]

Blh chranf a fidi svou prozfetelnosti vse
stvofeng,[Pefide]

Srov. Dogmatika. Olomouc;
Matice cyrilometodéjskd, 1994.

Co iika katechismus
Jak je prozivana,nemoc” ve Starém

zékoné?

Clovék Starého zkona ¢asto piijimal nemoc
jako tézkou zkousku, proti niz se bud mohl

boufit, nebo v ni mohl rozlisit BozZi rukopis.
UZ proroci nahlizeli, Ze utrpeni neznamend
pouhé prokleti a nemusi nutné byt nasled-
kem osobniho htichu, nybrz Ze ¢lovék, ktery
trpélivé prijima na sebe utrpeni, mize byt
druhym ku prospéchu.

Pro¢ se Pan Jezis tolik zajima

0 nemocné?

Jezi$ prisel, aby ndm zjevil BoZi l&sku. Tu
pfindsel predevsim tam, kde jsme se citili
mimofadné ohrozeni: v nemoci. Bih chce,
abychom byli zdravi na téle i na duchu, aby-
chom mu véfili a abychom dokdzali rozpo-
znat prichazejici Bozi krdlovstvi. Nékdy nam
az vazna nemoc ukdze, co potrebujeme
— at uz zdravi, nebo nemocni - nejvice ze
vieho: Boha. Zivot mdme pouze v ném.
Proto maji nemocni a hfi$nici mimofadny
smysl pro to, co je v Zivoté podstatné.

Srov. Youcat. Katechismus katolické cirkve pro mladé.
Kostelni Vydri; Karmelitdnské nakladatelstvi, 2011.

Objevme za nasim
trapenim laskavou
Otcovu ruku.

F- - - - - — — — — — — — — —
Jméno: adresa: PSC: :
=
| O | Nazev publikace, popis a doporuéeny ptispévek na tisk kust Objevdnavkovy M @SB |
o Y a poslete na adresu
| = Ze Zivota pro zZivot (nejzajimaveéjsi svédectvi z casopist Milujte sel; A5, bar. obélka, 96 str., 20 K¢) A.M.I.M.S.
=£ | sestra Cecilie: Uték sestry Cecilie (napinavé i humorné; format A5, bar. obalka, 96 stran, 20 K¢) Rimskokatolicky farni ufad
67103 Vranov nad Dyji 20
| ;\ sv. Alfons: Ndvod na dobry Zivot (strucny, ale jasny; format A5, bar. obélka, 96 stran, 20 K¢) (je mo2né objednévat i na internetu
o Zerhau: Vyridte sijonské dcefi - kdzdni pro nemocné (A5, 24 stran, 7 K¢) www.amims.net nebo e-mailem
| & Zerhau: Krdsa a statecnost (legenda o sv. Markété; A5, 40 stran, 10 K¢) na alpcf’s'f?'él‘(t@;f?;)lg;c;g&)
¢i telefonic .
| ~¢>° Simajchl: Manzelstvi v zdbéhu (o radostech a trampotach v manzelstvi ; A5, 44 stran, 10 K¢) Knihy pﬁjdo)l/,l e vE aclesy
enaz: Biblicky rozjimavy riuzenec (pomucka pro modlitbu rdzence, format A5, 32 stran, 5 K& s prilozenou slozenkou na uhrazeni
€ | Penaz: Biblicky rozjil  riz ( Gk dlitbu rdz format A Ke) filoz lozenk h i ~.
vs v Q v P Fay
| -8 Sedlon: Doprovdzeni (myslenky z duchovniho vedenf; format 21 x 12 cm, 40 stran, 10 K¢) pfispévku na tisk a postovne. S
. : - - e p . o | rail [ ndi . — S
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o Dunda a kol.: Pfiprava na svdtost smiteni dnes (prakticka pomUcka; format A6, 48 stran, 25 K¢) najdete naWwww:

Nezapomeiite, prosim, uvést své jméno, adresu a PSC!
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svatost nemocnych — dar Jezise Krista skrze Cirkev

Utécha, pokoj, sila

Byl jsem navstivit jednoho nemocného. Navrhl jsem mu, aby pfijal
svatost pomazani nemocnych. Bylo vidét, ze se lekl, ale neztratil
duchapfitomnost.,Pane farafi, mizete mi ukazat ten olej, co na to
pomazani nemocnych mate?” zeptal se. Ukdazal jsem mu ho.

.1ak to uz mate malo,” odpovédél, ,nechte si ho radéji pro ty, co to vic
potiebuiji...” Z jeho strachu bylo patrné, ze moc nechdape, o co v této

7 v

svatosti vlastné jde.

A co o ni fika ,YOUCAT, katechismus katolické cirkve pro mladé“?

Komu je uréena svatost nemocnych?
Svétost nemocnych miize prijmout kazdy
vétici ¢lovék, ktery se ocitd v kritickém
zdravotnim stavu ¢i situaci (za zminku
stoji, ze v pripadé ,potreby velké nalé-
havosti“ mize dokonce katolicky knéz
podle pokyntl diecézniho biskupa udélit
svatost nemocnych i kfestantiim nekato-
liktim, pokud o ni sami zcela dobrovolné
zadaji, véfi v ni tak jako katolici a maji
pottebnou dispozici, tj. pfipravenost -
viz Katechismus katolické cirkve, ¢lanek
1401, a Kodex cirkevniho prava, kdnon
884, 4; totéz plati i o eucharistii a svatosti
pokani). Svitost nemocnych muze ¢lo-
vék prijmout v Zivoté vicekrat. Proto ma
vyznam zadat o tuto svatost i v mladém
véku, ma-li ¢lovék napiiklad podstoupit
zdvaznou operaci. Mnozi kiestané v této
situaci spojuji svatost nemocnych se své-
tosti smifeni: pro v§echny pripady chtéji
predstoupit pred Boha s Cistym svédo-
mim.

Jak se slavi svatost pomazani nemoc-
nych?

Podstatou obfadu pfi slaveni této své-
tosti je modlitba spojend s pomazanim

« www.milujte.se

¢ela a rukou nemocného posvécenym
olejem.

Jaké ucinky ma svatost pomazani ne-
mocnych?
Svatost nemocnych udéluje Gtéchu, pokoj
a silu a nemocného v jeho nouzi a utr-
peni spojuje hlubokym poutem s Kris-
tem. Vzdyt nd§ Pan sim na svém téle
prozil nas strach a uzkosti i nase bolesti.
U mnohych tato svatost vede k téles-
nému uzdraveni. A chce-li si Bth nékoho
povolat k sobé, ddvd mu v této svatosti
silu ke véem télesnym i dusevnim zapa-
sum na jeho posledni cesté. Nemohl-li
se nemocny vyzpovidat, piisobi svatost
nemocnych také odpusténi hricha.

Mnozi nemocni se obavaji této svatosti
a odsouvaji ji na nejzaz$i mez, protoze se
domnivaji, Ze si jejim ptijetim podepisuji
rozsudek smrti. A prece plati pfesny opak:
svatost nemocnych je urditym druhem
zivotniho pojisténi. Kdo jako kiestan
doprovazi néjakého nemocného, mél by
mu pomoci odlozit zbytecny strach.

podle YOUCAT a KKC pfipravil
P. Pavel Zahradnicek OMI W

Mad vyznam
Zddat o tuto
svatost ,
ivmladém véku.

Foto: Flickr, Catholic Church (England and Wales)
© Mazur/catholicchurch.org.uk (CC BY-NC-SA 2.0)

Foto: archiv OM

Rad byl zaloZen v 15. stoleti v jihoitalské Kalabrii svatym poustevnikem Frantiskem
z Pauly. Ten dal této feholni rodiné prosté, ale silné charisma — postni zplsob Zivota,
tzn. zit kazdy den a cely zivot tak, jak Zije cirkev v dobé postni. Je to trpéliva a pokorna
celozivotni snaha o naprosté obraceni Zivota k Bohu, o néz usilujeme a chceme ktomu
pomahat i ostatnim. Vnéjsim znamenim kajicnosti je nas 4. feholni slib trvalého post-
niho zpUsobu Zivota, tj. postu od masa a jeho derivatd. Znakem naseho fadu je zlaté
slunce s napisem CHARITAS - Bozi laska, ktera ma byt sttedem naseho zivota, a nazev
Nejmensi bratfi je zase pozvanim k pokore, bez které i nejvétsi skutky nejsou nicim.

Jsme jen malou duchovni rodinou, kterou tvofi jesté nase klauzurni sestry a pocetna

skupina terciarG. Nejvice konventt je v Itélii, ale paulani Ziji a pGsobi i jinde ve svété.
U nds mame komunitu a klaster na krdsném marianském poutnim misté Vranové
u Brna, kde pecujeme o farnost, poutniky, duchovni centrum a kde se také za vSechny
modlime. Jsme zde radi.

Na zavér jesté citat sv. Frantiska z Pauly: ,Tomu, kdo miluje Boha, neni nic nemozné!”
Kontakt: vranovubrna@atlas.cz, web: http://dc-vranov.cz
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Kazdoro¢né byvaji duchovni obnovy
exerci¢niho typu na fate v Prosiméficich
u Znojma (na konci zimy a na zacatku
jara, informace a terminy najdete
na www.fatym.com - pozn. redakce).
Letos na jare hldsil jahen Ladislav Kinc,
ktery nékteré turnusy vedl, ze se obnovy
pro muze ucastnilo 24 chlapt.

V uvodu tohoto turnusu se konalo

predstavovani tdcastnikd. Kazdy mél
kratce néco rtici. Kdyz kole¢ko skondilo,
tika jahen:

»Je zvlastni, Ze jen jeden z vas pridal
zminku o manzelce, a pfitom je vétsina
z véas Zenatych. Napadd mé, ze k tomu
mlceni zde mohou byt tfi dtivody:

1. Zijete v idedlnim manzelstvi, s man-
zelkou se mate velmi radi, a kdyz
mluvite o sobé, mluvite vlastné i o ni,
protoze u vas opravdu funguje to, co
chtél Pan Jezi$: aby manzelé byli
jedno (srov. Mt 19,6). A tak je to
spravné.

2. Mize vSak nastat i varianta, Ze se
néktefi z vas nezminili o své manzelce
proto, ze kvtili ni trpite. Chépu, Ze je
to pro vés velmi bolestné, ale zaroven

4

lka
jen

je od vas pékné, Ze nechcete nactiu-
trhat a takto vefejné svou manzelku
v oc¢ich druhych poniZit prizndnim
pravdy. Znal jsem jednoho takového
muze, hodné trpél kvuli své manzelce,
ale kdyz jsem s nim jednou na toto
téma mluvil, fekl mi velmi silna slova:
,Radéji at trpim ja nez ona.‘ Tak tomu
fikdm opravdova laska!

3. Neni v$ak vyloudeno, ze u nékoho
z vas mizZe jit je$té o tfeti moZnost
a ta byva bohuzel nejcastéjsi: Ze kvili
vam trpi vase manzelka. To je samo-
zfejmé velmi smutné. A uz by to tak
nemélo dal pokracovat. Pravé proto je
ted na duchovni obnové ¢as zamyslet
se, vystavit vSe zranujici na svétlo Bozi
a prosit Pana o milost, aby uz zrano-
vani manzelky z mé strany dal nepo-
krac¢ovalo a naopak, aby se mi vse
pokazené podatilo mnohondsobné
vynahradit...“

Prvni misto a diilezita otazka
Muz, ktery Zije v manzelstvi, ma mit svou
Zenu na prvnim misté mezi ostatnimi
lidmi (dokonce i pfed détmi - na otazku

4y

.
Foto: Flickr, louiscrusoe (CC SA 2.0)

ditéte: ,Koho mas z nas nejradéjiz“ je
nejlepsi odpovéd: ,Ivoji maminku.“
- pozn. redakce), a tak nejenze se o ni rad
a s Uctou zmini pted ostatnimi, ale prede-
v8im si klade otazku: ,Co mohu jesté ude-
lat pro to, aby moje Zena byla $tastna a aby
méla kviili mné bliz k Panu Bohu?“ A kdyz
si tuto otazku bude pravidelné kldst, jisté
mu Duch Svaty vnukne spravné odpovédi
a inspiraci, jak v dobrém slova smyslu svou
manzelku prekvapovat skutky nezistné
lasky, takZe ona pak nevyjde z uZasu nad
tim, jak ohromného manzela ji Bith svéril.
A samoziejmé, Ze i Zeny se maji po pre-
¢teni téchto radka samy sebe ptat: je mij
manzel kvili mné $tastny?

P. Marek Dunda M

Je mad manzelka
(miij manzel) kviili
mné stastnym
clovéekem?
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Tii sliivka n€Zbytha pro manzelstvi

Pti setkani papeze Frantiska se
snoubenci zaznéla otazka:
Svatosti, Zit dennodenné spolu
je krasné, dodava to radost

a podporu. Zaroven je to viak
vyzva, kterou je nutné zvladat.
Myslime si, ze je tfeba naucit
se milovat. Jisté existuje ,styl”
partnerského Zivota, spiritualita
kazdodennosti, kterou bychom
se chtéli naucit. MUzete nam

v tom, Svaty otce, pomoci?

Spole¢ny zivot je uméni, trpéliva, krasnd
a uchvacujici pout. Nekon¢i tam, kdy
jste jeden druhého ziskali, naopak, pravé

52 0
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Spolecny Zivot je uménti, trpélivd, krdsnd
a uchvacujici pout. Nekonci tam, kdy jste
jeden druhého ziskali, naopak, prdavé

tehdy zacind!

tehdy zac¢ina! Toto kazdodenni putovani
ma sva pravidla, kterd mtizeme shrnout
ve tfech slovech. Slovech, kterd jsem uz
mnohokrat opakoval rodindm: ,,s dovole-
nim“tedy ,,mohu, ,,dékuji“a ,promin*.

Mohu - Smim?
»Mohu - Smim?“ To je slu$nd zadost, jak
moci vstoupit do Zivota nékoho jiného,
v ucté a s pozornosti. Je nutné naucit
se klast tyto otazky: Mohu toto udélat?

papez Frantisek

Foto: Flickr, Summers (CC BY-NC-ND 2.0)

Zamlouva se ti, Ze to takto udéldme? Pod-

nikneme to, vychovame nase déti takto?
Chces, abychom si dnes veder nékam
zasli? Zkratka, zddat o dovoleni znamend

Toto kazdodenni
putovani ma svad

pravidla...



Je nutné naucit se
klast tyto otazky:

Mohu toto udélat?
Zamlouvd se ti, Ze
to takto udélame?

dokézat zdvotile vstoupit do Zivota dru-
hych. Zapamatujte si to dobfe: umét zdvo-
tile vstoupit do Zzivota druhych. Neni to
jednoduché, viibec to neni jednoduché.
Nékdy spise uzivame trochu tézkopadné
zpusoby, jako bychom $lapali v pohor-
kach. Prava laska se ale nevnucuje s tvr-
dosti a agresivitou. Ve Kvitcich svatého
Frantiska nalézame toto vyjadfeni: ,Véz
ze zdvorilost je jednou z Bozich vlast-
nosti... a zdvotilost je sestrou milosrdné
lasky, ktera zhasi nendvist a uchovava
lasku,“ (kap. 37). Ano, zdvotilost lasku
uchovava. Dnes je v nasich rodinach,
nasem casto tak ndsilném a povySeném
svété, zapotiebi mnohem vétsi slusnosti.
A s tim je mozné zacit doma.

Dékuiji!

»Dékuji.“ Zda se, ze je snadné toto slovo
vyslovit, ale vime, Ze tomu tak neni... Pfi-
tom je tak dilezité! U¢ime je fikat déti,
ale pak na né sami zapomindme! Vdék je
dtilezity pocit! Jedna stard Zena mi kdysi
v Buenos Aires fekla: ,Vdé¢nost je kvét,
ktery roste v uglechtilé padé.“ K tomu, aby
tento kvét vyrostl, je nezbytna uslechtilost
duse. Pamatujete si na Lukdsovo evange-
lium? Jezi§ uzdravuje deset malomocnych,
av8ak pouze jeden prichazi zpét, aby mu
podékoval. A Pan se pta - kde je téch zby-
lych devét? Totéz plati pro nas: dokdzeme
dékovat? Ve vasem vztahu - a zitra také
v manzelském zivoté - je dtilezité mit stale
na védomi, Ze druhy ¢lovék je Bozi dar,
a Bozimu daru se fikd ,,dékuji“! V tomto
vnitfnim postoji je tfeba si vzdjemné
za kazdou véc dékovat. Neni to jen zdvo-
tilé slivko, které pouzivame navenek, aby-
chom pusobili vychované. Je nutné umét
podé¢kovat jeden druhému, aby manzelsky
Zivot dobfe pokradoval.

Promin...
Treti slovo: ,,Promisi.“ V Zivoté se dopous-
time mnoha chyb a omyld. Vsichni chy-
bujeme. Je tu snad nékdo, kdo by se nikdy
nezmylil? At zvedne ruku! Chybujeme
v8ichni, v§ichni. Neuplyne den, abychom
nepochybili. Bible ika, ze i ten nejspra-
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v kruhu

Zddat o dovoleni znamend dokdzat
zdvoftile vstoupit do Zivota druhych.

jak chybujeme, je nutné také uzivat toto
prosté slovo: ,,promin® Vét§inou kazdy
pohotové obvini druhého a sam sebe
ospravedlni. To uz zac¢alo u naseho otce
Adama, kdyZ se ho Buh zeptal: ,,Adame,
jedl jsi z toho stromu?“ ,,Ja? Ne! To ona
mi to dalal“ Obvinovat druhého, aby-
chom nemuseli fikat ,,promin’, ,prosim
o odpusténi® To je stary piibéh! Je to pud,
ktery stoji u po¢atku mnoha pohrom.
U¢me se uznavat vlastni chyby a pro-
sit o odpusténi. ,Promin, jestli jsem >

»Dékuji“ neni jen
zdvorilé sliivko,
které pouzivame
navenek,
abychom piisobili
vychované.

Je nutné umet
podékovat jeden
druhému, aby
manzelsky Zivot
dobre pokracoval.

Foto: Flickr, loveCUK (CC BY-NC-SA 2.0)
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\' 'v kruhu rodiny

Foto: Flickr, toosuto (CC BY-NC-SA 2.0)

dnes zvedl hlas®, ,,promin, Ze jsem kolem
tebe prosel a nepozdravil jsem t&, ,,pro-
min, ze jsem prisel pozdé®, ,,ze tento tyden
jsem byl tak tichy®, ,,Ze jsem prili§ mluvil
a nikdy nenaslouchal®, ,,promin, Ze jsem
zapomnél®, ,,promin, byl jsem rozzlobeny
a vybil jsem si to na tobé®... Mtzeme Fici
tolikrat denné ,,promin®. Také takto kies-
tanskd rodina roste. Vichni vime, Ze nee-
xistuje dokonald rodina, ani dokonaly
manzel nebo dokonald manzelka. O doko-
nalé tchyni ani nemluvé. .. Existujeme jen

my, hfi$nici. Jezi§, ktery nds dobfe zna,
nds uc¢i jednomu tajemstvi: nikdy neza-
koncit den, aniz bychom vzdjemné poza-
dali o odpusténi, aniz by se k ndim domdi

a do nasi rodiny vratil pokoj. Je normélni,
Ze se manzelé hadaji, ale je tu vzdy jesté

néco jiného... Pohddali jste se, rozzlobili

jste se, mozna létaly talife, avSak prosim,
pamatujte si - nezakoncete nikdy den bez

toho, Ze byste se usmitili! Nikdy, nikdy,

..lr:.'-u
o

.Obviriovat drithého, abychom
nemuseli fikat ,,promin‘... Je to pud,
ktery stoji u pocatku mnoha pohrom.

nikdy! To je tajemstvi, tajemstvi k ucho-
vanilasky a k nastoleni pokoje. Neni nutné

pronaset krasnd slova... Nékdy staci jen
gesto a... usmifeni je tu. Nikdy bez néj

nezakoncete den, protoze kdybyste to udé-
lali, to, co méte uvnitf, vychladne a zatvrdi

se a dal$i den uZz je obtiZné se usmifit.
Dobfe si pamatujte: nikdy nekoncit den

bez usmifeni! Nauc¢ime-li se Zadat vza-
jemné o prominuti, odpoustét jeden dru-
hému, manzelstvi potrva a ptijde kuptedu.
Kdyz na audience (vefejna setkdni s pape-
Zem - pozn. redakce) prichdzeji manzelé,
kteti slavi padesaté vyro¢i snatku, ptam se

jich: ,,Kdo koho snasel?* Jak je to krasné —
divaji se jeden na druhého, potom na mne

a fikaji: ,Oba dva navzajem.“ A to je moc

krasné, to je nadherné svédectvi!

papez Frantisek W
(podle Radio Vaticana,
zkrdceno, titulky redakce)

Nezakoncete nikdy den bez toho, Ze
byste se usmirili! Nikdy, nikdy, nikdy!

To je tajemstvi k uchovdni ldsky...

54 i 15 3 « www.milujte.se
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A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského
Uradu Cirkve k dalsimu studiu

Co rika katechismus

Co podstatné patii

ke kiestanskému manzelstvi?

1. Jednota: Manzelstvi je svazek, ktery
ze své podstaty vytval télesnou,
duchovni a duSevni jednotu mezi
muzem a zenou.

2. Nerozlucitelnost: Manzelstvi plati, do-
kud ho nerozdéli smrt jednoho z man-
zeld.

3. Otevienost k prijeti potomstva: Kazdé
manzelstvi musi byt otevieno k pfijeti
potomstva.

4. Zaméreni na blaho partnera.

Pokud jeden z partnerl v okamziku uza-
vieni manzelstvi vyluCuje jeden ze Ctyf
uvedenych bodl, svatostné manzelstvi
nemUze byt uzavfeno, bylo by neplatné.
(Pozn. redakce: Avsak to, Ze oba partnefi
vedi, Ze z ddvodU na nich nezavislych, jako
je vék nebo neplodnost, nebudou moci mit
déti, neni samoziejmé ,vyloucenim otevfe-
nosti k pfijeti potomstva’, ale jen pfijetim
dané skute¢nosti, kterou nemohou ovliv-
nit. V téchto pfipadech platné manzelstvi
mozné je.).
Srov. Youcat. Katechismus katolické cirkve pro mladé.
Kostelni Vydri; Karmelitanské nakladatelstvi, 2011.
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sila slova i mlceni

Sila slov! Africké  UCitel a neduvérivy zak

v/ /7 /7
p rlSlOVl p ravi Utitel se jednou pokousel vysvétlit svym zakiam zptisoby, jakymi lidé

,Kdyz zakopne jazyk, —rogiimrimison

Tu se zvedl jeden zak a ohradil se: ,,Nesouhlasim s tim, Ze by na nas
. A Y 4 slova méla takovy vliv!“
] € to h OrSl’ nez k dy z Vyucujici odpovédél: ,,Posad se, ty pitomce!“
¢« 7k cely zbledl hnévem a tekl: ,\Vy si o sobé myslite, Ze jste moudry
zak Op ne nOh a. ¢lovek, uditel, a pouzivate takova slova; mél byste se sam pred sebou
’ ¢ stydét!“
2 Utitel tehdy odpovédél: ,,Odpust mi. Nechal jsem se unést. Nechtél
f jsem. Omlouvam se!*
Chlapec se zklidnil. V té chvili uéitel rozpravu zakoncil: ,,Stacilo par
slov, abych v tobé vyvolal skute¢nou boufi, a nasledné stacilo nékolik
dalsich slov, abych té opét uklidnil, ze ano?“

Foto: Flickr, matteolo (CC BY-NC-ND 2.0)

Spinaveé ruce

Teticka se jednou pta své patnactileté netete: ,,Co bys fekla, kdy-
bych se posadila ke stolu s tak $pinavyma rukama, jako jsou ty
tvoje?”
Divka odpovédéla: ,,Netekla bych nic, abych té nezahanbila!“
Dobré zpiisoby nespocivaji v tom, Ze nepolijeme omdckou
ubrus, ale Ze to prehlédneme, pokud se to nékomu stalo!

,Prase!” , Huso!”

Jeden pan ve svém automobilu stoupa po horské cesté. Vtom
mu zkfi7i cestu Zena, kterd se svym vozem sjizdi z kopce v pro-
tisméru. Zena toho muze je$té ani pofddné nevidéla, a uz na néj
volala z okénka svého auta: ,,Prase! Onen muz, aby nezistal
pozadu, ji odpovida z plnych plic: ,,Huso!“

Jenze hned za prvni zatackou, kterou jesté nazlobeny pro-
jizdél zvysenou rychlosti, stalo na silnici obrovské prase a on
do ného v plné rychlosti narazil.

3x Pino Pellegrino M
(»Pribéhy pro osvézeni duse, Karmelitanské
nakladatelstvi, 2002; objedndvky www.ikarmel.cz)

Vyznam do slov vkldda |
mluvici i slysici. |

Pozor: vsichni dobii lidé
prece nezemteli béhem

druhé svétové valky!
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v kruhu rodiny
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Pisek, ustrice a laska

Souvisi manzelska laska s piskem
a Ustficemi?

Miyj otec se na moji matku casto rozéilil.
Aby si vykompenzoval vlastni silné pocity
viny, ¢asto se ho dotykalo, co maminka
nevinné udélala, a vybuchl. Maminka si
ale nikdy neptipadala jako obét. Za celé
své détstvi jsem nikdy neslysel, Ze by
o tatinkovi $patné mluvila. Kdyz jsem si
na ného stézoval, odpovidala: ,Tvij tati-
nek prisel o tatu, kdyZ mu byly tfi mésice,
a tak nevi, jak byt tatou.“

Moje matka se mohla chopit prilezi-
tosti a mého otce ocernit, aby upevnila své
vlastni postaveni a ziskala si moje srdce.
Rozhodla se, Ze to neudéla. Az po letech
jsem pochopil pro¢. Matcini rodice
hodné trpéli. Nékolik jejich sourozenci
zemfelo a jeji vlastni otec byl cely Zivot
na voziku. Moje matka se mohla snadno
citit jako obét, ale uvédomovala si, Ze
takovy postoj k ni¢emu nevede.
Védéla, ze kdyz najde tvo-
fivé alternativy kon-
fliktu, nikdy uz
ani na chvili
neuveti, ze
je Dbez-

mocnd a v beznadéjné situaci - a také
bezmocnd a v beznadéjné situaci nikdy
nebyla.

Va§ manzelsky partner na vas nékdy
pusobi jako drazdilo. To je dana skutec-
nost. O tom moc premyslet nemusime.
Vas$ partner na vas vyviji tlak, néco od vas
olekava. Vystavuje vas zaru. V téchto
vypjatych situacich mate vidy na vybra-
nou: reagovat spravné, nebo $patné. Je
pomérné snadné vinit partnera — vzdyt
prece pravé on muize za vSechno, co se
s vami déje, ne? Vydate-li se ale cestou
obvinovani, skon¢ite jen jako obét.

Predstavte si zrnko pisku. Kdyz se ¢lo-
véku dostane do oka, zptisobi podrazdéni,
potom infekci atd. Vlozte vSak totéz zrnko
pisku do usttice. Zptsobi podraz-
déni, potom
sekreci

a nakonec z néj usttice vytvori perlu. Byl
pisek zakladni pti¢inou toho, co se stalo
s okem? Byl pisek zdkladni pfi¢inou toho,
co se stalo v usttici? Ne. Kdyby tomu tak
bylo, vysledky by v obou ptipadech byly
stejné. Pisek byl ¢initelem, ktery odhalil
vnitfni vlastnosti oka a usttice. Kdyz tedy
Zivot s va$im partnerem pusobi podraz-
déni, mazete ho nechat prerust v infekei,
nebo mizete dovolit, aby diky nému
vznikla perla.

Emerson Eggerichs (redakcné upraveno,
ptipravila Hana Koukalovd)

Pramen:
Eggerichs, Emerson. Ldska a dcta. Praha;
Navrat domd, 2012, str. 214n.
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Foto: Flickr, sapheron (CC BY-SA 2. 0)

Laska zadarmo

Smysl zivota: vzdélani a sport
Jmenuji se Robert, je mi 25 let a jsem
absolventem lékarské fakulty. Chtél
bych vam fict, jak Bith vstoupil do mého
Zivota a co v ném zatim za tu kratkou
dobu udélal.

Da se rict, ze jsem z nevéfici rodiny.
Oba moji rodi¢e prozili jakousi kfes-

Zacal jsem s tim
JezZisem Kristem
mluvit. Tenkradt
jsem nevédél, zZe
se tomu tikad
modlitba.

tanskou vychovu, ale po svatbé svoji
viru ani v nejmens$im nezili, takze jsem
od nich o Bohu nikdy neslySel. Smys-
lem Zivota, na ktery se zaméfila vychova
v na$i rodiné, bylo spi§ vzdélani a pak
hlavné sport. Ja sam jsem hral asi deset
let zavodné fotbal, kromé toho taky hokej,
plaval jsem a lyzoval.

Co se tykd materialniho zabezpeceni
nadi rodiny, tak to bylo nadpriimérné;
v podstaté jsme v nicem neméli nedo-
statek.

A presto mi néco chybélo
Presto musim fict, Ze mi v détstvi néco
podstatného chybélo. Kdybych to mél
néjak formulovat, tak je to takova néjaka
laska zadarmo, pocit byt milovan Gplné
zadarmo, bez zasluh. KdyzZ jsem se dobte
ucil a nosil domd samé jednicky, tak to
bylo dobré, a kdyz jsem nahodou nebyl

perfektni, tak jsem to v rodiné dostal
velice rychle pocitit. Myslim, Ze mé to
vedlo k tomu, Ze jsem se ve Skole vybico-
val k no$eni samych jednicek (v podstaté
jsem je mél na zakladce i na gymplu).

Taky ve fotbale jsem ¢asto musel délat
véechno mozné, abych se zalibil star$im
klukiim, ktefi se mnou hrali, aby mé brali,
abych byl v jejich ocich cenny. Myslim, Ze
mi ten pocit lasky, ta laska samotna hodné
chybéla. Snazil jsem se to vzdycky néjak
potlacit — chodil jsem na diskotéky, délal
jsem, jako Ze jsem perfektni, i kdyZ jsem
védél, Ze je to jenom takova maska, Ze
uvnitf mé je rozervanost a touha po tom
byt milovéan.

Stalo se to, kdyz jsem
studoval medicinu
Moje obraceni spada do druhdku na medi-
ciné. NeptiSlo vlastné skrze ziadnou [>
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AV svédectvi

Zacal jsem s nimi chodit *" S S0 ) |
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na mod!ztebm spolecenstvi a tam jsem 4
poznal, Ze vira md ;tejen dimenzi
osobnti, ale Ze je takyspolecna.

Foto: Flickr, Marquette University (CC BY-NC-ND 2.0)

osobu nebo néjakého clovéka, ktery by mi

7 o Bohu povykladal. Je to pro mé svédec-
D lky tO muhle tvi o tom, Ze Bth si dokdze clovéka najit
kdykoli a kdekoli. Byla to takovd zvlastni

)4 7 e

SPOI ecens tVl ]s em situace, bylo to doma, o samoté.
’ Cetl jsem jakousi knizku... Tady bych
dos tal Od P ana chtél upJozornJit, abyste si nepfedst;;o‘};ali
. 7 néjaky mysticky zazitek. Uz predtim byla
1 VZtah S lekou = ve]mzé t}(])uhel:y po nécem ngvém, tou};’la
) v o v v 7 hledat néco, co by zménilo muj stav, ktery
ted uz muzu rlCt: jsem pred chvili popsal. Kdyz jsem si
v Cetl tu knizku, tak jsem najednou uslysel
S manzelkouo jakysi vnitfni hlas, ktery mi fikal, abych
fekl: ,Véfim v JeziSe Krista.“ Dodneska
nechépu, odkud se to vzalo, ale byla to
prosté takova véc, jakych ¢lovéka za den
napadne spousta. V tu chvili ve mné bojo-
valy dvé véci. Jednak rozum, ktery mi
tikal: ,Nevéf takovym hloupostem, tako-
vych hlouposti se ¢lovéku urodi v hlavé,
vzpamatuyj se,“ a jednak ta druhd véc, co
jsem citil v srdci - to byla touha po zméné,
touha po nécem novém, po nécem, co by

meé opravdu naplnilo.

Tuseni, boj, modlitba...
Védél jsem, ze tuhle vétu nemohu fict jen
tak, ze kdybych tuhle véc nebo ,,hloupost®
tekl, tak Ze se néco zméni. Nevédél jsem
co, ale védél jsem, Ze néco se zméni. Tak
jsem asi dvacet minut bojoval a pak jsem
° to fekl. Rekl jsem: ,Véfim v Jezie Krista.

N
N
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Sex je velky dar, ale je

to taky silnd véc.

V tu chvili jsem nevédél, co to znamend,
ale prozil jsem hroznou radost. Jedna véc,
co se zménila, bylo védomi, Ze uz nejsem
neverici.

Zacal jsem s tim JeziSem Kristem mlu-
vit. Tenkrat jsem nevédél, Ze se tomu fika
modlitba, zacal jsem prosit za Gplné oby-
cejné véci, zacal jsem dékovat za uplné
oby¢ejny véci — a Bih mi zac¢al odpovidat
tfeba tim, Ze moje prosby, které byly ¢asto
takové détské, plnil.

Koupil jsem si Bibli (Gplné prvni,
kterou jsem si opattil, byla détska Bible
s obrazky) a zacal jsem ji ¢ist. Zacal jsem
v ni Boha poznavat. Vzdycky, kdyz jsem
ji otevfel, tak jsem fekl: ,BozZe, co mi ted
chces rict?“ A On mi vzdycky néco skrz
to fekl. Bylo to krasné obdobi, které jsem
proZival asi pul roku.

Lekce pokory
Potom ptisla doba, kdy jsem touzil
po tom, s nékym se o tohle podélit. Jediny,
na koho jsem si vzpomnél, byl mdj spo-

Nemohou poznat
jeden druhého -

a ani nemaji chut
poznavat, protoze
jediné, co je
zajimd, co prebije
v§echno ostatni, je
postel.

R.(CCBY-NC-ND 2.0)

V dobé pied manzelstvim miiZe sex
prebit vsechno ostatni, takze ti dva
viibec nemohou poznat, jestli

k sobé patii.

luzak z gymplu. Byl to velikansky trapas,
protoze toho kluka nikdo ze tfidy nijak
moc nebral - on totiz nevynikal ve sportu
a v téch vécech, které se nosily. Akorat
jsme veédéli, ze je véfici. Pro mé to byla
tézka lekce pokory, protoze jsem musel
za tim c¢lovékem jit a néjak mu vyklo-
pit, co prozivam. Ale ta véc byla tak silna,
Ze mé to i za tu lekci pokory stalo. Sdm
musim dnes Fict, Ze to pro mé byl $ok, ze
mé Martin neodkopl, ale zZe mé ptijal.

Byl to prosté¢ prvni clovék, ktery se
mnou mluvil o JeziSovi. ProZil jsem
vlastné onu ,lasku zadarmo®, kterd mné
v détstvi tolik chybéla a o které uz jsem
mluvil. Martin ode mé nepoznal nic dob-

rého, a presto ke mné dokazal byt dobry.
Také jsem poznal, Ze takovy je i Kristus —
ze taky tfeba na nas nepozoruje nic dob-
rého, a presto k nam dokaze byt dobry
(pozn. red.: to neni tplné presné vyjad-
feni, protoze Bith v nds miluje to dobré,
co jsme jesté ani sami neobjevili, ale co on
sam do nés vlozil).

Spolecenstvi
vysokoskolakti v Brné
Diky Martinovi jsem se v Brné dostal
do spolecenstvi véticich vysokoskolak.
Zacal jsem s nimi chodit na modlitebni
spolecenstvi a tam jsem objevil, Ze vira ma
nejen dimenzi osobni, ale Ze je taky >
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Foto: Wikimedia Commons, Krupski Oleg (CC BY-SA 3.0)

Struktura
modlitbhy
Andél Pane

Andél Pané zvéstoval Panné Marii
a ona pocala z Ducha Svatého.

Zdravas, Maria, milosti pina,

Pan s tebou; pozehnana Ty mezi
Zenami a pozehnany plod

Zivota tvého - Jezis.

Svata Maria, Matko BoZi,

pros za nas hrisné

nyni i v hodinu smrti nasi. Amen.

Maria rekla: ,,Jsem sluZzebnice Pané,
at se mi stane podle tvého slova.”

Zdravas, Maria...

A Slovo se stalo télem
a prebyvalo mezi nami.

Zdravas, Maria...

Oroduj za nas, svata BoZi Rodicko,
aby nam Kristus dal ucast na svych
zaslibenich.

Modleme se:

Pane, poznali jsme andélské
poselstvi o vtéleni Krista,
Tvého Syna;

vlej nam, prosime, do duse
svou milost,

at nas jeho umuceni a kriz
privede k slavé vzkriseni.
Skrze Krista, naseho Pana.
Amen.

V dobé velikono¢ni se misto Andél
Pané uziva modlitba Raduj se
Kralovno nebeska.

Mozaika v nazaretské bazilice Zvéstovani

st Nme Anfes nil
Faieh e P el iy
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spole¢na. Poznal jsem na vlastni kazi, co
to znamena ,,Ot¢e nas®, Ze to neznamena
,Otée mij“ Za rok a putl jsem byl ve Zno-
jmé pokitén.

V tomhle spolecenstvi mi Pan dal
i vztah s divkou, ted uz muzu fict: s man-
Zelkou - uz pil roku jsme svoji a nikdy
bych nevétil, Ze vztah dvou lidi muize byt
tak uzasny. Citim se Hankou opravdu
milovan a vidim, Ze mé to taky mize
vést k tomu, Ze i ja jsem ochotny mit rad
a davat ze sebe to, co jsem nikdy nebyl
schopny ze sebe davat.

Nez jsem poznal Péna JeziSe, tak
uz jsem mél razné vztahy s dévcaty,
ale vidycky jsme si kazdy zil tak néjak
ve svém svété, Ze nas moc nezajimaly véci
toho druhého. Ve vztahu s Hankou je
ale takova velikanskd dtivéra, Ze opravdu
mizeme mluvit prakticky o vSem,
dokonce i o svych chybach, o tom, v ¢em
¢lovék pada, v ¢em je trapny.

Vztah a spolecna modlitba
Taky mohu fict, Ze velkou véci, ktera drzi
na$ vztah, je spole¢na modlitba vlastnimi
slovy. Na zac¢atku, kdy jsme se takhle zacali
modlit, to byl hrozny trapas, a byl obou-
stranny. Kdy?z ale jeden vidél, Ze se néjak
otvird tomu druhému, tak ho to povzbu-
dilo, ze byl taky ochotny dat ze sebe véci,
které tteba dfiv ze sebe nedal. Oba nas to
moc obohatilo a taky nas to vedlo k tomu,
Ze jsme mohli vic poznat jeden druhého.

Postel vam prebije vSe ostatni
Béhem naseho chozeni, které trvalo
skoro tfi a pul roku, nam dal Pan taky

!

= miizeme mluvit

- ~prakticky o vsem,

dokonce i o svych
" chybdch.

Foto: Flickr, Nathan O'Nions (CC BY 2.0)

poznat smysl télesné Cistoty pred man-
Zelstvim. S Hankou mdame dost podob-
nou vychovu, takze jsme do hodné véci
padli tak néjak po hlavé. Chtél bych fict,
Ze sex je velky dar, ale je to taky silnd véc.
V dobé, kdy ti dva jesté nevi, jestli jsou
stvoreni jeden pro druhého neboli jestli
maji spole¢né jit zivotem, tak v té dobé
muze sex prebit vSechno ostatni, takze ti
dva viibec nemohou poznat, jestli k sobé
patfi. Nemohou poznat jeden druhého
- a ani nemaji chut poznavat -, protoze
jediné, co je zajima, co prebije véechno
ostatni, je postel. Poznali jsme, Ze Bih
nechce tim, Ze to ¢lovéku v tu dobu nedo-
prava, o nic obrat, pravé naopak chce, aby
i potom v manzelstvi ten sex byl néco, co
spojuje a co neni jenom ndastroj sobectvi
jednoho nebo druhého.

»Sahl jsem si”

Nakonec bych rad povzbudil vSechny
ty, kdo tento muj pribéh cetli. V prvnim
Janové listu, hned na zadatku, je napsano:
,Co jsme slySeli, co jsme na vlastni oci
vidéli a ¢eho se nase ruce dotykaly, to
zvéstujeme.“ Je to pro mé slovo, které mi
hodné pomohlo; které mi tika, ze ¢lo-
vék nemusi byt néjaky vzdélany teolog
k tomu, aby mohl ukazovat, ze Buh je
dobry - staci vidét véci, které Bih vyko-
nal v jeho Zivoté. Bith nechce, abychom
vykladali véci, které neznime, kterym
nerozumime, ale chce, abychom fikali
véci, které zname, kterych se nase ruce
dotykaly.

Robert N
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Potkavam se s lidmi, ktefi jsou zvykli
délat hodné dobrého. Ale nékteti z nich
maji takové ,,zvlastni nastaveni® To dobré
dokdzi udélat jen za urcitych optimal-
nich podminek - a hlavné: bud v§echno,
anebo nic.

Vzpomindm si na jednoho svého
spoluzdka jesté z dob studif v knézském
semindfi. V semindfi jsme méli ide-
alni podminky pro modlitbu: vyhrazené
¢asy, priméfeny klid. Kdyz muj spoluzak
ptijel na par dnd domd, byl tak ,silnou
osobnosti, Ze si seminarni podminky
nastavil i doma. VSichni museli chodit

divat na casopisy, programy
a filmy s pornografickym

obsahem. Slibuji, Ze se s Tebo
budu kazdy den se

Kontakty na Spolecenstuvi cistych srdci

P.Vilém M. Stépén, O.Praem.

| Rimskokatolicka farnost, 439 63 Lib&&ice u Zatce 1
farnost.libesice@seznam.cz, tel.: 608 831 584

P Marek Dunda, Nameésti 20, 671 03 Vranov nad Dyjf
marek@fatym.com, tel.: 731 402 742

po $pickach, a hlavné nerusit. Jenze kazdy
neni tak silnou osobnosti, a i kdyby byl,
vzdycky to takto nejde - a dokonce nékdy
ani neni vhodné kvili ,svym idedlnim
podminkdm pro konani dobra“ tyranizo-
vat své okoli.

Jini to fesi tak, ze pokud nemaji idedlni
podminky (napf. ptiméfeny klid, svicku
a pul hodiny na modlitbu rdzence...),
teknou: ,,Skoda - dnes to nejde...“ a mod-
litbu nebo néco jiného dobrého a potieb-
ného, néjakou ¢innost, prosté vynechaji.

Ani prvni ani druhy z pfistupi neni
spravny.

Ber podminky tak,
jak jsou,

dnes uz lepsi
nebudou.

Vratme se k prikladu s modlitbou
riizence. Mozna nema$ klid, svicku ani
pul hodiny v kuse. A presto se miize§ v ne
ptili§ idedlnich podminkach a s mirnym
vyru$ovanim - a bez svicky - pomodlit
napt. dva az tfi desatky a nebo po kous-
cich, béhem dne, dokonce cely ruzenec...
A tak to funguje i se v8§im ostatnim.

Také na rast k idedlu cistého srdce
nejsou vzdy idedlni podminky, ale denné
se pro to alespon néco udélat da.

P. Marek Dunda =

Foto: Flickr, bert_m_b (CC BY 2.0)

nasobé, u
kontrolova
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milostné dvojice v Pismu svatém

Zaslepenost, zamilovanost, rozdil
mezi partnery, vztah véficich

a neveéficich - to jsou klicova
slova, kterd otec biskup Josef
Hrdlicka priradil ke svému
zamysleni o dvou starozakonnich
biblickych postavach,

Samsonovi a Dalile.

Navenek silny, uvniti slaby
O Samsonovi ¢teme v knize Soudct.
Tento velky silak a hrdina si byl védom
svého zcela mimoradného obdarovani
a poslani v Izraeli. Bih ho vybavil nesmir-
nou fyzickou zdatnosti, takze premohl
i velkou presilu nepratel. V jeho pribéhu
ale objevime necekané dramaticky roz-
por mezi jeho télesnou silou a duchovni
slabosti. Samson si zamiloval Dalilu,
pohanku, tajné spol¢enou s jeho neprateli.
Jeho milostny cit k ni ho tak zaslepil, Ze ji
posetile vyzradil vie, co na ném vyzvidala.
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Dalila zneuzivd Samsonovy citové zavis-
losti, vydira ho a chce za kazdou cenu znit
tajemstvi jeho sily. Je to volavka nepratel
Boziho lidu. Na svou zaslepenost Samson
kruté doplatil. Poté, co Dalila zjistila, Ze
pravé vlasy jsou pramenem Samsonovy
sily, ve spanku mu je ostiihala, a tak Sam-
sona opustila sila a stal se slabym. Nepra-
telé ho pak snadno zajali, oslepili, u¢inili
otrokem, ponizovanym sluhou, ktery jim
musel zpivat pro zdbavu. Muzeme fici,
Ze se Samson je$té dfiv, nez byl spoutdn
fetézy, sam stal vnitfné slepym. Jesté driv,
nez byl spoutdn fetézy, spoutala ho vasen
zbavujici soudnosti a svobody.

Stary pribéh se opakuje

I v merzilidskych vztazich a zejména
u zamilovanych se mtiZe projevit nekri-
tickd a naivni zaslepenost, kterd neu-
moznuje spravné vidét a hodnotit danou
situaci, slySet dobré rady blizkych nebo
pratel a odpovédné a moudre se rozho-
dovat.

Foto: Flickr, iLikeSpoons (CC BY-NC-SA 2.0)

Samson a Dalila

A zde je potiebné v§imnout si urcité
nerovnosti v lasce. Rozdilnost mezi part-
nery mize mit rizné podoby: ptivod,
rasovd pfislusnost, stupen vzdélani,
majetkova nerovnost, zdravi apod. Tyto
odli$nosti mohou ovlivnit pfisti sou-
ziti a mély by byt moudfe zvazovany.
I hlasy téch, kdo nas miluji, musime brat
v uvahu.

AvSak nejzavaznéj$i nerovnost vy-
vstava tam, kde laska neni oboustranné
chépdna, prozivina a napliovana jako
dar od Boha a jako spole¢ny tkol ochotné

Ldska

postavend pouze
na smyslovych
hodnotdch nemivd
dlouhé trvdni.
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Jesté driv, nez byl
spoutdn retézy,
spoutala ho
vdsen zbavujici
soudnosti

a svobody.

nabidnout tento dar do sluzeb Tviirce.
Pokud by to pouze jeden z obou takto cha-
pal, zatimco druhy by v§e vnimal z pozice
nevéticiho, stézi by mohlo dojit k oprav-
dovému a $tastnému sjednoceni obou
bytosti.

Z pohledu kolem sebe vime, Ze svét
popirajici Boha setrvava v zajeti smyslo-
vych pout, erotickych a sexudlnich vazeb.
Neznd pojem obét, zavazek, sebedarovani,
voli to, co je pohodlnéjsi, co vede k inten-
zivnéj$im pozitkim, ale soucasné vrha
¢lovéka do samoty a prazdnoty. Laska
postavena pouze na smyslovych hodno-
tach nemiva dlouhé trvani.

Dalila dovedla svym vlivem Samsona
obloudit, strhnout jej na uroven svého
Zivota a ovladat ho. Samson je zotro-
¢en a potupen, nemuze délat nic. Musi
dokonce i zpivat podle noty svych nepta-
tel. V zavéru jeho pribéhu se mu vrati
ztracena sila a on rukama obejme sloupy,
na kterych stoji paldc, strhne je a v tros-
kach zahyne spolu se svymi neprateli. To
neni prilis $tastny konec pfibéhu.

Foto: Flickr, V Threepio (CC BY-NC-ND 2.0)

Krestan a nevérici partner

I dnes se casto stava, ze se do sebe zami-
luji kiestan a nevéfici partner. Je tieba
redlné zvazovat, jakou perspektivu miize
mit tento vztah, pokud v duchovnim
souzvuku lasky bude chybét nejhlubsi
prvek shody, jakym je vira a jasné védomi,
odkud prameni laska, kdo nas takto obda-
roval, kam sméfuje nas vztah a z jakého
zdroje je Ziven, komu mizeme podékovat
a ke komu se obracet.

Pozor: dolii to jde snadnéji
Je docela mozné, ze vétici partner dovede
druhému odhalit bohatstvi své viry, uvést
ho do néj. Takto osloveny partner pak
zakus{ proménu a obraceni.

Vice je vSak pripadt, kdy nevéfici
¢i lhostejnéjsi a vlaznéjsi strana strhuje
za sebou toho, kdo véfi. Tento proces pro-
bihd snadnéji. Dol se totiz jde pohodl-
néji nez nahoru. Prizptsobit se svétu je
leh¢i nez prijmout cestu, kterd je strma,
naro¢nd a néco stoji. Jak ¢lovék postupné
vlazni a slevuje ze svych zdsad, prestava

Foto: Flickr, thehutch (CC BY-NC 2.0)

i on vidét, stava se duchovné nevidomym
¢i zaslepenym, ocitne se v zajeti nabidek
svéta. Pak plati i pro néj: Koho chleba
ji$, toho pisen zpivej. Kolik podobnosti
se Samsonem a Dalilou najdeme i dnes
kolem nas.

biskup Josef Hrdlicka (,,Silnd jako smrt je
laska‘; Karmelitanské nakladatelstvi, 2008;
titulky redakce) W

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského
Uradu Cirkve k dalsimu studiu

Co rika katechismus

V' manzelstvich s ,rozdilnosti kultu” (tedy
pokiténého s nepokfténym) ma kato-
licky manzel zvI&stni Ukol: ,nevéfici muz je
totiz posvécovan skrze svou Zenu a neveé-
fici Zena je posvécena skrze svého muze”
(1 Kor 7,14).

Srov. Katechismus katolické cirkve. Kostelni Vydri;
Karmelitdnské nakladatelstvi, 2001.
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1.
Méj v ucté kazdého ¢lovéka, protoze v ném Zije
Kristus. Bud vnimavy ke kazdému — je to tvdj bratr
a sestra.

2.
O kazdém smyslej dobfe — o nikom nesmyslej zle.
| v nejhorsim ¢loveku se pokus najit néco dobrého.

=
O druhych mluv vzdy dobfe — o bliznich nikdy
nehovor zle. Naprav kfivdu zpUsobenou slovem.
Nebud pfic¢inou konfliktl mezi lidmi.

4,
S kazdym hovor jazykem lasky. Nezvysuj hlas.
Neproklinej. Nezplsobuj problémy. Nezapficinuj
plac. Uklidnuj a projevuj dobrotu.

5.
Odpoustéj véem a vse. Nepfechovavej v srdci hnév.
Vzdy podej ruku ke smifeni prvni.

6.
Cin vzdy dobie bliznimu. Kazdému ¢in dobro tak,
jak chces, aby ho druzi ¢inili tobé. Nepfemyslej
o tom, co ma nékdo udélat pro tebe, ale o tom, co
mas ty udélat pro nékoho.

/.
Aktivné pomahej v utrpeni. Ochotné prispéj
utéchou, radou, pomoci, srdcem.

8.
Pracuj poctivé, protoze plody tvé prace pouzivajf
druzi, jako i ty pouzivas plody jejich prace.

9.
Zapoj se do zivota spolecnosti. Otevii se chudym
a nemocnym. Podél se o hmotnd i duchovni dobra.
Snaz se vidét potfebné kolem sebe.

10.
Maodli se za vsechny, dokonce i za nepfatele.

kardindl Stefan Wyszyriski

Kdyz jsi to
precetl, promysle}
béz, zija Sif

a promo
to dal!

http://librinostri.catholica.cz
Kvalitni katolické publikace

s nadc¢asovou hodnotou on-line

Mozna jste o nich slySeli? Mozna se vam
i kdysi dostaly do rukou a dnes k nim jiz
nemate pristup? Mozna vam je nékdo
doporucil... Staré kvalitni katolické
publikace s nad¢asovou hodnotou vcetné
nékterych velmi hodnotnych prekladi
Bible s poznamkovym aparatem (Hej¢l,
Sykora, Susil) vam nyni v elektronické formé
(ve formatu PDF) zpristupruje zdarma
projekt Libri nostri (Nase knihy)
a http://librinostri.catholica.cz. Knihy je mozno
Cist on-line nebo ulozit do svého pocitace
nebo ctecky.

Katolik by mél byt,podobny hospodafi,
ktery vynasi ze své zasoby véci nové i staré”
(srov. Mt 16,52). Zatimco véci nové jsou
vSude v nepreberném poctu, véci staré
malokdo zna. K jejich poznani nabizi své
sluzby on-line Knihovna Libri nostri.

Rimskokatolicky farni Gfad, Namésti 20
671 03 Vranov nad Dyji
e-mail: redakce@milujte.se
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