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Katolicky casopis Milujte se! je zaméren na osvétu a vzdélavani Siroké verejnosti
jako prevence ndbozenské nesndsenlivosti a xenofobie. Casopis vychazi pod zastitou

sester Matky Terezy a je vydavan ve spolupraci s ob¢anskym sdruzenim Hnuti Pro Zivot CR.

Objednavky: Casopis je neprodejny a distribuovan zdarma. Lze jej v poZzadovaném poctu

vytiskd objednat na adrese redakce. Jeho vydavani je mozné jediné diky zasilanym dardm,

nebot ¢asopis nema predplatné ¢i statni a cirkevni dotace. Zaslané dary Ize podle
§15 odst. 1 zdkona ¢. 586/1992 Sb. uplatnit pro snizeni zékladu dané.

Redakce si vyhrazuje pravo zverejnéné texty kratit, pfipadné upravovat.
Fotografie lidi umisténé u svédectvi a clankl jsou pouze ilustracni.

V tomto dcisle casopisu Milujte se! najdete mimo jiné
sérii textU, které se snazi priblizit posledni okruzni list Bene-
dikta XVI. - encykliku Spe salvi (V nadéjijsme spaseni). Je to list
velmi ctivy, daleko vice, nez jsme doposud u podobnych cir-
kevnich dokumentt byli zvykli. Svaty Otec svUj text na néko-
lika mistech osvézuje pfiklady ze Zivota téch, ktefi méli nebo
postupné nasli svou pravou nadéji - Jeiiée Krista. Uryvek ve
Zila najit lepsiho pédna, nez byl ten, ktery ji prawdelne tyral,
a nakonec nasla samotného Pana, pfinasime v plném znéni.
VéFim, ze i vas nova encyklika Benedikta XVI. zaujme.

Mé samotného zaujala v encyklice slova, kterd mluvi
o ,vyhybani se otevienému a pfimému - moznd nebezpec-
nému - vysloveni pravdy. Toto skryvani se pred lidmi ze stra-
chu k nim vede k zdhubé...” (Spe salvi 9). Stala se pro mne
i mé spolupracovniky povzbuzenim k pokracovani dila, ke
kterému pted rokem spojili své sily Sestry Matky Terezy v CR
(pod jejichz zastitou casopis Milujte se! vychazi), Misio-
nafi oblati Panny Marie Neposkvrnéné, Hnuti Pro Zivot CR,
Res Claritatis, Spolecenstvi Cistych srdci a ¢lenové FATYMu.
Vzdyt pomdhat poznat pravdu a povzbuzovat k Zivotu podle
poznané pravdy, i kdyz takovy Zivot muze byt v urcitych situ-
acich narocny, je hlavnim cilem ¢asopisu Milujte se!.

S tim souvisi i hlavni téma tohoto ¢isla, kterym je sva-
tost. Olomoucky arcibiskup Mons. Jan Graubner fika: ,Kdo se
nestane svatym, tak svij Zivot zbabral. Zil ho zbyteéné.” A tak
nam viem preji, abychom nezili zbyte¢né...

V Kristu P. Pavel Zahradnicek

Podporite Milujte se! - objednejte si jej

Mame velkou radost, Ze se k vam dostava dalsi cislo ca-
sopisu Milujte se!, ktery u nas zacal vychazet diky iniciativé
sester Matky Terezy. Vydavani dalSich Cisel se vsak neobejde
bez vasi pomoci. Prosime vas o modlitby — za nas, ktefi caso-
pis pfipravujeme, za vSechny ctenare a za ty, ktefi casopis Sifi
dale k tém, ktefi by se k nému jinak nedostali a nemohli si jej
objednat. Jsme vsak radéji, mizeme-li zasilat casopis ctena-
fim pfimo domu a nikoli jej pouze anonymné distribuovat.

Casopis posilame viem zajemciim zdarma. Naklady na
vyrobu a distribuci jednoho vytisku, které Cini pfiblizné 20,- K¢,
jsou hrazeny vyhradné z dart ¢tenart. Dary na podporu ca-
sopisu Milujte se! mizete posilat na ucet 1683820001/2400,
specificky symbol 7777 a jako variabilni symbol pouzijte udaj
ze slozenky, ktera je soucasti zasilky. Dary jsou potvrzovany
a lze je uplatnit pfi snizeni zakladu dané.

Casopis Milujte se! miizete objednat sobé nebo svym pfa-
telim e-mailem na redakce@milujte.se nebo postou na adrese
redakce. Jen na vas zaleZi, zda casopis bude i nadale vychazet.
Dékujeme za vasi podporu.

redakce

Jsme velmi Stastné, Ze casopis Milujte se! Sifi pravdu
a uceni cirkve a Ze prospésnost a vzdélavaci vliv je vidét
ve svédectvich ze Zivota lidi. Podporujeme a modlime se za
vSechny, ktefi se podileji na vzniku tohoto casopisu.

Sestry Matky Terezy v CR




Zebyélk ryzie
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Aneb D
jsem jen nemél odvahu...

Vesnici prochézel zebrak. Chodil od
domu k domu a prosil o néco k jidlu. Ten
den v$ak nikde nic nedostal. Hladovy,
smutny a zklamany se jiz chystal ves-
nici opustit. Vtom si v§iml, Ze pod strani
za vesnici se chouli jesté¢ jedna mald
chaloupka. ,Tam také nic nedostanu,”
pomyslel si. Ale jeho hlad byl prece jen
silnéjsi, a tak odbocil z cesty a na dvefte
chaloupky zaklepal. Dlouho nic. ,,Ze jsem
sem vibec chodil...,“ pomyslel si zebrak.
Ale pak se dvefe prece jen otevrely, vysu-
nula se stard kostnatd ruka a Zebrikovi
do mosny nasypala hrstku ryze. A potom
jesté jednu a dvefe se zabouchly.

Dvé hrstky ryze na cely den neni
mnoho. Zebrak odchézel z vesnice se
smutnou naladou. Slunce jiz pomalu
zapadalo, a kdyz vesel do lesa, zmizelo
zcela za obzorem. Se své$enou hlavou
se ubiral ke svému chudému piibytku.

AURU

/

Hledél do zemé a oddaval se chmur-
nym myslenkdm... O to vic ho na okraji
mytiny piekvapila podivna zare.

Vzhlédl vzhiru a uvidél zlaty kocar
tazeny zlatymi konmi a v tom kocare
sedél sam Buh! Koddr se snesl na mytinu
a zebrak bézel ze viech sil za nim. ,Ted
néco dostanu,“ pomyslel si. Cely uficeny
dohnal ko¢dr, avsak dfiv nez stacil popad-
nout dech a fici Panu Bohu, co vse by si
ptal, Biih sdm otevrel dvete koc¢aru, natahl
k zebrakovi ruku a zeptal se: ,Co mi dasg?“

Zebrak zistal stat jako opareny. Tohle
necekal. Pak ale prece jen sahl do brasny,
nabral jednu hrstku ryze - zdélo se mu,
ze nabral prili§ mnoho, a tak radéji jesté
par zrnek odsypal - a podal ji Panu Bohu.
Konec konct, kdyz Bith néco chce, nebylo
by spravné mu nedat vibec nic... Bth pfi-
jal ryzi, podékoval, koné zabraly a kocar
brzy zmizel kdesi ve vySce. Zebrak tam

Ve

foto: Flickr

stal a nemohl se vzpamatovat z toho zkla-
mani. Pak s jesté horsi ndladou pokraco-
val do svého pribytku.

Doma nejdtive ani nemél na jidlo chut.
Potom se ale hlad znovu prihlésil o slovo.
Zebrék tedy oteviel svou mo$nu a uzasl.
Byly tam opét dvé hrstky ryze. Jedna, tro-
chu vétsi, byla oby¢ejna. Na té nebylo nic
zvldstniho. Ale ta druhd, mensi - bylo
vidét, Ze z ni nékdo nékolik zrnek odsypal,
byla cela z ryziho zlata. ..

Zebrak se na ni divd, nevéfi svym
o¢im. Pak se svezl na kolena a se sepja-
tyma rukama a zvlhlyma odima zasep-
tal: ,Boze, pro¢ jsem jen nemél odvahu
dat ti aplné vsechno...*

A co budeme na konci svého pozem-
ského zivota fikat my?

Indickou pohddku prevypraveél
P. Pavel Zahradnicek M
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Kdo se nestane svatym,
tak sviij Zivot zbabral...

Kdyz se fekne svaty, bylo by ted
hrozné zajimavé udélat anketu,
co si kdo o tom mysli..., jak si
nékdo svatost predstavuije...
Kdyz se fekne svaty, tak si
néktefi predstavuji ¢lovéka
dokonalého a fikaji: Svaty, ten
prosté nema zadné chyby. Jakysi
superman v duchovnim Zivoté.
Ja bych fekl, Ze to neexistuje...
Svaty neni superman.

Kdysi, kdyz jsem zadinal v seminafi,
tak nam jeden knéz vypravél o arcibis-
kupu Stojanovi - zpracovaval kdysi jeho
Zivotopis, probihd proces blahotedeni
tohoto arcibiskupa, ktery je znamy svou
lidumilnosti... a pfitom ten knéz vypra-
vél: ,,On to bel takové Handk, kterému se
moc nechtélo...“ Kdysi pry, kdyz uz toho
mél opravdu moc, za nim pfisla néjaka
babka a Zddala néjakou pomoc. Mél plnou
hlavu starosti, a tak na to moc nemys-
lel, co mu tikd, odpovédél, Ze to nejde...
Babka odesla a jemu teprve doslo, Ze ani
nevi, co fikala. Ze ztstal ve svych staros-
tech a Ze nemyslel na to, s ¢im ona prisla.
Tak ted vSeho nechal, vybéhl ven, aby na
ulici tu babku nasel, a fikd ji: ,Prosim vas,
ja se omlouvdm. Ja jsem nedaval dobre
pozor na to, co jste fikala. Pojdte znovu,
jak jste to chtéla?“

Takze svaty rozhodné neni superman,
ktery nema chyby. Kdybychom probirali
dobfe napsané zivotopisy svatych, tak
bychom vidéli, Ze u kazdého z nich naj-

V nebi jsou svati...
Chcesv—{i skoncit

v nebi, tak musis
byt svaty. Jinou
sanci nemadas.

4 [Tzl o wwwomilujte.se

foto: archiv ¢asopisu Rodinny Zivot

Olomoucky arcibiskup Mons. Jan Graubner

deme néjaké slabosti, néjaké problémy,
néjaké chyby, se kterymi bojovali. A neda
se fict, Ze by se jim vzdycky podafilo tu
chybu zvladnout tak dokonale, ze by ji
uz nikdy neudélali. Ale tito lidé byli ote-
vieni Bohu. Pochopili, ze ne vlastni silou
a vlastni moci se stanou svatymi, ale Ze
svati jsou svati tehdy, kdyz v nich Zije
a pracuje Bih. Jenom Biih je svaty. A ¢lo-
vék je svaty tehdy, kdyz v sobé nechd Boha
Zit a pracovat. Kdyz se Bohu otevfe. A to
potom samozrejmé nese plody.

Svaty Otec Jan Pavel II. nas vyzval,
abychom se zamysleli nad tématem ,,svati
tietiho tisicileti Rekl: ,Mladi viech své-
tadild, nebojte se, neméjte strach touzit
po svatosti.“ Totiz, kdo se nestane svatym,
tak sviij Zivot zbabral. Zil ho zbyte¢né. My
jsme prece uveérili, ze Bith pro nas ptipra-
vil misto v nebeském kralovstvi. A kdo

miize do nebe? Jenom svaty! V nebi jsou
svati... Chces$-li skon¢it v nebi, tak musis
byt svaty. Jinou $anci nemas. ..

I kdyz mas svoje chyby, i kdyz mas svoje
slabosti, i kdyz jsou véci, které nedokazes
vzdycky zvladnout, jak bys mél, presto jsi
povolany k svatosti, protoze Biih si té zami-
loval, Btih si té vybral a Bth té chce mit
v nebeské slavé... A to je diivod! Zkusime
nad tim premyslet? Svaty je jenom Bith. Clo-
vék, ktery necha Boha v sobé Zit a piisobit
vyzafuje svatost. Je svaty svatosti BoZzi.

Z katecheze olomouckého arcibiskupa
Mons. Jana Graubnera, SDM Rim 2000 W

Celou katechezi Mons. Graubnera , Svati
nového tisicileti” vcetné nékolika veselych
scének, které ji dokresluji, muzete vidét na
www. TV-MIS.cz (MIS 2 — vzdélani, titul 294).



Otec Charbel

vaty poustevnik
z Libanonu

Bah vybira jisté lidi, aby
mimoradnym zplsobem
pfipomenul svétu Bozi
existenci, Bozi vSemocnou
lasku a nekonecné
milosrdenstvi.

Svaty Charbel Makhlouf
(Sarbel Machluf) je jeden

z nejznamejsich svatych na
Stfednim vychodé. Burcuje
viru a vdeobecnou uctu
mimoradnymi zazraky

a znamenimi zpUsobenymi
silou své primluvy.

Détstvi

Narodil se 8. dubna 1828 jako paté
dité nemajetnych rodi¢d Antuna a Bri-
gidy Makhloufovych, ktef{ zili v malém
méstecku na kopci Bekaa Kafra 140 km
severné od Bejrutu. Pri kitu dostal
jméno Josef. Jeho rodice byli katolici
maronitského ritu. Jejich déti vyrustaly
v radostné atmosfére lasky, ktera prame-
nila z zivé denni modlitby a tvrdé prace
na poli. V té dobé byl Libanon pod vla-
dou Osmanské Fise.

Kdy?z byly Josefovi tfi roky, zemfel mu
otec. Josefova matka se rozhodla, Ze se
znovu provdd, aby détem umoznila péci
a vzdélani. Vzala si za manzela poctivého
a zbozného jahna jménem Ibrahim.

Volani k feholnimu zZivotu

Ve ¢trnacti letech Josef pocitil prvni
naznaky volani k mni§skému povolani.
Avs$ak teprve v roce 1851 se rozhodl
vstoupit do kld$tera v Maifuku, ve kterém
potom prozil prvni rok svého noviciatu.
Ve druhém roce novic Josef presel do
klastera v Annayi, kde 1. listopadu 1853

foto: archiv MS!

Papez Pavel VI. u obrazu otce Charbela

slozil prvni sliby a pfijal jméno Char-
bel po starokfestanském mucednikovi,
ktery byl v roce 107 naseho letopoctu
zabit v Antiochii. Dokon¢il sva teolo-
gicka studia a 23. ¢ervna 1859 byl vysvé-
cen na knéze.

Vyvrazdovani kiestanu

Jako mlady knéz se v roce 1860 stal
svédkem hrozného masakru, kdy musli-
mové a ¢lenové drazské sekty zabili pres
dvacet tisic kfestanti. Muslimské hordy
vrazdily rodiny kfestant bez slitovani,
loupily a vypalovaly kostely, klastery,
statky a domy. Stovky uprchliki, hlado-
vych, zranénych a zdéSenych z toho, co
se stalo, a jesté mohlo stat, hledalo uto-
¢isté v klastere v Annayi. Otec Charbel
uprchlikim poskytl veskerou pomoc
- stale se modlil, postil, ¢inil pokdni
a nabidl Bohu sam sebe jako obét za
vykoupeni z utrpeni a prosil Jej o slito-
vani nad postizenymi i uto¢niky.

Hmatatelné zpritomnéni
Bozi lasky

Kdyz nékdo, kdo je uplné oddan Bohu,
prosi, zptitomni ve svété Bozi vS§emohouci
lasku. Je to pak Kristus sam, kdo mluvi
skrze ného, porazi dabla dobrotou, lez
pravdou a nenavist laskou. Na svété neexis-
tuji a¢innéjsi prostredky boje proti zlu.

Takovym zplisobem otec Charbel
bojoval proti zlu, protoze védél, Ze nejjis-
t&j8i cesta, jak je mozné zménit svét k lep-
$imu, je zménit sam sebe, stat se svatym
ve spojeni s Bohem. To byl hlavni cil jeho
zivota v klastefe. Pouze ti, kdo oddané
touzi po svatosti, u¢ini svét lepsim.

Ochod do samoty
15. Gnora 1875, po mnoha letech v klés-
tefe v Annayi, otec Charbel obdrzel povo-
leni k odchodu do poustevny svatych Petra
a Pavla, kde se spojil s Kristem modlitbami,
manualni praci, pfisnym sebeovladdnim
a postem. Mald a odlehld poustevna, >
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Kostel sv. Charbela

ve které Zzili pouze tfi mnisi, se nachdzela
v nadmortské vysce 1350 metrt. Charbe-
lova cela méla pouze Sest metra ¢tvered-
nich. Pod habitem stale nosil zinénou kosili
a spal jen nékolik hodin denné. Jedl velice
malo, pouze jednou za den. Maso nejedl
vibec. Eucharistie byla ustfednim bodem
jeho Zivota. Dtive neZ ptistoupil ke slaveni
mse svaté v kapli poustevny, vzdy se na ni
nejprve dlouho pripravoval. Pak zastaval
jesté dalsi dvé hodiny v dikiivzdani. Denné
kazdy den cetl a rozjimal Pismo Svaté. Pra-
coval a bez ustdni se modlil. Timto zptiso-
bem se odevzdaval Bohu, aby Btth mohl
ocistit jeho srdce a osvobodit ho od zlych
sklont a egoismu.

Riznost cest ke svatosti

Spolubratti povazovali Charbela za
svatého jiz béhem jeho Zivota, protoze
védeli, jak hrdinné nésleduje Krista.

Pouze wur¢iti lidé jsou povolani
k Zivotu tak prisnému, jaky vedl Charbel,
ale Kristus vold ke svatosti kazdého z nds.
Smysl pozemského ziti je rast v lasce, aby-
chom dosdhli nebe. To znamena milovat
tak, jak Kristus miluje nas, a uskutecniovat
v kazdodennim zivoté Jeho nejvétsi pri-
kazani: , Milujte se navzdjem, jak jsem jd
miloval vds® (Jan 15,12).

Zazracna zachrana urody

Otec Charbel byl tak tzce spojen
s Kristem, Ze mohl vyzatovat radost a ¢is-
tou lasku ke kazdému, koho potkal, a proto
Jezi§ mohl skrze néj u¢init mnoho zazraki
a znameni. Jeden z ¢etnych zazrak, ptipi-
sovany tomuto libanonskému mnichu, se
udal v roce 1885 a tykal se chudych ves-
ni¢ant, ktefi bydleli v blizkosti kldstera
Annaya. Obrovské mrac¢no kobylek ptile-

6 [hiEsal « www.milujte.se

Foto: sharbel lipetsk.ru

Foto: www.saintcharbel-annaya.com

télo na pole a zacalo ni¢it urodu. Pro lidi
to byla velkd pohroma, kterd hrozila vel-
kym hladem. Predstaveny klastera poza-
dal otce Charbela, at se okamzité¢ vyda na
pole, aby se tam modlil, Zehnal je a kropil
svécenou vodou. Kobylky zmizely z kaz-
dého pole, které mnich pozehnal, a Groda
byla nakonec zachranéna.

Uzdravuje na téle i na duchu

V roce 1873 otec predstaveny poslal
otce Charbela do paldce prince Rasida
Bejk Al-Choury, aby se modlil za prin-
cova syna Nagiba, ktery onemocnél tyfem.
Lékari chlapci davali uz jen velmi malou
nadgji. Otec Charbel pozvedl svaty kiiz
nad hochem a pozehnal ho svécenou
vodou. O chvilku pozdéji se Nagib uzdra-
vil, k veliké radosti véech pritomnych.
Kdyz pozdéji princiiv syn dokoncil 1ékar-
ska studia, se pak stal jednim z nejzndméj-
$ich lékatt v Libanonu.

V malém mésté Ehme Zil dusevné posti-
zeny ¢lovék, ktery byl velkym nebezpecim
pro sebe i pro jiné. Nékolik muzi ho s vel-
kymi obtizemi pfivedlo do klastera Annaya,

Sarkofag sv. Charbela
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Kdyz nékdo, kdo

je uplné oddan
Bohu, prosi,
zpritomni ve svete
Bozi vsemohouci
lasku. Je to Kristus
sam, kdo mluvi
skrze ného, pordzi
ddbla dobrotou, lez
pravdou a nendvist
ldskou. Na sveté
neexistuji ucinn
prostredky boje
proti zlu.
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ale nedokazali ho uz dovést do kostela, pro-
toze disponoval nadlidskou silou. Objevil

se otec Charbel a pozadal ho, aby Sel s nim

a poklekl pred svatostinkem. Muz se sklo-
nil a u¢inil tak, jak mu mnich fekl. Po mod-
litbé, v souladu s vychodnim oby¢ejem, cetl

otec Charbel postizenému z Evangelia. Pak
se stal zazrak. Muz byl uzdraven. Pozdéji se

ozenil, mél pocetnou rodinu a prestéhoval

se do Spojenych statt. I tam se stalo mnoho

zdzrakl ve spojeni s otcem Charbelem, ale

vét§inou az po jeho smrti.

Smrt v kapli
Otec Charbel zemiel na Stédry
vecer roku 1898 béhem adorace pred

vevs

nasli na podlaze kaple. Kdyz umyvali télo,
objevilo se velké svétlo ze svatostanku.
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Otec Charbel

Mnisi to povazovali za viditelné znameni
nebe. Venku silné snézilo a val ostry vitr.
Vsechny cesty k poustevné byly zavaté
snéhem a nikdo z klastera nemohl nej-
bliz$i vesnicany informovat o jeho smrti.
Ale stala se zvlastni véc. Presné ten den
lidé v okoli vnitfné poznali, Ze otec Char-
bel byl povolin do nebe. Mladi muzi se
vydali s lopatami odklizet snih, aby se
dostali do poustevny a donesli télo do
klastera Annaya. Predstaveny kldstera

Jejich zrakim

se naskytl
mimorddny pohled.
Télo svatého
Charbela bylo jako
v okamZiku smrti -
neporusené.

Otec Charbel

napsal: ,, Ztratili jsme jasnou hvézdu, kterd
ochratiovala nd$ tdd, Cirkev a vSechny
Libanonce svou svatosti. Modleme se, aby
Bith ucinil Charbela nasim patronem, ktery
nad ndmi bude dohliZet a bdit a bude prii-
vodcem temnotami pozemského Zivota.“

Tajemna zare, viiné, tekutina...
Na svatek Narozeni Pané byl otec
Charbel ulozen k odpocinku do spole¢né
hrobky v klastere. Nasledujici noci se nad
celym udolim rozlila zdhadna jasna zare
a trvala po Ctyficet pét noci. Udélost vyvo-
lala velky rozruch v celém kraji. Tisice
kfestani i muslima pfichdzelo k hrobu,
aby vidély tento mimoradny jev. S cilem
ziskat z ostatkd otce Charbela alespon
kousek oble¢eni nebo pramentl vlast jako
relikvie, zacali kopat v misté hrobu.

Kvtli bezpe¢nosti se maronitsky pat-
riarcha rozhodl prenést Charbelovo télo
do klastera. Hrob byl otevien za pritom-
nosti lékare a dalsich oficidlnich svédka.
Exhumované mnichovo télo bylo nepo-
rusené i pres to, ze bylo prikryto mokrou

zemi. Odbornici ho podrobili lékatskym
testim, které potvrdily, ze tkané nejevi
zadné znamky rozkladu, a Ze télo navic
vydava uZasnou vini a uvoliluje tekutinu
neznamého pivodu.

Dodnes tato tekutina bez ustani
vychazi ze svétcova téla jako znameni
Kristovy uzdravujici sily. Télo otce Char-
bela bylo umyto, oble¢eno do novych
$atll a ulozeno v oteviené rakvi v jedné
mistnosti klastera, kterd neni pfistupna
verejnosti. Kvuli neustalému prosako-
vani tekutiny z téla museli mnisi vymé-
novat roucha zesnulému poustevnikovi
kazdé dva tydny.

Nevysvétlitelna zahada

24. ¢ervna 1927 bylo Charbelovo télo
ulozeno do kovové rakve a preneseno do
mramorové hrobky v kldsternim kostele.
V roce 1950 zacala prosakovat zdhadna
tekutina z hrobky. Maronitsky patriar-
cha nechal télo exhumovat. Bylo vysta-
veno v pritomnosti ¢leni lékarské komise,
predstavitels cirkve a ufednikdi mésta.
Jejich o¢im se naskytl mimoradny pohled.
Télo svatého Charbela bylo neporusené
jako v okamziku smrti. Tajemna tekutina,
kterou stale ronilo télo svétce, zkorodo-
vala kovovou rakev, a nasla si dokonce
cestu mramorem hrobky. Télo bylo opét
umyto a obleceno a vystaveno verejnosti
po nékolik dni, ulozeno do nové rakve
a pochovano do hrobky zevnitt vybetono-
vané. Toho roku byl zaznamenan rekordni
pocet zazra¢nych uzdraveni a obraceni
v Annayi. Klaster se stal poutnim mistem
nejen pro krestany, ale i pro muslimy, i pro
lidi jinych vyznani.

Dalsiexhumace se konala7. srpna 1952,
tentokrat za pritomnosti patriarchy syr-
sko-katolické cirkve, biskupt, péti pro-
fesortt mediciny, ministra zdravotnictvi
a dalsich pozorovatelt.. Ostatky poustev-
nika byly neporusené a zatopené neustale
prosakujici tekutinou. Svaty Charbel byl
opét vystaven verejnostiod 7. do 25. srpna
toho roku. Bylo u¢inéno mnoho pokusti
zastavit prosakovani tekutiny, mimo jiné
vyjmutim zaludku a stfev, ale bez vysledku.
Lidskd véda nemtize zastavit silu Boziho
pocindni na téle svatého poutnika.

Stanovisko lékaia

Renomovany libanonsky profesor
mediciny Georgio Sciukrallah 34krat pec-
livé zkoumal télo v prabéhu sedmnacti let.
Takto shrnul svd mnohaletd pozorovani:
»Kdykoli jsem zkoumal télo svatého Char-
bela, vzdy jsem ho ke svému udivu shledal
nedotcené, bez jakékoli znamky roz- >
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Maronitsti misiondfi a jejich zaci pred hrobkou svatého Charbela s postavou otce Charbela mezi nimi — 8. kvétna 1950

kladu a poddajné a vla¢né, jako kdyby ho
pravé v tom okamziku zastihla smrt. Nej-
vice mne v$ak udivilo neustalé vylu¢ovani
tekutiny celym télem. Tuto skutecnost
jsem na svych cestach konzultoval s pro-
fesory mediciny jak v Bejrutu, tak v riiz-
nych méstech v Evrop¢, ale nikdo nebyl
schopen objasnit tento jev. Tento tkaz je
skute¢né jedine¢ny v celé historii. Kdyby
télo vylucovalo pouze tfi gramy tekutiny
denné (ve skute¢nosti je to vSak mnohem
vice), pak béhem 66 let by celkova véha
tekutiny ¢inila 72 kg, coz je o dost vice
nez vaha samotného téla. Z védeckého
hlediska nenabizi tato skute¢nost Zadné
vysvétleni, protoze lidské télo obsahuje
ptiblizné pét litra krve a jinych télnich
tekutin. Na zdkladé svého dosavadniho
zkoumani potvrzuji, ze télo je ve stavu
perfektni zachovalosti, neustdle produ-
kujici zdhadnou tekutinu, coz pripisuji
zésahu samotného Boha.“

Neuvéritelna fotografie

Svatého Charbela za jeho Zivota nikdo
nefotografoval, a ani nikdo nenamalo-
val jeho portrét. Presto existuje svétcova
fotografie... K mimoradné udalosti doslo
8. kvétna 1950. Nékolik maronitskych
misionarl a jejich zaka se fotografovalo
pred hrobkou svatého Charbela. Po vyvo-
lani fotografie zjistili, Ze na ni je je$té jedna
nezndma postava — postava mnicha - sto-
jici mezi nimi. Star$i mnisi, kteti znali otce
Charbela, ho na této fotografii poznali. Je
na ni zachycen tak, jak vypadal v posled-
nich letech svého Zivota. Odbornici vylo-
ucili jakykoliv podvod. Tato fotografie
slouzila jako predloha pro zhotoveni vét-
$§iny obrazii svatého poustevnika, v¢etné
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* www.milujte.se

téch, které byly vystaveny na Namésti sva-
tého Petra v Rimé béhem jeho blahoteceni
a svatoreceni.

Svatoieceni

Otec Charbel Makhlouf byl pape-
Zzem Pavlem VI. prohldSen za blahosla-
veného dne 5. prosince 1965. Svatofecen
byl tymz papezem 9. fijna 1977. Zastupy
poutnikd neprestdvaji navstévovat pous-
tevnik(iv hrob, ktery se nachazi v maro-
nitském klastete v Annayi, kde mnozi byli
zdzra¢né uzdraveni na téle i na duchu.

Prikladem svého zivota a neusta-
lou pfimluvou u Boha nds svaty Charbel
vyzyva, abychom usilovali o vééné $tésti
v nebi - denné, odvazné a nekompro-

Co Fika katechismus

Pro¢ mame ctit a vzyvat svaté v nebi?
Protoze jsou Bohem oslaveni a také proto, ze
jsou nasimi pomocniky.

Pro¢ mame nad ostatni svaté ctit a vzyvat
Pannu Marii?

Protoze je pomocnici v dile vykoupeni, mat-
kou Bozi, ze vSech nejsvétéjsi a svou primlu-
vou nejmocnéjsi.

srov. Katolicky katechismus, Fr. Tomdsek, Praha 1968

Foto: Charbel.org

misné. Do nebe vede pouze jedna cesta -
ta, na kterou nas zve Jezis: ,Kdo chce jit
za mnou, at zapfe sim sebe, vezme svij
ktiz a nasleduje mne! Nebot kdo by chtél
sviyj zivot zachranit, ztrati ho, kdo v$ak
svij Zivot pro mé a pro evangelium ztrati,
zachrani si ho* (Mk 8,34-35).

Podle piikladu svatého Charbela se
nebojme jit cestou pokory, sebezapfeni
a odpirani hfichu. Stafime se jedno s Kris-
tem - zdrojem Lasky - neustdlou mod-
litbou, pfijetim svétosti pokani a svatého
ptijimani a obétavou laskou k bliznimu.

P. Mieczystaw Piotrowski TChr W

Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. /2832

souvisejici body ucenf ucitelského uradu Cirkve k dalsimu studiu

Vybér z nauky Cirkve"
Je dovolené a doporucené uctivat svaté v nebi
a prosit je o pfimluyu.Pefid]

Rovnéz je dovoleno a doporucuje se uctivat
i jejich ostatky a obrazy.[Pefidel

Lidé posvéceni Kristovou vykupitelskou milosti,

Ziji navzdjem v nadpfirozeném spolecenstvi
spolu s Kristem svou Hlavou.[Sent cert]

Srov. Dogmatika, Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994

"Dogmata jsou mimoradnym projevem ucitelského Uradu Cirkve zpravidla v oblastech, u kterych doslo v minulosti ke
sportm. Vyhlasend dogmata se vzajemné dopliuji, proto neni mozné nékteré z nich ignorovat. Zde uvedena dogmata
nevyjadfuji celou nauku Cirkve k danému tématu, ale pouze zdiraziuji nékteré oblasti. Uvadime stru¢né formulace,
které je tfeba chdpat v kontextu, v jakém byla dogmata vyhlasena, a v souvislosti s dalsim u¢enim Cirkve.

Pozndmka:

De fide — pravda viry; Sent. cert. — logicky zavér vyvozeny z pravdy viry; Sent. comm. — vieobecné

rozdifené minéni teologu; Sent. fidei prox. — pravda povazovana za zjevenou Bohem, kterou viak
Cirkev definitivnim zptsobem neprohlasila za pravdu viry
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" Foto: archiv MS!

Zastupy poutnikd na cesté ke hrobu svateho Charbela v den jeho blahorecenl

Ve svatyni svatého Charbela
v libanonském Annaya se
uchovavaji zaznamy o vice
nez Sesti tisicich zazracnych
uzdravenich. To predstavuje
jen malou ¢ast zazrak
pfipisovanych primluvé
svatého poustevnika

z Libanonu. Asi desetina

z téchto zazrakd se stala
lidem, ktefi nebyli pokrténi:
muslimdam, drdzim

a vyznavaclm jinych
naboZenstvi.

Co je podstatne,
je ocim neviditelné

Uzdraveni z nedavné doby

Na jafe roku 2004 vykonala ¢tyfiapade-
satiletd Bernadetta Vernamatova z Orange
ve Francii pout do Libanonu ke hrobu sva-
tého Charbela. Méla tézkou rakovinu prsu
a zaludku. Po prijeti svatosti smifeni a sva-
tého prijimani se modlila riizenec u svétcova
hrobu. Testy po ndvratu domt ukazaly aplné
uzdraveni a ani stopu po rakoviné.

V roce 2004 si George Younan, kar-
diolog pracujici v USA, zacal stézovat na
zvonéni v usich a bolesti hlavy. Zjistilo se,
Ze tyto priznaky jsou vyvolany blokadou
hlavni tepny, kterd krvi zdsobuje mozek.
Chirurgicky zasah byl nezbytny, ale ris-
kantni, pti chybé mohl skon¢it ochrnutim,
nebo i smrti. Younan souhlasil s operaci.
Kdyz uz byl uréen termin operace, jeho
manzelka se zacala vroucné modlit k sva-
tému Charbelovi. Prosila ho o pfimluvu
u Boha. Pristiho dne se Younan citil mno-
hem lépe a v8echny jeho bolesti zmizely.
Lékarské testy odhalily, Ze uzaviena tepna
zacala néjakym nevysvétlitelnym zptiso-
bem normalné fungovat.

Malake Michel-Malek, libanonska
zena s deformovanyma nohama, mohla
chodit jen s pomoci berli a specidlnich

ortopedickych pomticek. Pocetné ope-
race neptinesly zadny uzitek. V 1été roku
2004 stravila tti dny v klastete, kde odpo-
¢iva télo svatého Charbela. Postila se tam
a prosila o uzdraveni. Po névratu domi
zpozorovala UGplné uzdraveni. Jeji nohy
byly vylé¢eny. Michel-Malek ihned $la
k hrobu svatého Charbela a tam mu za
zazra¢né uzdraveni podékovala.

V roce 1992 prinesly $védské a britské
noviny, mezi nimi i The Guardian, piibéh
Samiry Hannach, patnéctileté divky, kterou
otec Charbel navétivil v jejim domé neda-
leko Stockholmu. Dokonce i Charbeliv por-
trét, ktery md Samira ve svém domé, od té
doby produkuje tajemnou hojivou tekutinu.

Rana, ktera krvaci
kazdy mésic

Zacatkem ledna 1993 Libanonka Nou-
had Al-Chami (59), matka dvanacti déti,
néhle zcela ochrnula na levou polovinu
téla kvili zazené kréni tepné. Jist ¢i mluvit
mobhla jen s velkymi obtizemi. Lékati fekli,
Ze operace by mohla pomoci, ale $ance na
uspéch byly jen malé. A tak jeji manzel
a déti vlozili své nadéje v Boha. Nouha-
din nejstarsi syn Saad se vydal na pout do

klastera Annaya. U hrobky prosil svatofe-
¢eného otce Charbela o pfimluvu u Boha
za uzdraveni své matky.

Po navratu Saad pottel své matce
krk tekutinou, kterou uvoliuje télo otce
Charbela. Od toho okamziku Zena trpéla
hroznymi bolestmi a prosila Matku Bozi
a svatého Charbela, aby ji nechali zemfit.
Té noci méla podivny sen. Zdalo se ji, Ze
se svaty Charbel a dal$i mnich zjevili u jeji
postele. Prisli a rekli ji, Ze ji chtéji opero-
vat krk. Nejdfiv o tom nechtéla viibec
slySet, ale nakonec ji presvédc¢ili, ze se ji
bude dafit lépe. ,Jak mé chtéji operovat,
kdyz nemaji Zadné chirurgické nastroje
ani anestetika?, myslela si a tfasla se
strachem. Potom ucitila ruku svétce na
svém krku. Pocitila naval ostré bolesti, ale
nebyla schopna kficet nebo protestovat.
Kdyz operace skoncila, ten druhy mnich
zené pomohl posadit se, urovnal ji pol-
$taf a nabidl ji sklenici vody. Rekla mu, ze
nemuize pit bez slamky, protoze ma ochr-
nuty jazyk. Mnich ji presvédcil, Ze nyni
uz je uplné zdravd a mize pit, jist, chodit
a pracovat bez obtiZi. Potom oba mnisi
zmizeli v tajemném zablesknuti svétla.
Nouhad se ihned probudila a zjis- >
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tila, Ze opravdu jeji ochrnuti pominulo.
Bez cizi pomoci vstala z postele a zacala
se prochazet po pokoji. Kdyz se podivala
do zrcadla, vidéla jizvy na obou stranach
svého krku. Byly asi dvandct centimetrt
dlouhé a sesité cernou niti. Jeji krk a no¢ni
kogile byly zakrvacené.

Jeji manzel se vzbudil a zacal kticet stra-
chem, kdyz vidél svoji Zenu celou od krve,
se dvéma jizvami na krku, jak chodi po
pokoji. Ptal se: ,Co se stalo? Tys byla
ochrnutd! Jak ses dostala z postele? Kde
se vzala v8echna ta krev?“ Nouhad uklid-
nila svého manzela a povédéla mu o sva-
tém Charbelovi a druhém mnichovi, jak
ji navstivili, provedli operaci jejtho krku
a uplné ji uzdravili. Je$té toho dne celd
rodina Al-Chami §la do kléstera Annaya
podékovat a informovat predstaveného
klastera o zazra¢ném uzdraveni, které
zpusobil svaty Charbel. Pristiho dne jela
Nouhad do Bejratu navstivit své lékare.
Po prohlédnuti a odstranéni stehd dosli
k zavéru, ze Nouhadino uzdraveni nema
zadné 1ékarské vysvétleni.

Zpravu o zézraéném uzdraveni Nou-
had ptinesla vSechna média v Libanonu.
Navstévovaly ji zastupy zvédavych lidi.
Knéz a rodinny lékat doporudili Nou-
had a jeji rodiné, aby se prestéhovali do
jiného mésta. Nicméné jedné noci se ji
svaty Charbel znovu zjevil ve snu. Rekl
ji: ,Operoval jsem t¢é, aby lidé mohli vidét

Stfedozemni more

Foto: archiv MS!

zéazrak tvého uzdraveni a stat se véficimi.
Mnoho lidi se otocilo zady k Bohu, uz se
nemodli, ackoli stale pokracuji v priji-
mani svatosti, ziji tak, jako by Buih neexis-
toval. Z4d4m t¢, abys navstivila msi svatou
v klastete Annaya, a pamatuj, Ze kazdého
22. dne v kazdém mésici budou tvoje jizvy
krvacet.“ Od toho dne kazdy mésic v den
svého uzdraveni Nouhad podnikd cestu
do klastera Annaya s mnoZstvim pout-
nikt, aby se ti¢astnila mse svaté a podéko-
vala za zdzrak svého uzdraveni.

HlubSi smysl zazraku

Podobnych ptibéht jsou zazname-
nany ve svatyni v Annaya ne stovky, ale
tisice. [Na oficidlnich webovych stran-
kach svatyné svatého Charbela v Annaya
www.saintcharbel-annaya.com jsou uvé-
dény dikladné provérené a nepochybné
dolozitelné zazraky — pozn. red.] Nékteré
jsou velmi zndmé a zpravy o nich ptinesl
tisk jak na Blizkém vychodé, tak i v dal-
$ich castech svéta. Viechny tyto pribéhy
zdzra¢ného uzdraveni ukazuji na skute¢-
nost, kterou tak nadherné popsal Antoine
de Saint-Exupéry v knize Maly princ: ,Co
je podstatné, je o¢im neviditelné“ — névrat
k Bohu a ziti zivota ve vife, den za dnem.

Hlavnim poselstvim svatého Char-
bela bylo a stale je presvédcit lidi, Ze Buh
nejen existuje, ale mocné pusobi. Nas
¢as na zemi je jen kratky. Nemél by byt
promrhdn, ale vyuzit k tomu, abychom
mohli rast v lasce, protoze az zemfeme,
zapo(ita se nam jen laska. Svaty Charbel
tikd: ,,Kristus vi, co lezi ve vasich srdcich,
proto si preje, abyste sva srdce zménili.
Nehledejte pravdu mimo Krista. Az Ho
poznate, poznate Pravdu a naleznete svo-
bodu a lasku. Kristus si pieje, abyste byli
tak svobodni, abyste se nautili milovat.
Muzete si byt jisti, Ze s Kristem porazite
vSechno zlo.”

Svati - viditelna znameni
neviditelného

Svati jsou viditelnym znamenim nevi-
ditelného Boha. Miluji nas a konaji silou
Jeho lasky: jinymi slovy - je to Bith sam,
kdo kond jejich skutky, vold nas ke svo-
bod¢ a ukazuje nam konecny smysl a cil
Zivota na Zemi, kterym je nebe. Jezi§ nas
vyzyva, abychom si zvolili novou cestu,
abychom opustili starou cestu hfichu,
kterd vede k désivé realité pekla. Vold nds
k Zivotu stalé denni modlitby, pravidelné
zpovédi, ¢astému prijimani eucharistie
a zivota podle evangelia.

P. Mieczystaw Piotrowski TChr W

Foto: archiv MS!

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského uradu
Cirkve k dalsimu studiu

Co Fika katechismus

Co je spolecenstvi svatych (dle starsiho zpui-
sobu vyjadiovani ,,obcovani svatych)?

Je to duchovni spojeni, které je mezi
véficimi na zemi, duSemi v ocistci a sva-
tymi v nebi.

V ¢em je duchovni spojeni mezi véFicimi
na zemi?

Je v tom, Ze vSichni méme uzitek ze
msi svatych, modliteb a jinych dobrych
skutku celé Cirkve.

V ¢em je nase duchovni spojeni s dusemi
v odistci?
Je v tom, Ze jim pomahame.

V ¢em je nase duchovni spojeni se svatymi
v nebi?

Je v tom, Ze je uctivame, vzyvame a oni za
nas prosi u Boha.

srov. Katolicky katechismus, Fr. Tomdsek, Praha 1968



Otec Charbel

Mezi tisici uzdravenimi
pripisovanymi pfimluvé svatého
Charbela byly vybrany tfi

k dovrseni procesu blahoreceni
a svatoreceni. Byly s maximalni
ddkladnosti dolozeny

a prozkoumany, nez je Cirkev
oficialné prohlasila za zazrak.

RN EVENR)

V roce 1936 véiné onemocnéla 33letd
feholnice Maria Abel Kameri, méla roz-
sahly nador Zaludku. Po dvou operacich
nenastalo 74dné zlepSeni a stdle nemohla
jist. Rozvinula se osteoporéza, vypadaly
ji zuby a ochrnula pravd ruka. V roce
1942 se jeji stav tak vazné zhorsil, Ze byla
neschopna pohybu, musela lezet a po
¢ase byla na pokraji smrti. Po pfijeti sva-
tosti nemocnych se sestra Maria zacala
modlit za uzdraveni na pfimluvu svatého
Charbela. Po jejim naléhani byla 11. cer-
vence 1950 vzata k hrobu poustevnika.

Kdy?z se dotkla hrobky, ucitila néco jako
elektricky $ok prochazet celym svym télem.
Namocila kapesnik do zdhadné tekutiny,
kterou vylucuje télo svatého Charbela
a kterd prosakuje mramorovym sarkofa-
gem. Potfela si s nim postizené casti téla
aihned bez pomoci vstala z nositek a zacala
normalné chodit. Kdyz to uvidéli ostatni
poutnici, zacali radosti kticet a tikali, Ze
se stal zazrak. Maria byla zcela zdrava, jak
potvrdila naslednd podrobna vysetteni.

Iskander Obejd byl kovat. V roce 1925
pti praci v kovarné mu kus kovu téZce
poskodil pravé oko. Podivnou shodou
okolnosti si v roce 1937 opét pri praci zra-
nil stejné oko tak zle, Ze na néj nevidél.

'“!Jiﬂﬂ:i‘ | | Ii

Lékari se rozhodli oko vyjmout. Pres sta-
lou krutou bolest, kterou mu oko piisobilo,
Iskander odmitl. O radu let pozdéji v roce
1950 se zacal vroucné modlit ke svatému
Charbelovi za uzdraveni. Jedné noci spa-
ttil ve snu svatého poustevnika Char-
bela. Svétec ho pozadal, aby vykonal pout
kjeho hrobu v klastefe v Annaya. Iskander
slibil, ze ptijde 18. fijna. KdyZ tam dorazil,
bolest v oku byla nesnesitelnd. Po zpovédi
a prijeti Jezise ve svatém pfijimdni stra-
vil Iskander dlouhou dobu v modlitbach
u hrobu svatého Charbela. Tu noc se mu
zddlo, Ze vidi svatého poustevnika, jak
mu Zehnd. Kdyz se rano probudil, zjistil
ke své velké radosti, ze bolest je pry¢ a on
na pravé oko vidi. Lékarskd komise potvr-
dila skute¢né a zdzra¢né obnoveni funkce
poskozeného oka.

Mariam Assaj Awad, syrskd Zena
vinu zaludku a metastazy ve stfevech
a hrdle. Operace provedené v letech 1963
a 1965 nepomohly. Z lékarského hle-
diska jiz Mariam neméla zadné vyhlidky
na vyléceni. Byla propusténa z nemoc-
nice, aby mohla umfit doma. Mariam
zatala volat na pomoc svatého Char-
bela. Jedné noci roku 1967 pred spanim
se vroucné modlila o uzdraveni na svét-
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covou primluvu. Kdyz se rdno probudila,
zjistila, Ze priznaky jeji nemoci zmizely.
Lékari z mistni nemocnice byli udiveni,
kdyz vidéli, ze se pohybuje bez pomoci.
Podrobna vySetteni prokazala, Ze je tplné
uzdravena.

P. Mieczystaw Piotrowski TChr

Svaty ot¢e Charbele, jenz jsi se
zfekl radovanek svéta, Zil prosty Zivot
v samoté poustevnika a nyni dliS ve
slavé nebe, pfimlouvej se za nas! Osvit
nase mysli a srdce, posiluj nasi viru
a vali. Zapal v nas lasku k Bohu i bliz-
nim. Pomoz nam, abychom zvolili dobro
a odmitli zlo. Chran nas pred nepra-
teli viditelnymi i neviditelnymi, poma-
hej nam v kazdodennim Zivoté. Tvou
pfimluvou Blh obdarovavd mnohé lidi
duchovnim nebo télesnym uzdravenim
nebo vyfeSenim jinych beznadg&jnych
problémd. Shlédni na nas s laskou, je-li
to v souladu s BoZi vali, vypros od N§j,
co pokorné zadame (uvedte, o co pro-
site). A predevsim, pomahej ndm, aby-
chom kazdy den kraceli cestou svatosti
k vécnému Zivotu. Amen.
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Elektroinzenyr Raymond Nader
byl okouzlen tajemstvim
Boha uZ jako chlapec. Jako
student touZil po védeckém
vysvétleni stvofeni a kladl si
nejtézsi teologické otazky,
tykajici se naseho spasent:
smrt a vzkriSeni naseho Pana,
Eucharistie, Svata Trojice

a jiné. Pri hledani odpovédi
na tyto otazky studoval nejen
teologické prace, ale také se
modlil a denné meditoval.

Hledani prilezitosti
k hlubSimu rozjimani

Po studiich pracoval jako manazer.
Poté, co se ozenil a zalozil rodinu, stale
ptibyvajici povinnosti ho odvadély od
viry a hlubokého vnitfniho Zivota, jakym
7il predtim. Nicméné ho napadla vynalé-
zava myslenka: kazdy rok v tfimési¢nim
podzimnim obdobi od zafi do listopadu
bude navstévovat mistni kldstery k prile-
Zitostné no¢ni modlitbé. Vzal tedy s sebou
nékolik svici a vytisk Pisma, aby studoval
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slovo Bozi a hledal Jeho tvar v rozjimavé
modlitbé. Vecer v deset hodin se rozloudil

s Zenou a détmi a odjel do poustevny, kte-
rou si vybral, aby tam studoval v uplném
tichu Bozi slovo a modlil se celou noc. Za
usvitu se vracel domtl.

Nocni modlitha v Annaya

Dne 9. listopadu 1994, v predveder
svych 33. narozenin, se Nader rozhodl
navstivit poustevnu v Annaya. Tam svaty
Charbel stravil poslednich 23 let svého
Zivota v samoté a dosahl vrcholu sva-
tosti. Kdyz se Raymond Nader dival na
hvézdné nebe, rozjimal o tom, ze ve srov-
nani k nekonec¢né velikosti vesmiru s jeho
biliony hvézd a galaxii neni nase Zemé
nic nez bezvyznamna tecka. Polozil si
nasledujici otazku: ,,Jaka je moje uloha na
tomto svété? Jako svobodné a inteligentni
stvofeni jsem skute¢né pro Boha duleZi-
téj8i nez veskery hmotny vesmir?*

Napadlo ho, Ze jestli existuje vztah
lasky mezi Bohem a c¢lovékem, pak jak
Biih, tak i ¢lovék v tom vztahu maji Zivotné
dtlezitou ulohu. Jestli ne, tak vibec nic
nema smysl. Pod dojmem téchto mysle-
nek poklekl, rozsvitil pét svici, umistil
je do tvaru kfize a zacal ¢ist a promyslet
podobenstvi o hfivnach v evangeliu sva-
tého Matouse (Mt 25,14-30). Bylo velmi
chladno a blizila se pilnoc. Vtom si Ray-
mond uvédomil zidvan horkého vétru.

Zanedlouho vitr ficel tak silné a horce, ze
si musel sundat bundu, svetr i tricko. Bylo
mu jasné, Ze tropickd boure v listopadu je
naprosto neslychany jev. V tentyz okam-
zik ke svému obrovskému udivu zjistil, ze
zatimco vitr ohyba stromy kolem ného,
z néjakého neznamého divodu nemd
zadny ucinek na svétlo svici, které hoti
bez sebemensiho zakomihdni. Nemél
z4dné rozumné vysvétleni pro to, co se
kolem néj délo.

Mimoradna zkuSenost

V tom okamziku Raymond prestal vni-
mat svymi smysly okolni svét a ocitl se
jakoby v jiné dimenzi — obklopen tajem-
nym svétlem a pfitomnosti naprosto
nesobecké a Cisté Lasky, ktera drzi vesmir
pohromadé. Nasleduje zprava o zkusenosti,
jak ji Nader v roce 1995 popsal ve vysilani
libanonské televizni spole¢nosti LBC:

»Pozbyljsem v§echny své smysly, smysly,
které pouzivim na tomto svété, a ziskal
jsem jiné. Bylo to, jako kdybych vidél a sly-
$el né¢im jinym neZ svyma oc¢ima a u$ima
a citil né¢im jinym nez svym srdcem. Byl
jsem v jiném svété a byl jsem zaplaven tak
silnym a jasnym svétlem, Ze se to nedd ani
popsat. To svétlo bylo milionkrat jasnéjsi
nez slunce, jako by slunce bylo jen skomi-
rajici svici. Ackoli bylo mnohem jasnéjsi,
bylo mékké a mirné. Do slunce se mizete
podivat jen na kratickou vtefinu, ale do



tohoto po statisice let, aniZ byste se nasy-
tili té krasy a intenzity. To svétlo bylo jako
obrovsky pramen c¢isté vody. Svitilo ode-
v$ad, ne jako normalni svétlo z jednoho
bodu... Citil jsem Né¢i pritomnost. Byl
jsem tak uzasly, ze jsem si pomyslel: ,Ja
snim.® Ale Nékdo promluvil: ;To neni
sen. Odpovéd mne ohromila, nebot
jsem neslysel zadny hlas, zadnd slova
nebo jazyk. Ptal jsem se sam sebe: ,Kde
to jsem? Kdo ke mné mluvi?‘ Ten Nékdo
jako by byl ve mé a cetl mé myslenky.
Odpovédél: ,Jsem zde, jsem vSude.” A pak
jsem slysel poselstvi: ,Ja jsem Laska, po
které touzis.* Pak jsem pochopil, ze Troj-
jediny Bith se mnou mluvil o Jezisi Kristu,
ktery zemfel a vstal z mrtvych, a Ze mam
zit a milovat jako On.

Bylo mi jasné, ze Trojjediny Bith zna
véechny mé myslenky, miluje mne neso-
beckou laskou, nabizi mi nekonecné
milosrdenstvi, a Zze kdykoli upadnu,
mohu znovu vstat a budou mi odpustény
véechny mé htichy. Bozi laska mne napl-
nila nepopsatelnym §téstim a pokojem.
Pouze ve svétle Jeho lasky jsem poznal §ifi
své nedokonalosti, hfinosti a egoismu.
A pouze ve svétle stejné lasky jsem pocho-
pil, Ze mohu rast v lasce jen tehdy, kdyz
dovolim Kristu, aby mne provazel kazdo-
dennim Zzivotem a pomahal mi zépasit se
svou slabosti.

Konecné se Jsoucno i tajemny svét
pocaly zvolna rozplyvat. Ve stejné chvili
jsem se zacal bat, Zze ztracim védomi
i svlyj zivot. Zacal jsem se modlit: ,Pro-
sim, Pane, neopous$téj mne. Vezmi mne
s sebou.” Potom Pan - protoze jsem byl
presvédcen, Ze to je Jezi§ Kristus — mi
dal pochopit, Ze On je vidy pritomny
a ze vzdy bude se mnou.

Zacal jsem opét vnimat své télo. Byl
jsem ztuhly a prochladly. Znovu se mi

vratil i zrak a sluch. Oblékl jsem si tricko
a svetr, protoze mi byla hrozna zima.
Vsiml jsem si, Ze svice dohofely, a tehdy
jsem si uvédomil, kolik ¢asu uz uplynulo.
Postavil jsem se, vzal svou Bibli a to, co
zbylo ze svicek, a el k autu.

Kdyz jsem mijel sochu svatého Char-
bela, ucitil jsem na levé pazi zar. V auté
jsem svlékl svetr a vyhrnul rukav tricka.
Na mém nadlokti byl otisk péti prstd, jako
by mne sezehla zhava ruka, pfesto jsem
citil jen pifjemné teplo. Sel jsem domil.
Kdyz moje Zena uvidéla mou pazi, udélala
nad ni kiiZ a ptala se, ¢ ta ruka je. Citil
jsem ten otisk, nemél jsem halucinace. Co
se mi stalo, bylo skute¢né. Svaty Charbel
vtiskl svou pecet do mé paze na potvrzeni
skute¢nosti toho, co jsem zazil v pous-
tevné v Annaya v noci 9. listopadu 1994.
Domluvil jsem si schiizku s arcibisku-
pem Abi Naderem a presné jsem referoval
o0 vSem, co se stalo. Po vyslechnuti celého
zazitku navrhnul, abych vSe konzultoval
s lékati a abych nechal tajemné znameni
na své pazi lékarsky prozkoumat.”

Vypalené znameni

Paze Raymonda Nadera byla prozkou-
mana specialisty rtiznych oborti mediciny.
Mezi nimi byl i vyznamny libanonsky
chirurg Dr. Nabil Hokayem. Shodli se na
tom, Ze otisk na Raymondové pazi vyka-
zuje popaleniny 2. a 3. stupné neurcitého
puvodu. Nemohli nalézt zddné lékarské
vysvétleni pro skute¢nost, Ze popalenina
prestala bolet po nékolika minutach, ze
nevykazuje zadné znamky infekce a Ze
nijak neméni svou jasné ¢ervenou barvu
(popaleniny maji normalné barvu tma-
vosedou). Lékarti také pozorovali, Ze se
rdna nezajizvuje, prestoZze po poranéni
se kiZze za normalnich okolnosti zaji-
zvi. Moznost imyslného seskrabani byla

Poustevna svatého Charbela

Foto: saintcharbel-annaya.com

Foto: archiv MS!
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Otisky prstd na pazi Raymonda Nadera

zamitnuta. Raymondova paze vykazuje
jasny otisk péti prstli. On zistava pfe-
svédceny, ze svaty Charbel otiskl svou
ruku na jeho pazi, aby ho ujistil, Ze jeho
zku$enost s Bozi pritomnosti byla stejné
skute¢na jako znameni na jeho pazi. Po
péti dnech se popalenina sama zhojila
bez sebemensi jizvy.

V Cervenci 1995 na svatek svatého
Charbela kridcel Raymond s procesim
do klastera v Annaya, kdyZz po svém
boku spatfil starého mnicha s kapi na
hlavé. Nevidél mu do tvare, ale slySel vni-
tfni hlas, ktery mu sdélil prvni z posel-
stvi svatého Charbela. Thned po sdéleni
poselstvi mnich zmizel a Raymond ucitil
stejnou bolest jako pri zazitku pamatné
noci 9. listopadu 1994. Ukazalo se, Ze se
na jeho pazi objevilo stejné Zhouci zna-
meni. Raymond védél, Ze to je znameni
svatého poustevnika.

Od té doby stéle — ¢as od ¢asu — dostava
od svatého Charbela zvlastni poselstvi, aby
byla sdélena lidem. Poselstvi byva dopro-
vazeno znovuobjevenim se otisku zhavé
ruky na Raymondové pazi. Tato posel-
stvi jsou nejdiive posouzena cirkevnimi
autoritami a teprve potom sdélena lidem.
Obsahem zprav byva: Navratte se k Bohu,
budujte spolecenstvi lasky prostfednic-
tvim modlitby, pokani a lasky k bliznimu.

P. Mieczystaw Piotrowski TChr W

Prameny:
www.saint-sharbel-hand.com
www.charbel.org
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Otec Charbel

Z odkazu

svatého Charbela

Soukroma zjeveni nemohou nic
doplnit a uz vibec ne zménit
na tom, co nam dal Blh poznat
skrze svého Syna JeziSe Krista.
Znovu nam v3ak pfipominaji
ddlezité véci, na které mame

sklon zapominat...

Biih a jeho kralovstvi existuje. Kazdy
¢lovék je povolan k ucasti na Bozim kra-
lovstvi tim, Ze se sjednoti v lasce s Bohem.
Je v8ak jen jedna Cesta do tohoto kralov-
stviatou je Jezi§ Kristus, pravy Btih, ktery
se stal pravym clovékem. Rust v lasce
lze jen horlivym duchovnim vzestupem.
Jsme volani k vzajemné lasce, nesobecké,
bezpodmine¢né, az do uplného konce,
nikdy nepocitat cenu. Abychom v takové
lasce mohli rust, potfebujeme cerpat
z jejiho Pramene, jimz je Jezi§ Kristus.
Kazdy bez vyjimky z Pramene miZe
pit prostfednictvim modlitby a svétosti
pokani a eucharistie.

Pouze Jezi$ nas mize osvobodit od
vSech nasich htichtl, problému a starosti.
Velice trpi, kdyz ¢lovék vykoupeny Jeho
krvi upadd do htichu. Bih ndas stvofil,

V okamziku smrti se
bude pocitat jenom
laska. Co nejvice
vydési hiisnika

v okamZiku jeho
smrti a zpiisobi

mu veliky Zal, bude
nedostatecnost jeho
odpovédi bezmezné
Bozi ldsce.
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abychom byli svobodni a $tastni. Lidé
stale hledaji $tésti tam, kde ho na svété
nikdy nenajdou, v hmotnych statcich
a jinych lidech. Dokonalé §tésti muze
byt nalezeno jen vzdjemnym sjednoce-
nim v lasce s Kristem.

V okamziku své smrti bude hii$nik
nejvic vydésen nedostate¢nosti své odpo-
védi bezmezné Bozi lasce a bude hluboce
bédovat. Vsichni, kdo htesi, jsou ve stavu
duchovni smrti, nebot htich v nich ni¢i
schopnost milovat a védomé rusi pouto,
které je spojuje s Bohem. Laska je jediny
poklad, ktery muZeme béhem svého
pozemského Zivota nahromadit a navzdy
udrzet. Poté, co zemfeme, budou bohat-

stvi, slava, moc, spolecenské postaveni
a vechny dalsi formy pozemskych statkd
zanechdny v tomto svété. V okamziku
smrti se bude pocitat jen laska. Ti, kdo
stanou pred Bohem bez lasky, ponesou
disledky své hrisné volby a sobeckého
jednani. Bude to skuteény a désivy zdzi-
tek smrti duse a Zivotni zkdzy. V nasich
srdcich musi vlddnout laska, pokora
a skromnost. Domyslivost vidy vede ke
htichu, nendavist a nedostatek stalé ochoty
odpoustét vede k vé¢nému zatraceni.

Modleme se v hloubi svych srdci
a Bih nas vyslysi. Otevime brany svych
srdci Kristu, aby v nich Zil a vénoval nam
dar svého pokoje. Vzdy se modleme svym

Foto: archiv MS!



Cesta k poustevné svatého Charbela

Ldska je jediny poklad,
ktery muzeme béhem
svého pozemského
Zivota nahromadit

a navzdy udrZet.

Poté, co zemreme,
budou bohatstvi, sldva,
moc, spolecenské
postaveni a vsechny
dalsi formy pozemskych
statkui zanechdny

v fomto svete.

srdcem, upfimné, s diivérou, ne jen usty.
Kvékani zab dosahne Boha dfive nez
prazdnd slova, ktera nepochazeji z lid-
ského srdce. Ve svych modlitbdch naslo-
uchejme Bozimu hlasu. Béda, je malo
téch, kdo naslouchaji a sly$i Jeho slova,
jesté méné je téch, kteti naslouchaji, slysi
a vkladaji je do ¢int. Naslouchejme tedy
tomu, co ndm fikd Buh tak mnoha zpi-
soby. Snazme se slySet Jeho fe¢ a konat
Jeho vuli az do Gplného konce.

Kazdy clovék je Bozi lampa. Jeho
ukolem je byt svétlem v temnotach. Bih
stvoril kazdou lampu s Cistym, priihled-
nym oknem, pres které svétlo mize svi-
tit a prosvétlovat temnotu svéta. Nicméné
zapomindme na svétlo a starime se jenom
o okno. Barvime ho, zdobime ho, sklo je
stéle kalnéjsi a zapraSenéjsi a uz nedovo-
luje svétlu, aby skrz néj proniklo. Proto je
svét ponoten do tak veliké temnoty. Skla
nadich lamp se musi opét stat cistymi
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a prihlednymi, aby nase svétlo prosvétlilo
svét. Proto kdykoli upadneme do htichu,
musime jit ke zpovédi, abychom ziistali ve
stavu milosti posvécujici.

P. Mieczystaw Piotrowski TChr W

Publikaci Svaty Sarbel Machluf
|ze objednat na adrese:

Matice cyrilometodéjska

Dolni ndm. 24, 771 11 Olomouc
tel. 587 405 431

e-mail: knihy@maticecm.cz

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského uradu
e N Cirkve k dalsimu studiu

Co fika katechismus

Jaka je uplna a definitivni etapa BoZiho
zZjeveni?

Je to ta, kterou Biith uskutec¢nil ve svém vté-
leném slovu, v Jezisi Kristu...

Jakou hodnotu maji soukroma zjeveni?
Soukroma zjeveni nepatii k pokladu viry,
mohou ndm vSak pomdhat Zzit nasi viru,
pokud si uchovaji pfesné zaméteni na Krista.
Utitelsky tfad cirkve, jemuz prislusi posou-
zeni takovych soukromych zjeveni, nemtize
proto pfijmout ta zjeveni, ktera si délaji
narok na pfekonani nebo opravu zjeveni,
jehoz naplnénim je Kristus.
Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vyd#i 2006

Vybér z nauky Cirkve
Kristus je nejvys$si prorok zaslibeny Starym
zékonem a absolutni ucitel lidstva.[Sent-cert]
Srov. Dogmatika,
Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994
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Uvod do

Jsou dva zpusoby jak lidem
zabranit ¢ist dobré knihy. Prvni
je méné ucinny: zakazat je —
to délaly rdzné totalitni rezimy.
Druhy m0ze byt ucinngjsi:
zahltit ¢tenare neprehlednym
mnozstvim textd, mezi
kterymi se to, co je kvalitni,
témér spolehlivé ztrati...

V dnesni dobé vychazeji stovky knih
duchovnich radcti nebo psychologi, kteti
radi jak si poradit s htichy, s problémy,
s celym Zzivotem. Je proto dobré si uvédo-
mit, Ze ¢as zde na zemi mdme omezeny
a je $koda jim plytvat na knihy sice popu-
larni, ale ¢asto jdouci po povrchu tématu.

Cas - lu¢avka kralovska

Jak ale pozname, které knihy maji za cil
oslavit autora a které naopak Boha? Jednim
z nejjistéjsich kritérii je ¢as. Tak jako lucavka
kréalovska rozpusti ve, co neni zlato, tak i ¢as
odplavivse, co nestojizamnoho. A tak se dnes
mnozi populdrni autofi na chvili zablesknou
a za par let upadnou do zapomnéni. Doka-
zou-li k ndm ale promlouvat myslenky pres
propast staleti, je to prece jen zaruka, Ze
v nich jsou zachyceny trvalé zkusenosti, které
nemély za cil zalibit se soucasnikiim.

Mezi trvalé hvézdy duchovniho Zivota,
které provazeji mnohé generace nejen
slavnych svétct, ale i statisice obycejnych
lidi, patfi pfedev$im dva stdle aktudlni
praktické navody: atla knizecka Ndsledo-
vani Krista Tomase Kempenského, ktera
udivuje nddhernou hloubkou a prostotou,
a o sto let mlads, velmi prakticky Uvod do
zbozného Zivota zenevského biskupa Fran-
tiska Saleského. Frantidek Salesky napsal
svou knihu v dobé hlubokého upadku
viry a mravii, kdy obyvatelé Zenevy pro
neznalost nauky odpadali k nendro¢nému
protestantismu, a podafilo se mu tento
odpad zvrétit osobnim piikladem svatého
Zivota a moudrosti.
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Ke svatosti je povolan kazdy
Kdyz v roce 1608 vysla poprvé Sales-
kého kniha ve francouzstiné a diky usili
jezuitll v roce 1657 i v ¢edtiné, zdtiraznil
autor v Gvodu, Ze jeho cilem je ,poucit
tech, u dvora, a svym postavenim jsou
nuceni navenek vést spolecensky Zzivot.
Takovi lidé nechtéji na vedeni zbozného
Zivota ani pomyslet; tvrdi, Ze pry to neni
mozné... Je pravda, ze je to obtiZné; proto
bych si prdl, aby mnozi o to pecovali hor-
livéji nez dosud; proto i ja, pres vSechnu
svou slabost, se snazim timto dilem poné-
kud pomoci tém, kdo se s uslechtilym srd-
cem pusti do tohoto vznegeného dila.”

Od prvnich krackai...

Kniha je urcena tém, ktefi jsou nebo
mnohem Cdastéji teprve chtéji byt zamilo-
vani do Boha. Je rozdélena do péti ¢asti.
Ta prvni se snazi vést ¢tenare k tomu, jak
pouhé prani po kvalitnim zbozném Zivoté
proménit v pevné odhodlani. Dalsi ¢ast
ukazuje dva hlavni prostfedky sjednoceni
s Bohem: svatosti, skrze které k nam dobry
Btih prichazi, a modlitbu, kterou nas k sobé
pritahuje. Nejedna se o néjaké laciné pou-
¢ovani, ale o praktické navody jak se mod-
lit, jak rozjimat a jak uvadét plody modlitby
do praxe. Treti ¢ast je vénovana zpu-
sobu zdokonalovani se v rdznych ctnos-

Foto: Flickr

tech, nezbytnych k efektivnimu postupu
vpred. Ve ¢tvrté ¢asti autor odhaluje nék-
teré druhy ,nepratelskych ukladt a uka-
zuje jak je prohlédnout a vyhnout se jim.
V posledni ¢asti radi jak si oddechnout
a nacerpat novych sil, aby c¢lovék mohl
radostné postupovat ve zbozném zivoté.

Kdo diive zacne...

Kniha biskupa Frantiska Saleského
je trvale aktualni pravé pro dnes$ni vlaz-
nou dobu, kdy se mnozi véfici spokoj-
uji s lacinou primérnosti, kterd je pak
neuspokojuje, a tak hledaji atéchy v jidle,
povrchnich vztazich, cestovani, sporto-
vani, zabavé, okamzitych uspésich... jed-
noduge ve viem, co nabizi svét. Clovék
se dnes nechce realisticky zamyslet nad
tim, Ze tyto prazdné ttéchy brzy skonci
a hrozi, Ze bude stat pred svym Stvorite-
lem nahy, s prazdnyma rukama a bezmoc-
nym pohledem na promarnény Zivot.

Neni dobré odkladat usili o zbozny
Zivot na dospélost nebo stéfi, nebot ¢im
dfive zacneme, tim vétsi odménu od
$tédrého Boha obdrzime. A to nejen
v nebi, ale uz i zde na zemi, i kdyz ¢asto se
jedna o odménu uplné jinou, nez si ve své
malosti pfedstavujeme.

fr. Gaudencius W



Kratka ukazka z knihy
Uvod do zboZného Zivota
Frantiska Saleského

Jen jedna prava zboznost
Usiluje$ o zboZnost, predraha Filoteo
[Filotea znamena ,,milovnice Boha“ nebo
»zamilovand do Boha“], nebot vi§, Ze je to
ctnost Bozimu majestatu nesmirné mila.
Avsak jelikoz malé chyby, kterych se ¢lo-
vék dopusti na zacatku néjaké cinnosti,
postupné stéle nartistaji, az nakonec jsou
témér nenapravitelné, je predevsim treba,
abys védéla, jak ctnost zboZznosti vypada.
Prava zboznost je totiz jen jedna, kdezto
nepravych a marnych je mnoho; kdybys
nevédéla, kterd je ta pravd, mohla by ses
zmylit a jit za néjakou zboznosti nenalezi-
tou a povérecnou.

Preludy zboznosti

Arelius maloval na svych obrazech
viechny tvare tak, Ze se podobaly Zendm,
jez miloval; také zboznost si kazdy zobra-
zuje podle svych predstav a ndklonnosti.
Ten kdo dodrzuje posty, se bude pova-
Zovat za skute¢né zbozného, pokud se
posti, i kdyzZ v srdci bude mit plno zloby;
ze samé stfidmosti se neodvazi omodit
jazyk ve viné, ba ani ve vodé, ale do krve
blizniho jej pomluvou a nactiutrhanim
ponofti bez okolkda.

Jiny si bude pfipadat zbozny proto, Ze
kazdy den odfika spoustu modliteb, i kdyz

Pstrosové nelétaji
nikdy... Tak také
hiisnici nevzlétaji
k Bohu, nybrz
pohybuji se stale

pri zemi a pro zemi.

Jak vypada
prava Zboznost

tteba potom k lidem v rodiné a v okoli
mluvi protivné, naduté a urazlivé.

Dal$i velmi ochotné vybird z pené-
zenky almuznu pro chudé, ale v srdci
nenajde dost laskavosti, aby odpustil
neprateltim. Jesté jiny nepratelim odpusti,
ale aby zaplatil véfiteltim, k tomu ho musi
donutit soudni moc.

Vsechny tyto lidi povazuje verejné
minéni za zbozné, ale oni nejsou zbozni

viibec. Saulovi lidé hledali Davida v jeho
domé; Mikal polozila do postele sochu
btizka, oblékla ji do Davidovych $ata
a namluvila jim, Ze to je sam David, Ze
je nemocny a spi. Podobné mnozi lidé
se hali ur¢itymi vnéjsimi skutky, které
patii ke svaté zboZnosti, a svét véri, ze
jsou to lidé opravdu zbozni a duchovni -
avsak ve skute¢nosti to jsou pouze sochy
a preludy zboZnosti. >

Foto: Flickr
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Pecliva a pohotova
laska k Bohu

Prava a zivd zboZnost predpoklads,
Filoteo, lasku k Bohu, ba neni nic jiného
nez opravdova laska k Bohu. Neni to
vsak laska ledajaka: pokud bozska laska
okradluje nasi dusi, nazyva se milosti
a ¢ini nds milymi jeho bozské velebnosti;
pokud ndm dava silu ke kondani dobra,
nazyva se laskou k bliznimu; ale jakmile
dospéla k takovému stupni dokonalosti,
ze nas nejen vede ke konani dobra, ale
k tomu, abychom je konali peclivé, ¢asto
a rychle, pak se nazyva zboznosti.

Pstrosové nelétaji nikdy, slepice sice
létaji, ale jen téZzce, nizko a malokdy;
zato orli, holubice a vlastovky létaji Casto,
hbité a vysoko. Tak také hii$nici nevzlé-
taji k Bohu, nybrz pohybuji se stale pri
zemi a pro zemi; dobti lidé, kteti dosud
nedosdhli zboznosti, sice vzlétaji svymi
dobrymi skutky k Bohu, ale jen malo-
kdy, pomalu a tézce; zboini lidé vzlétaji
k Bohu ¢asto, rychle a vysoko.

Zkritka, zboZnost neni nic jiného
nez jakasi duchovni ¢ilost a Zivost, jejimz
prostfednictvim pusobi milosrdna laska
v nas (nebo my v ni), a to rychle a ochotné.

Ten, kdo dodrzuje
posty, se bude
povazovat za
skutecné zbozného,
ze samé stridmosti
se neodvdzi omocit
jazyk ve vodé, ale
do’krve blizniho
jej pomluvou
a'nactiutrhdnim _
ponoti bez okolkii.
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A tak jako patfi k této lasce, Ze nas vede
k vS§eobecnému plnéni vSech Bozich prika-
zani, tak ke zboZnosti zase patfi, Ze ns vede
k tomu, abychom je plnili hbité a horlivé.
Proto ten, kdo nezachovava vSechna Bozi
prikazani, nemtize byt povazovan ani za
dobrého, ani za zbozného, protoze k tomu,
aby byl ¢lovék dobry, musi mit kiestanskou
lasku, a k tomu, aby byl zbozny, musi mit
kromé ni jesté velikou c¢ilost a pohotovost
ke konani milosrdnych skutkdL.

Ovoce zboznosti

JelikoZ zboznost je dana urcitym vyni-
kajicim stupném kiestanské lasky, vede
nas nejen k tomu, abychom horlivé, ¢ino-
rodé¢ a snazivé zachovavali véechna Bozi
ptikazani, ale podnécuje nas také k tomu,
abychom hbit¢ a laskyplné konali co
moznad nejvice dobrych skutkd, i kdyz
snad nejsou nijak ptikazovany, nybrz jen
doporucovany nebo vnukavany.

Vidyt tak jako clovék, ktery se
neddavno uzdravil z néjaké nemoci, chodi
jen tolik, kolik pottebuje (a chodi pomalu
a tézce), tak také hri$nik, ktery se uzdravil
ze své nepravosti, chodi tak, jak mu Bih
ptikazuje, jenze zvolna a téZce — pokud
nedosdhne zboznosti. Teprve potom, jako
dokonale zdravy ¢lovék, nejen chodi, ale
béha a skace ,cestou Bozich prikazani®
(Z1 119,32); kromé toho chodi a béha po
stezkach nebeskych rad a vauknuti.

Koneckonct kfestanska laska a zboz-
nost se od sebe neli$i o nic vic nez pla-
men od ohné, protoze tato laska je
duchovni ohen, a je-li mocné roznicena,
nazyva se zboznosti. Zboznost nepiidava
k ohni kfestanské lasky nic kromé pla-
mene, ktery ji ¢ini pohotovou, ochotnou
a ptic¢inlivou nejen v zachovavani Bozich
prikazani, nybrz také v plnéni nebeskych
pokynii a vouknuti.

(mezititulky redakce)

SV. FRANTISEK SALESKY
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Uvod do
zbozného
zZivota

Dilo sv. Frantiska Saleského
(1567-1622) vyslo francouzsky
poprvé v roce 1608. Cim vysvétlit
takovy zajem o dilo staré zhruba
Ctyri stoleti? Jisté tim, jak autor —
moudry biskup — zna ¢lovéka. Je
podivuhodné, jak je dilo svézi: to
vynikne pravé tim, kdyz si uve-
domime nékteré dobové pod-
minénosti s neménné platnym
pohledem na ¢loveéka uprostred
tohoto svéta.

Knihu Ize objednat na adrese:
http://ikarmel.cz/kniha/_10799.html

Karmelitanské nakladatelstvi
Kostelni Viydii 58
38001 Dacice

Foto: Flickr




Encyklika Spe salvi

Chci vam dat
budoucnost plnou nadéje
Papez v uvodu svého spisu vyslovuje

velice odvézné tvrzeni: Zit ve svété bez
Boha znamend Zit bez nadéje. Jako by
¢lovék mimo vztah k Bohu nemohl ve
svété mit nic, v co by doufal. Jisté tu jsou
i ¢asné, na tento svét omezené nadéje, ale
papez ukazuje na mnoha ptikladech jejich
nestéalost. Tuzby ¢lovéka, ktery ma jen tyto
omezené nadéje, jsou Casto doprovazeny
strachem, Ze selzou: A ony dfive ¢i pozdéji
selzou. Svaty Otec cituje apostola Pavla,
ktery pripomind Efesantim: ,Pamatujte,
ze jste kdysi zili bez Krista, bez nadéje
a bez Boha“ (srov. Ef 2,12). Jako kon-
krétni priklad clovéka, ktery skrze obje-
veni JeziSe Krista ziskdavd pevnou nadéji

...pritomnost,
i v jeji namdhavé
podobé, miizeme
prozivat a prijmout,
%okud nds privadi
urcitému cili,
okud si muiZeme
it timto cilem
jisti... (Spe salvi 1)

Objevujeme

=N

Foto: archiv MS!

proménujici cely zivot, uvadi svatou Giu-
seppinu Bakhitu. Byla otrokyni bi¢ovanou
u krutych pant.. Doufala, Ze nalezne pana,
ktery s ni bude jednat lidsky. Nalezla v§ak
Pana Jezi$e Krista a vyznava: ,Jsem defi-
nitivné milovana, at se stane cokoliv, tato
Léaska mé stale ¢eka...“ (Spe salvi 3)

Nadéje pro vsechny

Giuseppina Bakhita neni jedind. Svaty
Otec pfipomind, ze vétSina kiestani prv-
nich stoleti pochdzela z nizsich vrstev
obyvatelstva. Nadéje Giuseppiny byla
i jejich nadéji. V encyklice se hovori také
o dalgich kfestanech, pro které se JeZis
Kristus stal pevnou nadéji v jejich lidsky
beznadéjnych situacich - jsou to kardinal
Nguyen Van Thuan (Spe salvi 34) nebo
vietnamsky muéednik Pavel Le-Bao-Thin
(Spe salvi 37). Tim, ze o nich papez hovoti
a cituje z jejich listd nebo knih, dodava
encyklice Spe salvi ¢tivost, ktera nebyva
u papezskych dokumentt Gplné obvykla.

Skute¢nost, ze mame budoucnost,
kterd je jista a neutsti do prazdna, se ma
stat poznavacim znamenim také pro nas —
ktestany dne$ni doby.

Ctéme Bibli,
tam to vsechno je...
Potom Svaty Otec otevird Pismo svaté,
aby nas poucil o tom, ¢im krestanska
nadéje ve své podstaté je. Vychazi pritom
z listu Zidéim 11,1: ,\Vira je podstata toho,

novou encykliku
. Spe salvi

Prvni slova encykliky Spe salvi Benedikta XVI., ktera ji
davaji nazev, jsou vzata z listu Rimantm 8,24. Cesky
znamenaji ,,v nadéji jsme spaseni”. Podobné jako
tomu bylo u prvni papezovy encykliky Deus caritas est
(,Bah je laska”), i zde hned prvni slova jasné
vymezuji pfedmét, o kterém chce papez hovorit.

Je to kfestanska nadéje (latinsky spes).

v co doufame, je presvédéeni o vécech,
které nevidime.“ Papez nésleduje sva-
tého Tomase Akvinského a vyklada slovo
»podstata® (fec. hypostasis, lat. substancia)
v realném smyslu (skute¢nost v nas pii-
tomna), tzn. to, v co doufame, je v nas uz
v zarodku, ale skute¢né pritomno - pravy
zivot. ,Jestlize tato skutecnost sama je jiz
zde a je v ni pfitomno i to, co teprve pri-

.....

vvvvv

viditelna (,nevidime‘ ji), ale ktera ve své
dynamice jiz zacind existovat, je v nds jiz
pfitomnd - je tedy mozné tuto ,skutec-
nost' jiz nyni vnimat.“ (Spe salvi 7) Mozna
neni tomuto cititu pfi letmém pre- >

Kardinal Nguyen Van Thuan s kfizem, ktery vyrobil ve vézeni
z kouskU dreva a médéného dratu
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Encyklika Spe salvi

¢teni jasné rozumeét. Je dobré si jej precist
jesté jednou, a znovu a znovu. Mnoho véci
v naSem Zzivoté neni, jak bychom chtéli:
Paddme do htichu, bojime se odpustit,
bojime se odvazné vykonat dobro, ucinit
slib Bohu... Pfesto po téchto niro¢nych
dobrech touzime. Ona jsou v nds pri-
tomna a s Bozi pomoci dojdou naplnéni.

»Vira ndm podéva jiz nyni néco z oce-
kavané skute¢nosti a timto zptisobem uz
ptitomna skute¢nost vytvari zaklad, jimz
miizeme ,dokazat to, co zatim je$té nevi-
dime. Vira tak vtahuje budoucnost do
pritomnosti, takze budoucnost jiz neni
jen (isté ,jesté ne. Budoucnost se tak
dotykd pritomnosti a proménuje ji...*
(Spe salvi 7)

Hyparchonton
nebo hyparxin?

Doufam, ze jste se nelekli cizich slov
uvedenych v nazvu tohoto odstavce.
Nejednd se o néjaké léky, které je mozno
dostat na predpis. Jsou to slova, ktera se
vyskytuji v feckém originalu biblického
ver$e Zid@im 10,34: ,Soucitné jste poma-
hali uvéznénym a s radosti jste snesli,
kdyz sami jste byli oloupeni o sviij maje-
tek (hyparchonton), nebot jste védeéli, ze
mate majetek (hyparxin) lepsi a trvaly.”
Na zakladé srovnani téchto termina Svaty
Otec rika, ze vira skyta zivotu novy zaklad,
na kterém c¢lovék muze stavét a pravé
tim je relativizovan ten obvykly ziklad,
tj. spolehnuti se na hmotny ptijem (Spe
salvi 8). Prvni kfestané a po nich mnozi
dal$i ochotné snesli nebo snaseli, kdyz
jim hmotnd jistota (hyparchonton) byla

odnata nebo chybéla, protoze jistou ska-
lou, na které stavéli, se jim stala dtivéra
vJezi$e Krista (hyparxin — podstata, zaklad,
ktery ndm nemuze byt vzat). Povzbuze-
nim uprostfed nasich malych nejistot, jak
co dopadne v na$em Zivoté, nim mohou
byt sv. FrantiSek z Assisi, Don Bosco
nebo Matka Tereza. Oni svym Zivotem
dosvédcuji to, Ze Biih se postara o ty, kdo
v néj diavéruji. V zivotech téchto lidi tato
nova ,podstata“ byla potvrzena jako ,,sku-
te¢ny zaklad“. Dokonce z nadéje téchto
lidi vytryskla nadéje pro druhé, kteti zili
v temnoté a bez nadéje (srov. Spe salvi 8).

Silnéjsi nez smrt

Benedikt XVI. poukazuje na vnitfni
protifeceni na$i existence. Nechceme
zemfit, ale zdroven si nepfejeme ani
pokradovat zde na zemi v neomezeném
trvani. Svaty Pavel se tési, Ze odejde do
domova u Péna (2 Kor 5,8), zatimco ndm
mnohym kfestantim a také nasim nevéri-
cim vrstevnikim je toto téSeni se na nebe
ponékud cizi. Nevime, co si mame pred-
stavit pod souslovim ,vény Zzivot® Pre-
myslime o ném az prili§ v kategoriich
svéta, ktery zname, a tak se mylime a ani
se na néj netésime. Slovo ,vé¢ny“ v nds
vzbuzuje myslenku nekone¢ného, a to
nés odstraduje. ,,Zivot“ nam davé pomys-
let na zivot, ktery zname, ktery milujeme
a nechceme ztratit, ktery je vSak presto
mnohdy spiSe ndmahou nez zadostiuci-
nénim. Jen vyjdeme-li svou mysli z ¢asu,
miizeme chépat vé¢nost ne jako neustaly
sled kalendafnich dnt, ale jako chvili
plnou nasycent, kdy se stale znovu nofime

Mozna jste uz
tady na zemi pod
hvézdnou oblohou
zazili, Ze to, co se
vdm zddlo jako
okamZzik, trvalo
ve skutecnosti

néekolik hodin.

do nesmirnosti byti a jsme pfitom zava-
leni radosti. Mozna jste uz tady na zemi
pod hvézdnou oblohou zazili, Ze to, co se
vam zdalo jako okamzik, trvalo ve skute¢-
nosti nékolik hodin.

Pfeji vam, abyste se povzbuzeni
témito nékolika mys$lenkami z encykliky
Spe salvi naseho Svatého Otce nebo i jeji
samotnou Cetbou stali lidmi Zivé a tvarci
nadéje pro nas svét.

P, Jindfich Coupek W

Encykliku Ize objednat na adrese:
Knihkupectvi Paulinky

Petrskd 9, 110 00 Praha 1
http://www.paulinky.cz/obchod/detail/SPE-
SALVI-Encyklika-o-krestanske-nadeji

On-line pracovni preklad:
http://res.claritatis.cz — rubrika Dokumenty

Foto: Flickr




Ukdzky z encykliky

pe salvi
\

Svata Giuseppina Bakhita -
Potkat poprvé skutecné Boha

vvvvv

s kfestanskym pojmem Boha a zvykli
jsme si na néj, jsme si téméf prestali uvé-
domovat, ze mame nadéji, ktera vychazi
z realného setkdni s Bohem. Priklad
Zivota africké divky Giuseppiny Bakhity,
prohlasené Janem Pavlem II. za svatou,
ndm muze pomoci pochopit, co znamena
setkat se poprvé a skute¢né s Bohem.
Narodila se asi v roce 1869 - sama
pfesné datum neznala - v sudanském Dar-
furu. Jako devitileté dévcatko byla odchy-
cena prekupniky s otroky, kteti ji do krve
zbili, nacez byla pétkrat prodana na sidan-
skych trzistich. Naposledy se jako otrokyné
dostala do sluzeb matky a manzelky jed-
noho generila, kde byla dennodenné az do
krve bi¢ovana; do konce Zivota ji zlistalo na
téle 144 jizev. Nakonec ji v roce 1882 kou-
pil italsky obchodnik pro italského konsula
Callista Legnaniho, ktery se kvtili postupu
Mahdista vrétil do Italie. Po tolika idésnych
majitelich, kterym az dosud Bakhita patfila,
nyni poznala zcela jiného ,pdna“ ,paron
jak rikala v bendatském dialektu, totiz Zivého
Boha, Boha JeziSe Krista. Ve svém Zivoté
poznala pany, kteti ji prezirali a tyrali ji nebo
ji — v tom nejlep$im pripadé — povazovali
za uzite¢nou otrokyni. Nyni se dozvédéla
o ,panu’; ktery véechny majitele prevysuje,

Bakhita tim ziskala
»hadéji* — uz ne jen
malou, provizorni
nadéji, Ze dalsi
maijitel bude snad
meéné kruty, ale
velkou nadéji:
»Jsem definitivné
milovana, a at se
stane cokoli, tato
Laska mé stdle
ocekdvd. A tak je
dobry i miij Zivot.”

Ze je Panem vsech pant a je to velmi dobry
Pan, zosobnéna dobrota. Zakusila, Ze tento
Pan znd i ji, stvofil ji a opravdu ji miluje.
Uvédomila si tak, Ze i ji nékdo miluje a ten
nékdo je nejvyssim ,,Panem’, pfed nimz jsou
v8ichni ostatni pani jen ubohymi sluzeb-
niky. On ji znal, miloval a o¢ekaval. Navic se
tento Pan sam nechal zbit a nyni ji o¢ekava
»ha pravici Boha Otce Bakhita tim ziskala
»Nadéji“ - uz ne jen malou, provizorni nadéji,
ze dal$i majitel, ke kterému se dostane, bude
snad méné kruty, ale velkou nadéji: ,,Jsem
definitivné milovana, a at se stane cokoli,
tato Laska mé stale ocekava. A tak je dobry
i muyj zivot.“ Skrze poznani této nadéje byla
»vykoupena“; uz se necitila byt otrokyni, ale
svobodnou dcerou Bozi. Pochopila nyni to,
co Pavel zamyslel slovy adresovanymi Efe-
santim, ze dfive byli bez nadéje a bez Boha
na svété — bez nadéje, protoze bez Boha.
Kdyz ji chtéli znova poslat do Stidanu, zdra-
hala se; nechtéla opustit svého nové naleze-
ného ,,Pana“ Dne 9. ledna 1890 prijala ktest,
bifmovdni i prvni svaté prijimani z rukou
benétského patriarchy. Pozdéji dne 8. pro-
since 1896 ve Veroné slozila sliby v Kongre-
gaci kanosianek a od té doby, vedle plnéni
svych béznych povinnosti v sakristii a na
klasterni vratnici, vybizela na nékolika ces-
tdch po celé Itdlii k misiim. Osvobozeni,
jehoz se ji dostalo v setkdni s Bohem JeZise
Krista, chtéla - a citila to jako svou povin-
nost — $itit dale, chtéla, aby bylo predano co
mozna nejvice lidem. Nadéji, ktera se v ni
zrodila a kterd ji ,vykoupila®, si nemohla
ponechat jen pro sebe; tato nadéje méla
zasdhnout mnohé, méla se dostat ke véem. ..
Spesalvi3 W

Co Fika katechismus
Které jsou bozské ctnosti?
Bozské ctnosti jsou vira, nadéje a laska.

Co jsou bozské ctnosti?

Jsou to ctnosti, jejichz ptivodem, diivodem a bez-
prostfednim pfedmétem je sam Butth. Uschop-
Trojici. Jsou zdkladem a hybnou silou mravniho
jednani kfestana, ozivuji lidské ctnosti.

Foto: archiv MS!

Svata Giuseppina Bakhita

Z dopisu vietnamského
mucednika Pavla Le-Bao-Thin
11857

.. »J4, Pavel, vézen pro jméno Kristovo,
bych vas rad zpravil o souzenich, kterd na
mé kazdy den doléhaji, abyste zapdleni
Bozi laskou spolu se mnou chvalili Boha:
jeho milosrdenstvi trva na véky. ... Ke
krutému muceni vSeho druhu jako okovy,
Zelezné fetézy i provazy se pridavaji nena-
vist, pomsta, pomluvy, oplzlé fedi, fale$nd
obvinéni, zloba, kfivé ptisahy, proklindni
a nakonec strach a smutek. ... Avsak Bih
je mi stale nablizku. .. Nejmilejsi bratti, pri
poslechu téchto véci se radujte a v hym-
nech stale dékujte Bohu. ... Zatimco radi
boufe, vhazuji kotvu Zivé nadéje, kterd je
v mém srdci, az pfed samy Bozi trin.“ ...

Spesalvi37 N

Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. 2832

souvisejici body uceni ucitelského Uradu Cirkve k dalSimu studiu

Co je to nadéje?

Nadéje je bozskd ctnost, jiz touzime po
vééném zivoté jako po svém Stésti: od
Boha jej ofekavame s divérou v Kristovy
ptisliby a opirdme se pfi tom o pomoc
milosti Ducha Svatého, abychom si vé¢nou
blazenost zaslouzili a vytrvali az do konce
pozemského Zzivota.

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vyd#i 2006
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V centralni ¢asti encykliky Spe salvi (¢l. 16-31) se Benedikt XVI.
zamysli nad otazkou, jak mohlo vzniknout minéni, ze kfestanska
nadéje je individualisticka a Ze odvadi od problémd tohoto svéta

poukazem na nebe. Pfitom provadi ddkladné a velmi zajimavé

zkoumani historickych udalosti novovéku a jeho , nadéji”

Rozum, véda a technika -
novi spasitelé lidstva?

Pocinaje objevenim Ameriky
a novymi technickymi vydobytky se ve
svété za¢ina $ifit nabozenstvi nové nadéje.
Nadéje dostava podobu viry v pokrok.
Potvrzenim opravnénosti a spolehlivosti
této nové nadéje je hmatatelnd radost
z novych vynalezii. Pokrok zviditelnil
a zdiraznil dvé dilezité skuteCnosti -
rozum a svobodu. Oba tyto pojmy byly
potom uchopeny i teoreticky a politicky
a jejich vyvyseni prineslo i zmény spole-
¢enského usporadani - poprvé ve Fran-
couzské revoluci v roce 1789. Evropa
nejprve vzhlizela k Francii s obdivem,
dal$imi uddlostmi je vSak donucena
o rozumu a svobodé znovu uvazovat.

Ani 19. stoleti neptichazi o svou viru
v pokrok jako novou formu lidské nadéje.
Teoretiky nové, tentokrat proletarské revo-
luce jsou Marx a Engels. Je jim jasné, Ze je
tfeba zména, dokonce ve svych dilech uka-
zuji, jak na to: Pokrok neptijde jen od védy
a techniky, ale od politiky védecky pro-
myslené, ktera rozpoznava strukturu déjin
a ukazuje cesty k revolu¢nimu skoku.

Vedle jak ta jedle

Svaty Otec ale ukazuje, v ¢em spoci-
val omyl vSech teoretiki revoluci ve vSech
dobach, omyl vech téch, kteti lidem slibo-
vali svétlejsi zitrky. Clovéka nelze ozdravit
jenom zvnéjSku napf. vytvofenim ur¢ité
politické situace nebo ptiznivych eko-
nomickych podminek, tim, Ze bude mit

Clovek potrebu]e ldsku naprostou. Potiebuje jistotu,
s niz miiZe fici: ,,Ani smrt, ani Zivot, ani andelé, ani
kniZata, ani nic pritomného, ani nic budouciho,
ani mocnosti, ani vyska, ani hloubka, a viibec nic
stvoreného nebude nds moci odloucit od BoZi ldsky
v Kristu Jezisi, nasem Panu“ (Rim 8,38-39).

22 iyiEsEl o wwwomilujte.se

hle
nadéji

»dobré bydlo®

Foto: Flickr

. Zapomnéli na to, Ze ¢lovék
zistava stale ¢lovékem a jeho svoboda
zlstava také svobodou ke zlému. Také
pokrok je dvojsmyslny: Nabizi nové moz-
nosti dobra, ale otevird také propastné
moznosti zla. Rozum se stane lidskym,
je-li schopen ukazovat cestu viili - a to je
jen tehdy, hledi-li nad sebe sama. Clovék
v nerovnovaze mezi materialnimi schop-
nostmi a nedostatkem usudku srdce se
stava hrozbou pro sebe i pro celé lidstvo.
Snaha o uskute¢néni ,,Boziho kralovstvi
vybudovaného jen lidskymi silami bez
Boha usti do zvrdceného konce viech véci.

Zatimco je zfejmé, Ze technicky pokrok
jde stale kupfedu, néco podobného nelze
Ficio pokrokulidského svédomi. ,Svoboda
predpoklada, ze v zdkladnich rozhodnu-
tich predstavuje kazdy clovék a kazda
generace novy zacatek.“ (Spe salvi 24) Svo-
boda ¢lovéka je stale stejné kiehka, proto
nebude nikdy na svété existovat kralovstvi
definitivné upevnéného dobra. Kdo jiz na
této zemi slibuje lidem lepsi svét, ktery
potrva vécné, ignoruje lidskou svobodu
a dava falesné sliby.

Davejme si tedy do budoucna pozor
na podobné slibotechniky a predevsim
aktivné vytvarejme ve svém okoli prostor,
kde se uplatiiuje skute¢né dobro a laska.

P, Jindfich Coupek W



Sila modlith

ruzenc

v déjindch

U fady udalosti v d&jinach svéta i jednotlivych narodd mdzeme
hovofit o nadpfirozenych zasazich zplsobenych modlitbou rézence

Vv

Ta, ktera vyprosuje zachranu Zazrak na Visle
V déjinach polského ndroda hrila Suverenita Polska, ziskand s koncem

modlitba rtiZzence velikou roli. Polaci méli ~ prvni svétové valky po mnoha letech pod-
nejednou prilezitost presvédcit se o tom, ze  danstvi, byla vazné ohroZena v roce 1920,
vytrvald modlitba riiZzence, plna divéry, je  kdy zemé proZivala utok silné bolse-
nezastupitelnou pomocia pevnou ochranou  vické armdady. Tuto udélost, popisovanou
i v nejtézdich situacich. Tento fakt zdtraz- jako ,zdzrak na Visle®, Ize chapat jediné
nil papez Jan Pavel I ve svém dokumentu v kategoriich zazraku. Sta¢i pfipomenout,
Rosarium Virginis Mariae: ,Cirkev rizenci ze proti sovétské moci (dvanact divizi
vzdycky pripisovala zvlastni u¢innost (...) péchoty a dvé divize jizdy) stdly sotva tfi
a svéfovala nejzavaznéjsi problémy. V oka- a pil divize polské péchoty a par malych
mzicich, kdy se zdalo byt ohrozeno samotné  oddilt. Vysledek konfrontace se zdal byt
kiestanstvi, bylo pfekonani nebezpe¢i pri¢i- prfedem rozhodnuty... Rychlé vitézstvi
tano sile této modlitby a rtizencova Panna  bolSevikd cekali také Némci, pro které
byla velebena jako primluvkyné zachrany.“  se dobyti Var$avy mélo stat signdlem o

k zabrani Gdanisku a Horniho Slezska. Panna Maria Censtochovska

Foto: archiv MS!

Modlitba obnovila narod Sovétska vojska se rychlym tem-

Sila této modlitby se projevila mimo pem bliZila k hlavnhimu méstu. Vystra- o , . .
jiné v moralnim obrozeni, k jakému doslo  Seni Var$avané zacali masové napliovat B uh Sam S1 Zvo lZl
v Polsku po zjevenich Panny Marie ve kostely. Byla vydana vyzva, ze od 6. do d Obu ml’ StO
druhé poloviné 19. stoleti v Gietrzwaldu 14. srpna 1920 bude ve vSech kostelech e v v
na Warmii. Béhem masové germanizace vystavena Nejsvétéjsi svétost a na Zamec- 1 f’lle Z1 tOSt

polskych zemi pti pruském zaboru, kdy kém namésti ve Varsavé se asi 30 tisic Zen, o
boj se v8im, co bylo polské, nabiral na sile, ~déti alidi v pokro¢ilém véku modlilo raze- k zaz rak U m) ale

yevrs

vyzvala Nejsvétéjsi Panna mistni, aby se nec. Vzajemné si dodavali nadéji a pripo- ]eh 0 MOC Ne ]VZ,C

modlili rizenec. V kratké dobé se ukdzaly minali si slova, kterd fekl 31. ¢ervence rvrs

plody. Gietrzwaldsky fardf, svédek zjeveni, mlady var$avsky katecheta a P. Ignac Sko- Zari ta nt, kd (5
potom referoval takto: ,Mezi vSemi mluvi- rupka: ,Neméjte obavy, Krédlovna polské ' eu Ctz’vdn a
cimi polsky radostné pokroky ¢ini zejména  koruny nas neopusti... Dojde k vitézstvi.

modlitebni nadseni a Bratrstvo zdrzenli- Ten den je blizko! Nemine 15. srpen, > }eho Matka.

vosti. Miliény se modli rizenec, ¢imz se
utvrzuji v katolické vife, a obrovské mnoz-
stvi opilcti se dostava z ¢asné i vé¢né zahuby.
K tomu je tfeba pridat ¢istotu Zivota, jakou
lze vidét u mladeze, ¢etnd muzska i zenska
feholni povolani, rovnéz obraceni a kon-
verze a Casté pristupovani ke svatostem.
V celé Warmii, téméf ve vSech domdcnos-
tech, se lidé modli rtiZzenec spole¢né.
Zjeveni Panny Marie ve warmské oblasti
vyvolala tedy duchovni obnovu obyvatel této
oblasti a dala pocatek podobné zméné i v dal-
$ich polskych regionech. Kromé toho se stala
zékladem, diky némuz ziskani nezavislosti
Polska zacalo dostévat reilnou podobu.

Foto: archiv MS!
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den Panny Marie Nanebevzaté, a nepritel
bude porazen.“ V té dobé uz dochazely
Zpravy o rozpoutané bitve...

Bitva se nadobro rozhotela v noci
z 13. na 14. srpna. Uéastnil se ji i P. Ignac
Skorupka, ktery nesl kfiz vysoko nad
hlavou, povzbuzoval k vife polské vojaky
a daval jim priklad state¢nosti a odvahy
do chvile, nez ho trefil do hlavy tlomek
stiely. Jeho mimoradné obétavy postoj
a hrdinskou smrt Polaci chépali jako silny
nadpfirozeny impuls, ktery mél velky
vliv na ducha ndroda i armady a prispél
k tomu, Ze 15. srpna na svatek Nanebe-
vzeti Panny Marie byla neptatelska moc
zlomena a predpovidané vitézstvi pol-
ského vojska nad silnou bolSevickou
armadou se stalo skute¢nosti.

Pater Stanistaw Tworkowski, jeden
z udastnikd této bitvy v roce 1920, onu
dramatickou udélost komentoval nasle-
dovné: ,,Zazrak na Visle je dilem Bozi
prozfetelnosti, do které zapojil své usili
muj narod, narod vétici, narod vzyvajici
a milujici Boha... Byla to bitva ve jménu
Jezise Krista, ve jménu svatého kiize.
Symbolem toho je na$ knéz P. Igndc
Skorupka, ktery s kfizem v rukou vbéhl
do rojnice u Ossowa. (...) Tajemstvim
zazraku na Visle ve svatek Nanebevzeti
Panny Marie je modlitba varsavského
lidu na Zameckém namésti...“

Nové ne obsahem,
ale naléhavosti
Také druhd polovina 20. stoleti byla
bohatd na maridnskd zjeveni, pfi nichz
Panna Maria poukazovala na velkou
potfebu modlitby rtZence, mimo jiné
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i v rodinach. Sice ne vSechna zjeveni byla
oficidlné potvrzena cirkevni autoritou,
ale kazdé je podrobné zdokumentovano
a v mnoha ptipadech byly uznany pozeh-
nané duchovni plody, které prinesla.

V roce 1980 v lokalité Cuapa dostal
vesni¢an Bernard Martinez, ktery se
v Nigérii nasledujici odpovéd: ,,Chci, aby
ses denné modlil razenec.“ O néco poz-
déji Panna Maria jesté dodala: ,V rodiné,
spolu s détmi, od chvile, kdy budou
schopné rozumét. Je tfeba se modlit
riizenec v pravidelnou hodinu, po skon-
¢eni domacich praci.“ V jiny den zjeveni
Panna Maria dodala: ,Modlete se ruze-
nec, rozjimejte tajemstvi, naslouchejte
Bozimu slovu obsazenému v tajemstvich.“
Zjeveni v Cuapé nebylo sice nikdy ofici-
4lné uznano, ale mistni biskup doporu-
¢oval véficim rozjimat a uskute¢niovat
Mariino poselstvi.

Nad zjevenimi, které méla Gladys Qui-
roda de Mota v Campito v Argentiné od
roku 1983, osobné bdi biskup Castagna.
Ten pozorné sleduje vyvoj kultu v misté
zjeveni a potvrzuje jeho bohaté duchovni
plody. Dne 6. ¢ervna 1987, kdy svétové
televize prendSely riizenec s papezem
Janem Pavlem II., fekla Panna Maria vizi-
ondice: ,,Dnes bude Pan Jezi$ poslouchat
posvatny razenec tak, jakoby byl odfika-
van mym hlasem.*

V obou oficidlné uznanych zjevenich
v Naju v Korei (polovina 80. let 20. sto-
leti) predala Panna Maria toto poselstvi:

~vroucné se modlete riiZzenec na Gmysl
miru ve svété a za obrdceni hfi$nikd.
Snazte se, aby oZila svatost rodin.“

Pozvani JeziSe Krista
i jeho matky

Ve vSech téchto poselstvich, ale
i v mnoha dal$ich, je rizenec prezento-
van hned po msi svaté jako nejdilezitéjsi
forma modlitby, zptisob, jak zazehnat nebo
zmirnit tresty hrozici svétu za odvrat lid-
stva od Bozich zdkonu. Diky systematic-
kému praktikovani rizencové poboznosti
miizeme do svého osobniho a rodinného
Zivota pozvat Jezise a Jeho Matku.

Jan Pavel Il. o rizenci

Doporuc¢enim k modlitbé ruzence
kéz nam jsou také slova papeze Jana
Pavla IL: ,Dnes této modlitbé¢ a jeji
ucinnosti ochotné svértuji (...) zalezitost
miru ve svété i v rodinach. (...) RliZenec
je a vzdycky byl modlitbou rodinnou
a za rodinu. RZenec byval velmi obli-
benou modlitbou kfestanskych rodin
a je jisté, ze mél na rodinné spolecenstvi
ptiznivy vliv. (...)

Zkratka, zatimco jsou v rdzenci nase
o¢i obraceny ke Kristu, ¢ini z nds tato
modlitba také strijjce miru ve svété.
Diky svému charakteru naléhavé sbo-
rové prosby, kterd je odpovédi na Kris-
tovu vyzvu modlit se stale a ,neochabovat’
(Lk 18,1), nam ruzenec dava nadéji, ze
i dnes lze vyhrat tak tézkou ,bitvu;, jakou
usili o mir bezesporu je. Ruzenec je vzda-

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského Uradu
Cirkve k dalsimu studiu

Co fika katechismus

Kdo se modli spravné?

Ten, kdo se modlizbozné, pokorné, divérné,
odevzdané do vile Bozi a vytrvale.

Co fekl Pan Jezi§ o vyslySeni spravné
modlitby?

»Amen, amen, pravim vam: O cokoli budete
prosit Otce ve jménu mém, dd vam.“

Jak vyslysi Bah spravnou modlitbu?
Udéli bud to, o co prosime, anebo néco
lepsiho.

srov. Katolicky katechismus, Fr. Tomdsek, Praha 1968

Co je ruzZenec?
Riazenec je modlitba, ve které Cirkvi
pfedepsanym  zplisobem  rozjimame
o tajemstvich vtéleni, [Zivoté,] utrpeni
a zmrtvychvstani JeziSe Krista a ve které
blahoslavenou Pannu Marii zvlasté ctime,
protoze jako matka JeziSova méla na téchto
tajemstvich nejvétsi ucast.

srov. Katechismus, Dr. Antonin Podlaha, Praha 1920
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M3e svata v kap-li Panny Marie Censtochovské

Modlitba riiZence je

7

nasi dobu. Prindsi
uvddi nds Zivot do

e
S
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velkd pomoc pro

okoj a svedomi;

oZich tajemstvi

a uvddi Boha do naseho zivota.

len jakémukoli utéku pred problémy svéta.
Pobizi nas, abychom na né nahlizeli odpo-
védné a velkoryse, a dava nam silu, aby-
chom jim celili s jistotou Bozi pomoci
a pevnym umyslem vydavat v kazdé situ-
aci svédectvi o ,lasce, nebot ona je svornik
dokonalosti® (Kol 3,14).

Divam se na vas na vSechny, brattia sestry
kazdého stavu, na vés, kiestanské rodiny,
a na vechny, kdo jste pokrocilého véku ¢i
nemocni, a také na mladez: vezméte rtizenec
s dvérou opét do rukou a objevte tuto mod-
litbu znovu ve svétle Pisma, v souladu s litur-
gii a v kontextu kazdodenniho Zivota.”

Modlitba rizence je velkd pomoc pro
nasi dobu. Prinasi pokoj a svédomi; uvadi
nas zivot do Bozich tajemstvi a uvadi Boha
do naseho zivota.

Robert Bil W

Prameny:

Gottfried Hierzenberger, Otto Nedomansky:
.Ksiega objawierr maryjnych od | do
XX wieku”, Varsava 2003; Ewa Hanter:
.Tys  wielkg chlubg naszego narodu”,
Torun 2000; ,Godzina rézanca”, Svatyné
Panny Marie Fatimské v Zakopaném 2003;
Jan Pavel II.: Apostolsky list ,Rosarium
Virginis Mariae"”, Praha 2002.

Struktura
modlitby
ruzence

Uvod:

* znameni kfize * Vérim v Boha

e Otce nas e 3x Zdravas Maria

(po jménu Jezis postupné prosime o tfi
Bozské ctnosti: 1. v kterého vérime,

2. v kterého doufame, 3. kterého nade
vsechno milujeme) e Slava Otci

Pét desatku:

e Otce nas » 10x Zdravas Maria
(po jménu Jezis se pridavaji
rlizencova tajemstvi) e Slava Otci

I. Tajemstvi radostna (pondéli, sobota):
1. kterého jsi z Ducha Svatého pocala
2. s kterym jsi Alzbétu navstivila

3. kterého jsi v Betlémé porodila

4. kterého jsi v chramé obétovala

5. kterého jsi v chramé nalezla

Il. Tajemstvi svétla (ctvrtek):
1. ktery byl pokrtén v Jordanu
2. ktery zjevil v Kané

svou bozZskou moc

3. ktery hlasal Bozi kralovstvi
a vyzyval k pokani

4. ktery na hore Proménéni
zjevil svou slavu

5. ktery ustanovil Eucharistii

lll. Tajemstvi bolestna (utery, patek):
1. ktery se pro nas krvi potil

2. ktery byl pro nas bicovan

3. ktery byl pro nas trnim korunovan
4. ktery pro nas nesl tézky kriz

5. ktery byl pro nas ukriZzovan

IV. Tajemstvi slavna (stfeda, nedéle):
1. ktery z mrtvych vstal

2. ktery na nebe vstoupil

3. ktery Ducha Svatého seslal

4. ktery té, Panno, do nebe vzal

5. ktery té v nebi korunoval

Po kazdém desatku:

Pane Jezisi, odpust nam nase hrichy,
uchran nas pekelného ohné a prived’
do nebe vsechny duse, zvlasté ty, které
tvého milosrdenstvi nejvice potrebuji.

Zaveér:

e Zdravas Kralovno e Oroduj za

nas, Kralovno posvatného riazence,
aby nam Kristus dal ucast na svych
zaslibenich.  Modleme se: BoZe, tvuj
jednorozeny Syn nam svym Zivotem,
smrti a zmrtvychvstanim ziskal
vécnou spasu. Dej nam, prosime, kdyz
v posvatném razenci blahoslavené
Panny Marie o téchto tajemstvich
rozjimame, at také podle nich zijeme
a dosahneme toho, co slibuji. Skrze
Krista, naseho Pana. Amen.

Je vhodné jesté pripojit modlitbu
na umysl Svatého Otce.

Milujie se!
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Poutni kostel
Boziho

Milosrdenstvi
a sv. Faustyny
ve Slavkovicich

Pro Ceskou republiku byl

o nedéli Boziho Milosrdenstvi
30. brezna 2008 pozehnan
poutni kostel Boziho
Milosrdenstvi a sv. Faustyny.
Nachazi se v obci Slavkovice
nedaleko Nového Mésta

na Moraveé.

Kontakt na duchovni
spravu poutniho kostela:
P. Pavel Habrovec
Rimskokatolicka farnost
Radesinska Svratka

592 33 RadesSinska Svratka 11
pavel.habrovec@worldonline.cz

Na www.TV-MIS.cz muZete shlédnout
dokument Déjiny vzniku kostela

BoZiho Milosrdenstvi a sv. Faustyny ve
Slavkovicich (program MIS 3 — dokumenty,
cislo titulu 296)

Mulugie se!

Bozi milosrdenstvi

Nezk

Ve dvacatém tietim tydnu téhotenstvi
(prelom patého mésice) jsem se dozvé-
déla, Ze mam pozdni téhotenskou ges-
tozu, kterd je velmi nebezpe¢na pro matku
i dité. Lékati mi dali na vybranou tfi
feSeni. Prvni: porod, pfi¢emz bylo jasné,
Ze dité v tak ¢asné fazi by nemélo Zddnou
moznost prezit. Druhé: ¢ekat do chvile,
kdy bude muj stav kriticky, a¢koli uz jsem
skoro byla na jeho hranici. A nakonec
treti: potrat, k némuz mé lékati velmi hor-
livé presvédcovali a neskryvali pritom, Ze
je to podle jejich ndzoru nejlepsi feseni.
Musim je$té dodat, Ze jsme v té dobé zili
v Anglii. Rozhodli jsme se pockat. Ozna-
mili mi v$ak, Ze v mém pripadé je to
otazka dni, v nejlep$im pripadé tyden, coz
prili§ nezvétsuje Sance naseho ditéte.

Pfesto jsme dtivérovali Bohu a vSechno
jsme odevzdali do Jeho rukou. Zbyl jen On.
Zacali jsme ,,bombardovat nebe®. Modlili
jsme se spole¢né s manzelem a s nami celd
rodina, nasi zndmi, sestry, knézi, modli-
tebni skupiny - ptlka Londyna i Polska
(méli jsme dojem, ze cely svét). Celou
tu dobu jsme citili silu modlitby, védéli
jsme, Ze nas Pan neopusti. Modlili jsme se
riizenec a Korunku k Bozimu milosrden-
stvi. O pomoc jsme prosili vSechny svaté,
zejména svatého Josefa, svatou Filoménu,
svatého Otce Pia a svatou Faustynu, které
jsem slibila, Ze pokud se narodi hol¢icka,
bude se jmenovat po ni. Byla to velmi
zvlastni doba: Umiral Jan Pavel II., jehoz
jsme rovnéz prosili o pfimluvu, a mély
nastat velikonoce.

lame!

Ve ¢tvrtek pred nedéli Boziho milosr-
denstvi jsem $la na ultrazvuk. Pani dok-
torka mi velmi rozhodné profesiondlnim
hlasem ozndmila, ze dité je slabé, malé
a velmi nemocné, muj stav je uz velmi
tézky a podle jejiho ndzoru by bylo nej-
leps$im fe$enim ukonceni téhotenstvi.
Pokousela se nas presvédlit, ze nemad
cenu riskovat a fekla: ,Jste mladi, za
rok muzeme mit dal$i déti.“ Pak dodala:

»Davam tomu ditéti maximdlné tfi dny,
ale pokud treba zdzrakem preZije, v coz
osobné nevérim, je riziko, ze bude men-
talné postizené.“ Nakonec se zeptala: ,,Jak
dlouho chcete jesté ¢ekat?“

Btih nam dal tehdy hodné sil, Ze jsme
Mu nepftestali ditvérovat a jesté vic jsme se
modlili. Citili jsme obrovsky klid. Po dal-
$im ultrazvuku, jiz po nedéli Boziho milo-
srdenstvi, tdZ pani doktorka ke svému
udivu fekla: ,Nemyslela jsem si, Ze vas
tu jesté¢ uvidim. Dité¢ vypadd mnohem
1épe, je velmi aktivni a vy vypadate také
1épe.“ Potom zmatené pravila: ,No co...

Boze, jak Ti za
vsechno dékovat?
Nedokdzu najit
slov, Pane, chci
Ti dékovat cely
sViij Zivot...

Foto: archiv MS!




svédectvi

Vetili jsme vsak
jeste vic po tom,

co uz Kristus
ucinil. Darovali
jsme Mu Faustynu
a podridili jsme

se Jeho viili.

Cekame d4l“ Na toto slovo jsme nejvic
¢ekali. Kazdy dalsi den byl darem od Boha,
»radostnou zvésti®, jak rikal profesor, ktery
dohlizel na muj stav, protoze zvySoval
$anci nadeho détatka.

S Bozi pomoci se mi podatilo donosit
dité do dvacatého Sestého tydne, ¢ili celé
tfi tydny od zac¢atku nemoci. Narodila se
nadhernd hol¢icka Faustyna, velmi malg,
vazila 574 gramy. Porod probéhl bez kom-
plikaci, ale uz po ném, kdy se zdalo, ze
vsechno bude dobré, za¢al muj tlak rychle
stoupat. Celou noc mé udrzovali v mezich
180/125. K ranu se sebéhl vsechen perso-
nal. Divali se na mé bezradné. Napojili mé
na pristroje, které mély slouzit k elektric-
kému $oku. Citila jsem, Ze je to posledni
chvile mého Zivota... Podivala jsem se na
Jezi§tiv obraz, ktery jsem méla celou dobu
u sebe, a fekla jsem: ,Jezisi, jestli chces,
dej mi, prosim, je$té jednu $anci a slibuji,
ze budu celému svétu vypravét o tom, jak
je velké tvé milosrdenstvi, a ze se budu
starat o Faustynu do konce svych dni bez
ohledu na to, jaké to bude dité.*

Lékari mi pichli do zily lék snizu-
jici tlak, ackoli neméli zaruku jeho ucin-

nosti. Po nékolika hodindch zacal tlak
postupné klesat. Nasledujici den mi mdij
profesor gratuloval a fekl mi: ,To byl
zazrak, ze Zijete. Uvédomujete si, Ze kdy-
bychom ¢ekali o dva dny déle, neptezila
byste ani vy ani dité?“ Teprve v tomto
momenté jsem si uvédomila, co zptiso-
bilo Bozi milosrdenstvi. Specialisté, ktefi

pecovali o Faustynu a ktefi ji nedavali
zadnou nadéji, ndm pomohli si uvédo-
mit, jak vazny byl stav naseho ditéte, které
mélo vnitfni krvaceni, nizkou porodni
vahu a nedovyvinuté organy. Vérili jsme
vsak jesté vic po tom, co uz Kristus uci-
nil. Darovali jsme Mu Faustynu a podfi-
dili jsme se Jeho vuli.

Neustavali jsme v modlitbé. Dité
lezelo v nemocnici ¢tyfi mésice, vic nez
meésic bylo na respiratoru, prodélalo o¢ni
operaci laserem, mélo hodné infekci
véetné otravy krve. Zvlast si pamatuji
den, kdy mé lékarti zavolali, protoze si
mysleli, ze ji ztrdceji... Pan vSak chtél,
aby zila. Po tolika mésicich tézkého boje
o Zivot Faustynky jsme z tst 1ékate usly-
$eli: ,,Muzete si svou dcerku vzit domt.“
Byl to tizasny den. Jedna oSetfovatelka
na rozloucenou fekla: ,Je nidherné se
divat na to dité, které jde dneska domu
a které jsme tolikrat ztraceli.“ Druha
se slzami v o¢ich vyznala: ,A my jsme
fikali: dat ji pry¢...«

Pfed necelym meésicem byl Faustyné
rok. Je to bdjecné, velmi veselé a dobte
se vyvijejici dité. Po ptijezdu do Polska
jsme navstivili specialisty a oni udélali
ultrazvuk hlavy, ktery ukdzal, ze Faustyna
nema zadna poskozeni po krvaceni, ¢ehoz
se lékari velmi obavali. Mozkova mrt-
vice a hydrocefalus se rovnéz neproka-
zaly. Ocarka, specialistka na o¢ni nemoci
u nedonosenctl, fekla, Ze Faustyna ma vel-
kou o¢ni vadu a musi nosit brejlicky, ale ve
srovnani s tim, Ze mohla byt uplné slepa,
je to nic a Ze jeji pripad je tfeba nahlizet
v kategoriich zazraku.

Boze, jak Ti za vSechno dékovat?
Nedokazu najit slov, Pane, chci Ti déko-
vat cely sviij Zivot... Prosili jsme o trochu
a Tys nam dal tolik! Chvala Ti, Pane! At
je Tvé jméno pochvaleno! Jezisi, duveétuji
Ti i Tobé, Matko krdsného milovani,
kterd jsi s nami byla po celou dobu a pii-
vinula jsi Faustynku na své srdce, kdy?z ja
jsem je$té nemohla.

Karolina, Polsko W

FATYM hleda dalSi spolupracovnice

pro misijni ¢innost v adoptované severoceské farnosti Jenikov.
Predpoklady: nadseni pro viru, obétavost, vytrvalost, vék 20-30 roku

a ochota plné se nasadit.

Kontakt: P. Marek Dunda, marek@fatym.com, www.fatym.com, tel.: 731 402 742
Film ,Chcete mé?" o adopci farnosti Jenikov je on-line na www.tv-mis.cz/titul.php?id=157

Jak se modlit
Korunku

k Bozimu
milosrdenstvi?

(modli se na obycejném riazenci)

Otce nas...
Zdravas Mairria...

v v

VéfFim v Boha...

Na zrnkach Otéenase (1x):
Vécny Otce, obétuji Ti Télo
a Krev, Dusi i Bozstvi Tvého
nejmilejSiho Syna a naseho

Pana Jezise Krista, na smir
za hrichy nase i celého svéta.

Na zrnkach Zdravasu (10x):
Pro Jeho bolestné utrpeni

bud  milosrdny k nam

i k celému svétu.

Na zaver (3x):

Svaty Boze, Svaty Silny,

Svaty Nesmrtelny, smiluj se
nad nami a nad celym svétem.

Milujie se!



@ svédectvi

Nebojte se vse svéfit do
Jeho rukou...

Maminka byla ucitelka v matefské
Skole, tudiz nechodila do kostela (v té dobé
to bylo zakdzané - pani ucitelky nesmély
mit s virou nic spole¢ného). Ve vife jsem
nebyla vychovavani, ale s babi¢kou jsem
do kostela jako dité¢ nékdy $la, protoze
jsem véfila, Ze Bih existuje. Ano, méla
jsem viru, Ze existuje, ale jako dité jsem si
zas az tak moc neuvédomovala, co pro mé
Jezi§ u¢inil. Roky ubihaly a ja porad Zila se
svou virou. Ale nebyla to vira, pro kterou
bych udélala vSe, ani jsem tolik nevédéla,
co to ,v§e“ znamend. Zména mého Zivota

Za pdr dnii mi prisla
SMS: ,,Jani, miizZu
ti Fict, Ze opravdu

existuje. Miyj Zivot se

meént. Naucila jsem
se modlitby. Vim,
Ze je, prijala jsem
Ho a jsem stastna.
Deékujil“
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nastala tehdy, kdyz mi Buh seslal kama-
radku Blanku plnou Jeho lasky. S Blankou
jsem chodila do kostela, modlily jsme se
spolu, jezdily na rtznd setkdni a ja skrze
ni poznala, ze On je ta cesta, kterou se
chci dat. Zacala jsem chodit na ptipravy
a 7. dubna 2007 jsem se nechala pokftit.
Byla jsem zaroven bifmovéana a muj Zivot
nabral obrat. Dfive jsem méla velké zdra-
votni problémy a byla jsem jako rybka,
kterd se snazi prezit na sousi.

Pak jsem prijala svatost nemoc-
nych. Dnes jsem jako rybka, kterd s Bozi
pomoci plave v ¢iré vodé. Mij zivot zacal
od té doby, co jsem si plné uvédomila, jak
pro mne Jezi§ trpél a jak moc nas véechny
miluje. Zac¢al ménit mé srdce. Skrze utr-
peni, kterd jsem si prozila, jsem se nau-
¢ila pokore, trpélivosti a dat Jezisi dtvéru.
Dnes uz nebloudim, ale s virou v Ného
a se srdcem plnym Jeho lasky mohu celit
pokusenim, kterym je ¢lovék vystaven.

I maminka poznala Boha a nesmirné
nas to sblizilo. VSe svéfujeme Jemu
a mame vzajemnou duvéru. Modlime se
za zdchranu nenarozenych déti (Kruciata

- www.kruciata.cz) a s prételi za Cistou
lasku, do které jsme vstoupili.

Kamaradka, s kterou jsem chodila do
ttidy, nevédéla kudy kam. Nalézala, nebo

spis hledala, ale nenalézala itéchu v alko-
holu a cigaretdch. Na stfedni $kole méla
problémy. Modlila jsem se za to, aby mi
dal Bith moznost podat ji pomocnou ruku.
Jednoho dne, kdyz se mi opét prisla svéfit,
tekla jsem ji v8e - jak je to s moji virou,
co pro mne JeZi§ znamenad, pro¢ se snazim
it v ¢istoté. K mému udivu mne pozadala,
jestli bychom spolu mohly jit do kostela.
S radosti jsem prijala. Prespala u nas,
vecer jsem ji nabidla, Ze bychom se mohly
pomodlit spolu. Souhlasila. Druhy den
jsme 8ly opét na msi. Odpovidala jsem na
jeji otazky, ptj¢ila jsem ji Kanciondl a ona
dale se mnou chodila na bohosluzby...

Za par dnii mi prisla SMS: ,,Jani, mazu
ti fict, ze opravdu existuje. Myj Zivot se
méni. Naudila jsem se modlitby. Vim, Ze
je, ptijala jsem Ho a jsem $tastnd. Dékuji!“
Radosti mi vyhrkly slzy a s velkou vdé¢-
nosti jsem se obratila k Panu Jezi$i. Jeji
Zivot se méni dodnes (k lepsimu).

Nebojte se vSe svéfit do Jeho rukou...
Miluje nas a vi, co je pro nas dobré...

S ldskou Jana Katetina M

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského dradu
Cirkve k dalsimu studiu

Co rika katechismus

Kdy se mame zvlasté modlit?

Mdéme se modlit zvla$té rano a veler, pred
jidlem a po jidle, pfed praci a po praci, kdyz
zvoni k modlitbé, a v pokuseni.

Za co se mame predevsim modlit?

Piedevsim za to, co je k Bozi cti a chvale
a k na$i spase. Pan JeZi§ o tom fekl: ,Nej-
prve tedy hledejte Bozi kralovstvi a jeho
spravedlnost, a to v§echno vam bude pti-

déno.“ (Mt 6,33)
srov. Katolicky katechismus, Fr. Tomdsek, Praha 1968

Vybér z nauky Cirkve
Bih chrani a #{di svou prozietelnosti vse

stvofené, [Pefide]
Srov. Dogmatika, Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994
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Hledej stesti drubych
a naleznes svoje viastni

Nevim, kdo prvni shrnul svoji Zivotni
zku$enost do slov: ,Hledej $tésti druhych
analeznes svoje vlastni’, kterd visi na nasténce
na Stfedni zdravotni $kole ve Znojmé, ale i ja
bych se pod tuto vétu rad podepsal a svym
podpisem stvrdil jeji pravdivost.

Béhem svého dospivani jsem v sobé,
podobné jako asi vSichni mladi, objevil
svou touhu po $tésti. Vidél jsem okolo
sebe mnoho lidi, ktefi mi pfipadali $tastni
a zacal jsem premyslet, jak se mezi $tastné
vyvolené zaradit. Celkem brzo mi doslo,
ze jedno velké stésti clovéka je v tom, kdyz
je milovan. Jedind moje tehdejsi pred-
stava o lasce byla, Ze kluk chodi s holkou.
Nejprve mé to $tvalo, Ze Zddnou nemam,
a zavidél jsem tém $tastnéjsim.

Nyni jsem nékolik
malo let knézem
a casto znovu
a znovu zazivam,
Ze ¢im vic radosti
se snazim ve sluzbé
délat druhym, tim
vic ji mam sam.

Casem se i na mé §tésti usmadlo. Zacal
jsem chodit s jednim dév¢etem. Bylo mi

krasné, ale zato zacali trpét moji rodice
- chodil jsem pozdé¢ domu. Po néjakém

Foto: Flickr

¢ase na$ vztah skoncil. Bylo mi naopak
hrozné, ale nastésti jsem velice brzy po
tom rozchodu pochopil, Ze jsem k tomu
vztahu ptistupoval od pocatku $patné.
Chtél jsem to dévce, aby néjak zaplnilo
moji frustraci. Chodil jsem s ni, nebo za
ni spi$ kvuli sobé. Spi§ nez laska v tom
vztahu bylo moje sobectvi.

Tésné po nasem rozchodu jsem jel
poprvé s klukama na chaloupku do Beskyd.
[Chaloupky byl kryci nazev pro tajné kres-
tanské tabory poradané v salesidnském
duchu - pozn. red.] A tam na jedné louce,
kdyz jsem cekal, az kluci splni tikol, jsem
néjak vic nez kdy pred tim pochopil, Ze je
Btih, Ze mé md rad a Ze mu na mé zalezi.
Tehdy jsem si fekl: ,,Uz se nechci tzkost-
livé starat o svoje malé stésti. Chci v zivoté
délat $tastnymi ty druhé. A o moje $tésti
se postarej ty, Boze.”

A Btth mou modlitbu slysel. Ukazoval
mi prostor pro sluzbu: prace pro farnost,
spolecenstvi mladeze, vyuka ndaboZen-
stvi, povolani ucitele — u¢il jsem matema-
tiku a fyziku na gymnaziu, civilni sluzba
v domové diichodcti... Casem jsem z Bozi
ruky pfijal jesté jeden vztah k dévéeti. Zil
jsem jej uz ale tplné jinak: ne pro sebe.

V té dobé, moznd pod vlivem svych
nejraznéjsich ,,sluzebnych® ¢innosti, jsem
poznal, ze mé srdce je stvofeno $irsi, nez
aby je mohl naplnit jeden vylu¢ny vztah.
Uz dlouho mi bylo jasné, ze ve svém Zivoté
chci slouzit lidem - ted mi také kone¢né
doslo, Ze moje sluzba se md uskute¢nio-
vat v knézstvi. Nyni jsem nékolik malo let
knézem a ¢asto znovu a znovu zazivam, Ze
¢im vic radosti se snazim ve sluzbé délat
druhym, tim vic ji mam sam.

Kdyz se setkdvim s mladymi lidmi,
vidim, jak je mnoho jejich problému spo-
jeno pravé s tim, Ze az prili§ mysli na sebe.
A tak jim radim, aby mysleli, Zili a obéto-
vali se pro druhé. Myslim, Ze tato cesta je
tou nejlepsi pripravou na zivot manzelsky,
knéZsky nebo feholni.

P, Jindtich 1
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Pfed nékolika malo lety byl jmenovén kardinalem Cech

00p

Zijici dlouhd léta v Rimé. Je to jezuita Tomas Spidlik, ktery
je celosvétové znam jako predni odbornik na vychodni
kFestanskou spiritualitu. PoloZili jsme mu nékolik otazek,
a ne jen téch, které se tykaji duchovni oblasti Zivota
dnesniho ¢lovéka. Odpovédél svym osobitym zplsobem...

Otce kardinale, vase dlouho-
leté pusobeni se soustieduje
na priblizovani vychodniho
krestanstvi zapadu a obracené.
Jak byste strucné shrnul vyvoj
v tomto vzajemném poznavani?
Vychod a zapad, to jsou velice $iroké
pojmy. Takze bych udélal uz prvni roz-
liSeni v tom, Ze jd se zabyvam kfestan-
skym vychodem, ne takzvanym dalekym
vychodem. Pro¢? Protoze Evropa dnes
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skute¢né stoji v pozici, kdy se ndrody
misi a my jsme jesté neudélali syntézu
toho, co Evropa za dva tisice let vytvorila.
Potad se mluvi o francouzské teolo-
gii, némecké, italské, ale sesbirat ty nej-
krasnéjsi véci..., a ze slovanské teologie
nikdo nic nezn4, to je uplné neznamé. Je
tam velmi mnoho krasnych véci. Takze
se pak nékdo pta, vy jste pro tu, anebo
pro onu? Ja nejsem pro nic, ale sesbirat
to, kde je néco pékného.

Kaple Redemptoris Mater

Solovjov byl vidycky tak trosku
prorocky. On fikal, vyvoj cirkve jde
doptedu a kazdy narod tomu vzidycky
néco pitidd. Co tam dali Zidé, to vime,
co Rimané, co Rekové, co Francouzi,
ale co dali Slované, to nikdo nevi. To
znamena, oni byli pokfténi naposledy,
tak mozna to budou oni, kdo d4 to
posledni slovo. Zajimavé je, ze v$ichni,
kdo tfeba nechtéji nic slySet o néjakém
ruském autoru, nebo ceském, to uz
vibec ne, ale kdyZ néco prece jen uslysi,
tak najednou reaguji, Ze je to pékné,
objevi se néco krasného. Ted objevit to
néco pékného, co ve slovanském svété
je a co nikdo neznal, to jsem si vzal
za tkol. Musim fict, Ze to ma uspéch
uz v tom smyslu, Ze i sami vychod-
nané to ocenuji, a proto taky ty moje
knizky prekladaji. Uz jsem napocital
asi sto padesat preklada do vychodnich
jazyki. Dokonce i do arabstiny.

Foto: otmaroliva.cz



Zijete v Centru Aletti, které je
mistem setkavani a pisobeni
umélcd z vychodu a zapadu.
Jak vypadaji nékteré konkrétni
plody této vzajemné spoluprace?
No, tak abych fekl zase jednu véc. Tady
tento dtim byl zalozen pro styky vychodu
a zapadu velice neurcité. A protoze jezu-
ita pater Rupnik, ktery je umélec, a spolu
s nim spolupracuji nékteré sestry, tak ja
jsem $el s nim. Co se jim podafilo? Jemu
se podaftilo soustfedit kolem sebe asi dva-
cet umélct z celého svéta, z Gruzie, ze Srb-
ska a tak dale. Je podivuhodné, ze spolu
velice krasné spolupracuji a dneska jsou
zndmi v celém svété. Takze z poslednich
véci, co udélali, je napriklad nova bazilika
ve Fatimé, v Lurdech bylo potfeba dodé-
lat ¢tvrté tajemstvi riizence svétla, délali
to oni. Ted se dél4 ta nova bazilika Padre
Pia a kryptu maji zadanou oni. Uz délali
dvé pravoslavné katedraly a nejvétsi pra-
voslavna katedrala se stavi v Bélehradé.
Mluvil jsem s tim architektem a ten fikal:
Tu kopuli zaddme vam. To znameng, Ze uz
jsou dneska velice znami. Oni tady vypra-
cuji kazdy tu svou ¢ast [mozaiky - pozn.

Foto: archiv MS!

Kardinal Tomas Spidlik u papeze Jana Pavla Il

red.], pak jedou na misto a tam to ptilepi.
Ve Fatimé to byl tfeba mésic jenom lepeni,
protoze to je obrovska plocha.

A pak jsou ocenovani je$té v jedné
véci. Naptiklad na Athosu fekli: Koneéné
se néco takového naslo, protoze mnoho
lidi jenom napodobuje ikony. Kdyz se
napodobuji ikony, tak to je, jako kdyz se
délaly ty gotické kostely, to je koneckonct
plagiat. Tady je kone¢né nékdo, kdo se
inspiruje ikonami, ale pracuje v duchu
své doby. To se jim podarilo, a proto jsou
dnes znami. Celé to zacalo ve Vatikanu
kapli Redemptoris Mater.

Jak muze oslovovat duchovni
umeéni lidi v dnesni dobé
elektronickych médii?

Kdyz pater Rupnik zac¢al malovat figu-
rativné, protoze on byl na pocatku nad-
$eny do abstraktni malby, tak jd jsem jeho
malbu a jesté jednoho ruského malife pre-
zentoval v Narodnim muzeu v Petrohradé.
Bylo tam asi tfi sta takovych intelektuald. Ja
jsem jim fikal, zijeme v dobé, kde je vSude
samy obraz, dokonce i u pristrojil se jen
nenapise, jak se maji pouzivat, ale musi se
to i namalovat. Pfitom lidé neuméji viibec

obrazy ¢ist. Umélci nevyjadfuji v obrazech
duchovni véci. Pripojil se k tomu jeden
velmi dobry filosof z Moskvy a fikal: Proto
ta moda téch ikon, protoZe tam, kde nic
neni, tak se to hledi né¢im zaplnit. Ale to
nejde pravé o to, aby se néco doslova napo-
dobovalo, ale aby se lidé zase naudili ¢ist
malbu. Protoze obrazem se da néco mno-
hem lépe vyjadrit nez slovy.

Ja vzdycky, kdyz nékde mluvim o iko-
nach, za¢indm takovou vtipnou pozndm-
kou. Na zépadé se fika: ,,Pojd sem, ja ti to
vysvétlim, a jestli jsi malo chapavy, tak ti
to namaluji.“ A na vychodé se rika: ,Tady
mas obraz, a jestli jsi nechdpavy, musim ti
to vysvétlit.“ Protoze obrazem se tajemstvi
daleko Iépe vysvétli nez jinak. A proto tedy
navrat k uméni. Jelikoz nabozenstvi bylo
vzdycky spojeno s uménim, tak je potfeba,
aby se k tomuto lidé také vychovévali.

(dokonceni v pristim ¢isle)

pripravil P. Tomds Vyhndlek OMI W

V audiosekci www.TV-MIS.cz je uloZena
prednaska kardinala Toméage Spidlika ,, Evrop-
ska kultura”, kterou pronesl na Filosofické
fakulté Masarykovy univerzity v Brné.

Kongregace sester svaté Hedviky

Slibem chudoby, Cistoty a poslusnosti se sestry cele odevzdavaji Bohu a sluzbé
potfebnym. Podle prikladu a zameéru svého zakladatele, sluzebnika BoZiho
knéze Roberta Spiskeho, se sestry vénuji kfestanské vychové a vzdélavani déti
a mladeze. Zvlasté se vénuji postizenym, zanedbanym a opusténym détem.
Pecuji o staré a nemocné lidi, pomahaji ve farnosti jako katechetky, sakristianky,
varhanice... Sluzbou lasky a milosrdenstvi chtéji sestry vydavat svédectvi o Bozi
lasce a nést svétu radostné poselstvi.

Kongregace sester svaté Hedviky, 671 65 Brezany 1
e-mail: hedvicky@seznam.cz

Milujie se!




Misionarska oblast oblatl v provincii Tawi-Tawi

na Filipindch

Asijské zemé jsou vétsinou nabozensky zamérené na hinduismus,
buddhismus, islam ¢i dalsi nabozenstvi vychodu. Krestanstvi byva
zpravidla mensinovou zalezitosti. Ale existuje jedna vyjimka, a tou jsou
katolické Filipiny. Zemé veskrze krestanska, ale bohuzel, stejné jako
dalsi zemé této oblasti svéta, suzovana dlouholetymi ozbrojenymi
konflikty mezi viadnimi vojsky a skupinami vzbourencd.

Ve snaze pribliZit tuto zemi a situaci v ni jsem pozadal v Rimé

o rozhovor P. Federica Labaglay, ¢lena vedeni kongregace Misionard
Panny Marie Neposkvrnéné (OMI), ktery pochazi z Filipin a ma na
starosti misionare oblaty celého asijského regionu.

Mohl byste nam, otce Federico,
kratce priblizit situaci cirkve
ve vasi zemi?

Filipinci jsou tfeti nejvétsi kfestanskou
narodnosti na svété. Je nds 85 miliond,
92 % kiestantl, z nichz 82% jsou katolici.
Rimsko-katolickd cirkev mé znaény vliv
ve vlddnich i nevladnich zélezitostech,
a to i pres Gstavni oddéleni statu a cirkve.
Revoluce Lidové sily, ktera v roce 1986
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svrhla pres dvé desetileti vlidnouci Mar-
cosuv diktatorsky rezim, byla vedena kar-
dindlem Jaimem Sinem, podporovanym
vemi cirkevnimi skupinami a vSemi sek-
tory naptic filipinskou spole¢nosti.
Vétsina soukromych instituci, jako
jsou Skoly nebo nemocnice, jsou vedeny
tfeholniky a feholnicemi. Tyto feholnice
a feholnici jsou zdroven zapojeni do slu-
zeb poradenstvi, zvlastni pastorace, jako

napriklad s pristéhovalci, détmi ulice,
vézni, pro spravedlnost a mir ¢i za ochranu
stvorenti (tj. aktivity kiestant zasazujici se
v péci o stvoreni bez plytvani pfirodnimi
zdroji a pii jejich soliddrnim sdileni se
vSemi - pozn. red.).

Odkdy ptlisobi misionafi oblati
na Filipinach?

V roce 1936 jezuitsky biskup Luis
Del Rosario pozval oblaty do své diecéze
Zamboanga. Po schvileni tohoto navrhu
nasi generalni kapitulou byli v roce 1939
vyslani prvni obléti ze ¢tyt severoameric-
kych provincii. Po druhé svétové valce se
k nim pridali dalsi oblati z Irska, Kanady,
Belgie a Nizozemi.

Na co se tito misionafi zaméruji
predevsim?

Oblati, kterych je dnes v zemi 84,
ptisobi hlavné v jizni ¢asti Filipin zvané
Mindanao, zvlasté v provinciich Cotabato,
Sulu - Tawi-Tawi a také v hlavnim mésté
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Kardinal Jaime Sin (+2005

Revoluce Lidové

sily, kterd v roce
1986 svrhla pres

dveé desetileti
viddnouci Marcostiv
diktdtorsky rezim,
byla vedena
kardindlem

Jaimem Sinem.

Manile, kde maji formac¢ni domy pro stu-
dium teologie, duchovni centrum, $kolu
a dvé farnosti.

StéZejni ¢innosti misionatt oblatu je
pastorace ve farnostech, duchovnich cen-
trech ¢i poutnich mistech, vzdélavani ve
$kolach, péce o dobré vztahy mezi kies-

Aleosan — stavba kaple

Foto: washingtonpost.com

tany a muslimy, $ifeni a podpora sprave-
dlnosti a miru a ochrana stvorfeni.

Nedavno nas zarmoutila smutna
zprava o smrti jednoho knéze
oblata, otce Reynalda. Mohl byste
nam pfibliZit oblast, kde pisobil?

P. Reynaldo Jesus Roda OMLI, ktery byl
zabit vzboufenci, pracoval mezi muslimy
a malou skupinou kfestanii na ostrové
Tabawan, jizné¢ od Mindanao. Otec Rey-
naldo pusobil v této oblasti deset let.

Toho smutného dne veder se mod-
lil v kapli, kdyz prisla skupina asi deseti
ozbrojenych muzi a snazili se ho unést.
Brénil se, ale byl nékolikrat postielen.
Otec Roda zapasil s Gnosci, az se dostali
na hristé pred kapli. Pak jeden z unosct
ptilozil otci Rodovi zbran k hlavé a vystre-
lil. Otci Rodovi bylo 54 let, knézem byl
28 let.

V roce 1997 byl v této oblasti zavraz-
dén dalsi oblat, biskup Benjamin de Jesus,
kterého rebelové zastrelili pred jeho kated-
ralou v Jolo.

Ostrov Mindanao je znam piitom-
nosti isldmskych fundamentalistd, ktefi
jsou napojeni na Al-Kajdu a maji na své-
domi jiz vice nez 150 tisic obéti.

Podili se oblati na mirovém
procesu, ktery se snazi prinést
pokoj do vasi zemé, suzované po
mnoho let ozbrojenymi konflikty?
Ano, oblati Panny Marie se ucastni
tohoto procesu. Tti oblati jsou dokonce
ptimo zapojeni do mirového vyjednavani
mezi vladou a skupinami vzboufencu.
Nase vlastni oblatské $koly nabizeji a $ifi
kurzy o kultufe miru a pokoje. Vzdélavani
zaméfené na mir je hlavni soucasti $kol-
nich osnov. Farnosti a dal$i pastora¢ni pro-
jekty vedou neformalni mirové vzdélavani

Foto: 4x archiv MS!

a propagaci kultury miru v jejich formac-
nich programech, liturgickych slavnos-
tech a jinych aktivitach. >

Filipinci jsou treti
ne]vét§z’ restanskou
narodnosti na svete.
Je nds 85 milioni,
92 % krestanii,

z nichz 82 %

jsou katolici.

Znicend a pozdéji opravena katedréla v Jolo
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Existuje nadéje na vyreseni tohoto
konfliktu v blizké budoucnosti?

Existuje, ale ne v blizké budoucnosti.
Mnoho déti se nyni u¢i o miru a jsou
vychovavany pro mir, jakmile vstoupi do
$kolky ¢i do predskolnich tfid. Ony samy
si fikaji déti miru. Stale pokracujeme
v roz$ifovani této nové skupiny déti v riz-
nych oblastech a provinciich. Jestlize si
vétsina déti z riiznych ¢asti Filipin osvoji
a vezme za své hodnoty miru a pokoje do
svého dospivani a potom do dospélého
Zivota, tehdy a jediné tehdy bude mnoho
konfliktl vyfeSeno. Samozfejmé, Ze to
bude dlouhy proces a mozna ho nebude
dosazeno ani za naseho Zivota.

Jak toto napéti vnimaji mladi lidé
a jakou spatfuji nadéji pro svou
budoucnost?

Mladych lidi se zmocriuje neklid. Touzi
po miru, chtéji ho. Proto se i mnozi z nich
zapojuji do vzdélavacich programi nasich
mirovych center, nasich farnosti, do pora-
denstvi pro své vrstevniky a do aktivit
na ochranu neporusenosti stvofeni. Ano,
dychti po $alom, po uplném klidu a har-
monii. Na druhou stranu se mnozi z nich
vzdali, zvlasté pak ti, ktefi jsou ve vzda-
dinskych ctvrtich velkomést. Ti se bud
pridavaji ke skupindm vzboutenct a ¢asto
se z nich stavaji sebevrazedni atentatnici,
anebo se stavaji obétmi spolecenskych
nemoci, jako je zavislost na drogach, alko-
holismus a jiné podoby lidské zkazenosti,
aby zapomnéli na tlak neklidu a nasili.

pripravil P. Tomds Vyhndlek OMI W

Foto: archiv MS!

Foto: Flickr
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Kfestané v islamskych zemich ve 21. stoleti

Kfestané

Indonésie je nejlidnatéjsi
islamskou zemi na svété. Zije
v ni vice nez 200 miliona lid;i,

z nichz témér 10 %, tedy kolem
20 miliond, jsou kFestané.
Drtiva vétsina indonéskych
kfestanul jsou katolici.

Ustava Indonésie zarucuje
kfestanm a Ctyfem dalSim
tzv. uznanym nabozenstvim
svobodu vyznavani jejich viry.
Ale praxe bézného zivota

se vyznamné odchyluje od
této deklarace — napfiklad
existence faktického zakazu
pristupu krestant k vy3sim
pozicim v administrativé i

k vojenskym hodnostem.

Jina teorie, jina praxe

To, co je ,shora“ ustavou dekla-
rovano, je ,dole, tj. v jednotlivych
indonéskych provinciich, radikdlnim
zplisobem popirano mistnimi, obvykle
ozbrojenymi islamskymi skupinami.
Z tohoto hlediska jsou velmi vymluvné
pocty: Sta¢i vzpomenout, Ze v letech
1978-1998 bylo v Indonésii zni¢eno
385 katolickych kostelt, 118 z nich jen
béhem dvou let (1996-1998).

Nejen vira, ale i majetek

Vlny nenavisti ke kfestantim vyvolava
nejen odpor vici nim jako vidi ,,nevéri-
cim® Pridavaji se k tomu jes$té narod-

v Indonesii

a Vych

Vrchol Mount Ramelau, nejvy33i hory Vychodniho Timoru

nostni a ekonomické divody. Vétsina
indonéskych katolikdi jsou ptivodem
Cinané a v Indonésii témét 80% sou-
kromého vlastnictvi patti ¢inské etnické
skupiné, ktera je jiz léta zndma svou pra-
covitosti a Sikovnosti. Proto lze velmi
snadno lidi pfemluvit k utoktim na ktes-
tany nejen jako na ,nevérici®, ale také
z dtvodu ,spravedlivé odplaty vyko-
fistovatelim indonéského lidu“ Tuto
posledni vyzvu ¢asto pouziva vlada, aby
nasla pro vétsinové verejné minéni Indo-
nésantt vhodného obétniho beranka, na
kterého se svede odpovédnost napiiklad
za tizivé rozvireni ekonomickych ¢i poli-
tickych problémd.

odnim Timoru

Méné znamé okolnosti odtrzeni Vychodniho Timoru

Foto: Flickr

Pogromy na krestany

Sledovana eskalace nasili v letech
1996-1998 proti ktestanim v Indonésii
méla pravé toto pozadi: celoasijskou hos-
podarskou krizi dotykajici se této zemé,
ktera putisobila riist nezaméstnanosti
a oslabeni mistni mény, a také fakt, Ze
v roce 1998 byl svrzen dlouholety diktator
této zemé general Suharto.

V ftijnu 1996 zacaly pogromy na kies-
tany na ostrové Java. Dne 10. fijna 1996
v Situbondo na vychodni Javé dav mus-
limu vypalil tticet kosteli a zabil Sest lidi,
ktefi v chramech uhoteli. V prosinci 1996
se nepokoje presunuly do zépadni ¢asti
ostrova. Na druhy svatek vano¢nibylo 1>
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Krestané v islamskych zemich ve 21. stoleti

Australsky vojensky kaplan s détmi z Vychodniho Timoru v uprchlickém tabore

vypaleno tfinact kostelti a jedna $kola
v mésté Tasik Malaya. V lokalit¢ Manang
vtrhlo pti plnoéni msi do mistniho kato-
lického kostela padesit muslimi. Knéz,
ktery slouzil msi svatou, byl zbit.

Naésili zaméfené proti krestanim
neminulo ani Jakartu, hlavni mésto zemé.
V nedéli 22. listopadu 1998 tam musli-
mové vypalili tfindct kosteld a zabili tfi-
nact ktestantl. Dav Gto¢nikd pritom kficel:
»Jsme muslimsti pani a oni jsou kiestanské
sviné“ ¢i ,,Zabit v§echny pohany!“

Nabidka, ktera se neodmita

Nejkrutéjsi pronasledovani krestant
a zejména katolikii v Indonésii bylo na
souostrovi Moluky, znamé rovnéz jako
Ostrovy kofeni. Celé souostrovi tvori
vice nez tisic ostrovii. Od roku 1999 zde
sili aktivity isldmské teroristické skupiny
Laskar dzihdd (,Bojovnici svaté valky“).
Je zodpovédna za smrt vice nez péti tisic
ktestantl a za nasilné vysidleni 500 tisic
dalsich, ktefi nechtéli pfijmout muslimy
predlozenou ,nabidku, ktera se neod-
mita“ tj. prechod k islamu.

Model jednani bojovnikt dzihadu
na Molukach byl v§ude tentyz. Nabizeli

Vsude na svété se mé lidé ptali:

»Proc to pordd délds? Vase véc je
prohrand. Svét vam nikdy nepomiize...”
Ale méli jsme néco, o cem ti lidé
nevédéli: diivérovali jsme Bohu.
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Model jedndni
bojovnikii dzihdadu
na Molukdch

je viude tentyz.
Nabizeji ,,obrdceni”
celych vesnic. Jejich
prevdzné katolicti
obyvatelé dostdvaji
ultimdtum: bud
isldm, nebo smrt.

Tézky osud
Vychodniho Timoru

Katolické obyvatelstvo ve Vychod-
nim Timoru zakous$elo témér 25 let osud
podobny tomu, ktery suzuje kfestany na
Molukach. Do roku 1975 byla vychodni
¢ast ostrova Timor portugalskou kolonii.
Po skonceni kolonialni vlady vyhlasil
Vychodni Timor nezéavislost. Tento fakt
Indonésie pod vladou generala Suharta
neuznala. V roce 1976 provedla invazi
a na to anexi Vychodniho Timoru. To
byl pocatek ocistce obyvatel Timoru
trvajici do roku 2002.

Odhaduje se, ze béhem indonéské
vlady ve Vychodnim Timoru zahynula
¢tvrtina celkového poctu obyvatel tohoto
uzemi. V roce 1989 apeloval Carlos Belo,
katolicky biskup v hlavnim mésté Dili,
na generalniho tajemnika OSN s pros-
bou o mezinarodni intervenci na ostrov
a o podporu snah obyvatel Timoru o neza-
vislost. V oné vyzvé se objevila Sokujici
slova: ,,Jako lid a ndrod umirdme.

Foto: defence.gov.au

»obraceni® celych vesnic. Jejich obyvatelé
dostavaji ultimdtum: bud islam, nebo
smrt. ,Obrdceni“ tohoto druhu dasto
doprovazi nasilna obtizka vietné barbar-
ské obtizky Zen. Praktiky toho typu jsou
zdokumentovany napiiklad na ostrovech
Keswui a Teor.

Armada byva vétdinou pasivni. Jsou
vsak rovnéz znamy ptipady, kdy armada
zanechala svého pasivniho postoje a ptis-
toupila k aktivnimu jednani: to vSak zna-
menalo spoluprdci s teroristy pfivyhlazeni
ktestanti na Molukach.

19. ¢ervna 2000 se oddily indonéské
armady pfipojily k muslimy organizova-
nému masakru kfestanti ve vsi Duma na
ostrové Halmahera. Vsichni obyvatelé
vesnice, tj. 208 lidi, ktefi hledali ochranu
v mistnim kostele, byli bestidlné zavraz-
déni bojovniky dzihddu a jim poma-
hajicimi vojaky z 511. a 512. batalionu
indonéské armddy. Ti obyvatelé vesnice,
ktefi se zachranili a skon¢ili v nemoc-
nici v Manado na ostrové Sulavesi, zadali
o intervenci viceprezidentku Indoné-
sie pani Megavati Sukarnoputri, kterd
nemocnici navstivila. Ta v§ak odpovédéla:

»To k mym povinnostem nepatii...“

Katolicka cirkev jako utocisté
vatele Timoru utocistém a zakladem
jejich identity katolickd cirkev. Prvni
léta po nastoleni indonéské vlady na
ostrové byl neochvéjnym mluvéim oby-
vatel Timoru biskup Martinho da Costa
Lopez, ptinuceny vlidou v Jakarté
opustit Vychodni Timor v roce 1983.
Jeho ndstupcem na biskupském stolci
se stal Carlos Belo, svétozndmy sym-
bol snah obyvatel Timoru o nezavislost.
Boj vedl predev$im pomoci mirovych
prostfedkl, mezi nez kromé pokoj-
nych demonstraci patfila na cestné
misto modlitba za své lidi i za neptatele.
V roce 1996 se stal biskup Belo laured-
tem Nobelovy ceny miru.
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Kostel v Dili ve Vychodnim Timoru

Cirkev se po léta indonéské okupace
snazila o to, aby pretrvalo kulturni dédictvi
obyvatel Timoru, predev$im dialekt tetun,
odli$ny od okupanty vnuceného dialektu
bahasa, ufedniho jazyka v Indonésii. Roz-
hodnuti biskupa slouzit mse svaté pravé
v jazyce tetun bylo znamenim odporu
viidi vnucené politice z Jakarty, kterd se
snazila obyvatele Vychodniho Timoru
zbavit jejich ndrodnosti.

Matka Tereza
Vychodniho Timoru

Dalsi postavou a symbolem miro-
vého boje obyvatel Timoru o nezavislost
byla katolickd feholnice sestra Maria
Lourdes, ktera je povazovana za ,Matku
Terezu Vychodniho Timoru“ Zalozila
Laicky institut bratii a sester v Kristu
tisicim obyvatel Timoru. Tato pomoc
se ukazala byt nezbytnd zejména béhem
poslednich krvavych let indonéské oku-
pace Vychodniho Timoru.

Referendum a nezavislost

Kdyz byl v roce 1998 svrzen indoné-
sky diktator Suharto, vznikla ptilezitost
realizovat touhu obyvatel Timoru po
nezavislosti. Ve Vychodnim Timoru se
30. srpna 1999 konalo referendum pod
patronatem OSN, ve kterém se pres 78 %
hlasujicich vyslovilo pro nezavislost své
zemé. Ucast byla 98 %.

Indonéska armdida reagovala $irokou
g$kalou vyhlazovacich akci, které zacaly
jesté pred samotnym referendem. V dubnu

Foto: Flickr

1999 zabili islamisté spolu s vojenskymi
oddily pres 200 kiestanti ve mésté Liquice.
Podle odhadi biskupa Bela zemfelo béhem
nékolika mésict po referendu o nezavislosti
asi 10 tisic kfestanti a asi 200 tisic bylo pfi-
nuceno opustit své domovy. Konec témto
krvavym jatkdm udélal az vstup mirovych
jednotek OSN do Vychodniho Timoru.
V kvétnu 2002 se Vychodni Timor stal ofi-
cidlné nezavislym statem.

Diivérovali jsme Bohu
Po témér pétadvacetiletém vyhnan-
stvi se vrétil do jiz nezavislé vlasti knéz
Francisco Maria Fernandes, jedna z vid-
¢ich osobnosti hnuti obyvatel Timoru za

Foto: Flickr

Pro nas Evropany,
ktefi ve snaze

o diisledny
krestansky

Zivot musime
prekondvat jen
vlastni pohodlnost,
jsou obtize,
kterym jsou
vystaveni krestané
v isldmskych
zemich, témeér
nepredstavitelné.

nezavislost. Na dotaz zahrani¢nich novi-
nar, zda vSechna ta léta vyhnanstvi véfil,
ze ptijde doba svobody jeho zemé, odpo-
védél: ,VSude na svété se mé lidé ptali:
,Pro¢ to porad delas? Vase véc je pro-
hrand. Svét vam nikdy nepomuze, nepra-
telé vam nikdy nedovoli se oddélit. Pro¢
se nevzdate?* Ale méli jsme néco, o ¢em ti
lidé nevédéli: daivérovali jsme Bohu. Je to
vitézstvi viry.”

Grzegorz Kucharczyk M
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Jak se

Napadlo té uz nékdy
zasvétit svlj Zivot zcela
Bohu v nékterém z fadd

Ci feholnich kongregaci?
Mozna ano. Ale jak takovou
myslenku realizovat? Mozna
nejen pro ty, ktefi o duchovnim
povolani uvazuji, bude
zajimavé trochu nahlédnout
do zakulisi prvnich krok
feholniho zivota — do Zivota
Vv prenovicidtu a noviciatu.
Seznamime se s nim na
konkrétnim pfikladu.

Spole¢né , navstivime”

noviciat Misionard oblatd
Neposkvrnéné Panny Marie.

V novicidtu, vedeném tzv. novicmis-
trem, ziji mladi muzi, ktefi se chtéji stat
knézimi nebo bratry Kongregace Misi-
onafti oblatlt Neposkvrnéné Panny
Marie. Noviciat, Stfedoevropské provin-
cie, tedy pro Ceskou republiku, Némecko
a Rakousko, sidli v némeckém Hiinfeldu
a je soucasti mistni komunity oblattL.

Noviciat dle cirkevniho préva trva nej-
méné rok. Béhem prenovicatu a novicidtu
je polozen zéklad pro nasledujici feholni
zivot. To se déje skrze spole¢nou mod-
litbu, spole¢ny Zivot, spolupraci, a také
skrze vyuku a praktika.

Spolecenstvi noviciatu zije ve vlastni
¢asti klastera, ke které patti konferen¢ni
mistnost, vlastni kaple noviciatu, obyvaci
pokoj a pokoje jednotlivych novictL.
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2lje
v novicidte
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P. Roman Musil OMI ptisobi na Haiti

Typicky denni rezim v noviciatu vypada
takto:

budicek

ranni chvély (breviaf) a mse svata
snidané

pracovni doba do 12.00
modlitba uprostfed dne (breviar)
obéd

studium do 18.00

vecerni modlitba - neSpory
(breviar) a Cas ticha (silentium)
vecere

rizenec, adorace nebo

spole¢né traveny vecer

6.00
6.30
7.30
8.00
12.15
12.30
14.00
18.15

19.00
20.00

Dopoledne béhem pracovni doby
vypomahaji novicové v rtznych ¢astech
klastera. Napriklad v domé pro hosty,
pti umyvani nadobi, v parku, v kuchyni,
v klasterni pekdrné nebo v klasternim
domové s pecovatelskou sluzbou. Odpo-
ledne je ¢as na studium. Tyto hodiny
slouzi k ¢etbé duchovni a teologické lite-

ratury a k vyuce. K tématim vyuky patfi
jsou naptiklad: duchovni a feholni Zivot,
zivot z modlitby, formy modlitby, spiritu-
alita oblatd, historie kongregace, reholni
stanovy a pravidla, sliby ¢istoty, chudoby,
poslusnosti a vytrvalosti.

Mimo to ma kazdy den jesté své ,,spe-
cifikum®: V pondéli rozjiméni nad evan-
geliem z nésledujici nedéle nebo svatku.
Vecler se pak spoleéné modlime rizenec.
V ttery se modlime rizenec (desatky
latinsky, anglicky, francouzsky, italsky
a Cesky) za misie. Ve stfedu je adorace.
Zvlasté se modlime za duchovni povolani.
Ve ¢tvrtek mame zkousku péveckého
sboru. V patek pfipravuje jeden z novicti
meditaci k Zalmu. Veler je setkdni:
pohled na uplynuly a nasledujici tyden;
novinky z na$i kongregace, cirkve a svéta.
Na zavér slavime v noviciatni kapli msi
svatou. Sobota je vyhrazena uklidu.
Odpoledne méme moznost zasporto-
vat si. V nedéli se modlime ranni chvaly
v 7.30 ve své kapli a v 10 hodin slavime



msi svatou v klasternim kostele. Odpo-
ledne mame volno, naptiklad k vyletim
nebo jen k odpocinku.

V priabéhu prenovicidtu a novici-
atu se poradaji jednou za mésic vylety
a také takzvané poustni dny. V poloviné
novicidtu se absolvuje ¢tyftydenni prak-
tikum v socidlnim zatfizeni. Pfed prv-
nimi sliby se konaji exercicie. Novicové
se pravidelné ucastni oblatské prace
s mlddezi na raznych akcich, jako jsou
letni kemp, mse svaté pro mladé, festi-
valy nebo se spolupodileji na misiich ve
farnostech.

Kdo jsou oblati

Papez Pius XI. nazval oblaty ,specia-
listy na nejtézsi misie a papez Jan Pavel II.
rika, Ze jsou to ,,muzi zasvéceni evangeli-
zaci, zvlasté mezi nejubozej$imi lidmi*

Misionafi oblati Panny Marie Nepo-
skvrnéné jsou katolickd misiondfska
feholni kongregace. ZaloZena byla v roce
1816 francouzskym knézem a pozdéjsim
biskupem Evzenem de Mazenodem, ktery
byl dne 3. prosince 1995 svatofecen pape-
Zem Janem Pavlem II.

Motto oblati je: ,Poslal mé evangeli-
zovat chudé. Chudé evangelizujeme.”

Foto: archiv OMI
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Stavba 3koly ve farnosti P. Romana Musila OMI v Zatoce slepic na Hai

Kdo je oblat?

Oblat je muz JeZiSe Krista, kterého
znd ze své vlastni zkuSenosti. Na jeho
volani opusti véechno, své postaveni, svou
rodinu nebo moznost zaloZeni vlastni
rodiny a snazi se Zit Zivotem Jezi$e Krista.

Oblat je také muz pro chudé. V nich
slysiJeziSovo volani. Tito ubozijsou vsichni
ti, ktefi trpi bezpravim, nebo ti, ktefi nikdy
neslyseli o Bohu ¢i na néj zapomnéli.

Oblat je také muzem Cirkve, nebot
laska k Cirkvi je laskou k Jezisi Kristu.

Sestry Matky Terezy a prazsti bezdomovci pfijizdéji do Tabora na exercicie vedené otci obléty
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Oblat je muz Panny Marie. Ji ode-
vzdéava své srdce. Maria, Matka Kristova,
se stava v jeho zivoté utocistém a vér-
nou oporou.

Oblati a Cirkev

Oblati ziji v Cirkvi, s Cirkvi a pro Cir-
kev. Jsou tam, kde je potiebuje Cirkev,
Kristovo tajemné Télo. Kdysi se zakladatel
rozhorlil: ,,Nechci mit v kongregaci Zadné
jen doutnajici knoty. Bud at kazdy plane
horlivosti a zati dobrym prikladem, nebo
at nasi spole¢nost opusti.“

Oblati plni, co vzkiideny Kristus ulo-
zil apo$tolum: ,Jdéte do celého svéta

a hldsejte evangelium vSemu tvorstvu®

(MK 16,15). V Pismu se Jezi§ casto lasky-
plné obraci predev$im k chudym. Oblati
se snazi napodobit svého Mistra: Projev-
uji chudym nejvétsi lasku, kdyz se snazi
zvéstovat Kristovo radostné poselstvi
hlavné jim. Clovék nenajde uslechtilejsi
a vzne$enéjsi poslani.

Redakéné upraveno podle materidlil
P. Martina Sedloné OMI

Kontakt na oblaty:

P. Martin Sedlors OMI
Staroklokotska 1

390 03 Tabor-Klokoty

tel.: 731 621 241

e-mail: martinomi@centrum.cz




Jednim z nejvaznéjsich problémda, které nam velmi komplikuiji

duchovni Zivot, ale rovnéz znac¢né ztézuji fungovani v mnoha

oblastech, je stav neodpusténi. My manzelé presné vime, jak

obtizné je vyporadat se s takovym stavem v nasich vztazich.

Ke zranéni slovy nebo postoji miize
dochézet i mnohokrat béhem dne. Jak si
s takovymi situacemi poradit? Kde hledat
oporu? Myslim, Ze nejprostsi je sahnout
po inspirovanych slovech a podivat se, co
nam na toto téma rekl Jezis:

»Iu pristoupil Petr k JeziSovi a zeptal
se: ,Pane, kolikrdt mdm odpustit svému
bratru, kdyz se proti mné prohtesi? Nejvic
sedmkrat?* Jezi§ mu odpovédél: ,Netikam
ti nejvic sedmkriét, ale (tfeba) sedmdesat
sedmkrat.“ (Mt 18,21-22)

Ve v8ech starovékych kulturach je ¢islo
sedm v$eobecné chapano jako posvatné.
Stary zakon pojmy ,plnost® a ,sedm®
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oznacuje timtéz slovem. Plnost sed-
micky plyne z jeji nedélitelnosti. V Bibli
sedm znamend predev$im akt stvoreni
- dilo stvofeni se uskutecnilo plné jako
dokonalé, nepotfebujici opravu. Pred
¢lovékem stoji jediny ukol: objevovat
toto dilo a uzivat je.

Podle tohoto smyslu odpustit sedmkrat
znamend odpustit dokonale, vzdycky, trvale,
ustavi¢né, ale predev$im vSem beze zbytku,
zcela, plné, tak, aby po zranéni a nasledné
pravé po takovém odpusténi nezistala zadnd
rdna, aby nezfistalo v paméti nic. Uplné
odpustit znamena zapomenout, nikdy se
k ni¢emu nevracet (v pfipadé spachani zlo-
¢inu takové odpusténi nevylucuje pozadavek
spravedlivého trestu pro pachatele a ndhrady
$kody). Ale znamend to také zacit znovu

Foto: Flickr

milovat, neoc¢ekavat odpro$ovani a zadostiu-
¢inéni, ale vyjit vstiic s obétavou laskou, ktera
»zapomina, kdyz ji nékdo ublizi, nikdy nad
ni¢im nezoufa, véechno vydrzi“ (1 Kor 13).

Je to postoj velmi tézky, ptimo nedo-
sazitelny lidsky, ale vzdycky dosazitelny
s JeziSem, v naprosté otevienosti viici Jeho
milosti, tfeba i zdzrakem, nadpfirozené.
Petrova otazka byla velmi zrald. Nepo-
chybné dobfe znd symboliku ¢isla sedm.
Klade tedy otazku, jak to udélat, aby
odpustil zcela, dokonale, podle vyznamu
tohoto symbolu. Ur¢ité vyjadiuje také svoji
pochybnost, zda je viibec mozné takto
odpustit. Ma vedle sebe Mistra a vyuziva
ptilezitost. Uz se hodné nau¢il, mnohému
porozumeél, ale ma jesté néjaké nejasnosti.
Dtive slySel, Ze se nesmi odplacet zlo
zlem, ale Ze je tfeba nastavit druhou tvar.
Dovédél se také, ze poc¢atkem odpusténi
je modlitba za toho, kdo ublizuje. Postoj
odplaty a hledani spravedlnosti je velmi
lidsky. Kristus jesté rekl, Ze opravdového
$tésti se dosdhne tehdy, jestlize se vSechna



v kruhu rodiny {\
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Odpustit sedmkrdt znamend odpustit
dokonale, to znamend vzdycky, trvale,
znamend to také zacit znovu milovat,
neocekdvat odprosovani a zadostiucinén,
ale vyjit vstic s obétavou ldskou, kterd
»zapomind, kdyz ji nékdo ublizi, nikdy
nad nicim nezoufd, vsechno vydrzi*

(1 Kor 13). Odpustit sedmdesdt sedmkrat

to jeste umocnuje...

protivenstvi pfijmou s pokorou: ,Blaho-
slaveni, kdo la¢ni a Zizni po spravedlnosti,
nebot oni budou nasyceni. (...) Blahosla-
veni jste, kdyz vas budou kviili mné tupit,
pronasledovat a vylhané vam ptipisovat
kazdou $patnost® (Mt 5,6.11). Petr citi, Ze
se mu to témér dafi, ale pozoruje v sobé
obvyklou vy¢erpanost a malou resistenci
vici nepratelstvi druhych lidi. Premysli,
zda existuje hranice kompromisd, astupkd
a modlitby za ty, kdo ublizuji. MoZzna je to
potfeba délat jenom do néjaké miry.

Odpoustét ,proti logice”

Jezi§ ptijima Petrovu zralou otdzku,
ale jako odpovéd udi starostlivého uced-
nika, Zze v rozsahu problému ktivdy
a odpusténi je nejprve nutné dat stranou
logiku. Posouva rozhovor na jinou rovinu.
»Sedmdesat sedmkrat® je odpusténi bez
poctu, bez kalkulace, proti logice. V Pet-
rové otazce byla jesté dfive racionalita.

Iracionalita odpusténi a kriz
Petr zadal o jednoduchy recept, o pred-
pis, ktery by si mohl zapamatovat a usku-
te¢novat. Pravidla jsou obvykle logicka

Foto: archiv MS!

a stru¢nd. Jezi§ nechava tuto rovinu byt
a nedotykad se ji. Rika, Ze odpustit sedmde-
sat sedmkrat neznamend odpustit, ale dat
zZivot za toho, kdo ubliZuje. Ne riskovat
Zivot, ale bez vahani ho dat.

Jisté tato odpovéd nemohla byt v onu
chvili pochopitelna, ale dal$i Mistrova
slova, napriklad: ,,Kdo chce jit za mnou,

at zapfe sam sebe, vezme sviij kfiz a nasle-
duje mé!“ (Mk 8,34), naslednd obét na
ktizi a odpusténi Petrovi jeho zapfeni
pomohly c¢asem porozumét podstaté
tohoto pouceni.

V manzelstvi

odpusténi nepocitej
Co si z tohoto rozhovoru mohou
vzit manzelé? Urcité to lze postfehnout.
V manzelstvi nemiize byt misto na
pocitani, kolikrat si uz partnefi odpus-
tili, tim spi§ na pripomindni, Ze si stle
odpoustéji. Nemiize se uvazovat, zda
neustdlym odpousténim se zkazi part-
ner, ktery mize po urcité dobé zacit
vyuzivat naivitu a zneuzivat bezmeznou
podtizenost Zeny ¢i muze. To jsou lidské
kalkulace a obavy. Rozumné, diivodné
a logické. Jenze Jezi§ se nam snazi fici:
Nepocitej, nepremyslej, nerozvazuj nad
efektem svého odpusténi, nad udinnosti

a silou, jakou na partnera ptisobi.

Miluj navzdory
utrzenym zranénim

Kdyz si manzelé v pripadé vsech
ktivd v manzelstvi kladou otédzku po hra-
nicich kompromisu a konci podfizenosti,
slysi: ,Miluj muze/Zenu, navzdory utr-
Zenym prikofim se za ného (za ni) usta-
vi¢né modli, ale zvlast tehdy, kdy té zrani.
Nemysli na pomstu, ale s pokorou ptijmi
dal$i zranéni. Citi§-li, Ze uz nemas sily,
a tazes$-li se, jak dlouho mas jesté zazivat
tyto bolesti, fekni si, Ze vydrzi§ do konce,
az za néj (za ni) polozi§ Zivot, Ze jsi pfi-
praven (pripravena) pfijmout vse, co
je nejhorsi, umfit za ného (za ni), neci-
tit kfivdu, vSechno utrpeni obétovat za
ného (za ni), a to pfes to véechno, co ti
déla.“ Pak uslysis slova, Ze pravé tako- >
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7 v kruhu rodiny

vym postojem se prichdzi k plnosti $tésti
v manzelstvi, ze pravé ti jsou blahoslaveni,
$tastni, ktefi sndseji veskeré pronasledo-
véani. Cim je vétsi a ¢im vétsi bolest vyvo-
1av4, tim vétsi je $tésti. Sokujici paradox!
Neexistuje piece vétsi trapeni nez ktivda
zplisobend partnerem, ¢lovékem milova-
nym a jedinym.

Toto je nabidka, ktera se viibec nevejde
do jakychkoli hranic logiky a racionality.
Casto sly$ime slova: ,Vykasli se na néj (na
ni), pro¢ se s nim (s ni) mas trapit?“ Casto
to délame a vykasleme se, odchazime,
vyhazujeme... Je to lidské feSeni. JeZi§
naopak nabizi feSeni, které neni fe$enim
lidskym, které neni rozumné podle moud-
rosti tohoto svéta. Nabizi nejen feseni, ale
i pomoc. Petr také neporozumél ihned.
Teprve velikono¢ni perspektiva doplnila
toto jeho nepochopeni. A mozna ani ne
tak doplnila, jako jen ukazala jiné feSen,
o kterém neni tfeba pfemyslet, ale je tfeba
je provést. Jezi§ nerekl: ,Vezméte, jezte
a pochopite, co délam.“ Rekl: ,Vezméte,
to je moje télo“ (Mk 14,22). Tak mame
jednat a ne se to pokouset pochopit.
Jezi$ ukdzal velmi konkrétni zpusob, jak
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uskute¢nit véechny evangelijni idealy, na
nichZz manzelé maji budovat svij svazek.
Pfipomnél, Ze ¢lovék bez Ného nemize
délat nic. Podstatné neni ,chapat®, ale
»konat“. Rekl, Ze se ¢lovék nemusi snazit
porozumét, kdyz se — at uz v Ném, nebo
bez Ného - porozumét neda, protoze o to
nejde. Jedna se o to tyto zasady uskutec-
novat, ne je pouze chapat.

Nelze také zapominat, ze v perspek-
tivé vé¢ného Zivota - a tuto perspektivu
vérici lidé maji brat v avahu - bezpodmi-
ne¢né odpusténi kazdé kfivdy spachané
druhym clovékem, zejména v manzelstvi
partnerem, je podminkou nadéje na Bozi
milosrdenstvi: ,Jestlize totiz odpustite
lidem jejich poklesky, odpusti také vam
vas nebesky Otec; ale kdyz lidem neod-

Co Fika katechismus

Co jsou svatosti?

Svatosti jsou vnimatelnd a G¢innd znameni
milosti, ustanovena Kristem a svéfend cirkvi,
jimiz se nam udéluje bozsky Zivot.

Které jsou svatosti?

Je jich sedm: kfest, bifmovani, eucharistie,
pokani, pomazani nemocnych, knézstvi
a manzelstvi.

Jak se rozdéluje sedm svatosti?

Svatosti se rozdéluji na: svatosti uvedeni
do kfestanského zivota (kfest, bifmovani
a eucharistie); svatosti uzdraveni (pokani
a pomazani nemocnych); svatosti k sluzbé
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pustite, ani va$ Otec vam neodpusti vase
poklesky® (Mt 6,14-15).

Pramenem sily k Zivotu s postojem
obéti v odpousténi, obéti skrze odpo-
usténi je jediné eucharistie. Pravé v ni se
nachazi jadro vyroku: ,Beze mne nemu-
zete délat nic* (Jan 15,5). Bez Téla Piné
¢lovék neni v stavu pfijmout a uskutec¢nit
postoj ,sedmdesat sedmkrat®, ¢ili dat Zivot
za ktivdiciho partnera. Neni v stavu usku-
te¢nit zadny z prvkd manzelského slibu.

Mieczystaw Guzewicz

Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. /@232

souvisejici body ucenf ucitelského uradu Cirkve k dalsimu studiu

vy

spolecenstvi a poslani véficich (knézstvi
a manzelstvi). Tykaji se dilezitych okamzika
krestanského Zivota. Vsechny svatosti jsou
zaméfeny k eucharistii, ,jako svému zvlast-

nimu cili (sv. Toma$ Akvinsky).
Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vydi 2006

Vybér z nauky Cirkve
Vsechny svatosti Nového Zakona byly
ustanoveny Kristem. [Pefidl

Svétosti jsou pro ¢lovéka nutné ke spase. e

Btth mtize udélit milost i bez svétosti. [Defid
Srov. Dogmatika, Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994
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Dar a kol

Byly prazdniny, doba odpocinku
a rodinnych navstév. Jela jsem s rodinou
do vesnice, v niz jsem se narodila. Nav-
$tivila jsem tam i svého kmotra. Jeho
manzelka, rodnd sestra mého taty, ktery
uz tfinact let neZije, je jedinym Zzijicim
¢lovékem z této strany mé rodiny. Je ji
osmdesit dva let a uz treti rok lezi kvuli
své nemoci na ltzku. Jeji muz o ni celou
tu dobu pecuje. Nemd cenu o tom moc
mluvit, imponoval mi a okouzlil mé tolik,
Ze jsem se rozhodla o ném napsat. Stryci
je osmdesat osm let, je Sikovny, v kon-
dici a plny dobré nalady. M4 vybornou
pamét a zajimavé vypravi. A ma co, pro-
toze zazil dvé valky a byl véznén na lub-
linském zamku. Vypravél, ze se vidycky
v nejtézsich chvilich modlil. Jako relikvii
uchovava medailku, kterou mu v mladi
dala matka. Tvrdi, Ze modlitba je povzne-
seni k Bohu, Ze Mu tak dékuje a také Ho
prosi. Modli se spolu s tetou, tfebaze pro

Svatost
manzelstvi je
darem, ale také
povinnosti trvale se
starat o dobro toho
druhého clovéka.

ni je spole¢né odrikavani rizence a lita-
nii cvi¢enim paméti, kterou ztraci. Je to
hrozné, ale z tety se stava ,rostlinka® Ale
ne pro mého stryce. S plnym nasazenim
ji myje, méni pleny, obléka, krmi, nikdy
neni vaci ni netrpélivy. Prozil s tetou
$edesat let a stile ji miluje. Divim se
na né a vidim, Ze svatost manzelstvi je
darem, ale také povinnosti trvale se sta-
rat o dobro toho druhého ¢lovéka. Zavi-
dim teté a sama bych jednou chtéla, aby
se ke mné nékdo takto choval. V dne$nim
povrchnim a prazdném svété je takovy
stryc jako briliant. Pfeji mu hodné zdravi
a jsem na néj hrda.

Marie, Polsko M

A pravda vas osvobodi
souvisejici body uceni ucitelského ufadu
Cirkve k dal3imu studiu

Vybér z nauky Cirkve
Manzelstvi neni ustanoveno lidmi, ale
Bohem. [Sent. cert.]

Manzelstvi je prava a vlastni svatost usta-
novend Kristem. (Pefide]

Ucelem manzelstvi je vytvofeni spolecen-
stvi lasky ke vzagjemné pomoci, k plozeni
a vychové déti. [Sentcert]

Podstatnymi vlastnostmi manzelstvi jsou
monogamie a nerozlu¢nost. [sen-cert]

Kazdd platnd manzelskd smlouva mezi
kiestany je sama sebou svatosti. [Sent cert]

Srov. Dogmatika, Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994

Tydenik Svétlo

Tydenik se snazi o formaci

v linii ucitelského uradu cirkve
a sméfuje k prohloubeni marian-

ské ucty. Vychazi pravidelné od
podzimu 1993. Ma cirkevni schva-
leni Arcibiskupstvi olomouckého.
Kazdé cislo obsahuje text gene-
ralni audience nebo promluvy
z cest Svatého Otce a nedélni
liturgické cteni s meditativni dva-
hou. Pravidelné jsou zde pub-
likovana vice ¢i méné narocna
pojednani prednich katolickych
teologu, cykly z dél cirkevnich uci-
teld k pal¢éivym problémim sou-
casného zivota v cirkvi, informace
o udalostech v soucasné cirkvi,
beletristickd cetba na pokraco-
vani, vyroky svatych, drobné cir-
kevni aktuality, inzeraty a na
zavér liturgicky kalendar. Vychazi
v rozsahu 16 stran. Cena jednoho
vytisku 9 K¢.

Objednavky

Matice cyrilometodéjska, s.r.o.
Dolni nam. 24, 771 11 Olomouc
tel.: 587 405 431

e-mail: knihy@maticecm.cz
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7 v kruhu rodiny

Ucta nejen
v manzelstvi

V manzelském slibu Zenich

a nevésta kromé jiného frikaji:
»Slibuji, Ze ti zachovam lasku,
Uctu a vérnost.” V posledni
dobé musim castéji myslet
pravé na onu uctu, kterou

si manzelé slibuiji...

Co se za tim vSechno skryva?

Mit dctu k druhému kromé jiného zna-
mena, ze si ho vazim, ze respektuji jeho
pohled. Ma-li nékdo tctu k druhému, pak
se vyhne vSemu, co by mohlo druhého
zranit nebo urazit, mluvi o ném s tctou,
suctou jej pojmenovava, s ictou vyslechne
tfeba i jeho odli$ny nazor atd. Prislib ucty
neni v manzelském slibu jen tak ndhodné.
Pokud je mezi manzely opravdova ucta,
pak se kazdy z nich citi v pfitomnosti toho
druhého opravdu ptijimén.

Dovolim si na tuto skute¢nost nabid-
nout nékolik drobnych pohledd, které
snad trochu podtrhnou duleZitost tcty.

Marusko sem, Marusko tam...

Vypravéli mi o jednom manzelském
paru, ktery také osobné znam. Pred svat-
bou to bylo jen ,Marusko sem, Marusko
tam“. A po svatbé? Jen za pouhych par rokd
manzel pred ostatnimi chlapy fika: ,Ta
moje Mara, ta Mafena.“ V osloveni kazdy
z nas jisté vyciti, zda je pristup oslovujiciho
neseny tctou, anebo pravé naopak.

Jak se ucta projevuje

Pokud maji manzelé tctu vici sobé
navzdjem, pak nebudou tomu druhému
stale predhazovat zranujici okamziky
z minulosti, které by mély byt uz davno
odpustény, nebudou toho druhého uz
predem podeziivat. Kde je tcta, tam si
vazime toho druhého i presto, Ze nékdy
zakousime zklamdni ¢i se nds bolestné
dotykaji chyby toho druhého.

44 sl o wwwomilujte.se

Jestlize ma manzel uctu ke své man-
Zelce (a plati to i naopak), pak vidy
s vnitfni uctou vyslechne jeji nazor
a nikdy nefekne predem: ,To je hlou-
post, ty ni¢emu nerozumis.“ V tako-
vémto ovzdusi ucty je pak mozno oteviit
jakykoliv problém a je mozné hledat
a nalézat spravné reseni. Kde panuje vza-
jemnd dcta mezi manzely, tam se Ize vzdy
dohodnout a zadny problém nenf takovy,
aby se kvtli nému musel tyto dvé bytosti
od sebe vzdalovat.

Neticta - zaklad

neresitelnych problémii

Kde v8ak nenf ticta k odli$nému postoji
druhého, ktery je v tomto pripadé dan
i odlisnosti muZe a Zeny, tam se brzy pii
prvnich rozdilnych pohledech na skutec-
nost objevi urdzejici slova, kterd mohou
zpusobit bolestna zranéni. V ovzdusi, kde
neni ucta jednoho k druhému, se tézko
domlouva a velmi obtizné spolupracuje.

Divody ke vzajemné ucté

Manzelé maji hned celou fadu dtivodii
pro¢ksobé chovat vzajemnou tictu. Kromé
ucty k ¢lovéku, kterd nam ma byt kazdému
vlastni, existuji jesté alespon dva divody,
pro¢ si toho druhého vazit: (1) Nikdo jiny
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Foto: Flickr

nedal svij zivot natolik k dispozici pro
mé, jako to udélal mij manzel (manzelka)
vstupem do na$eho manzelstvi. (2) Ten
druhy je mi dan od Boha jako dar. Bozich
dard si mame vazit a zvlast takového jedi-
ne¢ného daru, jakym je mtj celoZivotni
nerozlu¢ny partner.

Mohla by se objevit namitka. Ten mdj
manzel, to je teda pékny darek. Takhle
jsem se na néj jesté nikdy nedivala, abych
si uvédomovala, Ze je to dar od Boha... Na
tuto namitku lze jen konstatovat, ze vse,
co mame, je dar od Boha. Tim spiSe ten,
koho si ¢lovék zvolil pro manzelstvi...

Je dobré obcas
vzpomenout

i v modlithé

a prosit za dar
ucty, a to zvldst
k tém lidem,
VICI nimz jsme
v pokuseni mit
ucty nedostatek.



Foto: Flickr

Bozi humor

Zde se nékdy objevuje Bozi humor,
ktery respektuje nasi svobodnou volbu
adéava nam jako Bozidar toho, koho jsme
si sami vybrali. Nicméné stdle ho mame
vidét jako dar od Boha a mit k nému
uctu. A to i kdyz po ¢ase pozname, Ze
jsme si nevzali andéla nebo nejidedlnéj-
$iho ¢lovéka. S trochou pokory jisté
kazdy ptizna, Ze ani ten druhy ve mné
nema vidycky andéla. ..

Predpoklad dobré vychovy
Ucta mezi manzely je téz zékladnim
predpokladem pro dobrou vychovu déti.
Nékdy se setkdvam s narky rodici: ,,Uz
si nevime s na$imi détmi rady, neposlou-
chaji a délaji si vSechno po svém.“ Mohli
bychom sice jisté nalézt i dalsi vysvétleni,

Foto: Flickr

ale predstavme si nasledujici situaci. Malé
dité si hraje a rodice si v jeho blizkosti
vyménuji ndzory. Najednou maminka
zvy$enym hlasem vyktikne: Ty jsi ale
debil!“ Tatinek neziistane pozadu a vrati
to zpét: ,A ty jsi zase ,pip, pip.“ Chu-
dak malé dité si pomysli: ,To jsem to ale
chytlo. Tatinka mam debila a maminku
dokonce ,pip, pip. To jsem ale v ubohé
rodiné.“ Pozvolna vSe ditéti v hlavi¢ce
pracuje, zpracovava dal$i obdobné situ-
ace a vysledkem je jakési vyhodnoceni,
které se objevuje v jeho Zivotnim postoji.
,Pfece nebudu poslouchat debila...
Rodice se pak divi, kde se stala chyba.

Nejlepsi je prevence

Je ndm zcela jasné, Ze témto situacim
je mozno predchazet. Vidyt prece kdyz
dité slysi, ze tatinek s velkou tctou pojme-
novava maminku, ze maminka vzdy pod-
pori tatinktiv nazor, Ze se spole¢né snaz,
aby ten druhy nemusel byt smutny, pak je
dité jaksi automaticky vtazeno do ochot-
ného prijeti postoje a ndzord rodic¢d
a uvadi je do praktického Zivota. Poslus-
nost déti je pak jen normalni odpovédi
na vzajemnou uctu rodic¢a.

Moudry manzel (manzelka) s dru-
hym nejen zachazi, ale také o ném mluvi
a smysli s dctou. Vyrazy typu ,ta moje
stara’, ,,ten muj Zivocich® sice mohou vyvo-
lat tsmév a mohou pusobit i do jisté miry
vtipné. V Zadném pripadé vSak neptispivaji
k tomu, aby rostl postoj ucty toho, kdo je
vyslovuje, k manZelovi ¢i manzelce.

To plati i mimo rodinu
Co zde bylo fe¢eno o ucté mezi man-
zely, miizeme konkrétné prevést i do obec-
nych souvislosti na tictu mezi lidmi. Kde je

ucta mezi sousedy, spolupracovniky, spolu-
Zaky, tam se jisté kazdy citi dobre a je ote-
vieno vse tak, aby bylo mozné se domluvit.
Naopak, kde se misto tcty vkrada nezdravy
stupen arogance a drzosti, tam nejenze
trpi pfirozena autorita predstavenych, ale
zaroveil se uzavird i moznost rozumné se
domluvit. Zbyte¢n4, ¢asto i drobna nedo-
rozuméni se pak méni ve vétsi konflikty,
které byvaji zbytetné feSeny na trovni
domahani se spravedlnosti a prava, ne na
urovni lidskych vztahd.

Zbyvé piipomenout, ze je dobré obcas
vzpomenout i v modlitbé a prosit za dar
ucty, a to zvlast k tém lidem, vaci nimz
jsme v poku$eni mit nedostatek tcty.

P. Marek Dunda M

A pravda vas osvobodi

souvisejici body uceni ucitelského Gradu
Cirkve k dalSimu studiu

Vybér z nauky Cirkve

Vznikly manzelsky svazek zavazuje oba
manzele dozivotné k nedilnému spole-
enstyi. [Pefidel

Svatost manzelstvi ddvd manzeltim posveé-
cujici milost. [Pefidel

Kdo uzaviraji manzelstvi, udéluji si tuto
svatost sobé navzdjem. [Sent-cert

Cirkev mé pravo v manzelskych zaleZitos-
tech pokiténych, pokud jde o svétosti, sta-

novit zédkony a pravni predpisy. (S cert]

Srov. Dogmatika, Matice cyrilometodéjskd, Olomouc 1994
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jak si usporadat cas
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Konala se prednaska. Predndsejicim
byl odbornik na management ¢asu - na
hospodareni s ¢asem. Hovoril pred sku-
pinou studentt obchodni akademie, a aby
vypichl svou myslenku, pouzil ptiklad, na
ktery studenti nikdy nezapomenou.

V tvodu nastinil osnovu prednasky
a pak rekl: ,OK, je ¢as na maly kviz,“
a vytdhl pétilitrovou zavarovaci sklenici
se $irokym hrdlem a postavil ji pred né
na stil. Pak vyndal jesté asi tucet kamend
velikosti pésti a peclivé je naskladal jeden
po druhém do sklenice. Kdyz byla sklenice
plné az po hrdlo a zddny dalsi kimen se
do ni jiz nevesel, zeptal se: ,,Je ta sklenice
plna?“ Z posluchdrny se ozvalo: ,,Ano!“
Expert na hospodateni s ¢asem opdcil:

»Skute¢né? Sahl pod stil a vytahl sacek
$térku, ktery nasypal na sklenici a poradné
s ni zatfepal. Stérk se propadl do mezer

Pokud si Zivot
zavalime
nepodstatnymi
veécmi, ty duleZité
uz do néj pak

nedostaneme.
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mezi kameny. Zeptal se znova: ,,Je ta skle-
nice plna?“ Tentokrat posluchaéi pocho-
pili a jeden fekl: ,Pravdépodobné ne.“
»Spravné!“ odpovédél prednasejici a zpoza
stolu vzal sacek s piskem a vméstnal ho
véude do mezer mezi kameny a Stérkem.
Opét se zeptal: ,Je ta sklenice plna?“ , Ne!*
ozvalo se. ,,Spravné,“ odpovédél a vytahl
dzbanek vody a naplnil sklenici az pod
okraj. Pak se podival na tfidu a zeptal se:
,Co je pointou tohoto pokusu?“ Jeden sna-
zivec zvedl ruku a povida: ,Pointou je, ze
bez ohledu na to, jak plny je va$ program,
kdy?z se snazite skute¢né poradné, vzdycky
se tam jesté vejdou néjaké véci!“ ,Ne,“ fekl
prednasejici, ,to neni pointa. Pravda, kte-
rou nés tenhle pokus udi, je ta, Ze pokud
tam nedame ty velké kameny napred, tak
uz je tam nedostaneme nikdy.*

Ta pointa je zajimavd nejen pro stu-
denty obchodni akademie... Co jsou
v nasem Zivoté ty opravdu velké véci, na
které v ném, kdyz je do néj neddame jako
prvni, uz témét jisté nezbude misto? Které
véci, a predev§im osoby by mély mit nej-
vys$si prioritu? Je to kazdodenni modlitba
a rozvijeni vztahu k Bohu, je to ¢as véno-
vany rodiné, manzelovi, manzelce, détem,
pratelim... Budme k sobé uptfimni
a zamysleme se nad tim, kde v nasi pomys-
Iné sklenici lezi kaimen s nazvem ,Bah®

-

Foto: Flickr

Udélej si ¢as na
Pdana Boha a on
ti da cas na vse
ostatni!

Je skute¢né na spravném misté? Neni to
mnohdy spiSe tak, Ze si jen myslime, Ze
ho tam méme? Neodsouvame modlitbu
- rozhovor s Panem - stale na pozdéjsi
a pozdéjsi dobu? Vidyt ted jesté musim
udélat to ¢i ono. A na Boha — na$ zakladni
kidmen - pak uZz zbude jenom chvilicka
pred spanim, kdy se nam uz klizi vicka...

Ten ptibéh ma velkou pravdu v tom,
ze pokud si Zivot zavalime nepodstatnymi
vécmi ($térkem a piskem), ty dulezité uz
do néj pak nedostaneme. Myslet si, Ze se
Bohu, svému duchovnimu Zivotu, roding,
budu vénovat ,,az potom’, je velky omyl.
V tom ptipadé na to nezbude ¢as viibec.

Martina Krejcovda M
(redakcné upraveno)

Pozn. redakce: O usporadani casu a o ddle-
Zitych bodech denniho programu viz ¢lanek
na strané 61-63.
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Moje putovini

... V détstvi

Zjistuji, ze mé pouté néjakym zpiso-
bem provazely uz od malicka. Poutni misto
mého détstvi byla Zelend Hora u Zd4ra, jak
tikdme my rodaci z toho kraje. Jezdili jsme
tam vlakem, ale na zastavku se muselo
dojit par kilometrtt pésky. Ze zdarského
nadrazi jsme chtéli jet mistni dopravou,
ta byla precpand, takze chté nechté dalsi
¢tyti kilometry pres celé mésto. Kdyz jsme
se zpoceni vysplhali na Zelenou horu, byl
uz kosteli¢ek narvany. Stdl jsem s nasimi
vzadu, mezi dospélymi lidmi. U zemé je
vzdy malo kysliku, a tak se mi pravidelné
délalo $patné. Jednou v blizkosti stila
spoluzacka, kterd se mi velmi libila. Znal
jsem ji ze $koly, chodila také do nidbozen-
stvi. Aspon pred ni to vydrzim, pral jsem si.
Nevydrzel. Opét jsem dostal zdravou lesni
barvu a musel jsem na Cerstvy vzduch.

... ha studiich

Ve Francii, kde jsem studoval gym-
nazium, bylo no¢ni putovani do Citeaux,
kde wvznikli cisterciaci. Na§ studentsky
abbé mé tam lakal hned v prvnim ro¢niku,
ale dal jsem si Fici az ve druhém. Nelito-
val jsem vSak nikdy a budu na to vzpomi-
nat az do smrti. Jako bohoslovec jsem byl
s mladezi na chaloupce nedaleko od Tur-
zovky. Vypravili jsem se tam, nendpadné
pomodlili a pak pracovali. Posbirali jsme
po lese vSechny rozhazené papirky a eko-
logicky je zneskodnili.

... V knézském zivoté
Jako kaplan jsem zacinal na Vranové
u Brna. Pak jsem tam chodil s ministranty
pésky z Jedovnic. To byly zazitky. Kluci
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vzdy dosli tam i zpét, i kdyz nékdy byli na
pokraji svych sil a ja skoro taky.

Prvni farafské misto bylo v Mout-
nicich, kde mtj predchidce P. Otmar
Kaplan zavedl pési putovani do Zarosic.
Byvalo to vzdycky v sobotu v zafi a $la-
palo se pétadvacet kilometrd. Tenkrat se
mi to zdélo moc, a proto jsem byl rad, ze
jsem se mohl vymluvit na svatbu. Pora-
dali jsme vSak (trochu nacerno) malé
pouté k okolnim kaplickdm a soukromé
do nedalekych Tutan. Uz tenkrat na Vra-
nové a pak i v Zarosicich jsem si viiml
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podoba i hlas star§iho bratra Vincence,
ktery je vidycky vedl. Do Mezifi¢i jsem
nastoupil tésné po prichodu svobody.
Vsechno se mohlo rozjet. Tak se jez-
dilo na rdiznd poutni mista autobusy, ale

vidycky se $lo i kousek pésky.

Foto: Flickr
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... V jubilejnim roce
Pak uz ptiSel Rim (foto a kronika pouti
je na www.fatym.com/bylo - pozn. redakee).
Na ndpad jit tam pésky prisel P. Jindtich Bar-
to§ a P Marek Dunda, sim jsem navrho-
val jit jen do Mariazell. Presvéd¢ili mé vsak
rychle a nikdy jsem toho nelitoval, protoze
po névratu se to rozbéhlo samo. A protoze
do Rima se ned4 chodit kazdy rok a je to
opravdu daleko, zacali jsme s Bozi pomoci
a pod ochranou andélu straznych kazdoroéni
pési putovani z domu na Velehrad. Tam pfi-
nesli svati Cyril a Metodéj obraz Panny Marie
Priivodkyné na cestach, tam ji zasvétili bisku-
pové nas narod. To véechno kazdy rok prozi-
vame a s nami také mnozi dali, takze se plni

to biblické: ,,Radost pro vSechen lid*

P Jan Pendz M

Na letodni Narodni pési pout na Velehrad
vychazeji poutnici v pondéli 18. srpna 2008

a Olesnice. Ve stfedu z Brna a Olomouce.
Ve Ctvrtek ze Slavkova u Brna. V pdatek
z Ratiskovic a Veseli nad Moravou. V sobotu
v noci z Uherského Brodu a v nedéli v osm
hodin rédno z Buchlovic. Z Prahy a z Nového
Ji¢ina se putuje na etapy, vzdy jeden den
v mésici. Hlavni m3e svatd je v bazilice
na Velehradé v sobotu 23. srpna 2008
na www.dekanstvivm.horacko.com a na
www.fatym.com. Film o loriské pési pouti
.Star Velehrad — Epizoda 2007” muzete
zhlédnout on-line na www.TV-MIS.cz.
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MUDr. Xenie Preiningerova
vystudovala medicinu na
lékarské fakulté Univerzity
Palackého v Olomouci.

Po promoci v roce 1989
nastoupila na détské oddéleni
v Méstské nemocnici v Ostrave.
Po dvou letech se s manzelem
prestéhovali do Trebice, kde ale
jiz jako pediatr misto nenasla.
Z moznosti, které se ji nabizely,
zvolila obor gynekologie-
porodnictvi, ziskala atestaci

a v oboru stale pracuje.

Jak pfistupujete ke svym
pacientkam v souvislosti se
vsemi naroky kladenymi na
katolickou viru?

K problémum svych pacientek ptistu-
puji jak z hlediska odborného, tak jako
¢lovék a chapajici Zena a matka. Pocho-
peni u mne najdou svobodné Zeny
a divky, které se na manzelstvi teprve pii-
pravuji, a které tak k sexudlnimu Zivotu
pristupuji se zdrzenlivosti a odpovéd-
nosti. Ty jsou totiZ ¢asto terem posmé-
chu a nepochopeni.

Ke kazdé pacientce je tfeba pfistupovat
individudlné, do jisté miry kromé odbor-
nosti také s povéstnym selskym rozumem
a vidy se zdkladni my$lenkou lékarského
povolani - tedy ,,co nejméné uskodit®

Oproti minulosti je dnes jiz

béZnou praxi a samoziejmosti

predepisovani antikoncepce. Jaky

je vas postoj v této oblasti?
Hormonalni antikoncepci z principu

odmitdm pro jeji abortivni a $kodlivé ved-
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lejsi i¢inky na zdravi Zen. Pfedepsat anti-
koncepci pro mne znamena mj. poruseni
zakladnich pravidel 1ékarské etiky.

Proc¢? Jak vlastné ucinkuje
hormonalni antikoncepce a jaka
rizika hrozi pfi jejim uzivani?

Hormonalni kontraceptivum mad ¢tyfi
mechanismy t¢inku:

(1) Mélo by narusit normélni vyvoj
Graafova folikulu ve vaje¢niku a zabra-
nit uvolnéni vajicka. (2) Zahustuje hlen
délozniho ¢ipku, ¢imz brani vstupu
a pohybu spermii do vyssich oddila
pohlavniho tstroji. (3) Porusuje pohybli-
vost vejcovodil, coZ ztéZuje transport pii-
padné oplozeného vajicka, tedy pocaté
lidské bytosti. (4) Hormony narusuji
svym pusobenim délozni sliznici nato-
lik, ze pocaté dité ve vyvojové fazi blas-

ROIOZRAS
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tocyty nemd moznost se v ni uhnizdit
- a tak tedy dochazi k jeho smrti. Pokud
se novému Zzivotu podafi pfekonat prvni
tfi prekazky kladené antikoncepci, je pro
Zenu neviditelné potracen, coz pokladdm
za obrovské, byt skryté zlo.

Lékari, ktefi podlehli mameni far-
maceutickych firem, zcela prehlédli, ze
podanim  hormonalni  antikoncepce
nelé¢i zadnou nemoc, ale naopak uvadéji
fungovani zenského organismu do meta-
bolického zmatku (a casto aZ rozvratu)
s nedozirnymi dtsledky na plodnost,
zdravi lidi, dédi¢nost a na ekologickou
rovnovahu. K ¢emu vede fale$ny pocit
bezpedi pri sexudlnim styku, nevazanost
a neodpovédnost mezi partnery, o tom
by se také dalo dlouze hovorit. Tito lékari
nejen, Ze neléi, ale porusuji také lékarskou
ptisahu a ni¢i integritu svého povolani.



Néktefi lidé jsou toho nazoru,
Ze uzivani antikoncepce prinasi
klid a bezstarostnost a posiluje
manzelstvi a obecné harmonicky
vztah. Co vy na to?

Jak mtize byt harmonicky vztah, ve
kterém si muz miize délat, co chce, a to
za cenu poskozeni zdravi své Zeny a zabiti
vlastniho ditéte? Myslim, Ze tento pristup
neni mozny, pokud je ve vztahu oprav-
dova manzelskd laska. Podle mého nazoru
uz to samo o sobé hovofi proti posileni
harmonie v manzelstvi.

Ke ktestanskému Zivotu patfi také
pist a odfikani, a to ma jisté hlubsi smysl,
nez jsme schopni ¢asto dohlédnout. Roz-
hodné pak mnohem radostnéji a hloubéji
prozivame obdobi, kdy pist kondi.

Jak reagujete pfi pozadavku na
umély potrat?

Své 1ékarské poslani chdapu tak,
ze z odborného hlediska sezndmim
pacientku s moznostmi, které pfi daném
problému m4, a je na jejim zvazeni, jak
se dale rozhodne. Muze samoziejmé
zvolit dobro i zlo. Moje svédomi mi ale

Foto: Flickr

nedovoluje porusit zakladni princip
Desatera: Nezabijes!

Jsem piesvédéena o tom, a mé zku-
$enosti to potvrzuji, Ze kazdé dité je tak
¢i onak chténé. Pokud dité neprijmou
nebo nemohou ptijmout vlastni rodice,
o to s vétsi radosti je pfijmou rodice
adoptivni.

Co kdyz se ale pri vysetienich
zjisti, ze dité, které se ma narodit,
nebude zdravé. Neni potom prece
jen na misté potrat?

Diskuse na toto téma je stejné slozitd
jako problematika trestu smrti. Kdy mate
stoprocentni jistotu, Ze odsouzeny je sku-
te¢né vinen? Pres nejmodernéjsi techniky
nema z7adny lékat v Zddném oboru a pri
zadném vySetfeni stoprocentni jistotu,
ze vysledek je spravny. Cim vice se lidé
v pretechnizované spole¢nosti oddaluji od
Boha a ptirody, tim méné jsou pripraveni
zvladat situace souvisejici s ,prirozené®
se vyskytujicimi nemocemi, postizenimi
nebo se smrti. Clovék, at je jakkoli posti-
Zeny, ma pravo na dustojné zachdzeni
a pfirozenou smrt.

Foto: Flickr

Pokud pacientka a otec ditéte tento
muj postoj nebudou sdilet a budou Zadat
potrat, nemohu jim pti dal$im kondni
jiz pomahat. Tato vyS$etfeni, kterd zmi-
fujete, z mého pohledu musi slouzit
k tomu, aby se odbornici z hlediska
porodnického a détského ptipravili na
mozny problém a nutnost poskytnout
ditéti po narozeni okamzité naleZitou
péci. A stejné tak to plati i pro rodice.
I oni se museji pripravit.

Provozovani gynekologické praxe
v souladu s naroky katolické
moralky neni zifejmé jednoduché.

Lékar v soukromé ambulanci je pfimo
zavisly na poctu o$etfenych pacientek. Na

»zelené louce a tudiz s prazdnou kartoté-
kou zacinajici 1ékar-gynekolog a katolik
hned od zacatku pochopitelné z divodu
svého vérou¢ného a mordlniho zévazku
odmitd zadosti pacientek o antikoncepci
a sepisovani zadosti o interrupce, pri-
¢emz v ambulantni gynekologii predsta-
vuji pravé tyto pacientky podstatnou ¢ést
klientely a ptijmut lékare.

Ekonomické zacatky jsou tedy velmi
svizelné. Dalo by se myslim dokonce
Fici, ze zaloZeni katolické gynekolo-
gické ambulance je v naich soucasnych
pomérech nebyvaly ekonomicky expe-
riment a provéfi viru (v tomto pripadé
mou i mych pacientek).

Za rozhovor dékuje P. Marek Dunda W

MUDr. Xenie Preiningerova pracuje jako
gynekolozka na gynekologicko-porodnic-
kém oddéleni nemocnice v Trebic¢i a od
1. listopadu 2003 provozuje soukromou
ambulanci v Jaroméficich nad Rokytnou.
Ordinace je oteviena dva dny v tydnu —
v pondéli od 13 do 16 hodin a ve stfedu od
6.30 do 17.30 hodin. Kontaktni telefon pro
objednani je 568 440 045.
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ziistala ruina

Moje prvni vdznéjsi zndmost se preme-
nila v drama. Byla jsem zdé$ena, kdyz jsem
zjistila, Ze jsem téhotnd. Intenzivné jsem
hledala odpovéd. Pritel to dité jednoduse
chtél a vidél v tom nadéji pro nasi rozpada-
jici se znamost. Ale zrovna tato nadéje mi
byla protivnd a hnala mé opaénym smérem.
Dité jako lepidlo na nasi zni¢enou znamost

- ja sama jsem byla takovym ditétem.

Podrobné jsme se navzijem pozoro-
vali, kazdy zvlast a s pomoci psychologa.
Kazdy den bylo mé rozhodnuti jasnéjsi
a z mého sobeckého nitra se zfetelné ozy-
valo: ,,Potratit!“ Nechtéla jsem zadné dité,
které by mélo fungovat jako lepidlo. Dit¢,
které bylo jako bez pohlavi, bez Zivota, bez
smyslu, bez podstaty - mne samotné cizi
a vé¢né hledajici! Toto embryo bylo hroz-
bou, ohrozovalo cely mtyj Zivot.

Kam se moje o¢i podivaly, vidéla jsem
vitézstvi sily a vystraSend svou nejistotou
jsem pozorovala déni svéta a vSechno se
ve mné tfaslo strachem. Jeden $patny krok
a pak jasny hlas srdce, které vi: ,Zabila jsem
své vlastni dité! J4, j4, ja jsem to udélala!®
Tam nepomahal Zadny argument, nemélo
to smysl a zddné odpusténi mi nepfineslo
utéchu. Mé hrizyplné probuzené svédomi
témér nesnesitelné tizilo moji dusi.

M4 znamost samozfejmé navzdy skon-
¢ila a muj pritel, ktery mé obchézel jen
s opovrzenim, se vydal starou cestou a bral
heroin. Celou vinu nechal v mém zkrva-

http:/linkapomoci.cz

Cekate-li ne¢ekané dité
Tel: 800 108 000

Foto: Flickr

veném kling, ktery pachnul smrti a zistal
prazdny. Dlouhy, téméf nekone¢ny rok jsem
kulhala s obrovskou dirou v bfiSe tmavymi
ulicemi. Citila jsem vytékat mnoho krve,
ktera nechtéla vyschnout. Kdyz jsem ces-
tou zahlédla dité, tekly mi proudy slz - tiché
vyktiky smrti v mém zkazeném brichu.

Na tomto malém, drobném zZivoté
zavisely dva dalsi Zivoty, které jiz bolesti
nemohly dychat. Na zakladé této skutec-
nosti ztraci potrat své opravnéni, které je
i tak vrazedné. Spatné predpoklady jsou
vzdy jesté lep$i nez viibec zadné!

Nakonec jsem chtéla pomoci aspor
jemu, aby také on nezahynul. Moje vina
byla nesnesitelna, tiZila jako skala vazici
tuny a zakryvala vSechno hezké v mém
srdci. Dlouho jsem bojovala o svého ztra-
ceného pfitele a nasla jsem ttéchu v jeho

Kruciata

systematické modlitebni usili za zachranu Zivotu
nenarozenych déti ohrozenych umélym potratem

vérné milence, heroinu. Ja jsem prece
pottebovala také atéchu a klid od svého
nekoneéného sebeopovrhovani!
Nepozorovatelné a s kazdou injekei
se sité stahly tésnéji, az jsem byla tGplné
chycena. Z naseho pratelstvi ziistala ruina
protichtdnych pociti, a ani nase spo-
le¢nd znama, heroin, to nemohla zastrit.
Vicekrat jsme se rozesli a znovu nasli, zili
jsme spolu svézani neviditelnym poutem.

Tabea W

Prevzato z publikace ,Pro¢ places, Miriam"
— svédectvi a informace o psychickych
nasledcich umélého potratu. Knihu Ize
objednat bezplatné na adrese Hnuti Pro
Zivot CR, Hlubocepska 85/64, 152 00 Prahas,
e-mail: info@prolife.cz, http://prolife.cz.

Je naléhavé potrebna velka modlitba za Zivot, kterd by prostoupila cely svét... Proto
hledejme opét pokoru a odvahu modlit se a postit, aby sila vychazejici shlry mohla
rozbofit hradby podvodu a Izi, které o¢im tolika naSich bratfi a sester zakryvaji od

zakladu Spatnou podstatu skutkt i zakonl namifenych proti Zivotu, aby se tak jejich
srdce otevrela a nadchla pro umysly a zaméry kultury Zivota a lasky.
z encykliky Jana Pavia Il. ,,Evangelium Vitae”

Kruciata, Hlubocepska 85/64, 152 00 Praha 5
e-mail: info@kruciata.cz, http://kruciata.cz
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Doufdm, Ze nasi Lucinku
jednou uvidim

Cekala jsem své prvni dité, holc¢icku
Lucinku. Prvni ultrazvuk se lékattim
trosku nepozdaval. Pak ptisel Sok - ve
24. tydnu téhotenstvi jsem se dozvédéla,
ze Lucinka ma velky roz§tép pétere a vel-
kou srdec¢ni vadu, Ze nema zadnou $anci
prezit, a proto mam jit na vyvolani porodu.
Z vikendu pred hospitalizaci si moc nepa-
matuji, pouze mi utkvélo, Ze pfi nedélni
méi svaté jsme zpivali pisen ,,Bliz k Tobé,
Boze muj*, kterou jsem hojné prolévala
slzami. Manzel je konvertita, prvni svaté
ptijimani prijal v predvecer na$i svatby.
Nedélni vstavani na msi svatou ho ale
nijak neoslovilo. Mrzelo mé to, proto jsem
se rozhodla obétovat psychickou i fyzic-
kou bolest pravé na tento imysl.

Termin zékroku byl ur¢en na den pred-
chazejici mym 22. narozenindm. Snazila
jsem se v ramci moznosti byt statecna, ale
byla jsem dost na dné. Odebrali mi plodo-
vou vodu, kterd jiz byla zkalena. Pro mé
to ale je znamenim, ze Bih byl se mnou
- nezabila jsem své dité, uz bylo mrtvé -
a zaroven, pokud by porod nebyl vyvolan
vcas, dostala bych otravu krve.

Aplikovali mi prostaglandiny - hor-
mony, které mély do nékolika hodin
spustit porod. Bohuzel moje télesnd
schranka reagovala méné ochotné

a porod se protahoval. Sestry mély vice
povinnosti a pani doktorka byla odvo-
lana k porodu dvojc¢at. Méla jsem v ruce

Pocity matky,
kterd prisla o dité,
i kdyz ne viastni
vinou, jsou hrozné.

kapacku a byla jsem nesobésta¢na. Moje
uzasné spolupacientky mé tésily, otiraly
mi ¢elo, davaly mi pit.

Nejsoucitnéj$i byla ma jmenovkyné,
kterou hospitalizovali v nemocnici kvili
krevni srazeniné pod placentou. Lékafi
ji pozorovali jiz par tydnd a v podstaté si
nevédéli rady, méli vsak strach, aby nedo-
$lo k ohrozeni téhotenstvi. Prichozi ses-
tra také tuto maminku napominala, Ze si
mé nemd vé§imat a md se Settit. Ona vsak
nedbala a byla mi velkou psychickou opo-
rou. Také si vS§imla vzduchové bubliny,
ktera se objevila v mé kapacce, takze mé
mozna zachranila pfed embolii.

Pozdé v noci uz jsem byla fyzicky
vycerpand, proto mi dali néjaky lék na
utlumeni bolesti a ja jsem pak v polové-
domi porodila Lucinku, kterou jsem ani
nevidéla. Druhy den, kdy uz mi bylo Iépe,
se strhl néjaky zmatek na chodbé. Pozdéji
vy$lo najevo, Ze mé jmenovkyni spontdnné
odesla krevni srazenina zpod placenty, nic
se nezkomplikovalo a ona mohla béhem
nékolika dnt byt propusténa domi. Ja
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jsem presvédcena, ze Bih vidél jeji sou-
cit se mnou a pomohl ji. M{lj manzel bez
problémi navstévuje nejen nedélni mse
svaté, ale je i aktivni ve farnosti a snazi se
kazdoro¢né zdcastnit duchovni obnovy.
Myslim, ze Buh ptijal, co jsem mu, byt ne
zcela ochotné, nabidla. N3 Zivot neni vidy
bez mracku, ale mame ctyti kluky a Bozi
pritomnost viimdm ve svém Zivoté kazdy
den. Na Lucinku vzpomindm nejvice den
pfed svymi narozeninami a doufam, Ze se
s ni jednou uvidim.

Tuto udalost nelze ze Zivota vymazat -
pocity matky, ktera prisla o dité, i kdyz ne
vlastni vinou, jsou hrozné. Od té doby je
mi jasné, jak stragné se musi citit matky,
které z riznych davodd podstoupi inter-
rupci. Denné se proto ptipojuji modlitbou
k hnuti Kruciata.

Bohumila M

A pravda vas osvobodi

souvisejici body uceni ucitelského Uradu
Cirkve k dalSimu studiu

Co Fika katechismus

Co zakazuje paté prikazani?

Paté prikazani zakazuje jako téZzce odporu-

jici mravnimu zékonu:

o primé a umyslné zabiti ¢lovéka i spolu-
praci na ném;

o pfimy potrat, chtény jako cil nebo
prosttedek, a také spolupraci na ném,
pod trestem exkomunikace: protoze
lidska bytost musi byt absolutnim zpi-
sobem respektovdna a chranéna ve své
integrité jiz od svého poceti;

o pfimou eutanazii, kterd je ukonce-
nim Zivota osob postizenych, nemoc-
nych nebo uz blizkych smrti, aktivnim
zdkrokem nebo opomenutim povinné
pomoci;

o sebevrazdu i dmyslnou spoluprici na
ni, nebot téZce urdzi spravedlivou lasku
k Bohu, sobé a bliznimu: odpovédnost
sebevraha miZe byt zvétSena, je-li sebe-
vrazda spojena s pohor$enim, anebo
zmensena vlivem vyjimeénych psychic-
kych poruch nebo nadmérného strachu.

Srov. Kompendium Katechismu katolické cirkve,
Karmelitdnské nakladatelstvi, Kostelni Vyd#i 2006
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Obracet se musim
kaZdy den

Kdyz tak riizné ¢tu vase prispévky a své-
dectvi o setkanich a Zivoté s Bohem, rada
bych se s vami také podélila o svoje zku-
$enosti s obracenim, ¢i spiSe s obracenim,
protoze tento déj vnimam ve svém Zivoté
jako stale probihajici a stale se aktualizujici.

Vyrustala jsem v ,,polovétici“ rodiné,
kde nds maminka k vife a Panu Bohu
vedla, takze vétici jsem odmalicka a jsem
ji za to moc vdééna. Nevybavuji si ani
z4adné obdobi, kdy by mi na vife, na Panu
Bohu, na mém duchovnim Zivoté nezi-
lezelo nebo bych na to vyloZené kaslala.
Ale jak uz to byvd, jednou se ¢lovék snazi
vic a je horlivéjsi, jindy polevuje a jde to
s nim z kopce.

Frantiskanské
setkani mladeze
Asi v obdobi prestupu na stfedni $kolu
jsem si zacala vic uvédomovat, ze bych se
méla néjak zménit, jit vic do hloubky, ale
nevédéla jsem jak do toho. Zlom nastal
o prazdninach v roce 2002, kdy jsem se
ptihlasila hned na dvé duchovni akce
tésné za sebou. Prvni bylo Frantigkan-
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...musim se kazdy
den snaZit jit proti
proudu. S proudem
plave jenom lekld
ryba. A ja chci byt
Zivd krestanska
rybicka.

ské setkani mlddeze na Cviliné u Krnova,
které bylo tehdy zaméfené na Zivot néko-
lika svétci 20. stoleti. Mluvili jsme o tom,
v ¢em nam mohou byt piikladem, dokonce
nam o nich prijelo néco Fict i par lidi, ktefi
se s nimi osobné setkali. Uz to pro mé bylo
silnym impulsem ke zméné¢, ale tim tplné
rozhodujicim bylo, kdyzZ jsme jeden vecer
pti bohosluzbé slova prichazeli ke knézim
a oni nam otevirali Pismo a vzdycky ndm
precetli uryvek, ktery ndm otevreli a kte-
rym nam Buh chtél néco fict. Maj tryvek
byl z evangelia svatého Jana, kdy je Jezi§
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pti posledni veceti u stolu a mluvi o zradci
a Petr se naklani k Janovi lezicimu blizko
Jezide, aby se ho zeptal, kdo to je. K tomu
ten otec podotkl, Ze je to moc pékny ury-
vek. Mné se to ovsem moc pékné nezdalo,
protoze, jak asi tusite, slova ,jeden z vas
m¢é zradi“ jsem si vztahla na sebe, dost to
se mnou otfaslo a bylo mi to hodné lito.
Ale nevédéla jsem, co délat, jenom, Ze
nechci Pana JeziSe zradit, Ze chci byt s Nim
a prijit do nebe. Ale asi po tfech dnech mi
doslo, co je na tom pékného. Kdyz jsem se
porad nechtéla smifit s tim, Ze bych méla
byt zrddcem, uvédomila jsem si, Ze v tom
uryvku jsou kromé JeziSe a Jidase jesté
Petr a Jan, milacek Pané, a Ze kdyz nechci
byt Jidasem, muzu se stat Janem. To mé
naplnilo velkou nadéji a radosti a podni-
tilo k tomu, abych se snazila zacit Zit vic
jako ktestan.

Oaza

To bylo takové nakopnuti, silny
impuls, k jehoz uskute¢tiovani mi
pomohla druhad akce toho léta — patnacti-
denni duchovni cviceni, tzv. odza. To byl
dalsi ¢as milosti, doba, ve které se moje
predsevzeti ze setkani mlddeze mohlo
upevnit a zaéit konkrétné uskuteéiiovat.
V odze jde hlavné o rozvoj mého vztahu
k Bohu, o to, abych Ho dokézala pfij-
mout jako svého Pana a Spasitele, abych
zakusila Jeho lasku a poznala, ze ma se
mnou nadherny plan, Ze muj Zivot ma
velky smysl, a s Bozi pomoci dokazala zit
jako kfestan, tedy ten, kdo patfi Kristu.
Proto je zde hodné ¢asu vénovano mod-
litbé, ¢etbé Pisma, kazdodenni msi svaté,
... a je tu také prostor na to, aby se ¢lovék
zamyslel saim nad sebou a nad svym Zivo-
tem. Je to opravdu takovd odza v pousti
v$edniho Zivota, misto, kde lze naderpat
vodu, obcerstvit se na cesté k Bohu.

Tady jsem dokazala, asi poprvé néjak
védomé, odevzdat sviij Zivot do rukou
Krista, aby ho On vedl. Nebylo to sice
uplné bez boje, musela jsem v sobé pre-
konat rtizné strachy spojené s tim, Ze Pan
Btth po mné bude chtit néco, co nebudu



chtit ja. V té dobé to bylo hlavné to, Ze
bych méla jit do fadu a Ze by se ze mé
musela stat holka typu ,dlouhd sukné,
bled4 licka“ — nevim, jak to vyjadrit lépe,
nékdo, kdo se musi porad kat, chodi jako
télo bez duse a nemizZe se uz ani nor-
malné pobavit. Mezi ndami, musim Fict,
Ze to byly pékné mylné predstavy o ¢lo-
véku zijicim s Kristem. Ale pravé v tomto
rozhodnuti odevzdat se Panu JeZisi jsem
ziskala obrovskou svobodu Boziho ditéte
a védomi toho, Ze at se v mém Zivoté
déje cokoliv, je to vSechno pro mé dobro
a pro mou spasu, protoze Pan o tom vi
a md to véechno pevné ve svych rukou.
A nakonec jsem se ani nemusela moc bat,
protoze to bylo pravé na této oaze, kdy
jsem poznala svého nynéjsiho snoubence,
aikdyz dlouhou sukni nosim, bleda licka
mam tak akorat po prodélané chfipce.
Tim chci tedy Fict, Ze pravé odevzdani se
Kristu muze ¢lovéka naplnit tou pravou
radosti a §téstim, které svét dat nemuiize.

Obnovovat rozhodnuti

Toto rozhodnuti viak je i neni defi-
nitivni. Pan Bih bere moje slovo a roz-
hodnuti vazné, ale jak uz jsem se o tom
mnohokrat pozdéji presvédcila, pokud
ja svoje rozhodnuti neobnovuji, neuvé-
domuyji si kazdé rano, Ze i tento novy den
chci prozit s Kristem a pro Krista, snadno
na to zapominam a za¢indm se od Ného
vzdalovat, Zit si po svém, a kdyz se nedi-
vam na Péana jako na vzor, pomaloucku,
polehoucku zacinaji do mého srdce proni-
kat nazory a smysleni tohoto svéta. A pak
se najednou divim, jak to, Ze jsem nékde,
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kde jsem byt nechtéla, mam duchovni
krizi, ... a musim se znovu vracet a obra-
cet. V duchovnim Zivoté totiz nemtzu
zUstat stat, protoze to mé pak zacne str-
havat proud toho, co je kolem mé. Jestlize
chci jit za JeziSem, musim se kazdy den
snazit jit proti proudu. Jak fika jeden nas
knéz: ,,S proudem plave jenom lekld ryba.”
A ja chci byt ziva kiestanska rybicka.
Hezky se to uvazuje a piSe, ale uz har
déla, protoze to stoji ndmahu a pozornost.
Mné v tomto plavani proti proudu hodné
pomohlo, Ze odza nejsou jenom ta pat-
nactidenni duchovni cviceni o prazdni-
nach a cely dalsi rok nic. Tedy mohou se
takto brat, ale mohou byt také vstupem

Foto: P. Antonin Basler

k duchovni formaci, takové skole duchov-
ntho Zivota, v ramci hnuti Svétlo-Zivot,
které oazy porada a jehoz cilem je poméhat
nam dordstat ve zralé kiestany. Schazela
jsem se pak i pres $kolni rok s ostatnimi,
kdo byli na odze, a pod vedenim animatora
se snazila poznavat vic a hloubéji Krista
a taky to, jak mam ve svétle evangelia zit
jako opravdovy krestan. Tak se stalo, Ze mi
oaza zacala byt oporou v mém duchovnim
Zivoté a vlastné mé provazi doted.

Dal$im, co mi toto hnuti pfineslo, je
spolecenstvi stejné smyslejicich lidi. Nikdy
predtim jsem do zadného spolecenstvi
nepattila a ani mi to néjak nechybélo. Ale
¢im starsi jsem, tim vic si uvédomuji dile-
Zitost spolecenstvi a jsem moc vdé¢na za
dar v8ech kamaradii a kamaradek, se kte-
rymi se mohu sdilet, navzajem povzbuzo-
vat a jit za Svétlem, které nam davd Zivot.
A to af ve spolecenstvi oazakt nebo Cisté
lasky - Spolecenstvi ¢istych srdci, kam
jsem pozdéji také vstoupila. Je to velky dar,
ze muzeme jit ke Kristu ve spolecenstvi,
navzajem si dodévat odvahu a posilovat se.

A tak bych nds - vas i sebe — chtéla
povzbudit k tomu, abychom se nebdli
stale znovu se obracet a odevzdavat Bohu.
Vzidyt on je nas milujici Otec, ktery vi, co
déla. Jenom s Nim a v Ném mizeme byt
doopravdy $tastni a Zit svij Zivot naplno.
A pokud hledate spolecenstvi nebo zptisob,
jak se priblizit ke Kristu, tak jako pred Sesti
lety ja, mtzete se zkusit podivat na odzu —
http://choreb.minorite.cz, tfeba vim mize
pomoci, tak jako pomohla mné.

Monéa M
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O distoté se mluvi
Casto. Avsak
predstavy, ceho se
tato ctnost tyka,
se v praxi zuzuji
pouze na otazku
predmanzelského
pohlavniho Zivota.
To by ale byl omyl.

Cisto

Cistota a necistota

Véci jsou nam jasnéjsi, kdyz je vidime
v kontrastu s jejich opakem. KdyzZ se napii-
klad ¢lovék probudi po opici pozvraceny,
vidime zfetelné opak ¢istoty - nelistotu.
Tato vnéjsi nedistota je v tomto pripadé
konkrétnim zviditelnénim htichu. Nebo
kdyz jsem stél nad ¢lovékem, ktery sko¢il
pod vlak. Strasny pohled.

Ale nam jde o distotu ,duchovni
mravni. Ta neni postfehnutelnd smysly
nebo znazornitelnd. Viditelné jsou jen
jeji plody — napt. dité, které je zhmotné-
nim (télo) a zosobnénim (duse) lasky otce
a matky. Ale je to i stavba domu, chram,

Cile ¢lovéka
jsou bud blizké,
ale nizké, nebo
vzdalené, ale
vznesene.
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se netyka jen predmanzelského
pohlavniho zivota

nemocnice nebo umélecké dilo, do néhoz
se vtéluje laska a ucta k Bohu a k ¢lovéku.
Hrich cistou dusi $pini. Svaty Josef
Kupertinsky mél dar duchovniho ¢ichu.
Vzdy, kdyz citil u nékoho htich, fekl: ,Bra-
tre, smrdis,“ a ten se $el vyzpovidat. Kdyby
nam po kazdém htichu vyrazil na cele
o8klivy nador, rozmysleli bychom si kazdy
skutek lépe. Ale vétsina lidi by asi $la jed-
nodussi cestou a poridila si turbany...

Poskozena piirozenost

Clovék je jako kulicka na naklonéné
roviné. Kdyz je ponechdn sam sobé, vlastni
vahou prirozenosti naru$ené dédi¢nym
htichem tihne dolti, k tomu, co je snadné
a co nic nestoji.

Co nic nestoji, ale také za nic nestoji.
A naopak: co stoji ,za néco, to taky néco
stoji. Véci hodnotné se museji ,hodnotit®
vykupovat ndmahou, tsilim - tedy platit.

Jak k tomu ale pfijdeme my? StéZovat
si na tézky osud muzeme, ale povzdechy
na$i padlou ptfirozenost nezménime.

Foto: Flickr

Musime se zménit my a pfistoupit na pra-
vidla hry - podfidit se. To neni vymysl
ktestanstvi. Uz Aristoteles vyjadiuje
tuto zkuSenost: Ommne animal post coi-
tum triste. - Kazdy Zivocich je po ukojeni
smutny. Nebo se taky podfidit nemusime,
ale pak nejen ze nezabranime neptijem-
nym nasledkim prijemnosti, které nic
nestaly, ale nedo¢kdme se ani pfijemnosti,
které by plynuly ze zaplacenych namah.
Prosté jsme nic nedali, nezaplatili - jedno-
duse nas chytli v samoobsluze, kde jsme
se chtéli ,,obslouzit“ sami - bezplatné. Za
sladké noci horké dny. A naopak: za hot-
kou namahu sladkd odména... a je jedno,
jestli to je maturita, doktorat, $pickovy
sport, uméni... Princip je stejny. To vse
stoji dfinu, ale taky to stoji za to.

Lakavé pro smysly
Clovék je télo a duse. Pokuseni
smysla prichdzi uz v rdji. Okuste zakd-
zané ovoce... budete jako Bih... sami
si urdite, co je dobré a zlé... Vidéla Zena,



Kdyby ndm po
kazdém hiichu
vyrazil na cele
osklivy nddor,
rozmysleli bychom
si kazdy skutek
lépe. Ale vétsina
lidi by asi sla
jednodussi cestou
a poridila si

turbany...

ze to ovoce je lahodné k jidlu, krasné na
pohled, slibuje nové poznani... Ano, oku-
sili a poznali - Ze jsou nazi! Nejde o téles-
nou nahotu - ta jim dosud nevadila. Ale
z jejich duse byl strzen plast Bozi lasky
a do ni zaci$ela opusténost, mraziva a zIa
- a smich pokusitele: Dobéhl jsem vas...
pattite mné! To je geneze kazdého poku-
$eni a podlehnuti, Kazdého propadnuti
smyslné rozkosi, kterd se pak clovéka
zmocnuje stale vice, aZ ho zniéi.

Prvni prikaz lidem po padu v réji byl:
rozmnozujte se, napliite zemi, a podmarite
si jil K té zemi patfi i nade télo. Ovla-
dame-li je, vysledkem je svoboda - pokoj

- radost. Opak vede k otroctvi, zavislosti
a smutku. Plati to dodnes. Musime si
vybrat, neni zde neutrality.

Foto: Flickr
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Andél nebo zviie?

Clovék, ktery neovlada své télo, je
zlzen jen na smyslové (prevdziné hma-
tové a chutové) pozitky - bezprostfedni
dotyk. I predstavivost je jimi zamotena. Je
uzZ jen jako zivocich, nebot rozum a vile
jdou stranou. Lidové: kam té vede slepd
vaden! OvSem to, co nic nestoji, ani za nic
nestoji a po takovych zazitcich je ¢lovék
jako vytfepana cigareta! Svata Katefina
Sienskd, kterou dabel prepadéval a tra-
pil smyslovymi predstavami, fikala, Ze
premoci sebe (touhu po rozko$i - con-
cupiscentiam) je vic nez délat zazraky.
Cisty je vzdy plny energie, kterou usetfil
sebezaporem, a plny chuti k boji. Nauéi se

Foto: Flickr

neplytvat energii na véci, které mu nejsou
ke skute¢nému prospéchu, nebo které mu
dokonce skodi.

Cile ¢lovéka jsou bud blizké, ale nizké,
nebo vzdalené, ale vznesené. Ve filmu
»César a Kleopatra“ si vyjde vitéz do pousté.
Pfichazi ke sfinze. Diva se na ni a fika:
»5fingo, jsi jako ja - zpola bih a zpola
zvife.“ Podobné i chrli¢e na katedralach
- obludy plivajici vodu nebo zpotvorené
lidské tvare, vyjadfujici nefest, hiich, zlo.
Maji nam ptipominat i to, Ze nase bojo-
vani neni jen proti neziizenému télu, ale
i proti zlym duchim. Bdéte! Zddné kra-
lovstvi ani 74dnd rozko$ tohoto svéta
nestoji za to, abychom pred nim padli na
tvar a klanéli se.

Moudrost Bozi

a lidska slabost
Kdyz ndam Bth néco zakazuje, pak ne
proto, Ze by nam to neptal, ale Ze je to pro
nas $patné, i kdyZ ndm se v tom okam- [>

Svaty Josef
Kupertinsky mél
dar duchovniho
Cichu. Vzdy, kdyz,
kdyz citil u nékoho
htich, fekl: ,Bratre,
smrdis,” a ten se Sel
vyzpovidat.
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Rimané méli ndpis
nad nevéstincem:
»Pereas, ne pereas
per eas.” - Prejdi,
abys nezahynul
skrze né.

ziku zda pravy opak a moc se ndm to libi.
Nechépeme to... Kazdé dité ma moc rado
dorty - ale kdyz se jich preji, je mu z toho
$patné, i kdyZ mu moc chutnaly.

Pfed jednim z hokejovych zapast
v Moskvé sehnal rusky trenér do hotelu,
kde spali kanadsti hraci, nejptivabné;jsi
prostitutky - a zdpas pak pochopi-
telné¢ domaci vysoko vyhrali. Ukazalo
se tenkrat vice nez zfetelné, ze hrich je
doslova ,,gdl do vlastni branky*. Bth ale
nechce, abychom prohravali - kterypak
trenér vidi rad gdly do vlastni branky,
a ne do soupefovy! Rikd ndm: ,Vitézi
ddm ovoce se stromu zivota,“ které
si chtéli utrhnout sami, i pres zakaz!
A ,neutrpi druhou smrt! D4m mu moc
nad pohany,“ podobné jako ji dal Jose-
fovi v Egypté po vitézstvi nad Putifar-
kou. Byla to odména ¢istoty.

Odysseus nechal ndmornikéim zakapat
usi voskem a sam se dal ptivazat ke stézni,
aby mohl proplout uzinou... Rimané méli

népis nad nevéstincem: Pereas, ne pereas
per eas. — Prejdi, abys nezahynul skrze
né. Débel totiz nemizZe vstoupit piimo
do rozumu a vtile - to je vyhrazeno Bohu,
ale muiZe vstoupit do predstavivosti hmot-
nymi obrazy!

Pokud si zde cloveék uchova (distotu
srdce, je blahoslaveny a vidi Boha. To si lze
vyzkouset! Ale nékteré véci nelze zkouset
beztrestné: hrét si s granatem, skocit pod
vlak atd. Pred¢asné probuzeny pohlavni
pud, hlad po rozko$i, je jako zhoubny
nador - stravi svého nositele. Takovi lidé
nemaji smysl pro nic jiného, pro zadné
jiné hodnoty.

Vnitini cistota
Prava ¢istota zac¢ind v srdci, v myslen-
kach: na co rdd myslis? Jsou to myslenky
Cisté, krasné, které muze$ sdélit komu-
koliv? Co predstavy - nepobihaji tam
divocaci? Pan prece fika: nejen nesesmil-
ni$, ale kdo pohlédne na Zenu (muze) se
7adosti, uz s ni(m) zhiesil v srdci. Cili d4
se zhfesit vnitfné, aniz se navenek néco
stalo, a ddme-li témto vécem v srdci volny

priibéh, mdme v ném hnojisté.

Umrtvovani a trvala radost
Zde se jednd o boj na Zivot a na smrt.
Proto v boji se smysly se zcela pravem
mluvi o umrtvovéani. K umrtvovani jsou
¢tyti davody:
1. brénit se nasledkiim dédi¢ného htichu
- ty nasledky jsou také ¢tyfi:

Televize a internet mohou byt

v soucasné dobé onou branou do
~nevéstince”. Proto i zde je u nékterych
poradu nebo stranek stale platné ono
Pereas, ne\pereas pe |

Rl A
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a. vrozumu nevédomost — ignorantia

b. ve viili sklon ke zlému - malitia

c. nezkrotna zadost rozko$e - con-
cupiscentia

d. slabost v odporovani zlému
a v usili o dobro - debilitas (zndmé
slovo, ze?);

2. napraveni hfich@i osobnich, tj. touha
nahradit Bohu a bliznimu lasku, o kte-
rou jsme je ptipravili;

3. vzneS$enost  nadptirozeného cile
naseho Zivota (vidét Boha, jak se vidi
on, a milovat Ho, jak se miluje On);

4. nasledovani Krista na jeho ktizové
cesté! Caritas Christi urget me. — Kris-
tova laska k tomu pudi, nesnese, aby
milovany trpél sam! Kviali mné - jak
bych se na to mohl divat se zaloZze-
nyma rukama.

Zapirat se, brat na sebe kfiZ a nésledo-
vat Krista znamena vyjit ze sebe, z Egypta.
Tam sice jsou plné hrnce masa, ale cenou
za né je otroctvi. Zatimco do zemé zasli-
bené, ke svobodé a plnému Zzivotu vede
cesta pousti a odfikdnim.

Trvald vnitfni radost a §tésti, a ne Zivot
od zazitku k zéZitku je vysledkem poctivé
dfiny na sobé.

P, Jorddn Vinkldrek OP M

Foto: Flickr



@ svédectvi

Cistota

vev /

nejkrdsnéjs

dar do

manzelstvr

Ctnosti nebo hfichy souvisejici

s intimn{ oblasti se dotykajf
kofene osobnosti a promitaji

se tak do celého Zivota
manzeld. Obnoveni Cistoty

v manzelstvi je ¢asto podminkou
k obnové vzajemné dlveéry

a duchovniho rdstu.

Chodili jsme na stejnou $kolu, ale
blize jsme se neznali. Kdyz jsem byla
na vysoké, bydleli jsme na jedné koleji.
Tehdy jsme se zacali castéji setkavat
a postupné jsme se sblizili. Pravidelné
jsme se Ucastnili setkdni véficich stu-

Foto: archiv MS!

Foto: archiv MS!

dentt. Martin neskryval, Ze tam chodi
hlavné kvili mné, i kdyz Biih pro néj byl
nékym velmi konkrétnim a dtlezitym.

Ve ¢tvrtém roéniku jsme se rozhodli
jit na pé&si pout do Censtochové. Obéma
se nam myslenka pésich pouti libila. Na
dalsi pouti jsme se rozhodli, Ze se vez-
meme, ale velmi jsme touzili po tom, aby
se svatba konala pravé v dobé pouti. Za
misto, kde si ddme manzelsky slib, jsme
zvolili na$ farni kostel, ktery poutnici
navstévovali druhy den putovéni. Kdyz
jsme o tom fekli rodi¢tim, nebyli viibec
nadseni. S tim jsme v$ak pocitali a oni se
nakonec prizpisobili. Po svatbé se konalo
pohosténi, kde jsme kromé rodiny hostili
vSechny poutniky.

Cas priprav
na manzelstvi
Jsem Bohu vdéc¢nd, Ze od zacéatku
nasi znamosti jsme touzili setrvat v Cis-
toté. Jesté v dobé studii jsem se zacala
seznamovat s metodou prirozeného
planovani rodic¢ovstvi (PPR - sympto-
termdlni metoda, STM). Méfila jsem
si teplotu, sledovala priznaky a své

zaznamy konzultovala s pani v poradné.
I kdyz jsme oba touzili pfijmout déti,
byli jsme si védomi, ze znalost PPR je
dalezity prvek pfipravy na manzelstvi.

Kdyz se nas citovy vztah prohluboval,
fekla jsem otevfené Martinovi, Ze chci
vydrzet v Cistoté nejen do svatby, ale Ze
chci, aby se i potom nase manzelské sou-
Ziti v pripadé potteby opiralo o metodu
shodujici se s u¢enim cirkve. Nastésti jsme
byli v této otdzce jednomyslni. V mém
ptipadé to byla nabozenskd formace na
Odze, rekolekce a pouté, co mi ulehcilo
divérovat cirkvi a jednat ve shodé s cir-
kevni naukou.

Pro Martina byl prvoradou hodno-
tou Buh, proto pramenem sily setrvani
v predmanzelské i manzelské Cistoté pro
néj bylo prani jednat ve shodé s Desate-
rem, s vuli Stvoritele. Imponovala mi jeho
dislednost a jasnost nazoru. Také intui-
tivné jsme citili, Ze pfedmanzelska Cistota
je hodnotou sama o sobé. Zaroven jsme
si uvédomovali, Ze si tak v den svatby
miizeme dat ten nejkrasnéjsi dar. Nebylo
to sice snadné, protoze jsme spolu chodili
¢tyti a pul roku, ale vydrzeli jsme to. >

Ovladani pudovosti rozumem a svobodnou vli

bezpochyby uklada askezi. [.

..] Ukaznénost prinasi

rodinnému Zivotu plody radosti a pokoje a pomaha pri
feSeni jinych problémi: podporuje pozornost k druhému
manzelu, pomahd manzelim ovladat sobectvi, které je
nepritelem pravé lasky, a prohlubuje jejich smysl pro
odpovédnost. Tim ziskavaji rodice schopnost hlubsiho

a ucinnéjsiho vlivu pfi vychove déti.

Humanae vitae, 21
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@ svédectvi

Cisté srdce je srdce,
které je svobodné
k tomu, ab
davalo, mifgvalo
az k bolesti. Je to
srdce, které slouzi,
které miluje Boha
nerozdeélenou
laskou.

Matka Tereza

Sobectvi misto cistoty

Po nékolika letech nageho manzelstvi,
kdy?Z uz jsme méli dvé déti, jsme si zacali
uvédomovat, ze s nas$im souzitim neni
viechno v potadku. Casto jsem méla pocit,
Ze mé intimni Zivot obtéZuje a uzavirala
jsem se v sobé. Manzel byl podrazdény
a ja jsem klesala na mysli. Stale Castéji
jsme spolu nespali, $la jsem spat k détem.
Néco se délo. Trvalo to do doby, nez si
Martin v$iml svédectvi v jednom z Cisel
¢asopisu Milujte se!. Nepamatuji si, kdo
byl jeho autorem, ale obsah se tykal man-
zelské (Cistoty. Martin pribéhl ke mné
a precetl mi ho nahlas. Velmi jasné jsme
si tehdy uvédomili, Ze nage nedorozuméni
a napéti maji pti¢inu v nepochopeni ¢is-
toty. Jisté, pouzivali jsme PPR, ale zédro-
ven jsme si v intimnim Zivoté dovolovali
ruzné praktiky a ,,uniky“ ve dnech plod-
nosti. V zasadé jsme si uzivali bez ome-
zeni a méli jsme alibi v podobé myglenky,
7e pfece nepouzivame antikoncepci.

Diky tomu svédectvi jsme prozreli.
Samozfejmé byl na pocatku vzdor, ale
kdyz se emoce zklidnily, pochopili jsme,
ze je to logické. Uz nasledujiciho dne jsme
zavedli tuto zdsadu - naprosty radika-
lismus: sexudlni souziti jen v neplodnych
dnech, anebo v dobé plodnosti, pokud
jsme chtéli pfijmout dalsi dité — a nic vic,
74dné kombinovani. Na ,vysledky“ jsme
¢ekali asi tfi tydny.

Do naseho vztahu vstoupila nova
svézest. Ukazalo se, Ze naSe pochybnosti,
obavy, ze neni mozné setrvat ve zdrzenli-
vosti vice méné dva tydny, zmizely. Nase
souziti se zménilo . V neplodném obdobi
- fedeno trochu s humorem - spie ja
,»obtézuji“ svého manzela a on unikd pred
stykem, protoze uz nema sil. Ke konci
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plodnych dnil na sebe ¢ekdme a touzime
po sobé, jako kdyZz jsme spolu chodili.
Cyklus Zeny je ,konstruovan® idealné. Ke
konci neplodnych dni, kdy nastiva nasy-
ceni télesnou blizkosti, ptichazi asi deset
dni na ,,odpocinek®

Prvky sluzby a vzidjemné obéti
v naSem souziti maji rozmanitou podobu.
Na pocatku jsem poznévala metodu a na
cestu mi svitila my$lenka, Ze to délam
pro dobro naseho manzelstvi. Po obdobi
sobecké neduslednosti mdme nyni v této
oblasti Zivot velmi harmonicky. Pauza
deseti dni vypada snad jako obét - vic pro
manzela, ale nevnimame to tak. Mtzeme

Co rikaji encykliky

Kdyz manzelé [...] odtrhnou od sebe tyto
dva vyznamy [laskyplné sjednoceni a plo-
zeni], které vepsal Stvoritel do podstaty muze
a Zeny a do dynamiky jejich pohlavniho spo-
jeni, podrobuji Bozi plan své libovuli. ,Mani-
puluji“ s lidskou sexualitou a snizuji ji, a tim
i sebe a svého partnera [na pouhou véc] —
protoze odnimaji sexualité charakter upl-
ného sebeodevzdani.

Rozhodnuti pro pfirozeny rytmus nese
s sebou prijeti cyklu osoby, to je Zeny, a tim
i prijeti dialogu, vzdjemné ucty, spole¢né
odpovédnosti, sebeovladani. Prijmout cyk-
lus a dialog znamend dale uznat soucasné
duchovni i télesny rdz manzelského spojeni

"~ Foto: archiv MS!

Fici, Ze uz to neni obét, ale spi§ prirozeny
prvek lasky, kterd nds spojuje a zdokona-
luje. Jisté, byla i obdobi vétsi obéti, kdy
bylo tfeba zachovat delsi dobu naprostou
zdrzenlivost. Znamenalo to velké odiikani,
ale na druhou stranu to zna¢né posilovalo
na$e manzelstvi. Velmi jsme se modlili,
abychom vydrzeli. Kdyz jsme podstupo-
vali tyto obéti, méli jsme Gmysl vytrvat
ve vzdjemné lasce a ucté a rozvijet své city.
Do této intence jsme rovnéz zahrnovali
své déti. Mame tfi, ale naslouchdme Bohu
a jsme otevreni prijeti dalSich.

Bdra a Martin, Polsko M

Poznate pravdu a pravda vas osvobodi. ‘2832

souvisejici body uceni ucitelského Ufadu Cirkve k dalSimu studiu

a prozivat osobni lasku s vérnosti, jakou
vyzaduje. V této souvislosti ziskdavda manzel-
ska dvojice zkusSenost, Ze manzelské spojeni
je obohaceno o hodnoty néznosti a citlivosti,
které odusevnuji lidskou sexualitu i v jeji
télesné dimenzi. [...] Proto musi byt kon-
krétni pastoracni vedeni v cirkvi vidy spo-
jeno s jeji naukou a nikdy se nesmi od ni
oddélovat. Proto opakuji se stejnym presvéd-
¢enim slova svého predchudce: ,V zadném
bodé neslevit z Kristova uceni spasy, to je
vynikajici zptisob lasky k dusim.*
Srov. Jan Pavel IL.: Familiaris consortio, 32
On-line dokumenty: www.fatym.com/abcd/ind-d.htm



Kdyz jsme v roce 2005 zacali objevo-
vat, Ze v ciziné se mladez hlasi k hodno-
tam Cisté lasky, byli jsme nejen potéseni,
ale také naplnéni otazkou, jestlipak by
néco podobného bylo mozné v nasi zemi.
Dokonce i mnozi dobfi véfici ndm tehdy
tikali, Ze u nds pro to ovzdusi neni a asi
ani nebude.

Ted po prvnich péar letech jsme
potéseni skutecnosti, Ze opak je pravdou.
Neni tyden, aby se alespon nékdo nehlasil,
ze by chtél vstoupit do Spolecenstvi is-
tych srdci. Ozyvaji se riizné farnosti a spo-
lecenstvi a prosi, abychom pfijeli mezi
mladé povypravét o vztazich v duchu
Cisté lasky. Néktefi prosi, abychom u nich
provedli prijeti do Spolecenstvi Cistych
srdci. Je to radostné zjisténi. Mladi lidé
stoji o ¢isté vztahy a jsou ochotni bojo-
vat o Cisté srdce. Tento priklad a osobni
svédectvi pak oslovuje i jejich vrstevniky,
spoluzaky a pribuzné.

Zatimco nékteri jsou rozhodnuti hned,
jini musi ke vstupu do Spolecenstvi cis-
tych srdci dozravat déle. Je dobre, Ze mladi
maji mnoho otazek, se kterymi se obraceji
pfimo na nas nebo na své knéze, nebo na
nékoho, s kym jsou schopni tuto proble-
matiku otevfené fresit. V mnoha pripa-
dech pak postupné dozravd rozhodnuti
pfijmout hodnoty cisté lasky za své, Zzit
podle nich a bojovat o jejich zachovani
a roz$ifeni.

Mam za to, ze na$e spolenost potie-
buje toto svédectvi mladych. Casto se
setkdvim s mnohymi z nich a i pro mé

Kontakty na Spolecenstuvi Cistych srdci
P.Vilém Stépén, Lib&Sice u Zatce 1, 438 01 Zatec
farnost.libesice@seznam.cz, tel.: 415 725 006

P. Marek Dunda, Namésti 20, 671 03 Vranov nad Dyji
marek@fatym.com, tel.: 731 402 742

wwwi.slibcistoty.cz (dosavadni web), www.spolcs.cz (novy web, ktery se pfipravuje)

samotného je povzbuzenim vnimat u nék-
terych to naddeni a vyrazné svédectvi ve
prospéch ¢isté lasky. U jinych musim
obdivovat ochotu bojovat v pochybnos-
tech a pokusenich. Ale nic krasného neni
zadarmo. I hodnota ¢istého srdce je Casto
vydobyvana mnoha obétmi a modlitbami.
Je to v8ak radostny boj o ¢isté srdce.

Vidyt pravé zde plati prislib blahosla-
venstvi: ,Blahoslaveni ¢istého srdce, nebot
oni budou vidét Boha“ (Mt 5,8).

A tak se chci v zavéru obratit na
vSechny ty, kdo uz do Spolecenstvi ¢istych
srdci vstoupili, aby vytrvali a vzdjemné se
povzbuzovali k vytrvalosti a velkorysosti.
Povzbudit chci také ty, kteti do Spolecen-
stvi ¢istych srdci nepatti, ale rozpoznavaji
pravdivost a hodnotu postoji, které maji
byt vlastni kazdému kiestanovi, aby v sobé
nasli dost odvahy a zili s ¢istym srdcem.

P. Marek Dunda

Foto: archiv MS!
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@ svédectvi

PoZehndni a radost

Bylo to asi nékdy v fijnu, kdyz nas
duchovni otec kdzal o tom, Ze si mizeme
vykropit byt, kdyz mame pocit, Ze uz se
v ném zlo prili§ roztahuje.

Hned nas napadlo, Ze by tohle potte-
bovala nase pekdrna. Vztahy mezi lidmi
byly dost hrozné a vladla ndm tam lhos-
tejnost, nezdjem, zavist, vztek, bezmoc-
nost. Ovzdusi by se dalo krajet.

Domluvili jsme se tfi, ze by to
opravdu chtélo, ale nevédéli jsme jak,
a tak skutek odeSel do ztracena, ale
myslenka zistavala.

Tésné pred Vanocemi jsem §la ke svaté
zpovédi. U zpytovani svédomi mé prepa-
dla snad néjaka frustrace nebo smutek, ja
nevim, a obvyklé vyrazy ,,obcas a nékdy*
jsem uplné vypustila a zistalo holé ,ja
jsem” — shrnuto hii$nice.

Vyznala jsem v této podobé hrichy
a Cekala jsem. Nd&§ pan faraf se mé zep-
tal, kde pracuji. Rekla jsem, ze v pekarné.
Zacala jsem vypravét, jak je to tam smutné
a ze se vlastné na tom také podilim.

Mluvili jsme asi tfi c¢tvrté hodiny.
Doslo i na navrh zehnani pekarny, otec uz
to pry mnoho mésicti nosi v hlavé, ako-
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Kdyz budeme
spofe/cvné prosit
a podporovat
ldsku a snaZzit
se ji navratit jeji
pravé jméno, Buih
nds slyst, vyslysi
a pomiize nam.

rat nevédél, jak se tam néjak dobre dostat.
A tak tfeba po Novém roce... Odchazela
jsem s prislibem, Ze se to uskute¢ni - ani
jsem o tom moc nepochybovala.

Nevim, jak na$ pan fardt - asi tomu
moc neveéril, ale 29. prosince 2007 jsem
se veler objevila na fafe s tim, ze tam
budeme tfi Zenské z dilny a nase vedouci
a ze by to mohlo byt uz zitra a nebo na Sil-
vestra. Netusila jsem, jakou bude mit pan
farat radost, a vlastné z toho jsem usou-
dila, Ze tomu asi moc nevéfil.

Foto: Flickr

Hned druhy den nase pekdrna dostala
ten krasny novy ,kabatek® Stali jsme
s na$im panem fardfem mezi dizemi na
moukou zapra$ené podlaze a naslouchali
Pismu svatému, modlili se, pfimlouvali
se za zaméstnance a stavéli hraz zlu. Pan
farat prosel celou budovou a vykropil ji.

Pak jsme $li domt, s krasnym pocitem
v srdci a s radosti. Chvilemi jsme si mys-
leli, Ze se nam to jen zdalo...

Druhy den jsem §la na kitiny a na hos-
tiné jsme promlouvali s panem fardfem.
Vratili jsme se k vysvéceni. Vypraveél
mi, Ze na to zehnani myslel jiz nékolik
mésict. Nejdrive si myslel, Ze by oslovil
nasi vedouci, ale nebyla prilezitost, pak
myslel na obé dal$i moje spolupracov-
nice, ale nevédél jak,... a pak jsem prisla
ja, o které netusil, ze tam pracuji. Prisla
jsem pravé jako hii$nice, ktera prisla
poprosit o odpusténi.

Kruh se uzaviel a prosby nds vSech
byly vyslySeny. Pan to zaridil pfimo mis-
trovsky, jak mtize opravdu jen On. Dal
chodime do price a ja se neubranim,
a prece jen nékdy se oto¢im a podivam se
na to misto, kde se odehralo néco tak vyji-
mec¢ného a krasného, co se za dobu, co ta
pekarna stoji, neodehralo.

Zacal rok 2008 a vypada to, Ze jsme
se pohnuli smérem k lep§imu. Mozna by
se tomu nékdo smal a posmival, ale spo-
le¢na modlitba je silnd, a kdyz se posta-
vime za dobro, dobro se postavi za nds.
Tim nejvétsim dobrem je Jezis, ktery nds
nikdy neopusti, a ja pfi sméné v myslen-
kach prosim, aby ztstal i v té nasi pekarné
a pomahal ndm.

Zd4 se, ze to tfeba ani s Cistou lds-
kou moc nesouvisi, ale opak je pravdou.
Kdyz budeme spole¢né prosit a podporo-
vat lasku a snazit se ji navratit jeji pravé
jméno, Biith nas slysi, vysly$i a pomuize
nam. Vzdyt je na$§ Otec a my jeho déti
a zalezi mu na ndas. O tom jsem se moc-
krat uz presveéddilal

Hana, ¢lenka Spolecenstvi Cistych srdci M



Abychom byli schopni milovat, musime mit Cisté srdce.
Hnuti Cistych srdci je velmi konkrétni nabidka tém, ktefi si preji
doprovazet Krista na tézké cesté ocisténi svych srdci a rdstu

v lasce. Jezis Kristus je srdcem a tvircem tohoto hnuti.

Jedna cesta - ta Kristova!

Neni jiné cesty k pravému §tésti neZ ta
jedina, kterou ndm ukazuje Kristus a na
kterou nas zve. Je to obtiznd cesta, poZa-
dujici mnohé. ,Kdo chce jit za mnou, at
zapfe sam sebe, vezme svij kiiZz a nasle-
duje mne! Nebot kdo by chtél svij zivot
zachranit, ztrati ho, kdo vsak svij Zzivot
pro mé a Evangelium ztrati, zachrani si ho“
(Mk 8,34-35). Predev§im musime tou-
Zit jit po této cesté navzdory véem vnitt-
nim i vnéj$im tézkostem, prilnout k Jezisi,
a tak spole¢né s Nim zapocit nejskvélejsi
dobrodruzstvi, jaké zivot nabizi — vystup
na nejvyssi duchovni vrchol zvany Laska.

Laska je nejvyssi cil, ktery dava Zivotu
vrcholny vyznam. Jak poznamenava svaty
Jan od Ktize, jeden z velkych mistrd spi-
ritudlniho Zivota: ,Jen ti poutnici, ktefi
nenesou nic, co by je tahlo dolii, mohou
podniknout tak naméhavy vystup k doko-
nalosti, protoze to je Buih sidm, Jehoz
dosdhnou.“ Co nas nejvice tahne dold, je
»zdliba v bohatstvi a velijaké jiné vzniklé
touhy“ (Mk 4,19). Z toho dtivodu nas Jezi§
vybizi: ,Neshromazdujte si poklady na
zemi, kde je kazi moli a rez a kam se zlo-
déji prokopavaji a kradou. (...) Vzdyt kde
je tvtj poklad, tam bude i tvé srdce. (...)
Nedélejte si proto starosti a nefikejte: Co

Foto: archiv MS!

budeme jist? nebo Co budeme pit? nebo
Do ¢eho se oble¢eme? Po tom vSem se
shanéji pohané. Vas nebesky Otec prece
vi, ze to vSechno potiebujete. Nejprve
tedy hledejte Bozi kralovstvi a jeho spra-
vedlnost, a to v§echno vdm bude pfiddno.”
(srov. Mt 6,19-21.31-33)

On je nas ucitel i vzor

Bozi Syn ptisel na svét jako bezbranné
dité narozené v uplné chudobé v betlémské
staji jako znameni pro nds, Ze to jsou ,,chudi
v duchu“ (Mt 5,3), kdo jdou cestou cistoty
a rustu v lasce - ne ti, kdo ,véfi v bohat-
stvi“ (srov. Mk 10,23nn). Abychom se stali
»chudymi v duchu®, musime byt ptipraveni
ztici se vSeho bohatstvi tohoto svéta a poci-
tat s nim jen jako se smetim (srov. Fil 3,8).
Proto nas Jezi§ neustdle varuje: ,Kdo se
neziekne v§eho, co md, nemuze byt mym
ucednikem” (Lk 14,33). ,Udrzujte svij
Zivot svobodny od lasky k penéziim a spo-
kojte se s tim, co mate“ (srov. Zid 13,5). >
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»Nebot kofenem vseho zla je laska k pené-
zim; a uz mnoho téch, ktefi se po nich
pachtili, zbloudilo ve vife a pfipravilo si
mnoho bolesti“ (1 Tim 6,10). Musime tedy
odmitnout a oprostit se od véeho, co nas
zotrocuje a udrzuje v zajeti — jinymi slovy
stat se chudymi v duchu. Teprve pak si
zajistime ucast na nddherném dobrodruz-
stvi rtistu v lasce. Teprve pak budou nase
dista srdce schopna piijmout nekone¢né
bohatstvi Kristovy lasky.
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Nejde jen o oblast sexu

V davére k Jezisi Kristu se vSichni ¢le-
nové Hnuti ¢istych srdci zavazuji nasledo-
vat JeziSe tim, Ze si sviij Zivot uspofadaji
a budou vykondvat kontrolu nad kaz-
dou jeho oblasti, ne jen sexualni. Proto
potiebuji plan dne, ktery obsahuje cas
na modlitbu, praci, rekreaci a odpoci-
nek. Kazdé rano vstanou, jakmile se pro-
budi, pokleknou a pomodli se. Mohou se
pomodlit i modlitbu ¢istych srdci. Pred
umytim a snidani ne$kodi kratka roz-
cvicka. Jestli to je mozné, cestou do prace
nebo do skoly zajdou na msi svatou nebo
videlny ¢as je vyhrazen modlitbé razence
a Korunce Boziho milosrdenstvi, stejné
jako cetbé nejméné jedné stranky Pisma
svatého. Velmi se doporucuje denni ¢etba
Kompendia Katechismu katolické cirkve.

Bud‘te na sebe narocni!
Clenové Hnuti &istych srdci jsou na
sebe naro¢ni. Nemarfi zbyte¢né cas sle-
dovanim televize nebo surfovanim po
internetu, coZ jsou ¢innosti probouzejici
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Foto: P. Antonin Basler




Jen ti poutnici,
kteri nenesou nic,
co by je tdhlo
dolu, mohou
podniknout tak
namdhavy vystup
k dokonalosti,
ﬁrotozve to je

Bith sam, Jehoz
dosdhnou.

zavislost. Pilné studuji a pracuji. Neztraci
mezi lidmi odvahu, ale vSechny své sta-
rosti s divérou vlozi na Krista, protoze
On se vpravdé o né stara (srov. 1 Petr 5,7).
Kazdému odpusti, nepieji nevrazivosti.
Jsou svédkové Boziho milosrdenstvi.
»Milosrdenstvi méas bliznim prokazovat
vidy a vSude, fika Jezi§ svaté Faustyné.
»Nemtuze$ se tomu vyhnout, vymluvit se,
ani ospravedlnit (Deniek 742). Pro-
kazuji milosrdenstvi modlitbou nebo
poskytnutim duchovni nebo materidlni
pomoci potfebnym. Pamatuji na JeziSova
slova: ,,Cokoli jste udélali pro jednoho
z téchto mych nejposlednéjsich bratti,
pro mne jste udélali“ (Mt 25,40).

Dulezité body denniho planu

Denni plan obsahuje ¢as na sport
nebo jinou télesnou ¢innost. Pravidelné
cvi¢eni je mocny budovatel charakteru,
stejné jako jedna z nejlepsich forem
aktivniho odpocinku. Clenové Hnuti &is-
tych srdci si kazdy vecer vyhradi nékolik
minut pro zpytovani svédomi. Ohléd-
nou se na svij den a zhodnoti, jak dobte
uspéli v uskuteétiovani svého planu.
Podékuji Jezi$i za jakékoli dobro, které
vykonali, a pozadaji o odpusténi opome-
nutych skutk nebo spachanych htichi.
Pokud spéchali tézky hfich, jsou vazani jit
ke zpovédi pokud mozno co nejdtive, aby
zistali ve stavu milosti posvécujici. Sami
si pro sebe stanovi konkrétni cile. Neopo-
miji bézné kazdodenni zélezitosti, jako
napf. dochvilnost, ¢istotu jazyka, pora-
dek, osobni hygienu, dodrzovani slibu ¢i
pomoc druhym. Stejné kontroluji i své
negativni pocity jako zlost nebo netrpéli-
vost. Je to svédomitost v takovych béznych
zélezitostech, ktera vytvaii dobré navyky
a upeviiuje charakter.

Drazi! Modlete se slovy modlitby
Hnuti ¢istych srdci, zvlasté kdyz jste malo-
myslni a v pokuSeni. Pamatujte: ,,Bth je
vérny! On nedopusti, abyste byli zkouseni
vic, nez snesete. Kdyz dopusti zkousku, d4
také prostredky, jak z ni vyjit, a silu, jak ji
snaset“ (1 Kor 10,13).

P. Mieczystaw Piotrowski TChr W

Foto: P. Antonin Basler

Nasledujici modlitbu se
modli ¢lenové Hnuti Cistych
srdci v Polsku. P. Mieczystaw

Piotrowski TChr o této modlitbé
fika: ,,Zavazky, které z ni
vyplyvaji, maji vsichni pokrténi
dodrzovat, chtéji-li milovat
Cistym srdcem a jit s Kristem
cestou zrani v lasce.”

Modlitba clenu
Hnuti cistych
srdci v Polsku

Pane Jezisi, dékuji ti, Zze

mne milujes laskou bez

hranic, ktera chrani od zlého,
pozdvihuje z nejvétsich padi

a léci nejbolestivéjsi rany.
Odevzdavam Ti svou pamét,
rozum, vuli, dusi i télo spolu se
svou sexualitou.

Slibuji, Ze se nebudu

oddavat sexu, dokud neuzaviu
svatost manzelstvi. Davam si
predsevzeti, Zze nebudu dist,
ani kupovat, ani se divat na
casopisy, programy a filmy

s pornografickym obsahem.
Slibuji, Ze se s Tebou budu
kazdy den setkavat v modlitbé
i pfi cetbé Pisma svatého,

v castém pristupovani ke
svatému pfrijimani a pfi adoraci
pravidelné pristupovat ke
svatosti smifeni, nepodléhat
znechuceni a ihned se
pozvednout z kazdého hrichu.

Pane Jezisi, u¢ mne
systematické praci na sobé,
uméni kontrolovat své
sexualni tuzby a city. Prosim

Té o odvahu, abych nikdy
nebral(a) drogy a vyhybal(a) se
v§emu, co zotrocuje, predevsim
alkoholu a cigaretam. U¢ mne
Zit tak, aby v mém zivoté byla
nejdalezitéjsi laska.

Panno Maria, Matko moje,

ved mne cestami viry k samému
zdroji lasky — Jezisi, abych
duavéroval(a) jen Jemu.

Amen!

Milujie se!
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£

Méj v Ucté kazdého ¢lovéka, protoze v ném zije
Kristus. Bud vnimavy ke kazdému — je to tv(

bratr a sestra.

2
O kazdém smyslej dobfe — o nikom nesmyslej
zZle. | v nejhorSim cloveéku se pokus najit néco
dobrého.

3
O druhych mluv vzdy dobre — o bliznich nikdy
nehovor zle. Naprav kfivdu zpUsobenou slovem.
Nebud' pricinou konfliktl mezi lidmi.

4,
S kazdym hovor jazykem lasky. Nezvysuj hlas.
Neproklinej. Nezptsobuj problémy. Nezapricinuj
plac. Uklidnuj a projevuj dobrotu.

ot
Odpoustéj vsem a vse. Neprechovavej v srdci
hnév. Vzdy podej ruku ke smifeni prvni.

6.
Cini vzdy dobre bliznimu. Kazdému ¢&in
dobro tak, jak chces, aby ho druzi cinili tobé.
Nepremyslej o tom, co ma nékdo udélat pro
tebe, ale o tom, co mas ty udélat pro nékoho.

£
Aktivné pomahej v utrpeni. Ochotné prispéj
utéchou, radou, pomoci, srdcem.

8.
Pracuj poctivé, protoZe plody tvé prace pouZzivaji
druzi, jako i ty pouzivas plody jejich prace.

9.
Zapoj se do Zzivota spolecnosti. Otevii se chudym
a nemocnym. Podél se 0 hmotna i duchovni
dobra. Snaz se vidét potrfebné kolem sebe.

10.
Modli se za viechny, dokonce i za nepratele.

Rimskokatolickylfarni Urad, Namésti 20
671 03 Vranov nad Dyji
e-mail: redakce@milujte.se

kardinal Stefan Wyszynski



