vallomasok Q

Humanae Vitae a

CSd

“[Az életre val6 nyitottsdg] meghozza a csalad szdmara a

nyugalom és der(i gylimolcsét, s megkdnnyiti a nehézségek

elviselését is. Taplalja a hdzastarsak egymas irdnti figyelmességét

és torédését, segiti 6ket dnzéstik legydzésében, mely akaddlyozza

az Oszinte szeretet kibontakozdasat, és elmélyiti felelésségérzetiket.

Véqul szeretetteljes és komoly tekintélyt biztosit a sztléknek a

gyermeknevelésben, mikézben a gyermekek az igazi emberi

értékeket példajat latva, testi-lelki képességeik ismeretében derlisen

és harmonikusan élnek.” (Humanae Vitae)

“[Az életre valo nyitottsag] meghozza
a csalad szamara a nyugalom és deri
gytimolcsét, s megkonnyiti a nehézsé-
gek elviselését is. Téaplalja a hazastarsak
egymas iranti figyelmességét és torodé-
sét, segiti Oket Onzéstk legydzésében,
mely akadalyozza az Oszinte szeretet
kibontakozasat, és elmélyiti feleldsség-
érzetiiket. Végiil szeretetteljes és komoly
tekintélyt biztosit a sziiloknek a gyermek-
nevelésben, mikozben a gyermekek az
igazi emberi értékeket példajat latva,
testi-lelki képességeik ismeretében
derisen ¢és harmonikusan élnek.”
(Humanae Vitae)

1972-ben, néhany héttel masodik
lanyunk megsziiletése utan felesé-
gemmel ugy dontottiink, hogy fog-
amzasgatlas céljabol mitéti Uton
sterilizaltatom magam. A dontést
gyorsan és meggondolatlanul hoztuk,
de figyelembe véve korunkat, (még
egyetemistaként huszonévesen haza-
sodtunk 1969-ben) félrevezetett lel-
kiismerettinket, bizonytalan anyagi
helyzetiinket, az un. ,,népességszapo-
rodastol” valo félelmiinket, amit évek
ota sulykoltak belénk, tettiink talan
megmagyarazhato.

Cselekedetiink ~ kovetkezményei
nem azonnal lettek egyértelmiiek,
hiszen az ilyen dolgok mindig késobb
éreztetik hatdsukat. Ha visszate-
kintiink arra a tizenhét évre, ami a
lanyunk ¢és els6 fiunk sziiletése koz-
ott eltelt, akkor sok mindent latha-
tunk csak nem megnyugvast vagy
Iétbiztonsagot.  Ehelyett  kétsége-

ket, lelki bizonytalansagot, biintudatot,
viszalykodast. Feleségem noiessége szen-
vedett csorbat, de mindketten hiteliinket
vesztettilk gyermekeink sziildjeként, hisz
nem tudtunk példat mutatni, kiilongsen a
hit dolgaiban.

Barcsak azt mondhatnam, hogy
sterilizaciom visszaforditdsa 1987-ben
egy jobban atgondolt doéntés kovetkezmé-
nye volt, mint maga a sterilizacid, de nem
volt az. Valdjaban csak szeretd Atyank
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kegyelme ¢és irgalma vezetett minket a
dontésre. Még az O segitségével is rogos,
bizonytalansagokkal, és visszalépésekkel
teli volt az utunk, hiszen kétszer is eldje-
gyeztettem magam, majd lemondtam egy
Ujabb sterilizaciot. Tetteinket leginkabb
lelkiismeretiink sugalta, legalabb az nem
volt teljesen néma, a szentségi hazassag
kegyelme at-athatolt rajta. Volt egy pilla-
nat, amikor helyre akartunk hozni hazas-
sagunkban valamit, amir6l Osztondsen
éreztiik, hogy nincs rendben. Es
bar nagyon vagytunk ra, a ste-
rilizalt allapot tudatdban nem
nagyon mertiink gyermekaldas-
ban reménykedni.

Bar gyenge hittel és erdtle-
niil fordultunk Hozza, szeretd
Atyank mégis bokezlien elhal-
mozott kegyelmével. Negyven-
két és negyvenot éves koraban,
lanyaim legnagyobb 6romére,
feleségem két egészséges kis-
fitnak adott életet. Ugyanebben
az id6ben felvilagosito eldada-
sok sorozatat hallgattuk végig,
hogy felfedezziik és végiil meg
is értsiik az Egyhaz, elsdsorban
a hazassagra és csaladra vonat-
kozé tanitdsanak gazdagsagat.
Mint a tékozld fiu, ugy tértiink
vissza, az Atya hazaba, hogy
szép ruhat oltsiink. A kétség,
viszalykodas, biintudat eltiint
és szépen fokozatosan életiink
megtelt bizalommal, belsé bék-
ével, harmoniaval.

Ahogy Péter is harom esélyt

.35

Elsé szam R R,



vallomasok

kapott szeretetlensége jovatételére,
Isten nekiink is harom esélyt adott
igent mondani az életre. Fiaink ma
tizenharom, tizenegy ¢és hét évesek.
Kimerithetetlen 6romet jelentenek
nekiink, ami csak akkor nagyobb,
amikor immar harmincas éveik
kozepében jard lanyaink sajat csal-
adjaikkal latogatnak meg.

Azért osztottuk meg roviden tap-
asztalatainkat, mert latjuk, hogy
egyre n6 azoknak a papoknak és
hiveknek a szama, akik tal késén jon-
nek ra arra, hogy milyen hossza tava
és tobbnyire visszaallithatatlan karos
hatasai vannak, ha az ember nem tan-
itja, vagy nem tartja be az Egyhaz
erkolesi tanitasait. A papokra nézve
a megoldas rendkiviil egyszer(, bar &
egyaltalan nem konnyl kivitelezni: |7
1jbdl el kell kezdeni tanitani azt, amit |
az Egyhaz mindig is tanitott. Ami
pedig a laikusokat illeti, ime néhany
tanacs, amit talan érdemes megfontolni.

Azok a fiatal parok, akik a jelenlegi
»halal kultirajaban” az életet kivanjak val-
asztani, sok nehézséggel kell, hogy meg-
kiizdjenek. Nem elhanyagolhato kérdés
a megélhetés. Egy nagycsaladot egyet-
len fizetésbol eltartani (hisz a dontés
eredménye mégiscsak ez) a mai modern
gazdasagi rendszerben teljesen elképzel-
hetetlen. Sok fiatal csalad kiizd a talpon
maradasért, hogy ne sodrodjanak a tarsa-
dalom peremére.

Es itt segithetnének a biztos anyagi
hattérrel rendelkez6 iddsebb parok, akik-
nek nyugdijasként mar sok szabadide-
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jiuk van. A legértékesebb szolgalat, amit
nyujthatnak a feltétel nélkiili erkolesi
tamogatas, imaszandék felajanlasa, de
rengeteg kiilonféle mddja van a gyakor-
lati segitségnek is. Vannak, akik abban az
elényos helyzetben vannak, hogy anyagi-
lag tudnak segiteni a fiatal csaladoknak,
masok esetleg szabad idejiket tudnak
felajanlani a mindennapi megélhetésiikért
kiizd6é parnak. Miért ne vigyazhatnanak
egy-egy este a gyerekekre, amig a sziilok
egylitt elmennek valahova? Masok talan
a délutani tanulasnal, iskoladba menetkor
tudnanak segiteni.

Es ahelyett, hogy harom-Gtévenként

lecserélik autojukat, esetleg odaajandé-
kozhatnak egy megbizhato, fiatal csalad-
nak! Miért ne mehetne el helyettiik egy-
szer-egyszer egy fiatal csalad nyaralni?

A fogamzasgatlas stlyos kérdés az
Egyhazban is. Tulsagosan nagy prob-
Iéma ahhoz, hogy a fiatal parok 6nalléan
oldjak meg. Valdsziniileg pont a fogam-
zasgatlas az oka, hogy a mi nemzedé-
kiink képtelen hiteles vallasi példaképet
mutatni gyermekeinek. Szociologiai vizs-
galatok bizonyitjak, hogy a gyerekek hit-
tol vald eltavolodasanak f6 oka, ha nem
harmonikus a sziilok kapcsolata, s ennek
hatterében nagyon gyakran a fogamzas-
gatlas kérdésének nem megfeleld
kezelése all. Lehet-e dramaibb
egy gyerek lazadasa annal, ami-
kor elveti azt, amit a veszekedd
katolikus sziilok a legfontosabb-
nak tartanak — a hitet! Masrész-
ol viszont, ha a gyerek nap, mint
nap tanuja a sziilei egymas iranti
szeretetének, sokkal valoszintibb,
hogy 6 is meg akarja 6vni a sze-
retet forrasat, a keresztény hitet;
hisz Szent Pal mondja, hogy a
hazastarsi szeretet olyan, mint
amilyen Krisztus, a Volegény
szeretete a Menyasszony, vagyis
az Egyhaz irant.
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