Kedves Olvasé! A Tiszta Szivek Mozgalom (TSZM) a szeretet

forradalma. Jézus alapitotta abban a pillanatban, amikor

megszUletett Betlehemben. Valésdgos Isten valésdgos emberré

lett, egyeslt velUnk, gydgyit, megtisztitja sziviinket, képessé tesz

szeretni és megismerteti az igazi szeretet 6Gromét.

A Tiszta Szivek Mozgalom a vilag leg-
nagyobb szivklinikdja. Itt gydgyitja Jézus
a bilinnel sebzett sziveket. Szeretetével
alakitja az embert, és csodalatos, maga
koriil szeretetet sugarzo teremtmény-
ny¢ varazsolja. Ha valaki rabizza szivét
Jézusra, és megnyitja lelkét az imabol, a
blinbanat szentségébol és az Oltariszent-
ségbol arado kegyelmek el6tt, hamarosan
megtapasztalja, ahogy szivében megszii-
letik az Egyetlen, Igazi, Tiszta Szeretet.
Akinek a szivében tiszta szeretet lakozik,
arrol mennyei szépség sugarzik. Akik
egyesiilnek Jézussal, és kegyelmi allapot-
ban maradnak, a tiszta szeretet mennyei
szépségeben részestilnek. Ezért akarunk
mindig, azutan hogy csatlakoztunk a
TSZM-hez, kegyelmi allapotban maradni,
vagy ha kisértésbe estink és sulyos biint
kovetiink el, késedelem nélkiil a blinbanat
szentségéhez jarulni.

A Tiszta Szivek Klinikdja mindig
nyitva all, vészhelyzet esetén is. Ejjel
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nappal hivhatjuk Jézust. Nincsenek
reménytelen esetek, hiszen Jézus még a
legsulyosabb sebeket is meggydgyitja, a
legkomolyabb betegségbodl is kigyogyit,
a legkétségbeesettebb helyzetbol is kis-
zabadit. Csak bizni kell benne , Minél
nagyobb a nyomorusaga, annal nagyobb
a lélek jogosultsaga az irgalmamra. Buz-
dits minden lelket arra, hogy bizzanak fel-
foghatatlan irgalmamban, mert mindenkit
meg akarok menteni” — mondta egykor
Szent Fausztina névérnek. (Naplo, 1182).

Szerkesztdséglinkbe naponta érkez-
nek levelek fiataloktol, akik csatlakoznak
a TSZM-hez. Aldbb idéziink néhanyat
koziiluk.

Ma tugy dontottem, hogy csatlako-
zom a TSZM-hez. Meg akarom gyogyi-
tani sebzett és megkeményedett szivemet.
Imadkozzatok értem. Isabelle

Az Ujsagot olvasva ugy dontdttem,
hogy szeretném, ha beirnanak a Tiszta
Szivek Konyvébe. Bar csak 15 éves
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vagyok, mar régebben megfogadtam,
hogy naszajandékba adom férjemnek
a tisztasagomat. Nehéz feladatom lesz,
de hiszem, hogy Jézus segiteni fog. A
TSZM-hez val6 csatlakozas segit, hogy
elkertiljem a biint. Kiizdeni fogok a kis-
értések ellen, és imadkozni fogok, a tobbi
TSZM tag erejéért és allhatatossagaért.
Tiszta szivvel akarok szeretni, hogy ezal-
tal Jézushoz kozelebb keriiljek. Kérem a
nevemet beirni a Tiszta Szivek Konyvébe.
Magda

Szeretnék csatlakozni a TSZM-hez.
Koszonom ezt az apostolkodast, amely
egy Uj generaciot nevel. Teljes szivem-
bol tamogatom, és hiszem, hogy ezzel a
kotelezettséggel megtanulom mi a valodi
szeretet. Christopher, 22 éves

Péternek hivnak. Margarettel Ossze
fogunk hazasodni. Harom hénapja min-
den nap taldlkozunk. Sajnos nagyon
neheziinkre esik a tisztasdgunkat meg-
Orizni, néha egy 1épéssel tovabb megytink
a megengedettnél. [2003. oktober 22-én
Péter megint irt:] Azutan, hogy elolvastuk
a magazint, menyasszonyommal volt egy
komoly beszélgetésiink. Ezutan mindket-
ten elmenttink gyonni, szentdldozashoz
jarultunk és elmondtuk a Tiszta Szivek
Imajat. Szeretnénk kitartani a TSZM
alapelvei mellett. Kérjik imaikat és az
erkolesi tamogatast. Peter

Négy éve jarok a vilag legjobb finjaval.
Naponta koszonom Istennek, hogy 6t adta
nekem. Megfogadtuk, hogy sziizességiin-
ket Jézusnak ajanljuk. Nem egyszert, de
tudom, hogy szeretetiink Istentdl valo, és
ezért ki fogunk tartani. Jézussal egytitt
legy6zziik a kisértést, és kibirjuk! Min-
denkinek tizenem, aki kételkedik, hogy
van élet szex nélkiil is. Egy kapcsolatnak
nem az a lényege, hogy két ember kielé-
gitse egymas szexualis vagyat, hanem a
szoros kotelék, amely két egymast sze-
reté embert 9sszekot. Csak Jézussal egy-
iitt tudjuk legy6zni a biint! O a mi Utunk,
az Igazsagunk és Jézus maga az Elet! O
a mi erdsségiink, naponta onti szeretetiin-
ket a mi sziviinkbe. Jézusom, bizom ben-
ned! Martha

Ma csatlakozom a TSZM-hez. Meg-



igérem, hogy betartom az igéretet, amit a
Tiszta Szivek Imajaban vallalok. Ha stly-
osan vétkezem, gyonni megyek. Kérem
Jézust, hogy tanitson tiszta szivvel sze-
retni. Monica

Mi is szeretnénk megosztani veletek a
boldogsagunkat. Mivel Jézus hozott min-
ket ossze, folajanlottuk sziizességiinket a
Czestochowai Szlizanyanak. Csak négy
hénapja ismerjiik egymast, és az egy-
itt toltott id6 nagyon értékes szamunkra,
hiszen iskolaink mérfoldekre vannak egy-
mastol. Isten szeretete soha nincs tavol, és
mindig szamithatunk ra! Kérjik neviink
beirasat a TSZM tagjai kozé. Kozben
pedig igérjiik, hogy 0j tagokat szerziink e
szeép kozosségbe. Maggie & Bart

Honapokon at tartd kétségek és vivo-
dasok utan ugy dontottem, hogy be szeret-
nék kertilni a TSZM tagjai koz¢. Bizonyos
események az életemben meggy6ztek
arrol, hogy nem szabad késlekednem. Az
élet Jézussal sokkal szinesebb, vidamabb
és érdekesebb. [...] Nehéz szavakkal kife-
jezni, hogy mit érzek. Mintha egy teljesen
Uj fejezete kezdddne az életemnek. Orii-
16k, hogy a TSZM tagja vagyok. Minden
blint magam mogott hagyok. Teljesen 1j
ember lettem. Koszonom ezt az ujsagot.
Annyi jot koszonhetek neki. Agatha

Nagyon szeretnénk csatlakozni a
TSZM-hez. Ez az egyetlen modja, hogy
blineinkb6l folkeljink. Sajnos eltéved-
tink. Hisszik, hogy ez a fogadalom
meggyogyitja a sziviinket. Megprobal-
juk jovatenni a sok rosszat, amit tettiink.
Cesar & Agatha

Nagy 6rommel tudatom mindenkivel,
hogy csatlakozom a TSZM-hez. Tudom,
hogy nincs jobb modja a szeretetben
vald névekedésnek, mint Jézus és a Sziiz-
anya példdja. Az jsagnak koszonhetéen
néhany éve megtudtam, micsoda ajandék
a tiszta sziv. K6szoném! Emily

Kedves olvasok! Jézus a TSZM-ben
kezdi meggydgyitani sebzett sziviinket.
Ne kedvetlenedjiink el. A gydgyulashoz
sok tiirelem kell, és ez a folyamat hosszt
idot vehet igénybe. Ha bizunk Istenben,
szamithatunk a gydgyulasra. De a kovet-
kezo feltételeknek eleget kell tenniink. A
napot kezdjiik Istennek vagy a Szliza-
nyanak valé f6lajanlassal. Minden nap
talaljunk id6t imara, munkara, tanulasra
¢és pihenésre. Imaban legyen személyes
kapcsolatunk Jézussal €s a Szlizanyaval.
Ismerjiik meg Boldog Karolina Koz-
kowna, Teréz anya, Szt. Fausztina, Pio
atya és mas szentek életét. Tamasszunk
magas elvarasokat magunkkal szemben.

Javasoljuk naponta elmondani a Tiszta
Szivek imajat, egy vagy két tized rozsa-
fizér elimadkozasat, szentirasolvasast,
szentségimadast ¢és gyakori szentaldo-
zast. A havi szentgyonas nagyon fontos,
de ne féljiink akar gyakrabban is gyonni,
ha silyos biint kovetiink el. Barmit is
tesziink, tegyiik azt teljes szivvel. Dol-
gozzunk, tanuljunk keményen, de sose
felejtkezziink el a testmozgasrol. Sport-
oljunk. Ne pazaroljuk az iddt értelmetlen
show-miisorok nézésére. Probaljunk meg
bojtolni szerdanként és péntekenként.

A Szentatya arra kérte a fiatalo-
kat, hogy legyenek koriiltekintoek ©és
éberek. ,,Mit jelent az éberség? — kérdi
— Azt jelenti, hogy valaki lelkiismeretes.
Azt jelenti, hogy nem hallgattatjuk el a
lelkiismeretiinket. A lelkiismeretesség
azt jelenti, hogy a jot jonak, a gonoszt
gonosznak tartjuk anélkiil, hogy e kettot
Osszekevernénk. Hiszen a jot tovabbfej-
leszteni, a gonoszsagot viszont legy6zni
kell. Ez alapvetd fontossagu, és ezt nem
lehet elnyomni vagy hattérbe szoritani.
S6t ellenkezoéleg, mindig gondolnunk
kell ra. Kiilonosen akkor, amikor a koriil-
mények miatt a gonoszsagot mentegetni
probalnank, ilyenkor kell 1athato helyre
tenni gondolatainkban a jo lelkiismeret
szavét, hogy bevilagitsa azt. Eppen akkor,
amikor masok biinosen viselkednek. Ked-
ves barataim! A ti feladatotok hatarozott
ellenallast tanusitani az erkolcsi romlas
ellen — azok ellen a tarsadalmi romlasok
ellen, amelyeket most nem sorolok fel,
de amelyeket mindannyian tokéletesen
ismertek. Ezt kell hogy tegyétek, még ha
masok nem igy viselkednek is. [...] Leg-
yetek tehat éberek! Krisztus az Olajfak
hegyén igy szolt apostolaihoz: ,,Marad-
jatok itt, és virrasszatok velem, hogy kis-
értésbe ne essetek!” (Mt. 26,38) Ebernek
lenni egyben azt is jelenti, hogy figyelme-
sek vagyunk masokkal szemben. Ne csak
a sajat érdekiink és véleménytink szamit-
son. Az éberség az egész emberiség iranti
felebarati szeretetet is magaban foglalja.
(1983. junius 18.)

Kedves olvaso! Urunk nagyon oriil a
TSZM-hez valo csatlakozasunknak. Ki
csatlakozhat? Barki, aki fol akarja ajan-
lani szivét Krisztusnak, és meg akar tan-
ulni szeretni tiszta szivvel. Mit kell tenni?
Késznek kell lenni arra, hogy aki csatla-
kozik, teljesitse a Tiszta Szivek Imajaban
tett igéreteit. Ha valaki elbukik? Azonnal
gyonni megy, ¢s igyekszik kegyelmi alla-
potban maradni. Mikor lehet csatlakozni
a TSZM-hez? Barmikor! El6szor el kell

menni gyonni, majd aldozni és el kell
mondani a kovetkezd imat:

Kériink mindenkit, hogy tajékoztas-
son benniinket, ha e nagyon fontos fog-
adalom megtételét tervezi és szeretné, ha
neve bekeriilne a Tiszta Szivek Kony-
vébe. Cserébe kiildiink neki egy kiilon-
leges aldast.

Jézus orvend a vallomasoknak, ame-
lyeket kapunk. Fontos, hogy megosszuk
masokkal a gonosszal valé kiizdelem, a
kudarcok és a gy6zelmek torténetét.

Kérjik minden TSZM tagnak az
imajat lapunk apostoli szandékara. Mi
is biztositunk mindenkit imainkrol. Leg-
Oszintébb tidvozletiinket kildjik min-
denkinek. Szeretetiink és hitiink altal
sziilessen Ujja Jézus mindenki szivében!

M. Piotrowski atya
szerkesztoség
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