Nu va fie

teama sa
mergeti pe

drumul sfinteniei

Convingerea unanima ca Papa loan Paul al Il-lea este sfant,

credinciosii au manifestat-o in timpul inmormantarii Sale prin

transparente si strigand ,Santo subito!” (,,sfant imediat!”).

Papa Ioan Paul al II-lea emana sfinte-
nie, frumusetea omeniei sale, bogatia per-
sonalitatii, bunitate, intelepciune si iubire.
Intr-un cuvént, raspandea lumina lui Isus
Cristos, caci numai acesta este singura
sursd si infaptuitorul sfinteniei omului.
Isus Cristos a facut prezenta iubirea Sa
in viata, slujba pastoritului, suferinta si
moartea Slugii Sale loan Paul al II-lea.

Nu va fie teama sa-l primiti pe
Isus Cristos

Privind exemplul vietii Papei loan
Paul al Il-lea, ne dam seama ca fiecare
om este chemat la comuniunea vietii cu
a Domnului si, mai mult, este chemat
sa participe la natura Domnului Insusi
(2 P 1,4). De aceea, nimeni nu obtine pe
deplin omenia daca nu se uneste cu Isus
Cristos si nu permite sa fie protejat de
iubirea Lui induratoare care mangaie
toate pacatele, rupe toate catusele raului,
vindeca cele mai dureroase rani si pe cei
mai mari pacatosi 1i face sfinti.

Sfintia lui Ioan Paul al II-lea ar trebui sa
ne dea de gandit ca Isus Cristos ne cheama
la sfintenie pe toti, farad exceptia omului
pacatos, si ne da tot ce ne este de trebu-
inta pentru a deveni sfinti, pe deplin fericiti.
Asteaptd numai ca noi sa ne dim consim-
tamantul si colaborarea. Sfintenia, adorarea
omului este opera lui Dumnezeu, opera care
nu se poate indeplini fara ajutorul omului.

Dupé moarte, loan Paul al II-lea ape-
leaza la noi toti cu $i mai mare fortd decat
o facea in viata terestra.

fot. Arhiva lubiti-va!

Ne cheama prin toatd zestrea sa spiri-
tuald pe care ne-a lasat-o: nu va fie teama
sa deschideti usa inimilor voastre lui Cris-
tos! Nu va fie teama sd va lasati cu totul in
grija Sfintei Marii si sa-i repetati: Totus
Tuus — Totul al tau,

pentru a invata de la Ea déruirea totala
lui Isus Cristos si credinta eroica, pentru
a crede la fel ca Ea in speranta, in ciuda
lipsei de sperantd a lumii; nu va fie teama
sa mergeti pe drumul sfinteniei; nu va fie
teama sa-i vorbiti in fiecare zi lui Isus
Cristos: doresc sa devin sfant, la fel ca
Tine, asa cum doresti Tu Doamne; nu va
fie teama sa-1 urmati pe Cristos pe dru-
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mul poruncilor si al Evangheliei, pe dru-
mul credintei, care actioneaza prin iubire,
nu va fie teama sa va incredeti cu totul
in Cristos care ne-a iubit pana la sfarsit,
luand asupra Sa pacatele noastre, pentru
a le nivela cu moartea si invierea Sa; nu
va fie teama sa-I marturisiti lui Cristos in
Sacramentul Pocaintei si sa va incredeti
in Indurarea Sa nesfarsita.

Papa Ioan Paul al II-lea ne face sa con-
stientizam ca sfintenia este unirea in Cristos,
la fel cum se altoieste mladita la vita-de-
vie: ,,Eu sunt Vita, voi sunteti mladitele.
Cine ramane in Mine, si in cine raman Eu,
aduce multa roada; céci despartiti de Mine
nu puteti face nimic.” (I. 15,5). Altoirea in
Cristos face ca omul sa participe 1n viata
si iubirea Domnului Insusi, deci 1l face sa
atingd starea de omenie totald, sa se reali-
zeze pe deplin, deoarece Cristos desavar-
seste in el opera credrii si-1 face sfant. >
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Ce pot sa fac sa devin sfant?

Dorinta sfinteniei este o dorinta de
evolutie totald a omeniei. Sfintenia este
iubire, libertate, adevar, deci fericire
deplind. Fara consimtamantul nostru si
colaborarea cu Isus Cristos, niciodata nu
o vom obtine pe deplin.

Deci ce trebuie sa infaptuiesc sa devin
sfant? Priveste exemplul vietii pe care l-a
lasat Ioan Paul al I1-lea.

Daca doresti sa incepi aceastd extra-
ordinara aventurd care este urmarea caii
sfinteniei, mai intdi mergi sa te pocdiesti,
recunoaste-ti toate pacatele, iar dupa Sfanta
Comuniune, spune-i lui Isus ca doresti sa
mergi cu El prin viatd, pentru a te invata
sd iubesti, sa te eliberezi de egoism, sa
te schimbe si sa te facd sfant. La fel cum
o facea necontenit, incéd din copilarie, loan
Paul al II-lea, la fel si tu incredinteaza-te
total Domnului prin Sfinta Maria. Incre-
dinteaza-ti trecutul, prezentul si viitorul,
tot ce esti si ce posezi. In rugaciunea zilnica
repetd deseori: Totus Tuus (Totul al Tau).

Cristos este ,,calea, adevarul si viata”
(I 14,6). Trebuie sa-L intalnesti si sa-L
iubesti. Aceasta are loc in mod special in
Euharistie. Sa cautam fiecare ocazie sa
participam la Sfanta Slujba: primindu-L pe
Isus in inima noastrd, hranindu-ne cu Tru-
pul Lui, intarind prezenta Sa. El este acela
care ne va umple cu sfintenia Sa, cu viata
Sa, ne va arata calea si ne va descoperi ade-
varul vointei Sale, care uneori este greu de
acceptat, dar care conduce la viata deplina.

Catre toti cei care nu au curaj, loan
Paul al Il-lea striga: ,,Sculati-va, sd mer-
gem!” si linisteste: Chiar daca aceste
cuvinte inseamnd un timp de proba, un
mare efort si o cruce dureroasd, nu tre-
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buie sd ne temem de nimic. De aseme-
nea, aceste cuvinte poarta in ele bucurie si
pace, care sunt fructele credintei.

Iubirea Iui Dumnezeu nu ne incarca cu
greutati pe care nu le-am putea duce si nu
ne cere ceea ce este peste puterile noastre,
daca cheama ne vine si cu ajutorul nece-
sar (,,Sculati-va, sa mergem !” s. 163-4).

«Sculati-va, sa mergem !”
Pentru a merge pe drumul credintei este
necesara autodisciplina. Trebuie stabilit
planul zilei si, cu consecventd de fier,
acesta trebuie realizat. In planul zilnic
trebuie sd se gadseascda un timp stabil
pentru rugaciune, pentru a fi singur cu Isus
Cristos, timp pentru munca si pentru a sluji
altora, precum si odihna cuviincioasa.

€

‘Sculati-va sda
mergem” (...) Chiar
dacd aceste cuvinte
inseamnd o probd,
un mare efort si un
strigdt dureros, nu
trebuie sd ne fie
teamd de nimic.

i Aceste cuvinte contin

de asemenea bucurie
St pace, care sunt
surorile credintei.

o ‘

fot. Arhiva lubiti-va!

Pentru toate ocupatiile tale, munca, sarcini
si rugiciune, trebuie pusd toatd inima.
Trebuie sa ceri de la sine insuti sa invingi
egoismul care apare ca aversiune fatd de
efort, prin lene si indulgenta fata de sine.
Cum? Prin decizie, sa fortezi vointa sa
actioneze, prin rugdciune, munca si alte
sarcini, in special atunci cand nu ai pofta.

Cu toate slabiciunile si caderile, omul va
merge pe drumul poruncilor si al Evanghe-
liei, citind si Indeplinind vointa Domnului in
toate dimensiunile si domeniile vietii; atunci
Isus Cristos va putea forma omenia ta, com-
pletand opera creatiei prin a te face sfant.

Intotdeauna trebuie si retii ca toatd
puterea sufleteasca si forta omului pro-
vin din rugciune. In timpul rugaciunii, in
sacramente si In primul rdnd in Euharistie,
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i permitem Domnului sa transforme ini-
mile noastre, sd le elibereze de pacate si sa
le faca sa fie capabile de iubire. Oamenii
isi fac un mare rau atunci cand nu se roaga
sau Inceteaza sa se roage, pentru cé atunci
viata lor duhovniceascd se chirceste si
moare, devine fara putere in fata atacurilor
raului care i distruge si i manipuleaza.
Pentru a merge in fiecare zi pe drumul

credintei, trebuie sd-ti stabilesti un timp
concret pentru rugaciune, rozariu, coronita
inchinatd Milei Divine, meditatia Sfintei
Scripturi sau alte forme de rugaciune. Nici-
odata nu ne putem dispensa de obligatia
rugaciunii, scuzandu-ne cu o stare de spi-
rit nepotrivitd sau ca ne simtim rau. Tocmai
atunci, cand nu vreau sd ma rog, ar trebui sa
ma rog de doud ori mai mult, oferindu-I lui
Isus starea mea. Lipsa poftei de rugaciune
si lasarea ei pe mai tarziu reprezinta cea mai
vicleana si periculoasa ispita a duhului rau.

Trebuie sa fim constienti de
aceasta si cu toata fermitatea
sa o inlaturam.

In grija pentru o viatd credincioasa, nu
putem s@ neglijam pocdinta regulatd in
fiecare luna. Este de dorit sd gasim un
duhovnic al nostru. Aici foarte importanta
este promisiunea facutd lui Isus Cristos:
Doamne Isuse Cristoase, iti promit cd ma
voi stradui sa traiesc in stare de curdtie, iar
daca se va intampla sd am o cadere grea,
imediat voi veni la tine, pentru a méa elibera

de pacat prin Sacramentul Pocaintei.

fot. Arhiva lubiti-va! (2)

Toata existenta lui loan Paul al II-lea
este o marturie clard a faptului cd in viata
sa totul a Inceput ,,la picioarele lui Isus
Cristos tainuit in Sacramentul Sfant”.
Taina maretiei lui loan Paul al II-lea este
rugiciunea. In fiecare zi ii acorda citeva
ore. Datorita Slujbei Sfinte, rugaciunii
si contemplarii, primea de la Isus Cris-
tos iubire, intelepciune, stiintd §i putere,
pentru cd numai Isus Cristos este singura
sursd in care ,toate comorile Intelepciu-
nii i cunoasterii sunt ascunse” (Col 2,3).
Amintind timpurile petrecute la Craco-
via, Sfintul Parinte spunea : in capela
locuintei nu numai ma rugam, dar acolo
stiateam si scriam. Acolo am scris cartile
mele, intre ele Persoana si fapta. Sunt
convins ca, in general, capela este locul
unde ajunge o inspiratie aparte. Este un
mare privilegiu de a locui §i a munci in
aria acestei Prezente — este ca un imens
magnet. Bunul meu prieten Andre Fros-
sard, trecut in vesnicie, in cartea sa Dum-
nezeu existd, a patruns in esentd forta
si frumusetea acestei Prezente. Totusi, nu
intotdeauna este necesara ajungerea din
punct de vedere fizic in capeld, pentru
a intra cu spiritul in aria Sfantului Sacra-
ment.” ,,Sculati-va, sa mergem !” (s.116).

loan Paul al II-lea subliniaza ca numai
acela care se roagd poate sd-si iubeasca
aproapele: ,Interesul pentru semeni
incepe cu rugdciunea episcopului; de la
dialogul acestuia cu Isus Cristos, caruia
1i incredinteaza pe ai sdi, Rugaciunea ne
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In iubirea Sa
Dumnezeu nu ne
incearcd cu greutdti
pe care nu le-am
putea duce si nu ne
cere ce este peste
puterile noastre
dacd cheamd ne
vine si cu ajutorul
necesar.

pregiteste si ne intalnim cu semenii. In
timpul acestor intélniri, datorita deschide-
rii spiritului, putem sa ne cunoastem si sa
ne intelegem, chiar si atunci cand nu este
timp suficient. Eu, pur si simplu, ma rog
pentru toti zi dupa zi. Cand am intalnit
un om, imediat ma rog pentru el si intot-
deauna ajutd in contactul cu acesta. Mi-e
greu sa spun cum intercepteaza aceasta
oamenii — trebuie sa-i intrebati pe ei. Insa
am un asemenea principiu, pe fiecare il
primesc ca o persoand pe care mi-o tri-
mite Domnul Cristos — ca pe cel care mi-a
fost dat si in acelasi timp imi da.”

»Sculati-va, sa mergem !” (s.58). >
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Credinta cauta intotdeauna o intelegere
in strafunduri, de aceea este esentiala adan-
cirea cunostintelor despre religie prin lec-
tura valoroasa si reviste catolice. loan Paul
al Il-lea ne transmite sfaturi cu adevarat
pretioase: intotdeauna eram 1n dilema : Ce
sa citesc? M-am straduit sa citesc ce este
mai important. Atitea lucruri se publica.
Nu toate sunt valoroase si utile. Trebuie sa
stii ce sa alegi si sa te sfatuiesti ce sa citesti.
De mic imi placeau crtile. In traditia lectu-
rii m-a initiat tatal meu. Statea langa mine si
imi citea Sienkiewicz sau alti scriitori polo-
nezi. Cand a murit mama, am ramas Impre-
und cu tata. Si el nu a incetat s ma imbie
la cunoasterea celei mai valoroase literaturi.

»Sculati-va, sa mergem !” (s76).

Pentru un timp de proba

Dacéa mergem consecvent pe drumul
credintei catre sfintenie, cu sigurantd vom
fi supusi la diferite probe.

Ioan Paul al II-lea doreste sd ne prega-
teascd pentru acel timp de experiente grele
lamurindu-ne: ,,Probele ne vor astepta cu
siguranta. Aceasta nu este nimic deosebit.
Aceasta este proprie credintei. Uneori pro-
bele sunt blande, alteori foarte grele, chiar
dramatice. In timpul probei ne putem simti
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insingurati, dar harul Domnului, harul de
a Invinge al credintei niciodata nu ne va
parasi. De aceea fiecare proba, chiar si cea
mai inspaimantitoare o putem duce invin-
gatori.” ,,Sculati-va, sa mergem !” (s.148).

lar aici ne cheama Sfantul Parinte la
lupta necrutitoare cu slabiciunile noastre
si puterea raului. Simbol al acestei batalii
dramatice este lupta fara frica dusa de sol-
datii polonezi, pentru aparare, in septem-
brie 1939, la Westerplatte, care de atunci
a devenit semnul ,credintei In probele
dramatice”. Trebuie sd ramanem credin-
ciosi lui Isus pana la capat, credinciosi in
pastrarea tuturor poruncilor si a Evanghe-
liei. Ioan Paul al II-lea apeleaza la noi toti:
Niciodata singurul ,,a avea mai mult” nu
poate sa invinga. Pentru ca atunci omul
poate sa ceara cel mai pretios lucru, ome-
nia sa, constiinta sa, onoarea sa”. De aceea,
Stantul Parinte cheama: ,, Trebuie sa cereti
de la voi, chiar si atunci cand altii nu cer
de la voi”. Si mai departe lamureste: ,,Fie-
care dintre voi gaseste in viata acel Wester-
platte al sdu. Acea dimensiune a sarcinilor
carora trebuie sa le faci fata si care trebuie
indeplinite. Poate pentru vreo chestiune
justd pentru care nu se poate sd nu luptam.
Vreo sarcina, obligatie, de la care nu putem

fot. Arhiva lubiti-va!

s ne sustragem. Nu putem sa dezertam. In
sfarsit — vreo ordine de adevaruri si valori
care trebuie ,,pastrate” si ,,aparate”, pentru
sine si in jurul sau, la fel ca Westerplatte.
Da, aparata — pentru sine i pentru altii
(Westerplatte, 12 iunie 1987).

Domnul Isus cere sa devii sfant. Daca
raspunzi la dorinta Sa si preiei efortul zil-
nic pentru credinta, greutatea ascultarii
si a cooperdrii in realizarea planurilor lui
Dumnezeu, atunci devii participantul celei
mai fascinante realitdti, care este deveni-
rea unui om liber si iubitor, adica sfant.

Fie ca invatatura si exemplul vietii Slu-
gii lui Dumnezeu loan Paul al II-lea sd ne
faca sa realizam ca vocatia catre sfintenie
a fiecarui om, fara exceptie, nu este numai
o0 sansa obisnuita, dar si o obligatie care isi
are izvorul in omenia noastrd, creata dupa
imaginea §i asemanarea lui Dumnezeu.

,Fitl ca niste copii ascultatori. Nu va
luati dupa dorintele voastre de demult
cand nu erati constienti, in toate faptele
voastre deveniti la fel de sfinti ca mode-
Iul Sfantului care v-a chemat, pentru ca
este scris: Fiti Sfinti, caci Eu sunt sfant”
(IP1,14-16).
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