Cesta

kR plnosti
stastia

Kazdy clovek potrebuje k plnosti stastia len tU jedinu Lasku, ktord

sa vola Jezis Kristus. Plnost $tastia dosiahnu len ti, ktori dychtia

po svatosti a ucia sa milovat od JeZiSa. Matka Terézia casto

vravievala: ,,Musite byt svati tam, kde ste, a ja musim byt svata

tam, kde ma poslal Boh. Byt svaty neznamena nic viac. Svatost

nie je len luxusom pre niekolkych vyvolenych. To je obycajna

povinnost — tvoja aj moja. Preto sme boli stvoreni.”

Nech nas

priklad a pribeh jej zivota zmobilizuju do neustaleho ozZivovania

tuzby po svatosti, do kazdodennej ndmahy kracat v temnostiach

Detstvo Matky Terézie

Matka Terézia sa narodila 27. augusta
1910 v Skopje v dnesnom Macedonsku,
v zamoznej rodine albanskych katolikov.
Rodicia jej dali pri krste meno Ganxhe
— Agneska. (Pravé meno Matky Ter¢-
zie je Ganxhe Bojaxhiu.) Jej otec Nicola
Bojaxhiu bol bohaty obchodnik a maji-
tel' stavebnej firmy. Vlastnil mnozstvo
domov a vil a vybudoval prvé divadlo
v Skopje. Aj matka Drane pochadzala zo
zamoznej albanskej rodiny, Ako sedem-
nastrocna sa vydala za tridsat’patro¢ného
Nicolu. Porodila syna Lazara a dve dcéry:
Ganxhe a Agatu. Vsetky deti prijali s vel-
kou laskou ako najcennejsi dar od Boha.

Rodicia Ganxhe prezivali svoju vieru
velmi konkrétne. Nezabudali na Jezi-
Sove slovd: ,,Cokolvek ste urobili jed-
nému z tychto mojich najmensich bratov,
mne ste urobili. Rodny dom Matky Teré-
zie bol pre vsetkych otvoreny, ale zvlast
pre chudobnych. Modlitba bola jednou
z najdolezitejSich veci ich rodinného
zivota. Denne sa vecer schadzali na spo-
lo¢ni modlitbu a pravidelne sa z(cast-
fovali na svitej omsi. Otec bol radostny
¢lovek, ale naroény. Vela Casu venoval

viery k plnosti $tastia v nebi.

vychove svojich deti a ¢asto im vravieval:

,Musite byt ku kazdému Stedri, lebo Boh
je Stedry ku nam. Dal nam vsetko, preto
aj vy preukazujte dobro vsetkym. Nedajte
si do ust ani susto bez toho, aby ste sa
nepodelili s inymi. Egoizmus je cho-
roba ducha, ktora robi z ¢loveka otroka
a nedovoluje mu dostojne zit' a sla-
zit' inym.” Raz za tyzdeni matka s detmi
navstevovala chorych v meste a nosila
im jedlo a Satstvo. Chcela, aby jej deti
boli vnimavé na ludsku biedu a ucili
sa laske k bliznemu. Casto im pripomi-
nala: ,,Ste $tastni, lebo byvate v peknom
dome, mate Co jest, mate si ¢o oblickat’
a ni¢ vam nechyba. AvSak nesmiete zabu-
dat’, ze vel'a l'udi trpi hladom, ze st deti,
ktoré nemaju ¢o jest, nemaju si o obliect’
a ked ochoreji, nemaji peniaze na lie-
cenie.”“ Ganxhe bola najlepsou ZziaCkou
v triede, bola vzdy vesela, priatel'ska, pri-
pravena pomahat’ inym. Angazovala sa
v zivote farnosti , spievala v zbore, hrala
na gitare, pisala basne a farské spolocen-
stvo bolo pre fiu druhou rodinou. Uvazo-
vala o hudobnej alebo literarnej kariére,
mala talent na pisanie a jej dielka sa obja-
vovali v miestnych novinach.

&
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Ganxhe Bojaxhiu (vpravo) so svojimi sirodencami

~Egoizmus je
choroba ducha,
ktora robi z
cloveka otroka
a nedovoluje_
mu dostojne zit
a slazit inym.”

Dramatickouudalostou pre celt rodinu
bola nahla smrt’ otca v roku 1919. Najp-
ravdepodobnejsie ho v Belehrade otra-
vila tajna policia, lebo podporoval vojnu
za oslobodenie spod tureckej nadvlady.

Prvé roky po smrti otca boli pre rodinu
vel'mi tazké, ale matka, Zena silnej viery,
sa dokazala popasovat s tazkostami.
Zalozila vlastnu firmu, v ktorej predavala
vySivky a odevy.

»Matka nas ucila modlit’ sa a poma-
hat' T'ud'om v tazkostiach, a tak sme aj
po smrti otca boli $tastnou rodinou. U¢ili
sme sa, aky vyznam ma modlitba a praca,*
spomina Matka Terézia. ,,Vel'a uboziakov
v Skopje a v okoli poznalo na§ dom. >
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Matka Terézia z Kalkaty

~Moja matka bhola
hlboko veriaca zena
ajej ﬂrl'klad, jej
laska k chudobnym
mali na mna
rozhodujuci vplyv.”

Nikto nikdy od nas neodchadzal s prazd-
nymi rukami. Kazdy defi s nami niekto
obedoval, boli to uboziaci, l'udia, ktori
nemali ni¢.*

Ako spoznala svoje povolanie

Matka Terézia vzruSene spominala,
ako po prvy raz zacula volanie k rehol-
nému zivotu. ,,Ked” som mala dvanast’
rokov, prvy raz som zatizila uplne pat-
rit’ Bohu. Pocula som jasnu vyzvu Pana,
aby som mu zasvitila cely svoj zivot ako
rehol'na sestra. Moja matka bola hlboko
veriaca zena a jej priklad, jej laska k chu-
dobnym mali na mna rozhodujuci vplyv.
Vtedy som tieto myslienky od seba odha-
nala a nechcela som sa stat’ rehol'nickou.
Az ovel'a neskor ako osemnastro¢na som
Péanovo volanie posluchla.*

Pan Boh tuzi priviest’ kazdého ¢loveka
k plnosti $tastia, do neba. Pozemsky zivot
je bolestnou cestou dozrievania k svitosti,
vymariovania sa z otroctva hriechu a ego-
izmu a dorastania k nezistnej laske. Pan
Boh pripravil a naplanoval pre kazdého
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¢loveka najlepsiu cestu zivota, ti najlep-
Siu pre neho. NajdolezitejSie vsak je, aby
¢lovek pri modlitbe spoznal Bozie plany,
prijal ich a odvazne vykrocil za hlasom
povolania. Agneska sa spociatku chcela
vyhnmut' myslienke, ze by sa mala stat
reholnou sestrou. Vel'a sa vSak modlila
a postila, aby spoznala Boziu volu. Ked’
sa spytala svojho spovednika, ako moze
rozoznat’, kam ju Boh povolava, dostala
odpoved’: ,,Najlepsim kritériom je hlboka
radost pri pomysleni na zivotnu cestu,
na ktoru ta Boh vola.*

V auguste 1928 Ganxhe odisla
na duchovné cvicenia do marianskej své-
tyne v Letnici a tam po niekol’kych diioch
modlitby sa definitivne rozhodla odist’
na misie a Uplne sa zasvitit' Bohu zivo-
tom v reholi. Nebolo to pre fu lahké.
Rozhodla sa po dlhom vnutornom boji;
pripatana k svojej rodine snivala o vlas-
tnych detoch a dome. Ked’ povedala Kris-
tovi ,,ano*, jej srdce naplnila neopisatel'na
radost’. Ked sa so svojou novinou pode-
lila s mamou, ta jej dala niekolko rad:
»Musi§ patrit’ len JeziSovi... Musi§ byt
svétou sestrou... Vloz svoje ruky do Jezi-
Sovych dlani a chod’ s istotou dopredu...
Dobre, dcérka moja, chod’ do rehole, stan
sa misionarkou, ale musi§ sa Uplne odo-
vzdat’ Bohu a modlitbe...“ Ganxhe napi-
sala ziadost o prijatie do spoloéenstva
sestier loretaniek v Irsku, ktoré sa veno-
vali vzdelavaniu uciteliek pre zakladné
Skoly v Indii. Odpoved bola kladna. 26.
septembra 1928 Agneska odcestovala
do Dublinu a tam 12. oktobra 1928 zacala
postulat. Dostala rehol'né richo a meno
Maria Terézia od Dietata Jezis. Vzorom
svitosti sa jej stala roku 1925 svitore-
Cenad svita Terézia z Lisieux. 6. januara
1929 sa parnikom vydala na d’alekt cestu
do Kalkaty. V Darjeelingu na upiti Hima-
1aji zacala noviciat a po dvoch rokoch
24. méaja 1931 zlozila prvé reholné sl'uby .
,,Boli to najkrajsie dni mdjho Zivota,“ spo-
minala po rokoch Matka Terézia.

Vecné sluby zlozila 24. maja 1937.
Uplne sa dala k dispozicii svojmu jedi-
nému Zenichovi JeziSovi Kristovi, aby
silou jeho lasky premienala svet a pre-
mahala kazdé zlo. Po veénych sl'uboch
oznamila matka predstavena sestre Teré-
zii, ze sa ma vratit’ do Kalkaty a ma praco-
vat’ v St. Mary-High School ako ucitel’ka
zemepisu a dejepisu. Roku 1944 ses-
tre Terézii zverili ulohu riaditel’ky Skoly.
Jej ziacky ju zboznovali, lebo ich priji-
mala ako milované deti , ale zaroven bola
k nim — ako milujiica matka — narocna.
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Povolanie k osobitnému
poslaniu

27. augusta 1946 sestra Terézia dovr-
Sila 36 rokov. Pre indicky narod to bolo
tazké obdobie. Viac ako Styristo miliénov
obyvatel'ov Indie malo uz dost’ vyse tristo
rokov trvajucej anglickej kolonialnej nad-
vlady. Indovia tazili po slobode a usilo-
vali sa ju dosiahnut’ i za cenu ozbrojené¢ho
boja. Okrem vel'kého hnutia ,,vylucenia
nasilia“, ktoré viedol Mahatma Géndhi,
pocetné skupiny moslimskych fanati-
kov vyvolavali nepokoje, ktoré sa koncili
zabfjanim bezbrannych ludi, poziarmi
a hroznym nicenim. Obraz l'udskej mate-
ridlnej a moralnej nudze sposobil, ze ses-
tra Terézia si zacala klast’ otazku: ,,Co ak
Péan odo mna ocakava Cosi iné — vacsmi
sa angazovat pre [ludi, ktori trpia?*
V srdci sa jej odohraval dramaticky zapas.
Po rokoch spomina na toto obdobie takto:
,,Nikdy som nemala pochybnosti o svojom
reholnom povolani. V hibke srdca som
vsak citila, ze Boh ma vola este k jednému
povolaniu, k inej praci, ale nevedela som,
k akej, a nerozumela som, preco.*

Sestra Terézia mala prezit' svoje kaz-
doro¢né reholné duchovné cvicenia
12. septembra 1946 v dome pre novicky
v Darjeelingu, ktory sa nachadzal v pre-

Ganxhe ako sestry Maria Terézia od Dietata Jezi$
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krasnom prostredi na upéti Himal4ji. Ces-
to vala v preplnenom vlaku, ktory sa
vliekol pomaly a stal na kazdej stanici.
Sestra Terézia mohla sledovat’ mnozstvo
Iudi v krajnej nidzi, na pokraji smrti hla-
dom. Intuicia viery, prameniaca z jej lasky
k JeziSovi, jej vravela, Ze tito najbiedne;jsi
z biednych st milovanymi Bozimi det'mi
rovnako ako jej ziacky z bohatych rodin.
Pozerala sa na mladé matky, ktoré si s vel™-
kou nehou tulili k sebe svoje deti. Videla,
ako vel'mi trpia pri pohl'ade na svoje hla-
dom zomierajuce deti. Pri pohl'ade na tato
otrasnu 'udsku biedu sa jej zmocnili silné
emdacie. Znova sa jej dotkli JeziSove slova:
,, Veru, hovorim vam: Cokol'vek ste urobili
jednému z tychto mojich najmensich bra-
tov, mne ste urobili“ (Mt 25, 40). Uvedo-
mila si, ze ked’ skladala reholné slub y,
zasnubila sa s JeziSom, ktory trpi v tychto
I'ud’och. Citila sa teda zaviazana postarat’
sa 0 svojho Zenicha, ktory Zije v tychto
trpiacich a biednych l'ud’och. Po niekol-
kych rokoch misijnej prace v Kalkate
jej bolo ¢oraz viac jasnejsie JeziSovo vola-
nie, aby zacala svoje nové poslanie. Uz
nemala pochybnosti, Ze to Jezis ju pobada:
»Musi§ ist a sluzit chudobnym!“ Spo-
¢iatku sa branila a prosila Jezisa, aby si
nasiel niekoho vhodnejsieho a §lachetnej-
Sieho. V srdci vSak pocula JeziSovu nalie-
havi vyzvu, aby zacala nové poslanie
uprostred najbiednejsich. Pocula JeziSov
hlas v agénii na krizi: ,,Ziznim!“ Porozu-
mela, ze Jezi§ t0zi po naSej l'udskej laske.
Caka na nas a dava ndm $ancu milovat ho
v tych najbiednejsich z biednych.

,Citila som,” pisala Matka Terézia
po rokoch, ,,ze Pan odo mna ocakava,
aby som opustila pokojny zivot v lone
mdjho rehol'ného spolocenstva a aby som
vysla do ulic sluzit’ chudobnym. Poslanie
bolo jasné a zreteI'né: mala som opustit’
mury klastora a zit' uprostred biednych.
Ale nie hocijakych biednych. Vyzyval ma
sluzit’ zafalym, najbiednej$im z najbied-
nejsich v Kalkate, tym, ktori nemaja ni¢
a nikoho; tym, ku ktorym sa nikto nechce
priblizit, pretoze st zdrojom nakazy, Spi-
navi, plni mikrébov a ¢ervov; k tym, ktori
nemodzu ist’ dokonca ani zobrat’, pretoze
st nahi, nemaju ani kus handry, ktoru
by si dali na seba; k tym, ktori uz neje-
dia, lebo uz nemaju ani silu jest; k tym,
ktori vysileni padaju na uliciach, zniceni,
vedomi si svojej smrti; k tym, ktori uz ani
nepla¢y, lebo uZ nemaju ani siz. Prave
takychto I'udi mi ukazal Jezi§ pocas tej
cesty, aby som si ich zamilovala. V Dar-
jeelingu som skoncila duchovné cvice-
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nia a premysl'ala som nad poslanim, ktoré
som dostala. Ked” som sa vratila do Kal-
katy, rozhodla som sa odist’ zo spolocen-
stva sestier loretanok, aby som mohla
slobodne, celou bytostou sluzit najchu-
dobnejsim. Vedela som, ze Boh si chce
posluzit mojou biedou, mojou slabostou,
mojim zivotom na to, aby tym najbiedne;j-
§im preukazal svoju lasku...“

Kalkatsky arcibiskup vyse dva roky
nedovolil sestre Terézii opustit’ klastor.
Az v januari 1948 jej dovolil poslat’ Zia-
dost’ do Rima. Kladna odpoved’ z Vati-
kéanu prisla o Sest' mesiacov. Sestra Terézia
zamenila doterajsi habit za biele sari, naj-
roz§irenej$i odev medzi chudobnymi
Indmi. Ked’ rano 16. augusta 1948 opus-
tila klastor loretanok, prepadla ju panika.
Bola uplne sama, bez strechy nad hlavou,
bez penazi, bez prace a nevedela, kam
ist, aby si nie¢o zajedla a nasla nejaky
ukryt na noc. Ocitla sa v situacii I'udi,
ktori nemaju Gplne ni¢. Aj nad’alej bola
viazanad reholnymi sl'ubmi chudoby, ¢is-
toty a posluSnosti. Dostala od papeza len
povolenie zit' mimo klastora, aby mohla
zalozit nové rehol'né spolocenstvo.

~Skutocna laska musi boliet”

Matka Terézia Casto hovorievala, ze
skuto¢na laska musi boliet’ a ze chudobu
nestvoril Boh, ale ja a ty, lebo sa nedoka-
zeme delit. Chudobni, ktorym tuzila sla-
zit, boli vdcsinou chori, posiati ranami
a malomocenstvom. Potrebovali lekar-
sku starostlivost’. Matka Terézia sa chcela
naucit’ lepSie poskytovat prvii pomoc,
pichat’ injekcie a oSetrovat’ rany. Preto
odisla do Patny v strednej Gange a uro-
bila si oSetrovatel'sky kurz, ktory organi-
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~Boh si chce

gpsluzn mojou
iedou, mojou

slabostou, mojim

zivotom, aby tym

najbiednejsim
reukazal svoju
asku.”

zovali misionarky svitej Agaty. Po jeho
skonceni sa vratila do Kalkaty a svoju
sluzbu zadala na sviatok Narodenia
Péana. V tento den sa vlastne Bozi Syn
stal opravdivym clovekom, zjedno- >




Matka Terézia z Kalkaty

IR . %3 ot ol

,,Ked'éa modlimé
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vtedy verime. Ked

verime, vted

milujeme. Ked

milujeme, vtedy
slizime.”

til sa s kazdou l'udskou bytost'ou a daro-
val jej nekone¢nu hodnotu a dostojnost’.
O tejto hodnote cloveka nerozhoduje
inteligencia, farba pleti, povod, majet-
kové pomery, ale len samo c¢lovecenstvo,
ktoré je posvitné, lebo je s nim zjedno-
teny Kristus. Taku ista hodnotu a také
isté pravo na zivot a slobodu svedomia
ma duSevne postihnuty ¢lovek aj nositel’
Nobelovej ceny, zobrak i milionar, poéaté
dieta i dospely c¢lovek. Matka Terézia
teda spojila svoju pracu uprostred chu-
dobnych s tou najradostnejSou, ale pre
mnohych Sokujtiicou pravdou, ktoru obja-
vila v Kristovom vteleni, ze v krehkosti
a biede svojho tela je kazdy clovek vel’ky ,
pretoze je Bozim dietatom. A teda ti ubo-
ziaci, ktorym Matka Terézia chcela zasva-
tit’ svoj zivot, mali taku istu kralovsku
hodnost’ ako kazda ludska bytost’, pre-
toze aj oni su rovnocenni s inymi, pre-
toze su Bozimi det'mi! ,,Odchod od sestier
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loretanok,* spomina Matka Terézia, ,,bol
pre mna bolestivym zazitkom. V klas-
tore som zila nepoznajuc tazkosti. Nikdy
mi ni¢ nechybalo. Teraz bolo vSetko inak.
Spala som, kde sa dalo, na podlahe ¢asto
v rozpadajucich sa barakoch, kde pobe-
hovali mysi; jedla som to, o moji zve-
renci, a len obcas, ked’ bolo vobec nieco
na jedenie. Ale vybrala som si tento Zivot,
aby som doslovne uskutoc¢riovala evanje-
lium, zvlast’ ked’ hovori: ,Bol som hladny
a dali ste mi jest, bol som nahy a zaodeli
ste ma, bol som vo vizeni a navstivili ste
ma.* V najubohejsich z ubohych obyva-
telov Kalkaty som milovala JeziSa; a ked’
¢lovek miluje, neciti utrpenie ani t'azkosti.
Od zaciatku som nemala ¢as, aby som sa
nudila. Pocet deti, ktoré som zhromazdila
v prvy den svojej ¢innosti na predmesti
Motijhil, rychlo rastol. O tri dni ich bolo
uz 25 a na konci roka 41. Po mnohych
rokoch na tomto mieste bola zalozena
Skola s poctom 500 deti. Mojim povo-
lanim bolo slazit' najuibohejsim upro-
stred ubohych. Skrze deti som sa dostala
do najopustenejsich kutov Kalkaty. V tom
Case bolo v meste okolo milion bezdo-
movcov. Chodila som od domu k domu
a snazila som sa byt nejakym sposobom
uzitocna. Pomahala som tym, co spali
na uliciach, a tym, ¢o sa zivili odpad-
kami. Stretavala som sa s najvacSim
utrpenim nevidiacich, postihnutych malo-
mocnych, I'udi so znetvorenymi tvarami
a zdeformovanymi telami, neschopnych
udrzat’ sa na nohach, ktori za mnou $tvor-
nozky chodili a prosili o kusok jedla. Jed-
ného dna som v kope odpadkov nasla
takmer mrtvu zenu. Jej telo bolo dohry-
zené mySami a mravcami. Zaniesla som
ju do nemocnice, ale tam mi povedali, ze
ju neprijmu, lebo nemoézu pre fiu uz ni¢
urobit’. Ohradila som sa, Ze neodidem,
dokial’ ju neprijmu. Dlho sa medzi sebou
dohadovali, az napokon suhlasili. T4 zena
sa zachranila. Neskor, ked’ mi d’akovala
za to, ¢o som pre nu urobila, mi povedala:
,Neuverili by ste, ze to ma moj syn vyhodil
na smetisko.* Jedného diia som potrebo-
vala koneéne najst’ nejaky pristreSok pre
niekol’kych opustenych. Hladajic som
chodila celé hodiny pod paliacim slnkom.
Vecer som sa nemohla udrzat' na nohach
a citila som, ze omdliem od unavy. Az
vtedy som si uvedomila, ako musia byt
tito uboziaci vyc€erpani pri neustalom hl’a-
dani kuska jedla, liekov, ¢i strechy nad
hlavou. Zila som celkom odovzdana Bohu
a on ma sprevadzal. Citila som jeho pri-
tomnost’ v kazdej chvili a prezivala jeho
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bezprostrednu pomoc. Jedného dia, ked’
som prechadzala ulicami Kalkaty, podi-
Siel ku mne katolicky kiaz a poprosil ma
o prispevok na katolicku tla¢. V to rano
som vysla z domu s celym svojim majet-
kom — piatimi rupiami. V priebehu dna
som z toho vynalozila Styri rupie na chu-
dobnych. Ostala mi jedna na prezitie nasle-
dujtceho a dalsich dni, dokial’ nenajdem
nejaktl pomoc. Dufajic v Boha som dala
knazovi posledné peniaze. V mysli som
sa takto modlila: ,Pane, uz nemam nic.
Teraz sa musi§ postarat’ o mna ty.* Pod-
vecer prisiel do mojej chatky neznamy
¢lovek. Podal mi obalku so slovami: ,To
je na pracu, ktoru robite.® Bola som prek-
vapena, pretoze svoju apostolsku pracu
som zacala len pred niekolkymi diiami
a nikto ma este nepoznal. Otvorila som
obalku a nasla som v nej 50 rupii. Bol
to pre mia hmatatelny znak JeziSovho
suhlasu s mojou pracou.*

V Kalkate najubohej$i zomieraju
na chodnikoch uplne opusteni. Matka
Terézia v nich videla trpiaceho Jezisa,
ktory ocakdva pomoc. Pre fiu vSetci ti
ludia odvrhnuti spolo¢nostou — stari,
malomocni, znetvoreni chorobou — boli
Bozimi detmi, jej najdrah$imi bratmi,
a preto tuzila, aby odchadzali z tohto
sveta s istotou, ze ich niekto miluje, aby
mohli umriet na posteli, aby mali pri sebe
niekoho, kto by sa o nich zaujimal. Hovo-
rila: ,,Su Bozimi detmi, musia zomierat’
s usmevom na perach.“ To bol hlavny
dovod, preco zalozila nemocnicu — laza-
ret pre umierajucich.

,Dom pre umierajucich je jedna
z iniciativ, ktora mi najviac lezi na srdci,*
hovori Matka Terézia. ,,Stal sa sviatym
miestom, lebo v flom kazdy den docha-
dza k skuto¢nému kontaktu medzi nebom




a zemou; mnoho l'udi tu kon¢i svoj pozem-
sky zivot, aby sa spojili s Bohom Otcom.
Ked’ sprevadzam tychto I'udi, vel'mi kon-
krétne citim pritomnost Boha. Jedného
dna sestry priniesli z ulice muza, ktory
mal telo pokryté ranami plnymi cervov.
Zomieral. Zacala som ho umyvat’ a oSet-
rovat. Napoly vyhasnutym zrakom sledo-
val kazdy moj pohyb. Pomaly sa jeho tvar
Coraz viacej rozjastiovala. ,Trpis?° spy-
tala som sa. ,Ano, vel'mi," odpovedal sla-
buckym hlasom a dodal: ,Ale som $tastny.
Cely zivot som zil bez domova a teraz
obklopeny velkou starostlivostou a las-
kou umriem ako anjel.‘ Inokedy zasa pri-
niesli zenu, ktora nejavila znamky Zzivota.
Umyla som ju, postarala som sa o fnu
a laskavo som sa jej prihovorila. Neskor
som ju opatrne polozila na 16zko. Vtedy
ma chytila za ruku a usmiala sa. Nikdy
som sa nijakej tvari nevidela taky pekny
usmev. Sotva pocutelnym hlasom zaSep-
tala ,Dakujem‘ a navzdy zavrela o&i.

Papez Jan Pavol Il. pri navsteve Indie
navstivil aj dom pre umierajucich a dlho
sa v nom zdrzal. Nakfmil niekolkych
starcov a bol pritomny pri smrti troch
I'udi. Po cely ¢as nedokazal vyslovit’ ani
jediné slovo. Bol hlboko dojaty a z o¢i
mu tiekli slzy. Dovtedy sme do domu pre
umierajucich prijali asi 80000 I'udi, z kto-
rych viac ako polovica zomrela. Nemozno
ostat’ 'ahostajnym voci smrti, ked’ vieme,
ze je najdolezitejSim momentom v Zivote
Cloveka. Vzdy, ked” mi niekto zomiera
v rukach, ako keby to zomieral Jezis. Slu-
zim mu s laskou, ktora privadza k Bohu.
Dom umierajtcich sa stal svitym mies-
tom. Je tu Boh. Zomierajtcich privazaja
v sanitkach, na vozoch alebo ru¢ne t'aha-
nych vozikoch. Sestry ich umyju, obviazu,
osetria a modlia sa pri ich prechode do vec-
nosti. Vyznamny indicky politik verejne
prisl'abil, Ze nas z domu pre umierajucich
vyzenie. PriSiel si dom pozriet, aby zis-
kal proti nam argumenty. Presiel medzi
radmi hospitalizovanych a pozeral sa
na pracujuce sestry. Ich sluzba vyvolala
v nom silné pocity. Videl, ako sa s vel-
kou laskou obetovali, ako na tych vychud-
nutych telach ¢istili rany, ako krmili tych,
ktori sami neboli schopni sa najest’. Ked’
odisiel, povedal l'udom, ktori nafiho
Cakali: ,SI'ubil som vam, ze odtial'to ses-
try vyzeniem. A urobim to, ale len pod
podmienkou, ze sem privediete vase
matky, vase zeny a sestry, vase dcéry, aby
robili pracu, ktort vykonavaju teraz ses-
try. V chramoch mate bohyne z kamena;
tu vS§ak mate zivé bohyne.

fot. archiv MS!

Misionarky lasky

Na pociatku roku 1949 sa k Matke
Teréziie pridali prvé mladé dievcata, ktoré
sa tuzili zasvitit sluzbe najubohejSim.
Na zaciatky nového spolocenstva Matka
spomina nasledovne: ,,V roku 1949 zacali
prichadzat’ prvé povolania. Prvych desat
dievcat, ktoré sa hlasili, boli moje ziacky
zo $koly, kde som ucila. Jedna po dru-
hej sa zasvdcovali Bohu, aby mohli slu-
zit' tym najubohejsim z ubohych. Chceeli
sa uplne darovat’ Bohu. Svity Otec Pius
XII. potvrdil Kongregaciu misionarok
lasky 7. oktobra 1950 na sviatok Panny
Marie ruzencovej. NajdolezitejSim cie-
lom novozalozenej Kongregacie bolo
naplnenie nekonecnej JeziSovej tuzby
po laske l'udskych dusi, ktora Jezis preja-
vil v agonii na krizi; a to prostrednictvom
slubov Cistoty, chudoby a poslusnosti,
modlitby, tazkej prace, namahy pre spasu
a zasvitenia sa v sluzbe pre najbiednej-
Sich z biednych. NajdoélezitejSou ulohou
sestier je modlit’ sa, milovat’ a slazit’; len
tak m6zeme svoju lasku k Bohu uviest’
do zivota a pretavit' ju do sluzby svo-
jim bliznym. Robime to tym, Ze slizime
Kristovi, ktorého nachadzame v kazdom
trpiacom nudznom. Ked’ sa modlime,
vtedy verime. Ked verime, vtedy milu-
jeme. Ked milujeme, vtedy slizime. Nase

~Ubohym

a trpiacim mame
reukazovat
asku, akou si ich

zamiloval Boh.”

osobitné poslanie spocéiva v spolupodie-
lani sa na spase a v zasviteni sa naju-
bohejsim spomedzi ubohych. Jezi§ nas
posiela naplnenych jeho Duchom lasky,
aby sme ohlasovali evanjelium lasky
a sucitu k najuibohej$im spomedzi Ubo-
hych na celom svete. Nazyvame sa Misio-
narky lasky, lebo ,Boh je laska‘. Ubohym
a trpiacim mame preukazovat’ lasku, akou
si ich zamiloval Boh. Vysledky su vzdy
uzasné. Ked’ sme jedného dna v Indii
opatrovali mrzédka postihnutého gangré-
nou, americky novinar, ktory sa na mma
pozeral, povedal: ,Nerobil by som to ani
za milion dolarov.® ,,Ani ja, odpovedala
som mu. ,Robim to vsSak z lasky k Bohu.
Ked’ sa dotykam trpiaceho cloveka, doty-
kam sa tela trpiaceho Krista. Az vtedy
novinar pochopil, aka je najdodlezitejSia
motivacia nasej sluzby uprostred tych
najubohejsich.*

Roku 1959 sa Misionarky lasky zacali
v Kalkate venovat malomocnym, kto-
rych bolo okolo 30 000. Otvorili ambu-
lanciu pre malomocnych a zalozili >

Sturté &islo o (11




Matka Terézia z Kalkaty

Mesto pokoja — osadu pre malomocnych,
ktori tam mohli zit’ spolu so svojimi rodi-
nami. Malomocni boli pre Matku Teré-
ziu Bozimi detmi. Jezi§ zomrel na krizi aj
za nich. I ked’ boli postihnuti takym t'az-
kym utrpenim a otrasnymi zivotnymi pod-
mienkami, mali vi¢$mi nez ini 'udia ucast’
na tajomstve JeziSovho vykupitel'ského
umucenia. ,,Ked sa dotykam tela malo-
mocného, z ktorého kazdej jeho ciastky
vychadza zéapach, dotykam sa Kristovho
tela, ako ked’ ho prijimam v Eucharistii.
Malomocenstvo je nepochybne stra$na
choroba, tazko sa znasa, ale je mensim
nestastim ako pocit, Zze si zbaveni lasky,
nechceni a odvrhnuti. Krajna samota,
s akou sa stretdvam u niektorych l'udi
v bohatych krajinach, je horsia nez malo-
mocenstvo, povedala Matka Terézia.

V samotnej Indii sa sestry Matky Teré-
zie staraji o 150 tisic malomocnych, kto-
rych treba nakfmit’, osatit’ a venovat im
lekarsku starostlivost. Chori potrebuju
drahé chirurgické zakroky a lieky. Matka
Terézia a jej sestry nemaju ni¢. Ziju tak,
ako ich zverenci — C¢ize najibohejsie
spomedzi ubohych. Reholné pravidla
su v tomto neobycajne tvrdé. Povoluju
reholnickam vlastnit’ len to najnevyhnut-
nejsie minimum: biele sari a jednoduché
sandale. Ked” musi niektora sestra zme-

~Vybrala som si
tento zivot, aby
som doslovne
uskutocnovala
evanjelium.”
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Matka Teresa ze swoimi siostrami na audiencji u Ojca Swietego

nit’ miesto pobytu, je pripravena na cestu
v priebehu desiatich mintit a cely jej maje-
tok sa zmesti do malej tasky. ,,Zakladnym
dovodom tejto chudoby,“ hovori Matka
Terézia, ,,je laska. Ti, ktorym pomahame,
nie st chudobni z vlastnej voéle, avsak
nasa chudoba je vysledkom dobrovolnej
volby. Chceme byt chudobné podla Jezi-
Sovho vzoru, ktory hoci bol bohaty, roz-
hodol sa narodit,, zit’ a pracovat’ uprostred
biednych.* Sestry tplne doveruju v Boziu
prozretelnost. ,,Kazdy deil kona Boh pre
nas skutoéné zazraky,” spomina Matka
Terézia, ,,a zazivame to vel'mi konkrétne.
Keby nebolo tych kazdodennych zazra-
kov, nemohli by sme pokracovat v nasej
¢innosti, nemohli by sme ni¢ urobit’. Proz-
retelnost sa Stedro stara kazdy deil o mna,
0 moje sestry a o tych, ¢o su nam zvereni.
Robi to cez podnikatelov, institicie, pod-
niky, ropné spolo¢nosti a vlady . Ale robi
to predovsetkym cez malé dary I'udi, ktori
disponuji  skromnymi ekonomickymi
prostriedkami. Prave tieto dary maju naj-
vacsiu hodnotu, lebo I'udia ich mézu veno-
vat iba vtedy, ak sa sami niecoho zrieknu.
Vdaka tomu je toto ich gesto autentickym
prejavom lasky. Ani jedna zo sestier, ktoré
su zodpovedné za chod domu, by nemohla
pokojne spavat’, keby nemala pevnu vieru
v Boha. Takmer nikdy nemame dostatok
prostriedkov potrebnych na jeden tyz-
den, a niekedy nemame ani to, ¢o je nevy-
hnutné na prezitie do vecera. Ale vzdy, aj
ked’ na poslednu chvil'u, prichadza riese-
nie. Pan ,nasepkava‘ roznym I'ud’om, aby
nam priniesli prave to, ¢o potrebujeme
na prezitie. Keby pomoc neprisla, mali
by sme problémy.

V Kalkate dennodenne pripravujeme
pokrm pre 9 000 l'udi. Raz rano mi prisla
jedna zo sestier povedat, Ze uz mame
prazdnu komoru. Bolo to vo Stvrtok.
Vyzeralo to na nevesely koniec tyzdna.
Prvy raz som sa neocakavane ocitla v ta-
kej situacii. ,Musime to povedat’ nasim
zverencom,‘ povedala spominana rehol-
nicka. Moja odpoved’ znela: ,Pockajme
este, teraz chod’ do kostola a predloz Jezi-
Sovi nas problém.® Aj ja som sa modlila
a Cakala som, ¢o sa bude diat. V piatok
rano o deviatej prislo nakladné auto plné
peciva, dzemu a mlieka. Som presved-
¢end, ze to zariadil Boh, aby nam pomo-
hol.” Takéto zazraky Bozej prozretel'nosti
sa deju kazdy den vo vsetkych domoch
Misionarok lasky.

Po desiatich rokoch prace v Kalkate
od roku 1959 Misionarky lasky zacali pra-
covat v celej Indii a po schvaleni pape-
zom Pavlom VI. pracuju od roku 1965
na vsetkych kontinentoch. Dnes na 600
misijnych miestach v 127 krajinach pra-
cuje vySe 4 000 Misionarok lasky, s kto-
rymi spolupracuju asi 4 milidony laikov
na celom svete. Sestry nasytia vyse pol
miliéna rodin, u¢ia 20 000 deti a staraju
sa 0 90 000 malomocnych.

Matka Terézia zomrela 5. septembra
1997. Priamy prenos z pohrebu 13. sep-
tembra vysielali vSetky najvacsie svetové
televizne stanice. Jej telo viezli ulicami
Kalkaty na delovej lafete, na ktorej viezli
aj telo Mahatma Gandhiho. T4 drobna
zvraskavena sestricka z Kalkaty sa upl-
nym odovzdanim Kristovi stala pokla-
dom pre svet. Premienala ho laskou, ktora
je jedinou nadejou pre svet.



Niekol'ko rokov pred smrtou jej isty
novinar polozil otazku: ,Matka, bojite
sa smrti?“ Odpovedala: ,Nie, vobec nie.
Umriet' znamena vratit' sa domov. Vy sa
bojite vratit domov k svojim blizkym?
Ja s netrpezlivostou ocakavam okamih
smrti. Vtedy stretnem JeziSa a vsetkych
ludi, ktorych som sa v tomto zivote usi-
lovala obdarit” laskou. Stretnem vsetky tie
deti, ktoré som sa usilovala zachranit’, i tie,
ktoré miumierali v rukach a povazovali ma
za svoju mamu. Stretnem vsetkych bied-
nych, ktorym som pomahala, umierajicich,
ktori naposledy vydychli v dome v Kal-
kate, ktory som vybudovala pre nich. Jed-
noducho stretnem vsetkych, ktori mi boli
drahi tu na zemi. Takze to bude nadherné
stretnutie. Nemyslite?* Ked’ to hovorila,
jej tvar ziarila radost'ou a pokojom.

pater M. Piotrowski TChr B
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Matka Terézia z Kalkaty

Ako na

st

oklad viery?

Nikdy, ani na chvifu som nezapochybovala o jestvovani Boha,

ale viem, ze su aj taki fudia. Ak tuzis najst vieru v Boha a nadviazat

s nim osobny kontakt, zacni najprv pomahat druhym, preukazuj im

lasku a prinesie ti to osobitné milosti, ktoré premenia tvoju dusu.

Vtedy sa postupne zacne$ otvarat a zakusovat radost, aki méze dat

len BoZia laska. Laska a viera idU ruka v ruke, doplfaju sa. Skuto¢na

viera sa prejavuje vzdy cez lasku. Ludia stracaju vieru, pretoze

dovolia, aby ich ovladal egoizmus a honba za peniazmi.

Ak sa chce$ naucit’ verit' a milovat’,
pozeraj na JeziSa, odovzdavaj sa mu
v kazdodennej modlitbe a uplne mu dove-
ruj ako dieta. Len vtedy zmiznu tvoje
pochybnosti a bude§ mat v srdci pokoj.
Jezi§ povedal: ,,Ak nebudete ako deti,
nevojdete do nebeského kralovstva.

Prijimaj, ¢o ti Boh dava, a za vsetko
sa mu odplécaj hlbokou vd’aénostou. Ak
ta Boh obdaroval velkym bohatstvom,
usiluj sa ho dobre zuzitkovat’, podel sa
s inymi a zvlast s tymi, ktori nemaju
ni¢. Vzdy sa usiluj delit’ s inymi, lebo
hoci aj malda pomoc ich méze zachranit’

od zufalstva. Pamétaj na to, aby si sa nez-
hanal za majetkom va¢smi ako treba. Bud’
spokojny s tym, ¢o mas.

Rozhodni sa pre kazdodenni
modlitbu

Vzdy za¢inam modlitbu v tichu, pre-
toze Boh sa prihovara v tichosti srdca.
Boh je priatelom ticha — musime Boha
pocuvat, lebo ddlezité nie je to, co hovo-
rime my, ale ¢o ndm chce povedat’ on.
Modlitba je pokrmom duse. Cim je krv
pre telo, tym je modlitba pre dusu. Vd'aka

modlitbe sa nasa dusa stava Cistou a Sl'a-
chetnou. Cisté srdce moze vidiet Boha,
moze volat k Bohu a vnimat’ Boziu lasku
v inych l'ud’och. Mat’ ¢isté srdce znamena
byt otvoreny a uprimny vo vzt'ahu k Bohu
ani¢ pred nim neukryvat’. Ak hl'adas Boha
a nevies, kde svoje hl'adanie zacat, nauc¢
sa modlit’ a rozhodni sa pre kazdodennu
modlitbu. Hl'adaj ho v tichu, v modlitbe,
klaiiaj sa mu pritomnému v Eucharistii,
a vtedy ho najdes v trpiacich a nudznych.
Mozes sa modlit’ vzdy a vsade.

Ak sa budeme modlit, dostaneme
odpoved’ na vsetky otazky, ktoré nas tra-
pia. Bez modlitby by som nedokézala pra-
covat’ ani pol hodiny. Boh mi dava silu
vd’aka modlitbe. Zac¢inaj a kon¢i svoj den
modlitbou. Vracaj sa k Bohu ako diet’a.
Ak ti padne zat'azko ist’ sa modlit, mozes
povedat: ,Prid, Duchu Svity, ved’ ma,
osvecuj moju mysel, aby som sa vedel
modlit.“ Pri modlitbe pod’akuj Bohu
za vsetky dary, lebo vsetky veci pocha-
dzaju od neho, st to jeho dary tebe. M6ze§
odriekat’ Otée nas, Zdravas’ Maria, ruze-
nec, Verim v Boha a vsetky vSeobecne
zname modlitby. Ked” uveri§ v Boha [>
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yPozeraj sa na
Jezisa, odovzdavaj
sa mu v kazdodennej
modlitbhe a dpine mu
doveruj ako dieta.
Len vtedy zmizni
tvoje pochybnosti

a budes mat

v srdci pokoj.”
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a v moc modlitby, zvit'azi§ nad vSetkymi
pocitmi malomysel'nosti, strachu a samoty,
ktorym l'udia bezne podliehaju. Rozhodni
sa pre kazdodennu modlitbu. Modlitba
rozsiruje srdce, ktoré sa otvara na Boha,
a Boh sam sa nam déava ako dar. Proste
a hl'adajte a vase srdce sa stane také vel'ké,
ze bude schopné prijat’ Boha a uchovat’ si
ho v srdci.

Laska sa za¢ina doma, preto je vel'mi
dolezita rodinna modlitba. Ak sa budete
spolu modlit’, zostanete spolu, budete sa
vediet’ navzajom obdarovat’ laskou, akou
Boh obdaruva kazdého z vas. Deti treba
ucit’ modlit’ sa a rodi¢ia sa musia modlit’
spolu s detmi. Ludia sa obracaju na mna
s otazkou, aku radu moézem dat’ rozva-
denym manzelstvam? Vzdy odpovedam:

»Nech sa spolu modlia a navzajom si
odpustajiu. Detom z rozvratenych rodin
hovorim to isté: ,Modlite sa a odpus-
tajte. Aj slobodnym matkam zbavenym
rodinného zazemia hovorim: ,,Modlite sa
a odpustiajte.”

12 i
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Vyuzi dar spovede

Nanasej ceste k plnosti st’astia je jedna
vec Uplne nevyhnutna: spoved’. Spoved’
je akt pokory, sviatost’ lasky a odpuste-
nia, v ktorej dovolujem JeziSovi, aby ma
oslobodil od vsetkého, ¢o rozdel'uje a nici.
K spovedi musime pristupovat’ s velkou
jednoduchost’ou — ako deti.

Ak ta nieCo trapi, chod’ na spoved
a odisti si srdce, lebo Jezi§ ti cez kinaza
vsetko odpusti. Je to zazracny Bozi dar,
vd’aka ktorému moézeme obtazeni hrie-
chom poklaknit v spovednici a uz
o chvil'u odist’ uplne odisteni.

Kazdy vecer pred spanim si urob spy-
tovanie svedomia (lebo nevies, ¢i dozijes
do rana!). Vsetko, ¢o ta gniavi, ¢o tazi
tvoje svedomie, musi§ vyznat v spovedi
a potom urobit’ napravu. Napriklad ak si
niekomu nieco ukradol, treba mu to vra-
tit. Ak si niekomu ukrivdil, bez otal'ania
ho hned’ odpros. Ak to nie je mozné, tak
asponi Bohu vyznaj, Ze to vel'mi lutujes.
Ako dobre je ist’' na spoved’ a oslobodit’ sa
od tazoby, ktora nas gniavi, a mat’ zase
Cisté srdee.

Hriech kraca s nami, je v nas. Nikdy sa
nenechaj znechutit’ a neprepadni zufals-
tvu, len ver vo vriacnu Boziu lasku. Sme
pre neho vel'mi vzéacni, preto nas miluje.
Miluje nas tak vrucne, ze nas utvoril svo-
jimi rukami. Ked sa ti zd4, ze ti srdce
pukne od bolesti, vtedy si pomysli: ,,Som
pre neho vel'mi vzacny, miluje ma. Pozna
ma po mene. Som jeho vlastnictvom.*

Nezabudajte, ze Boh je milosrdnym
Otcom vsetkych I'udi. Sme jeho detia vzdy
nam odpusti, oslobodi nés a uzdravi, len
¢o sa k nemu obratime. Avsak predtym sa
zahib do vlastného srdca, & v fiom nepre-
chovavas hnev k l'ud’'om, ktorym nedoka-
ze§ odpustit’, lebo nie je mozné obratit’ sa
k Bohu s prosbou o odpustenie, ak sami
nedokdzeme inym odpustit. Pamdtajte,
ze ak vaSa lttost’ bude naozaj Uprimna,
vyvierajuca z Cistého srdca, v Bozich
oc¢iach budete ocisteni. Modlite sa za to,
aby ste dokazali odpustit’ tym, ktori vas
rania alebo ktori vam nie su sympaticki,
a odpustiajte tak, ako aj vam bolo odpus-
tené.

Objav poklad Eucharistie

Ak sa budeme klatiat JeziSovi
v Eucharistii, dokdzeme ho uvidiet' v po-
nizenych a zanedbanych telach ibohych
ludi. Deni za¢iname ucastou na svitej
omsi, na svitom prijimani a kon¢ime ho

zasa hodinovou adoraciou, ktora nas pri-
blizuje k JeziSovi, zjednocuje nas s nim
a s ubohymi — cez sluzbu im slizime
jemu. Neviem si predstavit’ ani jeden den
bez Eucharistie. Dotykam sa Jezi$a, milu-
jem ho a sluzim mu v biednych, posiliio-
vana jeho laskou. Sme stvoreni pre lasku,
tak vel'mi tGzime po Bohu. Preto sa Jezi§
s nami deli o svoj bozsky zivot a lasku,
ked’ sa nam dava ako pokrm v Eucharis-
tii. Musime ho prijimat’ s Cistym srdcom.
Moja najvécsia laska je Jezi§ v Eucharis-
tii. V nej ho stretam, prijimam ho, milu-
jem a potom ho nachaddzam a slizim mu
v tych najubohejSich z tbohych. Keby
som denne neprijimala Eucharistiu, moj
zivot by bol prazdny. Len vdaka hor-
livej modlitbe a sviatému prijimaniu
modzeme zit' s JeziSom, pre JeziSa a pre
naSich ibohych. Nemdzeme oddelit’ svoj
zivot od Eucharistie. Cudia sa nas pytaju:
,,Odkial’ ¢erpate radost’ a silu k tomu vset-
kému, ¢o robite?” Dostavame to vsetko
od Krista pritomného v Eucharistii. Preto
je Eucharistia centrom nasho Zivota... Bez
Jezisa by som nebola schopna prezit' ani
jeden den, dokonca ani jedini hodinu
svojho zivota.

Najst zmysel utrpenia

Nie je mozné nasledovat’ Jezisa bez
toho, aby sme neprijali kriz. Kazdy musi
vziat svoj kriz a pomahat’ JeziSovi na jeho
ceste na Kalvariu, lebo len vtedy mézeme
mat’ spolu s nim aj radost’ zo zmrtvych-
vstania. Utrpenie nie je tresom, ale je zna-
menim toho, zZe sme sa priblizili natol'’ko
k JeziSovi trpiacemu na krizi, ze nas moze
vybozkavat, prejavit nam svoju lasku
a dat’ nam tak ucast’ na svojom poslani.
Nikdy nedovol'te, aby ste pocas temna
utrpenia zabudli na to, Ze v zjednoteni
s Kristom sa utrpenie stava cestou vedu-
cou do radosti zmrtvychvstania.

Najt'azSou chorobou bohatého zapadu
je nedostatok viery a lasky a zaroven
pocit, ze nas nikto nepotrebuje. Fyzické
zdravotné tazkosti mozeme lieCit roz-
nymi liekmi, ale osamotenost’, zufalstvo
a nedostatok nadeje mézeme liecit’ jedine
vierou a laskou. Vel'a 'udi na svete umiera
od hladu, ale ovela viac ich zomiera
z nedostatku viery a lasky. Chudoba
na zapade je osobitnym druhom chudoby,
sposobenej osamelostou, ktora vyplyva
z nedostatku viery, z uzatvorenia sa pred
Bohom, z nedostatku duchovného Zivota.
Hlad po laske je hladom po Bohu.

Matka Terézia @




