v Zivot

e Marty Robinovej

Marta Robinova (1902 — 1981) je jednou z najvacsich mysticiek

a stigmaticiek 20. storocia. Kazdy piatok prezivala dramu Kristovho

utrpenia a smrti — na jej tele sa pritom objavovali krvacajlce stigmy

Vykupitelovych ran. Avsak verejnd mienku i svet vedy najvacsmi

udivovala skutoc¢nost, Ze viac ako patdesiat rokov jedinym

pokrmom Marty Robinovej bol JeZi$ v Eucharistii.

Detstvo

Marta Robinova sa narodila 13. marca
1902 vo Franctzskuvregione Chateauneuf-
de-Galaure v dedinke Drome. Pokrstena
bola vo farskom kostole v Saint-Bonnet.
Mala pét’ star§ich stirodencov — $tyri ses-
try a brata. Rodicia mali gazdovstvo. Mar-
tin otec bol pracovity a poriadny rolnik,
jej matka zbozna a radostna Zena.

Roku 1903 celu oblast’ postihla epi-
démia tyfusu, v dosledku ktorej zomrelo
vel'a l'udi. Aj malicka Marta vtedy ocho-
rela. Napokon prezila, ale jej zdravie
bolo silne narusené. Zo zdravotnych
dévodov casto chybala v Skole, takze

aj pan farar ju musel na prvé svéité pri-
jimanie pripravovat doma. 15. august
1912 bol v Martinom zivote vyznamny
den: prvy raz prijala Krista v Eucharistii.
Po rokoch vyznala: ,,Myslim si, ze Pan
ma v deit mojho prvého svitého prijima-
nia prijal do vlastnictva. JeziSovo srdce
zacalo bit’ v mojom.*

Marta mala vel'mi dobra pamét’, rychlo
si vedela vSetko zapamitat’ a rada sa ucila.
Zial, $kolsku dochadzku skon&ila ako $tr-
nastrocnd, lebo musela pomahat’ rodi¢om
na gazdovstve. Bola pokojnym a radost-
nym dietatom, velmi rada mala kvety,
ochotne robila v kuchyni i v zahrade,
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zbozniovala I'udové piesne a tance pocas
vecernych stretnuti susedov.

Postupné ochrnutie

V maji 1918 Sestnastrocna Marta
zacala trpiet’ vel'kymi bolestami hlavy.
25. novembra toho rok nec¢akane odpadla
v kuchyni v pritomnosti svojej matky.
Odvtedy 20 mesiacov bola v bezvedomi.
Lekari boli bezradni, lebo nevedeli urcit’
jej diagnézu. Rodic¢ia sa bali, ze Marta
Coskoro zomrie. Nik si v§ak vtedy neuve-
domoval, ze to bolo ,mystické bezve-
domie®, pocas ktorého Jezi§ duchovne
pripravoval Martu na vel'ké poslanie spri-
tomnovania jeho lasky a nekonecného
milosrdenstva. K uzasu a nemalej radosti
vSetkych sa dievéa jedného dna prebralo
a pokracovalo v rozhovore presne na tom
mieste, kde ho prerusilo pred upadnutim
do mystického spanku. Od tej doby sa
Marta mohla pohybovat uz len s barlami.
Avsak jej choroba sa ¢oraz va¢Smi zhorSo-
vala. Diev¢a bolo vnutorne presvedcené,
ze najdolezitejSim poslanim jej zivota
bude trpiet’ za inych. Od Marie sa >
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ucila bezhrani¢ne verit’ a doverovat’ Jezi-
Sovi. Mala len jedinu tizbu — aby napl-
nila celt Boziu volu.

15. oktobra 1925 na sviatok svitej
Terézie Avilskej Marta napisala akt odo-
vzdania sa a Gplného obetovania svojho
zivota Bohu. Bol to sukromny ukon
zasvitenia sa, zasnub s Kristom, darova-
nim sa mu ako ,,obeta lasky®, a zaroven
dojimavy druh milostného listu Bohu.
Tu st niektoré vety z neho: ,,Pane, moj
Boze! Poziadal si svoju mali sluzob-
nicu o vsetko — zober si teda a prijmi
vietko... O, Milovnik mojej duse! Ttzim
len po tebe a pre tvoju lasku sa zrieckam
vsetkého... Boze lasky! Zober si moju
pamét a vSetky jej spomienky. Zober
si mdj rozum a ucin, aby sluzil len pre
tvoju vacsiu slavu... Zober si celt moju
volu... Zober si moje telo a vSetky moje
zmysly, mdj rozum a vsetky jeho schop-
nosti, moje srdce a vsetky jeho city...
0, Boze mojej duse! O, bozské Slnko!
Milujem ta... Skry ma v hibke tvojho
bytia... Zober si ma k sebe. Len v tebe
chcem zit.* Mnohi mystici hovorili, ze
na znamenie mystického zasnubenia sa
Kristom dostali od neho zlaty ,,zasnubny
prsten“. Marta priznala, Ze na svojom
prstenniku ho videla dvanast’krat.
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Po tomto ukone zasvitenia sa Jezi-
Sovi zacali sa s Martou diat’ divné veci.
3. oktdbra 1926 v den spomienky na svita
Teréziu z Lisieux dvadsatStyrirocna Zena
upadla do mystického stavu, ktory trval
tri tyzdne. Po prebudeni sa rodi¢om pri-
znala, ze pocas toho Casu prezila velké
utrpenie, zaroven vSak paradoxne zaku-
Sala sladkost’ Bozej lasky. Vyznala: ,, Ked’
trpime, je to Skola lasky, aby sme viac
milovali.“ V tom ¢ase ju tri razy navsti-
vila svita Terézia z Lisieux, ktora chorej
hovorila, ze sa ma pustit’ do zakladania
,,ohnisk lasky* na celom svete.

Ochrnutie Martinych néh postapilo
tak d’aleko, ze sa uz nemohla pohybo-
vat’ sama. Od februdra roku 1929 choroba
zasiahla aj ruky, plecia a svalstvo travia-
ceho ustrojenstva. Od tej doby nemohla
ni¢ prehltnat, a preto nebola schopna
jest’ ani pit. Bola pripatana k posteli az
do svojej smirti 6. februara 1981.

Zazrak Eucharistie

O Martu sa staral doktor Jean
Dechaume, profesor lekarskej fakulty
v Lyone, a doktor André Ricard. Vo svojej
lekarskej sprave o Martinom zdravi napi-
sali, ze 2. februara 1929 okolo poludnia
jej nohy a ruky ostali bezvladne a stuhli.
Ochrnuli aj hltacie svaly, preto chora
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Eucharistia

a pre Martu
ngdoldzteﬁqu
udalostou a jednym
pokrmom,
ktory ju udrZiaval
pri Ziwwote

nemohla prijimat’ nijaké jedlo a napoje.
Okrem toho vdébec nespala. Skutoc¢nost’,
ze Marta zila napriek tomu, ze vobec
nejedla, ostala pre vedu zahadou. Vedci
okrem toho potvrdili, ze pricinou jej upl-
nej bezvladnosti nie su jej emocionalne,
psychické ¢i duSevné stavy. Vylucili aj
nervové zratenie, nador na mozgu alebo
epilepsiu. Pri¢iny Martinej choroby ostali
pre vedu velkym tajomstvom.

Neveriaci filozof a lekar Paul Louis
Couchoud, ktorého zvedavost’ prebudili
informacie o Marte Robinovej, vybral
sa k nej na navstevu, aby sam zhodno-
til, ¢i je pravda vsetko to, ¢o sa hovori
o mystickom zivote, stigmach a o tom,
ze jej jedinym pokrmom je Eucharistia.
Po mnohych tazkostiach sa mu napo-
kon vd’aka zasahu samého biskupa poda-
rilo stretnit’ sa s Martou. Vel'mi rychlo
sa medzi nimi rozvinulo duchovné pria-
tel'stvo a odvtedy sa vedec stal jej Cas-
tym hostom. Doktor Couchoud potvrdil,
ze Marta Robinova ochrnula na celom
tele, Co tak silne zablokovalo jej hltacie
svaly, ze nebola schopna prehltnat ani
kvapku vody. Vo svojej lekarskej sprave
napisal, ze to, ¢o ho javiac udivovalo,
bol sposob, ako Marta prijimala Eucha-
ristiu. Hostiu neprehltla, lebo vzhl'adom
na ochrnutie hltacich svalov to nebolo
mozné. AvSak hostia sama tajomne pre-
nikla do jej vnutra.

Marta nevenovala vicsiu pozornost’
ustavicnej hladovke, na ktort ju podla
jej slov ,,odsudil* Jezis. Ni¢ nejedla a ni¢
nepila len z dovodu telesnej nemoznosti,
sposobenej ochrnutim. Vyse 50 rokov
neprijimala telesny pokrm, ale nemohla
zit bez Eucharistie.

Eucharistia bola pre Martu najdole-
zitejSou udalost'ou a jedinym pokrmom,
ktory ju udrziaval pri zivote. Prijimala ju
len raz tyzdenne, v utorok. V poslednych
rokoch zivota v stredu vecer. V den, ked’
mala prijat’ JeziSa vo Sviatosti, od rana
sa modlila, pricom opakovala svoj ikon



lasky oddania sa Kristovi z 15. oktobra
1925.V ten den pristupovala aj k sviatosti
zmierenia. Po prijati Eucharistie vydala
tichy vykrik Uzasu a radosti a potom
upadla do extazy, ktora spocivala v jej upl-
nom splynuti s Bohom. Pocas takého vytr-
zenia Martina tvar ziarila nadzemskym
Stastim a krasou. Vyjadrila to v modlitbe:
»Som taka $tastna, 6, mdj Milovany, lebo
citim, Ze moje srdce bije v tvojom, pre-
toze vo svojom srdci citim pritomného
teba, zivého a vS§emohuceho. Pan vo mne
— aké tajomstvo! Citim sa ako v raji. Jed-
né¢ho dna zomriem, citiac, 6, moj Jezisu,
ako Zije§ v mojom srdci. O, moj Jezisu,
ucin, aby jedného dna povedali, Ze ma
pohltila tvoja laska nie ako désledok
mdjho usilia, ale vd’aka tvojej milosti...
0, moj Boze, ked’ ma uz teraz obdarivas
takym pokojom, robi§ ma takou St’astnou
na zemi, ¢o bude v nebi?*

Mystici maju pri prezivani extazy bez-
prostredny kontakt so samotnym Bohom
a prerusuju spojenia, ktoré ich spajaju
so svetom. Marta vysvetlovala, Ze sa
neda povedat’, Zze pocCas mystickych sta-
vov sa jej dusa oddelovala od tela, skor
je akosi zvlastne uchvatena: ,,Boh sa zja-
vuje najprv v bazni. Je to nieco také nové,
ze sa to neda vyjadrit’! Potom zakisam
pokoj, je to stav mimo ¢asu. Neviem, kedy
presne sa to deje. Neviem, ako to opi-
sat... Deje sa to mimo mia a vo mne.
Som uchvatena. Zbytocne kladiem odpor,
som uchvatena laskou. Nie je v tom vsak
nijakd nevyhnutnost’.*

Az nasledujuci deni po prijati Eucha-
ristie sa koncila extdza a Marta sa vra-
cala k normalnemu zivotu. Pre mysticku
vztah lasky s JeziSom, nie nadpriro-
dzené stavy a zazitky. Podobne ako svity
Jan z Kriza tvrdila, Ze nemame tazit
po nadprirodzenych duchovnych zazit-
koch, pretoze pust ducha, temna noc
viery je najcennejsi dar, vd’aka ktorému
moézeme kracat s JeziSom po krizovej
ceste a dozrievat k laske v nebi. Touto
cestou budeme moct kracat len vtedy,
ked’ nasim najdolezitejSim duchovnym
pokrmom bude Jezi$ v Eucharistii.

Marta hovorievala: ,,Ked prijimam
Oltarnu sviatost’, deje sa to tak, akoby
do mna vstupovala ziva osoba... Vlh-
¢ia mi usta, ale ni¢ nemdézem prehltnut’.
Hostia vnikne do mna, ale vobec neviem,
ako. Eucharistia nie je obyc¢ajny pokrm.
Zakazdym do mma vlieva novy Zivot.
Jezi$ je v celom mojom tele, akoby som
vstala z mrtvych. NajsvitejSia sviatost
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je nieco viac ako zjednotenie: je to sply-
nutie v jedno... Checela by som vsetkym,
ktori sa ma neustale vypytuju, ¢i sku-
to¢ne ni¢ nejem, vel'mi nahlas povedat’,
ze jem ovela viac ako oni, pretoze sa
sytim eucharistickym telom a krvou Pana
Jeziga. Chcem im povedat, ze oni sami
v sebe blokuju u¢inky tohto pokrmu.*

Pre vsetkych, osobitne pre vedu
je najvacsmi udivujuci fakt, ze Marta
od chvile uplného ochrnutia jej tela
roku 1929 az do svojej smrti vo februari
1981, ¢ize vySe 50 rokov absolutne nié¢
nejedla, ni¢ nepila a vobec nespala, no
jej organizmus napriek tomu fungoval
normalne. Jej jedinym pokrmom bolo
svité prijimanie. Kristus chcel cez toto
mimoriadne znamenie, cez trvaly eucha-
risticky zazrak vSetkym I'udom dokazat’,
aku vel'ku silu ma Oltarna sviatost’, ak
je prijimana s hlbokou vierou.

Naysvdtejsia
sviatost je

nieco viac ako
zjednotenie: je to
splynutie v jedno...

Na priklade Marty Robinovej nam pri-
pomina, Ze skuto¢ny zivot dostavame len
vtedy, ak prijimame Kristovo telo a krv
v Eucharistii. Cez tento zjavny zazrak nas
Jezi§ chce vsetkych doviest k horlivej
viere v Najsvitejsiu sviatost’ a k poznaniu,
ze Oltarna sviatost’ je on sim vo svojom
zmrtvychvstalom a oslavenom clovecen-
stve. Dava sa cely, aby sa s nami delil
o plnost’ zivota: ,,Ak nebudete jest telo
Syna ¢loveka a pit jeho krv, nebudete mat’
v sebe zivot. Kto je moje telo a pije >
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moju krv, ma vecny Zivot a ja ho vzkrie-
sim v posledny den* (Jn 6, 53 — 54).

Trpela spolu s Kristom

Marta chapala, ze ked sa zjednoti
s Kristom v laske, bude musiet’ mat’
podiel aj na jeho utrpeni za spasu sveta
a viest duchovny boj so silami zla.
V oktobri 1927 diabol na iiu prvy raz zad-
tocil, ked’ sa jej zjavil v podobe hroznej
bestie. Neskor k nej zli duchovia pricha-
dzali v podobe T'udi, triasli iou, prehadzo-
vali ju na posteli alebo fackovali.

Roku 1930 Marta dostala od Jezisa
dar stigiem. Pocas modlitby uvidela
nieCo tazko opisatelné, akusi ,,ohniva
strelu®, ktora akoby ,,svetelny Sip* vysla
z JeziSovho srdca. Mysticka o tajomne;j
udalosti povedala: ,,Jezi§ ma najprv pop-
rosil, aby som mu darovala svoje ruky.
Zdalo sa mi, ze z jeho srdca vysla strela,
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Jan Pavol Il. s duchovnym vodcom Marty Robinovej, patrom Finetom, oktéber 1985

ktora sa rozdelila na dva lace. Kazdy
z nich prerazil jednu z mojich ruk. Moje
ruky vSak zaroven akoby boli prebité aj
z vnutra. Potom ma Jezi§ povzbudil, aby
som mu obetovala nohy, ¢o som okam-
zite urobila. Vtedy som uvidela strelu,
ktora sa tiez rozdelila na dvoje a prerazila
moje nohy. To vSetko sa odohralo vel'mi
rychlo. Jezi§ ma potom poziadal, aby som
mu darovala svoju hrud’ a srdce... Ich pre-
bodnutie bolo este intenzivnejsie... Jezi§
mi pontkol este timovu korunu, Polozil
mi ju na hlavu a silne ju pritisol.*

Od tej doby Marta mala na svojom tele
také rany, aké mal ukrizovany Jezis. A tie
pred ocami jej rodiCov hojne krvacali.
Odkial’ sa brali tie litre krvi, ked” Marta
ni¢ nejedla a kazdy niekolkolitrovy uby-
tok tekutin mal viest' k okamzitej smrti?
Lekari boli zaskoceni, nedokézali pocho-
pit’ ani vysvetlit tie vSetky tajomné javy.

fot. 'Osservatore Romano

30. decembra 1930 Marta nadikto-
vala nasledujuci list: ,,Toho roku sa usku-
to¢nilo intimne zjednotenie mojej duse
s Bohom. Presla som tajomnou a hlbokou
premenou. Napriek chorobe je moje St'as-
tie hlboké a trvalé, lebo je bozské. Aké
to dielo! Aké pozdvihnutie! Kolko ago-
nie svojej vole som potrebovala, aby som
mohla umriet’ sebe samej.*

Lekari, ktori sa o Martu starali, vo
svoje sprave pisu, ze pacientka v oktdbri
1931 zacala kazdy piatok prezivat' Panovo
umucenie: na jej hlave, rukach, nohach
a boku sa objavili stigmy Kristovych ran,
ktoré hojne krvacali.

Kazdy piatok Marta na svojom tele
zaktsala umucenie a smrt’ Jezisa. Bolo
to strasné telesné i duchovné utrpenie,
spdsobené uplnou opustenostou, zaku-
Sanim nepritomnosti Boha, ktoré Jezi§
vyjadril slovami: ,,Boze moj, Boze moj,
preco si ma opustil? (M¢ 27, 46). Taky
bol kone¢ny dosledok hriechov vset-
kych Tudi, ktoré Jezi§ dobrovolne vzal
na seba, aby ich odstranil a vSetkych l'udi
vyslobodil z otroctva diabla. Marta spolu
s JeziSom prezivala utrpenie za spasu
hriesnikov. Jej spoluutrpenie s JeziSom
dosiahlo vrchol v ,,smrti“ na krizi, ktori
prezivala kazdy piatok o tretej popoludni.
Po ,,smrti“ Marta prezivala sud, ktorym
budt musiet’ prejst’ vsetci I'udia. Ked’ sa
sud skoncil, prezivala oddelenie duse
od tela a ocakavanie zmrtvychvstania.
V nedel’u rano sa na kitlazovu vyzvu mys-
ticka vracala k normalnemu Zivotu.

Marta Robinova sa skrze svoje zjed-
notenie s JeziSom v tajomstve jeho utr-
penia a smrti na krizi za spasu sveta stala
skutoénym géniom duchovného Zivota.
Jej genialita sa tykala zivotnej mudrosti,
poznania kone¢ného ciela Tudského
zivota a ciest, ktoré k nemu vedua. Tato
franctizska mysticka si uvedomovala
velka dramu boja dobra so zlom, ktora
prebieha v srdciach ludi. Vedela, ze
najvacsou tragédiou cloveka je hriech
a taky zivot, akoby Boh neexistoval.
Bolo jej jasné, ze zotrvavanim v hrie-
chu sa stavame otrokmi diabla a smeru-
jeme k veénému zatrateniu. Duchovna
genialita Marty spocivala v tom, ze
mala ucast na neustile pritomnom
ukone vykupenia, ktoré Kristus usku-
tocnil svojim utrpenim, smrtou a zmft-
vychvstanim. Aby zachranila hriesnikov
od vec¢nej zahuby a navratila ich z cesty
veducej do pekla, chora sa zjednocovala
s Kristom v jeho obeti na krizi za spasu
sveta. Svoje modlitby a utrpenia obe-



tovala za inych l'udi, brala na seba
ich utrpenia, aby im vyprosila milost
obratenia. Jej bolest’ bola zvlast’ inten-
zivna vo chvilach, ked neprezivala
pritomnost Boha. Pocitovanie nepri-
tomnosti Jezisa bolo pre nu ,,peklom*®,
prezivanim pravdy, akym strasnym utr-
penim je hriech. Marta bola zjedno-
tena s Kristom, ktory sa pre nasu spasu
stal hriechom, ,,aby sme sa v iom stali
Bozou spravodlivostou® (2 Kor 5, 21).
V nedelné rdano sa mysticka zapdjala
do radosti Kristovho zmftvychvstania,
definitivneho vitazstva nad diablom,
hriechom a smrt'ou. Tak sa Marta zticast-
novala na celej drame nasho vykupenia,
ktora sa spritomiuje pocas kazdej svi-
tej omse. Takym spdsobom nam chce
Jezi§ cez Martu povedat: ,,Kazdy kres-
tansky zivot je svdtou omsSou a kazdy
dusa na tomto svete je ,hostiou‘. Zober
celu seba, bez vyhrad, a obetuj sa Bohu
spolu s JeziSom, s jeho bozskou obe-
tou, nepretrzite prinaSanou za vykupe-
nie sveta.*

Vsetkych viedla ku Kristovi

Sprava o Martinej zvlastnej chorobe
sa rychlo rozniesla po celom okoli. Coraz
viac l'udi zacalo navs$tevovat neobyc¢ajnt
zenu s prosbou o radu, usmernenie a mod-
litbu. Cez jej izbu presli tisice I'udi. Boli
to l'udia, ktori zastavali vel'mi zodpovedné
miesta v Cirkvi a v §tate, kardinali, biskupi,
knazi, ministri, profesori, bohati podnika-
telia, ale aj chudobni robotnici, rolnici,
ludia zotroceni roznymi zavislostami
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a trapeni samovrazednymi myslienkami.
Chora davala hl'adajicim vel'mi vystizné
a okamzité odpovede, usmernenia alebo
vystrahy. Neexistovala pre iiu otazka bez
odpovede, problém bez riesenia, situacia,
z ktorej by neukazala vychodisko. Zufa-
lym a trpiacim, ktori k nej prichadzali
s prosbou o pomoc a radu, hovorila, Ze
vezme na seba tarchu ich problémov. Tak
mohla sama splatit’ Bohu dlh za ich previ-
nenia. A tak napriklad po vyznaniach istej
prostititky vzala na seba utrpenie spdso-
bené jej hrieSnym zivotom.

Vsetkych viedla ku Kristovi, ktory
lie¢i vSetky rany, utiSuje vSetky bolesti

a riesi aj tie najtazsie problémy. Neraz
len jediné Martino slovo zmenilo zivot
mnohych Tudi. Hriesnikov prijimala
s najvacsim sucitom. Milovala ich Kris-
tovou laskou. Ked’ze diabol na iiu neus-
tale dorazal najroznejSimi pokuseniami,
poznala tarchu previnenia lepSie nez
samotny vinnik. Preto Marta mocou
zjednotenia sa s Kristom v modlitbe
a v Eucharistii a dobrovol'ne prijimanym
utrpenim za hrieSnikov viedla neustaly,
vitazny boj so silami zla a vytrhavala
z ich otroctva tisice l'udi.

P. Mieczyslaw Piotrowski TChr &
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e telh pije moju kry,
‘ma vetny zivot @'ja-ho vzkriesim
2 v poslednyden” (Jn'6,553 =54)
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